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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
Oguz Atay’m Roman ve Oykiilerinin Psikanalitik A¢idan Incelenmesi
Semra YAVAS
Adiyaman Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dah
Yeni Tiirk Edebiyati Program
Aralik, 2018

Edebi metinler sanat¢isindan ayrilmaz biitiindiir. Ciinkii sanatg¢1 tarafindan olusturulmustur;
onun diislince ve hayal diinyasinin izlerini tasir. Edebiyat ve psikoloji insan1 konu almalari
yoniiyle birbirinden beslenen iki ayr1 bilim dalidir. 20. yiizyilda Freud tarafindan olusturulan
ve ayrica bir psikoterapi yontemi olan psikanaliz, edebi metinler araciligiyla sanat¢inin ruh
diinyasinin izlerini arastirir. Psikanaliz, insan davranislarinin arkasinda, bazen de kendisinin
farkinda olmadigi biling dis1 siireglerinde oldugunu savunur. Psikanalistler daha ¢ok bireyin
bilingaltiyla ilgilenmisler, bireyin davranislarini ¢ogunlukla bilingaltinin yonlendirdigini
savunmuslardir. Psikanalistler, sanat¢inin kahramanlar ile psikoloji yapisi arasinda baglanti

kurarlar.

1970’11 yillardan itibaren eserlerini kaleme alan Ofuz Atay bireyin i¢ diinyasina genis yer
verir. Bilingalt1 tekniklerini ¢ok¢a kullanir. Bu nedenle Oguz Atay’in eserleri psikanalitik
agidan incelenmeye olduk¢a miisaittir. Bu ¢alismada Oguz Atay’mn roman ve Oykiileri
psikanalitik acidan incelendi. Basta Freud olmak {izere bir¢ok psikanalistin ¢aligmalarindan
yararlanildi. Oguz Atay’in romanlar1 ve dykiileri bilingalti, bilingdisi, i¢ monolog, arketipler,
catisma unsurlari, kisilik bozukluklari, ask, erotizm, Oedipus kompleksi, Elektra kompleksi

ve varolusgu psikanaliz gibi yonlerden incelendi.

Anahtar Kelimeler: Oguz Atay, Tiirk roman ve dykiisii, Psikanaliz.



ABSTRACT
Master’s Thesis
A Psychoanalytic Analysis Of Oguz ATAY’s Novels And Stories
Semra YAVAS
Adiyaman University
Social Sciences Institute
Department of Turkish Language and Literature
New Turkish Literature Program
December, 2018

Literary text are inseparable from the artist. Because they were created by the artist; they are
the only part wich carry the traces of his/her thoght and imaginary world. Literature and
psychology are two separate sciences that are fed on each other in that they are about human.
In the 20 th century, the psychoanalysis, created by Freud and also a psychotherapy method,
searches the traces of the artist’s spirit world through literary texts. Psychhoanalysis
advocates that sometimes human behaviors are behind the scenes, and sometimes it is
unconscious processes that he/ she is not aware of. Psychoanalysts are more concerned with
the subconscious of the individual, they have argued that behavior of the individual is often

directed by the subconscious. Psychoanalysts link the heroes of the artist with the psychology.

Oguz Atay who has been keeping his works since 1970’s, glues a wide view to the inner
world of the individual. He uses subconscious techniques a lot. So the works of Oguz Atay
are quite suitable to be examined from a psychonalytic point of view. In this study, novels and
stories of Oguz Atay’s were examined from a psychoanalytical point of view. The work of
many psychoanalysts, especially Freud, was utilized. Oguz ATAY’s novels and narratives
were studied from the aspescts subconscionus, unconscious, internal monologue, archetypes,
conflicts, personality disorders, love, erotism, Oedipus complex, Electra complex and

existantial psychoanalysis.

Keywords: Oguz Atay, Turkish novel and story, psychoanalysis.
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ONSOZ

Psikanaliz ve edebiyat insan yasamini konu aldiklari i¢in birbirinden beslenen iki ayr1 bilim
dalidir. Her iki dal da birbirine kaynaklik etmektedir. Edebi metin sanatkarindan ayri
diisiiniilemez. Sanat¢isinin duygu, diisiince ve hayal diinyasindan beslenir. Edebi eser
tamamen hayal {Uriinii degildir, ¢ekirdeginde gercek olaylar vardir. Yani tamamen yagamdan
kopuk degildir. Eser i¢cinde olustugu donemin tarihi, cografyasi, felsefi anlayisi ve psiko-
sosyal yapisi hakkinda bilgi verir. Eserde kullanilan dil biiyiik 6l¢lide donemin dil anlayigini
yansitir. Her edebi eser yazarina 6zgii, sahsi ve tektir. Okuyucuyu etkilemek ve onlarda edebi

zevk duygusu uyandirmak i¢in kaleme alinir.

20. yiizyilin baglarindan itibaren psikanaliz edebi metinleri de inceleme alani igine alir.
Yazarin eserlerinde kullandig1 dil, konu, hayal diinyas1 vs. yazar hakkinda énemli delillerdir.
Metinlerde kullanilan her bir sézciik, iletilmek istenen duygu ve diisiince yazarin bilingaltnin
bir yansimasidir. Sigmund Freud, psikanalizi edebi metinlere uygulayan ilk kisidir. O, edebi
metinlerden yola ¢ikarak psikanalizi olusturur. Ornek olarak, Sophokles’in Kral Oidipus adl1
oyundan yararlanarak “Oidipus kompleksi”ni olusturmas1 verilebilir. Her edebi eser kendisini
olusturan sanatcisinin duygu, diisiince ve hayal diinyasinin yansimasidir. Bu bakimdan

psikoloji ile edebi eserler arasinda ortak noktalar yer alir.

Cumhuriyet donemi Tiirk romanciligmin 6nemli isimlerinden biri de Oguz Atay’dir. Atay
eserlerinde bireyin i¢ diinyasini, karmasik biling yapisini ele alir. Toplumun sorunlarini
isleyen eserlerin popiiler oldugu bir donemde bireyin sikintilarim1 ve i¢ diinyasini isleyen

yazarin eserleri giinlimiiz modern insanin sorunlarina yonelmesi bakimmdan 6nemlidir.

Edebi metinler yazarinin bilingdisi ve bilingaltindan da beslendigi igin, dil, tislup ve konu
calismast yapmaya ve bundan hareketle psikanalitik agidan incelemeye elverislidir.
Giliniimiizde psikanalitik yontemle ilgili bir¢ok ¢alisma yapilmaktadir. Bu ¢alisma da onlardan
biridir.

Bu calismada ‘Oguz Atay’mn roman ve oykiilerindeki psikanalitik unsurlar gosterilmeye
calisildi. Calisma ii¢ boliimden olusur: Birinci boliimde Oguz Atay’in hayati, sanati ve
eserlerinden bahsedildi. Ikinci boliimde psikanalitik yontem ve kuramlari hakkinda bilgi
verildi. Ucgiincii boéliimdeyse Oguz Atay’in Tutunamayanlar, Tehlikeli Oyunlar, Bir Bilim
Adaminin Romani, Eylem Bilim ve Korkuyu Beklerken adli eserlerindeki psikanalitik unsurlar

tespit edilmeye ¢alisildi.
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GIRIS
Edebiyat; olay, diisiince, duygu ve hayalleri dil araciligiyla sozlii ve yazili olarak
bigimlendiren bir bilim ve sanat dalidir. Insanin oldugu her yerde sanattan bir parca
bulmak miimkiindiir. Birey, dogas1 geregi estetik olan her seyi begenir. Edebiyat insanin
duygularin1 aktarmasi i¢in bir aragtir. Edebiyatsiz insan, insansiz edebiyat olmayacagi

icin edebi eser bireyin oldugu her seyi konu alir.

Bir edebi eser, sanat¢isinin yasantisindan izler tagir. Sanatgi, kimi zaman kendi ruhsal
durumunu, kimi zaman da eserdeki kisilerin psikolojik yapisint anlatmak amaciyla ruh
coziimlemeleri yapar. Bu coziimlemeler esnasinda psikoloji biliminden yararlanir.

Edebiyat ve psikoloji insan1 konu almasiyla birbirlerinden yararlanan iki bilim dalidar.

Psikoloji, insan davranislar1 ve zihinsel siirecleri ile birlikte bunlarin altinda yatan
nedenleri inceleyen ve arastiran bilim dalidir. Psikanaliz ise Sigmund Freud’un
calismalar1 lizerine kurulan, hastalarin zihinsel siireglerinin bilingdisi unsurlariyla
arasindaki baglantilarin1 ortaya c¢ikarmaya calisan bir psikoterapi teknigidir. Freud,
yaptig1 calismalar1 edebiyat alanmma uygulayarak psikanalitik edebiyat kuraminin
temellerini atar. (Oedipal kompleks terimini Yunan tragedyas1 Kral Oedipus’tan almasi,
Shakespeare’in Hamlet’ini bu komplekste kullanmasi onun c¢alismalarinin en bilinen
ornekleridir). Psikanalitik yaklasim en derin ruhsal konulari, kisisel endiseleri,
korkular1, 6zlem ve acilar1 ortaya koyan bir ¢6ziimleme yontemidir. Psikanalist yapittaki
kisilerin bilingaltini, iggilidiilerini, ailevi durumlarim1 ve bireyi bigimlendiren sosyal
cevresini aciga ¢ikarmayi amaglar. Bunu yaparken de iki yol kullanir: Sanat eserinden
sanatgiya ve sanat¢idan esere doniik bir inceleme. Ayrica sadece eser merkezli bir
okuma yontemi de gelistirir. Bizim bu eserde yapmis oldugumuz da eser merkezli bir

incelemedir.

Oguz Atay, bireyin bilingaltin1 ilk romanindan itibaren isler. Tiirk romani ilk
orneklerinden itibaren sosyal hayata siki sikiya bagl oldugu i¢in Oguz Atay'in daha
ziyade birey etrafinda gelisen romanlar1 ve oykiileri, kendi zamaninda yeterince ilgi

gormez.

1970°1i yillardaki toplumsal roman anlayigindan farkli olarak bireysel roman anlayisiyla

eserler veren Oguz Atay zamaninda pek ilgi gérmez, onun degeri yillar sonra anlasilir.



Bireyin i¢ diinyasini, ruh halini ve geligkilerini yansitan romanlar yazan Oguz Atay,
bireyi anlattig1 i¢in o donemlerde yeni olan bilingakis1 gibi teknikleri kullanarak aydin

kesimin ¢atigsmalarini ve topluma yabancilasmalarini eserinde anlatir.



BiRINCi BOLUM
OGUZ ATAY’IN HAYATI, SANATIL EDEBI KiSiLiGi VE ESERLERI
1.1. HAYATI

Oguz Atay, 12 Ekim 1934’te inebolu'da dogar. Babasi1 Cemil Atay, Kastamonuludur ve
ilk olarak 1939'da C.H.P. milletvekilligine secilir, VI.ve VII. dénem Sinop, VIII.
donem Kastamonu Milletvekilligi yapar. Atay'in annesi Muazzez Zeki Hanim'dir. 1933
yilinda Cemil Bey'le evlenir, bu evlilikten Oguz (1934) ve Oksan (1940) adinda iki
cocugu olur. Evlendikten sonra Inebolu'da ilkokul dgretmeni olarak galismaya baslar.
Iki y1l sonra esi Kastamonu'ya atandiginda gérevine orada devam eder. Atay'm bes

yasinda okumay1 6grenmesinde annesinin 6nemli bir pay1 vardir.

Atay’in ailesi 1939’da, Ankara’ya gelir. Atay ilk, orta ve lise 6grenimi burada
tamamlar. Ortadgrenimini Ankara Maarif Koleji’'nde alir. Atay, ortaokul ve lise
yillarinda basta Bat1 klasikleri olmak iizere bircok kitap okur. Oguz Atay, Istanbul
Teknik Universitesi'nin smavina girer ve insaat Miihendisligi’ni kazanir. O, hayatinin
hi¢bir doneminde bu meslegi severek yapmaz. Sevmedigi bir alanda egitim gérmek onu
bunaltir. Bunun ana sorumlusu olarak da babasini goriir. Atay, liseyi birincilikle

bitirirken ITU Insaat Fakiiltesi’ni 1957 yilinda zorlukla bitirir.

Oguz Atay, 1960’ta istanbul Devlet Mimar Miihendis Akademisi insaat Boliimii’nde
Ogretim tiyesi olarak calismaya baglar. 12 Haziran 1961'de Fikriye Hanim ile evlenir.
1962'de kiz1 Ozge dogar. 1964 yilinda annesi kanserden oliir. Fikriye Hamm ile
arasinda entelektiiel bir ortakligin olmamas: Atay rahatsiz eder ve 1967'de Fikriye
Hanim’dan ayrilir. Birka¢ ay, genglik donemini gecirdigi evde babasiyla birlikte kalir,
ancak annesinin Olimil iizerine babasi tekrar evlenir. Artik burada kalamayacagim
anlayan Oguz Atay evden ayrilarak kendisine bir ev kiralar. 1974'te ikinci evliligini
Pakize Kutlu ile yapar. Bu evlilikten ¢cocuklari olmaz. Pakize Kutlu Atay'a hastaliginda
biiyiik destek olur. 1975’te dogent olur. Yazarin Tehlikeli Oyunlar ve Tutunamayanlar
romani onun hayatindan izler tasir. Oguz Atay, 1976 yilinda beyin ameliyati i¢in
Londra'ya gider. Ameliyattan sonra Tiirkiye'ye donen Atay, 13 Aralik 1977'de

beynindeki tiimdrden dolay: Istanbul'da vefat eder.



1.2. SANATI VE EDEBI KiSiLiGi

Oguz Atay, edebiyata daha cocukluk donemlerinde ilgi duymaya baslar. Annesinin
ilkokul 6gretmeni olmasi, ona okumay1 6gretmesi, onun edebiyat diinyasina girmesini
saglar. Yazar, cocuklugundan itibaren zamaninin ¢ogunu kitaplarin diinyasinda gegirir.
“Radyodaki ¢ocuk saatinde anlatilan dykiileri, anekdotlar ilgiyle dinler, donemin ¢ocuk
dergilerindeki siirleri ve tekerlemeleri ezberler.” (Ecevit, 1989: 126). Yazar, ortaokul
yillarinda da biitiin vaktini okuyarak gegirir. Bu donemde Bat1 klasiklerini arka arkaya
okur. Universite yillarinda okuma tutkusu devam eder. Yazar; edebiyat, felsefe, sanat
tarihi, psikoloji, tarih gibi bir¢ok alanda eser okur. Bu doénemde James Joyce’un
Ulysses’inden etkilenir ve onun iizerine kafa yorar. Yazar sonraki yillarda Hegel, Marx
ve Lenin’in gibi yazarlarin komiinizmle ilgili yazilarin1 okur. Cesitli dergideler de
haber, ekonomi, politika ve sanat yazilar1 yazar. Kitaplarinin ilk yayimlandigi déonemde
umdugu ilgiyi géremeyen Atay, ikinci basimlarinin yapildigi, Giinliik’iniin ilk kez

yayimlandigi 1980’lerde kesfedilir.

Atay, 1970’li yillarda art arda yayimlanan romanlarinda bireyin kendisiyle hesaplasma
olgusunu, Tiirk edebiyatinda alisilmadik bir roman teknigi kullanarak dile getirir.
Yazarin ilk roman1 Tutunamayanlar 1969 yilinda yayimlanir. Bu yedi yiiz yirmi bes
sayfalik eseri alti ayda yazar. Biiyiik bilgi gerektiren bu eser tarihten psikolojiye,
edebiyattan politikaya kadar derin bilginin iriiniidiir. Oguz Atay’in sagliginda higbir
eseri ikinci baskiyr yapmaz. Ilk baskisi biraz sikintili olmasma ragmen, 1972'den
2002'ye kadar iilkemizde yayimlanan kitaplara pek nasip olmayan bir ilgiyle karsilanir
ve yirmi dért kez baskisi yapilir. Ik baskis1 disindakiler Atay oldiikten sonra yapulir.
Atay, 1970'te Tutunamayanlar’la TRT roman 6diiliini alir. Oguz Atay, Pakize Kutlu'yla
yaptig1 bir sdyleside Tutunamayanlar ile ne yapmak, ne vermek istedigini su sekilde
aciklar;
Tutunamayanlar ile ¢ok basit bir ig yapmak istedim; insan1 anlatmay1 diisiindiim. Kapali
diinyalar i¢cinde yasayan yazarlarin bile bu climleye hemen isyan edecegini, "Peki herkes ne
yapiyor?" diye Ofkelenecegini bildigim halde bu basit ger¢egi sOylemekten kendimi
alamiyorum. Ben, kahramanlarmimn iplerini istedigi gibi oynatarak insanlardan kuklalar
yaratan biiyiik romancilarin yeteneklerinden yoksunum. Roman kahramanlarin uygulayacak
biiylik nazariyelerim, onlar1 pesinden kosturacagim biiyiik ilkiilerim yok. Ya da insanlara,
Ozellikle tutunamayanlara saygim bilyiik oldugu i¢in, actyorum onlara; boyle biiyiik biiyiik

meselelerin makale, inceleme, deneme gibi yazi tiirlerinin konusu oldugunu saniyorum.
(Kutlu, 1972: 32).



Tutunamayanlar'm ana karakterleri Turgut Ozben ve Selim Isik burjuva diizenin
kurallarina ve yasam bi¢imine ayak uyduramayan, topluma yabancilagmis yalniz
insanlardir. Bu Karakterler, i¢inde yasadiklari toplumsal smnifin yiizeysel, siradan,
yabancilasmis ve basar1 odakli yasamlarindan kurtulmak isterler. Kiigiik burjuva
yasantisinin toplumsal ve kiiltlirel sinirlarint kirmak igin, kendilerini son derece yogun
bir elestiri ve sorgulamadan gegirirler. Tutunamayanlar'da yazarin amaci geleneksel
romanlarda oldugu gibi okura mesaj vermek degildir. Onemli olan bireyin ruhsal
gelisimi ve i¢ diinyasidir. Yakin arkadasi Selim’in intiharin1 arastirmak icin yola ¢ikan
yiiksek miihendis Turgut Ozben’in aslinda kendi benini bulmak igin verdigi caba
goriliir. Yazar, 1973'te Tehlikeli Oyunlar romanini yayimlar. Atay, bu romanda gercek
benini bulmak ve kendisiyle hesaplasmak amaciyla yasadigi kiigiik burjuva yasaminm
terk ederek gecekonduya yerlesen ve orada oyunlar kurgulayan Hikmet Benol'un
hayatin1 konu edinir. O, ilk romaninda oldugu gibi, bu romaninda da bireyin kisilik
sorunsalin1 6n plana ¢ikarir. “Romanin en dikkat ¢ekici 6zelliklerden biri karakterlerin
boliiniip parcalanarak, ¢ogalarak kendi benliklerine dogru yol almasidir. Her seyin bir
oyun, bir kurmaca oldugu metinde Hikmet yazarak, oyun kurarak kendisiyle

hesaplagmaya caligir.” (Cetin, t.y: 48).

Atay’in kahramanlari, i¢ hesaplagmasi yagayarak bir anlamda varolma miicadelesi verir.
Yildiz Ecevit, Atay’in Tehlikeli Oyunlar romaninda bireyin kendisiyle hesaplasmasinin
bir anlamda degerlerle hesaplasmasi anlamina geldigini ve romanda ulasilmak istenen
seyin bu hesaplasma sonunda, kisinin kendini tanimasi ve varolusunun bilincine
varmasi oldugunu soyler. (Ecevit, 1989: 36). Oguz Atay, 1975 yilinda Tiirkiye'de ¢ok
fazla denenmeyen bir roman tiiriinii deneyerek Bir Bilim Adaminin Romani adli eserini
yayimlar. Roman, kurmaca yonii az olan, daha ¢ok belgelere dayanan, biyografi 6zelligi
On plana ¢ikmig bir eserdir. Romanda yazar, ilk kez alay1 bir kenara birakarak, Mustafa
Inan isimli bir dgretim iiyesinin hayatin anlatir. Tiibitak tarafindan yazdirilmas: istenen
bu projeye Mustafa Inan’inda 6grencisi olan Atay secilir. Atay, Mustafa inan portresini
cizerken bazi1 boliimlerde dnceki romanlarinda yer alan karakterlerde bulunan 6zellikleri
art arda kullanir. Ayrica Eylembilim adinda yarim kalmis bir roman1 olan Oguz Atay'in,
Korkuyu Beklerken adli bir &ykii kitab1 ve Oyunlarla Yasayanlar adli bir tiyatro eseri
vardir. Yazarm bu Oykiileri Tiirk 6ykiiciliginin 6nemli eserleri arasinda yer alir. Cagdas

Tirk edebiyatinda {istkurmacanin ilk uygulayicisi olan Atay, art arda yayimlanan



romanlartyla yetmisli yillarda Tiirk edebiyatinda doniim noktasi olur. Yazar, James
Joyce ve Kafka gibi modernist yazarlarla, Nabokov gibi post-modernist bir yazardan
etkilenir. Atay, yaraticihigi ve romanlarinda uyguladigi kurgu/bi¢gim bakimindan
geleneksel kaliplarin disina ¢ikmis son donem Tiirk romancilari igerisinde adindan ¢ok
sOz ettiren romancilardan biridir. Atay Oykii, roman, giinliik ve tiyatro sahalarinda

eserler verir.
1.3. Eserleri
Romanlari:

1. Tutunamayanlar, Sinan Yayinlari, 1. bs., istanbul, 1971, 306 s. (Eserin ikinci baskis1
genigletilerek 1972 yilinda Sinan Yayinlari tarafindan tekrar basilmistir. Eser toplamda
725 sayfadir.)

2. Tehlikeli Oyunlar, Sinan Yayinlari, Istanbul, 1973, 502 s.
3. Eylembilim, iletisim Yayinlari, 1. bs., Istanbul, 1998, 114 s.
Oykiileri:

1. Korkuyu Beklerken, 1. baski; May Yayinlari, Istanbul, Subat 1975, 190 s. (Eserin

ikinci baskisi Iletisim Yayinlari tarafindan 1984 yilinda tekrar basilmustir.)
Tiyatro:

Oyunlarla Yasayanlar, 1. baski; Iletisim Yayinlari, Istanbul 1985, 104 s.
Biyografi:

Bir Bilim Adaminin Romani, Bilgi Yayinlari, 1. bs., Ankara 1975, 270 s.
Giinliik:

Giinliik, {letisim Yayinlari, 1. bs., Istanbul 1987, 306 s.



IKINCI BOLUM
2.1. PSIKODINAMIK YAKLASIM (PSIKANALIZ)

Psikanaliz, Sigmund Freud'un ¢alismalar1 iizerine kurulmus bir psikolojik kuramdir.
Sigmund Freud 1890’11 yillarda Viyana’da nevrotik ya da histerik hastalara tedavi
bulmaya calisirken bu kurami olusturur. Freud’a gore insan davraniglari bastirilmis
isteklerin, ihtiyaglarin, duygularin itildigi bilingdisinin etkisindedir. Bir psikoterapi
teknigi olarak psikanaliz, hastalarin zihinsel siire¢lerinin bilingdis1 unsurlar1 arasindaki
baglantilar1 ortaya c¢ikarmaya galisir. Analistin amaci hastanin sorgulanmamis ya da
bilingdis1 engellerinden, yani artik ise yaramayan ve oOzgiirligi kisitlayan eski iliski

kaliplarindan, serbest kalmasina yardim etmektir;
Psikanalistler, bireyin bilingalt1 yoniinii ortaya ¢ikararak, cocukluk yillarinda karsilastigi ve
hayatinda izler birakan unsurlart ortaya koymayi onu tedavi etmeyi esas alir. Psikanaliz,
insanin bilingli fikir, duygu, ilgi ve davranislarinin bilingalt: ile yakindan ilgili oldugunu
one siirmektedir. Psikanalizin ortaya ¢ikmasi ve tutunmasinda Sigmund Freud’un bilingalt
lizerine yaptig1 ¢alismalarin 6nemli yeri vardir. Bilingalti, hem biyolojik kalitsal olan ilkel
cinsellik ve saldirganlik iggiidiilerinden, hem de baski altina alinmis diisiinceler, anilar,
istekler ve diirtiilerden meydana gelir. Bireyin bilingaltindaki unsurlar onu huzursuzluga
ittigi i¢in bilince dogrudan ¢ikamaz, ancak bazen bir sekilde kendisini gosterir. Bilingaltina
itilmis yasanmisliklar, duygu ve diisiinceler riiya ve hayaller ile de ortaya ¢ikabilir. Freud

da insan davranmiglarini agiklamada bilingaltinin verilerinden yararlanmigtir. (Karabulut,
2016: 1).

Freud tarafindan kurulan psikanaliz, Otto Rank, Alfred Adler, Carl Gustav Jung ve
Lacan’in katkilariyla derinlik ve gesitlilik kazanir. 20. yy’da farkl disiplinlere kaynaklik
edecek duruma gelir. “Psikolojinin, bilim olarak kimligini ispat etmesi ise, yirminci
yiizyilin ilk ¢eyregine rastlar.” (Emre, 2006: 24). Freud ise 1930’lardan sonra daha da
tanmmir. Onceleri Freud’a baglilik gosteren dgrencileri, daha sonra bircok yénden fikir
ayrihi@ina diserler ve kendi psikanaliz okullarini kurarlar. Freud’un diisiincelerinin bir
kismina ¢gesitli ¢evreler tarafindan itirazlar yapilir. “Freud’un kuramina yapilan itirazlar;
deneysel yontemin uygulanmamasi, cinselligin asir1 vurgulanmasi, norotik kisilerin
gozlemine dayali bir kuram olmasi ve her seyi agiklayabilen, giicii sinirsiz bir kuram

oldugu iddias1 basliklarinda toplanmaktadir.” (Ciiceloglu, 1994: 414-415).

Freud ve Thedor Reik, Otto Rank, Hanns Sachs, Wilhelm Stekel gibi bir¢ok psikanalist,
edebi metinlerden yararlanip bu metinlerdeki karakterleri, psikanalitik agismdan
inceleyerek tezlerini savunmada bir ara¢ olarak kullanirlar. Freud ve diger

psikanalistlerin gelistirdigi psikanaliz, sanat eserlerinin agiklanma ve anlagilmasina da



katki saglayan bir yontemdir. “Psikanaliz kurami sanat¢inin ‘kimligi’ ve yapitinin ‘ne’
oldugu konusunda bir ‘i¢’ bakis1 gerceklestirmek icin, Freud’un dnciiliigiinde kesfedilen
ve daha sonraki psikanaliz ekollerinin gelistirildigi kavramlari, 6zellikle de bilingaltinin
calismasina iliskin ilkeleri kullanir.” (Cebeci, 2004: 72). Psikanalitik elestiri, edebi
eserleri sanatcinin psikolojik yapisi ve bilingalti baglaminda inceler. “Psikanalistler
yaratma eylemini psikolojik bir etkinlik olarak goriir ve sanat¢inin eseriyle arasindaki
iliskiyi ortaya koyarlar. Psikanaliz sanat¢inin bilingaltina inerek eserin neden ve nasil
yazildigina dair ipucu arar.” (Karabulut, 2011: 974). Sanat¢inin bilingaltiyla eserinin
arasinda 6nemli baglar vardir. Freud’un kisiligin olusumuyla ilgili {i¢ temel agiklamasi

bulunur. Bunlar;

1. Biling smiflamasi (topografik kisilik kurami)

2. Yapisal kisilik kurami

3. Psiko-Seksiiel gelisim siireci (kurami)

2.2. BILINC SINIFLAMASI (TOPOGRAFIK KiSiLIK KURAM)

Freud bireyin bilinglilik durumunu biling, biling 6ncesi ve biling dis1 olarak tige ayirir.
“Freud insanin ruhsal yapisin1 buzdagina benzeterek, buzdaginin suyun tstiinde kalan
kismina ‘biling’ suyun altinda kalan béliimiine de ‘bilingdis1’ der. Freud’un bu goriisii,
onun topografik kuramini ortaya ¢ikarir.” (Karabulut, 2013: 49). Freud, insanin
bilingaltindaki bastirilmis duygu, diisiince ve isteklerin insan davraniglarini
yonlendirdigini savunur. Bu bakimdan, insanin sadece biling kismin1 ¢oziimlemek,

kisinin davranis sebeplerini ortaya koymak da yetersiz kalir.
2.2.1. Biling

Biling, insanin i¢inde bulundugu zamanin ve yaptigr davraniglarin farkinda olmasi
olarak yorumlanir. Birey, bulundugu durumun, diisiincelerinin, duygularinin verdigi
kararlarin ve davraniglarin farkindadir. Bireyin davraniglari ve farkinda oldugu her tiirlii
diisiinceler farkindalik esiginin iizerinde kaldigi i¢in kendilerini belli eder. Biling,
psikanalizde yapilan benzetmede buzdagmnin su ylizeyinden goriilen kismi olarak

nitelendirilir.



2.2.2. Bilin¢ Oncesi

Biling Oncesi, insanin anilarini ve deneyimlerini igerir. Birey istedigi zaman zihinsel
cabastyla bu alanda yer alan olaylari, anilari, duygular1 hatirlar ve yeniden zihinde
canlandirabilir. O an bilincimizde hatirlayamasak da biraz ugrastan sonra hatirladigimiz
anilar1 ve dilinya bilgilerini kapsar. Bu kisim bilingle bilingalt1 arasinda bir tiir gegis

asamasidir. Buzdaginin su seviyesinin hemen altindaki kismidir.
2.2.3. Bilinc¢dis1 (Bilincalt)

Bilingdis1 (bilingalt1), bilincin disinda olan ve o6zel birtakim tekniklerle bilince
cikarilabilen yasantilarin bulundugu yerdir. Bireyin bilingsiz bir sekilde tamamen
bastirdig1, hatirlamak istemedigi bazi yasantilari, ¢ocuklugunda yasadigi catigmalari,
saplantilar1, sakladigi yerdir. “En derin dogasi bakimindan bizim i¢in dis diinyanin
gercekligi kadar bilinmezdir ve bilincin verileri tarafindan, dig diinyanin, duyu
organlarimizin iletisimiyle temsil edildigi kadar eksik olarak temsil edilir.” (Freud,
2010: 327-328). Bireyin farkinda olmadigt bu duygu, diisiince ve anilar
hatirlanamamasina ragmen bireyin davraniglarini belirli oranda etkiler. Cesitli
nedenlerle bilince c¢ikmasi engellenen ve bilingdisinda tutulan korku, kaygi ve
catigmalar kisiyi etkiler. “Bilincin disinda olusan ve dikkati zorlamakla biling diizeyine
cikarilmayan istekler ve diirtiiler, zihnin bilingdist denilen en derin bdlgelerinden
kaynaklanirlar.” (Gegtan, 1996: 26). Buzdaginin suyun altindaki geri kalan kismi olarak

yapilan benzetmede buzdaginin en biiyiik kismini olusturur.

Davraniglarin  temel nedenleri bilingaltinda saklidir. Sevmedigimiz birinin ismini
unutmamizin, gitmek istemedigimiz randevuyu unutmamizin nedeni bilingaltinda
aranmalidir. Freud’a gore insan davraniglarini yonlendiren temel giidii “cinselliktir.

3

Freud daha sonra buna “ yok etme, saldirganlik” giidiisiinii de ekler. Bilingaltinda
bastirilmis duygu, diisiince ve yasantilar, kimi zaman dil siirgmeleri, kimi zaman da
riiyalarla ortaya ¢ikar. Insan beynini bir makina olarak diisiiniirsek bilingalt1 tiim

programlarin yazildig: alandir.

Kisinin bilingaltinda idinden gelen ilkel duygu ve giidiiler yer alir.“Freud’a gore
bilingalt: kisilik katmanlarinin ilki ve en eskisidir. Kalitim ve bedensel isteklerin izlerini

tizerinde tagir. Biitiiniiyle biling denetiminin digindadir, yani biling disidir. Kuralsizliklar



ve karsitliklar yumagi olarak siirekli bilince zorlamalarda bulunur, biling yardimiyla
libidinal diirtiileri tasaridan eyleme gegirebilir.” (Oztiirk, 1993: 14). Bilingaltinin
¢Oziimleme yOntemleri riiya analizi ve hipnozdur. Freud, hipnoz yontemi ile hastanin
yapay uyku haline sokularak, telkinlerle bilingaltinin agiga ¢ikarilabilecegini savunur.
Siirekli bastirilan duygular, kimi zaman nevrotik boyutlara ulasir, kimi zaman da

kendini riiya seklinde agiga vurur.
2.3. YAPISAL KIiSILIK KURAMI

Freud onceki topografik modelini eksik bulup daha sonra yapisal kisilik modelini
gelistirir. Bu kurama gore biling; id, ego, siiperego olarak ii¢ kisima ayrilir. Yapisal

kisilik modeli su alt basliklardan olusur:
2.3.1. id (Alt-Benlik)

Id, insanin dogustan getirdigi, ilkel ve hayvani diirtiilerden (cinsellik ve saldirganlik)
olusan, haz ilkesine gore ¢alisan ilkel benliktir. Insanin dogustan getirdigi biyolojik
diirtiileri olusturan id, biling disidir. Id giiciinii bilincaltindan alir. Mantik dis1 olan id’de
icgiidiisel, gizli arzular olmayacak istekler ve yogun korkular vardir. Freud’a gore,
sanatcilardaki yaratic1 faaliyetler, bilincaltin1 da i¢inde barindiran id’den kaynaklanir;

idin ise cinsellik ve saldirganlik diirtiilerinden gii¢ aldigint soyler.
2.3.2. Ego (Benlik)

Ego (benlik), id ve siiperegonun bagdasmamasinin sonucu olarak olusur. “Ego,
organizmanin gercek nesnel diinyayla aligverise ge¢me ihtiyacindan varlik bulur.”
(Gegtan, 1996: 45). Ego gerceklik ilkesine gore calisir ve bireyin mantikli/rasyonel
yamidir. Ego kisiyl hayatta tutan zihin katmamidir. Ego bireyin yasamini idame
ettirmesini ve siirekliligini saglar. Ego olmasa birey yasamimi devam ettiremez,
cabalayamaz. EQo, idin ilkel i¢giidiilerini daha entelektiiel zihinle yerine getirir. Yani

“alt ben”i diizene sokar.
2.3.3. Siiperego (Ust-Benlik)

Stiperego (iist-benlik), toplumsal kurallar1, gereklilikleri, ahlaki degerleri temsil eder.

Psikanalistlere gore zeka geriligi olan bireyler ve ruh hastalarinda siiperego gelismez.
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Zira, kurallarin farkinda degildirler. Siiperego olmadigi i¢in ego da yoktur. Bu nedenle,
bu bireylerin davranislarina id hakimdir. Siiperego yani iist benlik anne, baba ve
cevreden Ogrenilen erdemleri, ahlaki kurallari, gorgii ve adetleri igerir. ‘Ust ben’
toplumun koydugu kontrol sistemi, ahlak ilkesi bu bolgede yer alir. “Freud’un yapisal
kisilik kuramini ileri slirmesinin sebebi, topografik kuramin bazi klinik caligmalara
yetersiz kaldigin1 gérmesidir. Buna ragmen topografik kuramdan da tamamen

vazgecmez.” (Karabulut, 2013: 51).

Freud’a gore kisilik; id, ego ve siliperego birimlerinden hangisinin baskin olduguna
baghdir. Ornegin id’i baskin olan, bencildir, i¢ giidiilerine gore hareket eder, kati
yiireklidir. Ego’su baskin olan, mantikli, hem kendisini hem de baskalarini diisiiniir.
Siiperego’su baskin olan ise, utangag, icine kapanik, toplumsal degerleri 6ne ¢ikaran bir
kisidir. Normal kosullarda id, ego, siiperego birbiriyle uyumlu ¢alisir ve catismaya
girmezler. Catisma durumunda ruhsal denge bozulur, birey cesitli ruhsal hastaliklar
yasar;

Stiperego, biitiin ahlak baskilarint ve yine kusursuzlastirmaya dogru istegi, kisacasi insan

yasaminda en yiiksek seyler olarak neler varsa onlara katilan, simdi ruhbilimsel bir bi¢imde

algiladigimiz her seyi temsil etmektedir. I¢imizde beniistiinlin olustugu kaynaga donerek

onun anlamini daha kolayca 6grenmeyi basarabiliriz; beniistiiniin ana babalar, egiticiler v.b.

tarafindan yapilan etkiden tiiredigini biliyoruz. Genel olarak, bu sonuncular ¢ocuklarin

egitimi i¢in kendi beniistiilerinin etkileri altinda kalirlar. Beniistii'leri ile Ben'leri arasinda

siiren savag ne olursa olsun, gocugun karsisinda sert ve bir ey begenmez goriiniirler. Kendi

cocukluklarinin  sikintilarim  unutmuslardir ve simdi kendi ana-babalarina, eskiden

kendilerine sert kasintilar1 zorla kabul ettirmis olan biiyiiklerine benzetebilmis olmaktan
haz duyarlar. (Freud , 1994: 78).

Freud’a gore insandaki vicdan sonradan edinilen dogustan var olmayan bir yapidir.
Vicdan insanlarda anne, babadan ve yetigkinlerden goriip 6grendigi kurallara gore
sekillenen ve siiperego’nun bir pargasi olan yapi tasidir. Freud’a gore c¢ocuklarin

beniistleri anne babalarinin beniistlerine gore sekillenir.
2.4. PSIKO-SEKSUEL GELISIM SURECI

Freud her donemde, kendine 0zgli karmasalarin dengeli bir sekilde c¢oziilmemesi
durumunda kisilik gelisiminin aksayacagini ve ¢oziimlenememis Ozelliklerin kiginin
gelisimsel “kusurlara” neden olacagini ongoriir. Freud her bir gelisim déneminin kritik

Oonem arz ettigini, bu nedenle bu dénemlerde olmas1 gereken kisi yasanti1 ve 6grenmeler
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saglikli bir sekilde olmadiginda kisinin o doneme bir “saplanti” gelistirecegini ve

dolayisiyla da bireyin kisiliginde bu saplantilarin yer edinecegini savunur.

Freud, 1915°te yayimlanan Cinsellik Kuram: Uzerine U¢ Tartisma adl eserinde, cocuk
cinselligi ile ilgili diistincelerini yazar. Freud bu eserinde, “¢ocuk cinselliginin ilk
belirtilerinin, beslenme ya da idrar kesesi bagirsak denetiminin kazanilmasi gibi, aslinda
cinsel nitelikli olmayan bedensel islevlerden kaynaklandigi goriisiinii ortaya
koymustur.” (Gegtan, 1996: 33). Buna gore, ¢ocuktaki gelisim donemi “oral, anal,

fallik, gizil ve genital” olarak bes donemden olusur.
2.4.1. Oral Donem (Evre)

Freud ilk 1,5 yilda ¢ocugun diinyayla iliskilenmesinde temel unsurun agiz bolgesi
olmasinda dolay1 bu donem i¢in “oral” yani “agza dair, agizsal” terimlerini kullanir.
Freud’a gore bu dénemde ¢ocugun beslenme ihtiyact uygun bir sekilde giderildiginde,
cocugun diinyaya karsit temel bir giiven duygusu gelistirebilecegini, aksi takdirde,
gelistiremeyecegini savunur. Bu donemin temel zevk kaynagi emme, ¢igneme, 1sirma
gibi eylemlerin olustugu agiz bolgesidir. Freud’a gére bu donemde iligkin iki tiir oral

saplant1 vardir.

Oral Alici Kisilik: Yeme, igme (alkol, sigara vb), tirnak yeme, gibi etkinlikler yoluyla
igsel gerginligi azaltma cabasindaki kisilik yapisidir. Bu yapidaki bireyler genellikle
pasif ve dissal kabul gérme/ret edilmeye asir1 duyarl kisilerdir. Kolaylikla baskalarinin
fikirlerini yutarlar.

Oral Agresif (Saldirgan) Kisilik: Agizla baskasimna saldirganlik gdsteren kisilik
yapisidir. Bu yapidaki bireyler insanlari agagilamak, dedikodularin1 yapip kotiilemek vb.

davraniglarini igerir.

Oral doneme iliskin takintilar1 olan kisilere oral karakterli insanlar denilir. “Freud,
cocugun anne memesini hem beslenme objesi, hem de cinsel bir diirtii olarak gordiiglinii
ifade eder. Ona gore, oral evrenin ilk aylarinda libidoya yonelik 6ge (oral erotizm), son
aylarinda ise saldirgan 6ge (oral sadizm) goriiliir.” (Karabulut, 2013: 57). Oral karakterli

kisiler sinirli, bagimli ve karmagik duygusal yapiya sahiptirler.
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2.4.2. Anal Donem (Evre)

Cocugun ii¢ yasinin sonuna kadar siiren doneme anal donem denir. Bu doneme anal
donem denmesinin sebebi, aniisii kontrol eden sinir ve kaslarin olgunlagmasiyla tuvalet
egitiminin verildigi donem olmasidir. Bu dénemde ¢ocuk uygun bir tuvalet egitimiyle
belli bir bagimsizlik duygusu ve yasamdaki kural ve gerekliliklere dair makul bir algi
gelistirir. Girisimcilik, kararlilik, baskalariyla gecinebilme vb. beceriler edinmek bu

onemde Onemlidir.

Freud, tuvalet egitimi ¢ok kat1 ya da ¢ok esnek olan ¢ocuklarin asir1 titiz, kuralci ya da
asirt kuralsiz, savurgan olabileceklerini savunur. Bu durumun da “anal saplanti”li
kisilikler ortaya ¢ikaracagini savunur. Anal saplanti tuvalet egitiminin asir1 gevsek/sert

olmasinin sonucu ortaya ¢ikar. Bu da olas1 iki sonug¢ dogurur;

Anal evrede, oral evrede oldugu gibi bilingsiz bir cinsellik vardir. Her iki evreye de “oto-
erotik devre” ya da “narsistik devre” denir. Anal evrede ¢ocuk, bir dstiinlik elde etme
giidiisii tasir ve hayvanlara veya oyun arkadaslarina karsi iistiinlik elde etme giidiisii
gosterir. Cocuktaki iistiinliik elde etme giidiisii, onun acimasiz/sadist bir yap1 gostermesine
sebep olur. (Karabulut, 2013: 57).

Anal Tutucu Kigilik: Cimrilik, asir1 diizen merakliligi, miikkemmeliyetgilik gibi

ozelliklerle kendini gdsteren kisilik yapisidir.

Anal Tepkici Kisilik: Anal tutucu kisiligin tersine, bu kisilikteki bireyler kendilerini

kontrol etmekle zorluk ¢ekerler, daginik, savurgan ve hoyrat davranislariyla bilinirler.
2.4.3. Fallik Donem ve Oedipus Karmasasi

Bu donemde temel haz odagi, c¢ocugun cinsel organidir. Donemin Onemli
Ozelliklerinden biri ¢ocugun cinselligine karsi tutumun ve cinsiyet rollerinin (gender
roles) sekillenmesidir. Oedipus ve Elektra komplekslerinin ¢oziilmesi bu dénemin en
onemli gelisimsel olayidir. Bu kompleksler her iki ebeveynle 6zdesim kurularak basarili

bir sekilde ¢oziime kavusturulur.

Freud fallik saplantiy1 fallik donemin sonunda hemcinsleri olan ebeveyn ile 6zdesim
kurarak basarili bir sekilde gecirilen bir durum olarak ifade eder. Freud’a gore bu siire¢
saglikli yasanmadigi takdirde (6rnegin, karsi cins ebeveyn ile olumlu iliski yok ise)

doneme saplanti gelisir.

13



Oedipus kompleksi (karmasasi), Freud’a gore erkek ¢ocugun bir sekilde annesine karsi
cinsel bir yakinlik kurmasi ve bu sebeple babasi tarafindan cezalandirilacag: yani igdis
(Kastrasyon kompleksi) edilecegi korkusunu yasamasidir. Elektra kompleksi
(karmasasi) ise Oedipus kompleksinin tersi bir durumdur. Kiz ¢ocugunun babaya karsi
duydugu cinsel yakinlik ve bu yakinlik karsisindan anneden ¢ekinmeyle ortaya ¢ikan
durum olarak tanimlanir. Freud bu isimleri Yunan mitolojisindeki Elektra ve

Oedipus’tan esinlenerek olusturur;

Oedipus Yunan mythos'unun en trajik kahramamdir. Onun kisiliginde tragedyanin 6zii ve
trajik kavraminin asil anlamu belirir. Trajik kisi tek bagina ya da biitiin soyuyla birlikte tanr1
lanetine ugramus kisidir, kaderin oyuncagi olur ve istemeyerek, bilmeyerek su¢ ve giinah
isler, bundan Gtiirii de ya disardan ya da iginden gelen korkung belalara ugrar. Oidipus
insanin tiiyler iirpertici bir dramini dile getirdigi i¢indir ki, ad1 tip ve ruh-bilime varincaya
kadar insanla ilgili biitiin bilim ve sanat dallarina karigmis, her alanda derin iz birakmustir.
(Erhat, 1989: 300).

Oedipus, Sophokles’in Kral Oedipus adli trajedisinden esinlenerek olusturulur.
Oedipus, Thebai’nin lanetlenmis kral soyundan gelir. Annesinin kendisine hamileyken
gordiigli rityanin tabirine gore, babasini dldiirecek ve annesiyle evlenecegi kehaneti
karsisinda, dogduktan sonra bir ormanda ayagindan asilarak oliime terk edilir. Bir
¢obanin bulmasiyla kurtulan Oedipus, Korinthos kralina evlatlik verilir. Biiyiiyiince
kendisi hakkinda bilgi almak i¢in Delphi dagindaki kahinlere giderken babasini 6ldiirtir.
Daha sonra bir canavari yendikten sonra bassiz kalan {ilkeye kral olarak segilir.
Annesiyle bilmeyerek evlenmek zorunda kalir. Yine Elektra ise Sophokles’in Elektra

tragedyasindan esinlenilerek olusturulur.
2.4.4. Gizil Dénem (Evre)

Onceki dénemleri saghikli bir sekilde gegirmis cocuklar, bu donemde ailelerinin
disindaki insanlarla da (6gretmenler, yasitlar vb.) iliski kurarak kendini ilk kez aile dis1
diinyada simama firsat1 yasar. Cinsel diirtiilerin durgunluk dénemine girdigi donemdir.

Cinsel konulara kars1 ilgi azalmis bununla birlikte biligsel gelisim hizlanir.
2.4.5. Genital Donem (Evre)

Kisinin kendisi, ailesi ve akranlarimin yani sira karsi cinse yoneldigi bir zamandir.
Ergenlik donemini karsilayan bu devre kisinin yetiskinlik hayati i¢in kendine has deger

yargilari olusturdugu aile iligkilerinin yeniden yorumlandigi donemdir.
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2.5. SAVUNMA MEKANiZMALARI

Savunma mekanizmalar1 bireylerin farkinda olmadan, bilingsizce salt kaygidan
kurtulmak ve kendini rahatlatmak igin sik sik basvurduklari yontemdir. Kisi savunma
mekanizmasi kullanirken davraniginin gergek islevlerinin farkinda olmaz; ¢ilinkii kisiyi
savunma mekanizmalar1 bilingalt1 siireglerce yonlendirilir. Savunma mekanizmalari
kisiyi (egoyu) kaygiya karst korur. Bu nedenle psikanalitik terapistler savunma
mekanizmasi terimi yerine “€g0 savunma mekanizmalar1” terimini tercih eder. “Ego
savunmalari, bilingaltindan bilince ¢ikmak isteyen unsurlarin, yani, bastirilmis bir takim
istek ve diirtiilerin olduklar1 gibi agiga vurulmasina karsi ¢ikar; onlar1 siki bir sansiirden

gecirip sarip sarmalarken, bazi perdeleme yontemleri kullanir.” (Budak, 2009: 16).

Bastirma (Repression): Yasanti, arzu ve diirtiilerin biling diizeyinden uzaklastirilarak
bilingaltina atilmasindan ibarettir. Freud’a gore diger savunma mekanizmalarinin
temelinde bastirma mekanizmasi vardir. “Bu mekanizmay1 biraz agacak olursak, insan
zihni, ge¢miste yasanan travmatik tecriibeleri, bunlardan kaynaklanan duygusal 1zdirap
veren veya utanilacak olan halleri bilingaltinda tutar, bunlarin bilince ¢ikmasini
engeller. Bu acgidan bastirma mekanizmasi, biling ile bilingalt1 arasinda bekleyen bir
bekei gibidir.” (Akot, 2010: 219). Kisinin hatirlamak istemedigi durum ve olaylarin
bilingaltina atilip unutulmasidir. Temeli unutmaya dayanir. Kisinin hayatina giren ve
ona tramvatik deneyimler yasatan olay ve kisilere kars1 korku gelistirmis ve bu korkuya

sebep olanlar1 hatirlayamaz.

Inkar/Yadsima (Denial): Kisinin kendisi ya da yasamu ile ilgili gergeklikleri kabul
edemeyen yokmus (veya olmamis) gibi davranmasidir. Evladi 6len bir annenin her giin
evladim gelecek diye beklemesi, buna ornektir. Kisi kaygi yaratan uyaranin varligini

reddederek yok sayar.

Carpitma: Bu mekanizma, bireyin bariz bir sekilde digsal diinyayr kendi igsel
ihtiyaclarma yanit verecek sekilde algilamasina denir. Yillardir alkolik olan bir kadinin
“kocamin alkolik oldugumu iddia etmek gibi tuhaf fikirleri vardir” demesi, buna

ornektir.

Yansitma (Projection): Bireyin ihtiyag, diirtii, duygu veya yasantilarin1 kabul edemeyip

bunlar1 bagkasina yonetmesidir. Kisi kendisinde olan kusur, hata ve davranislari
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baskasina yoneltir. Kisi kendisinde olan duygu, diisiinceleri sanki bagkasininmis gibi

ifade eder. Insanlar1 sevmeyen birinin, insanlar beni sevmiyor demesi buna érnektir.

Odiinleme (Compensation): Kimi ydnlerini yetersiz bulan bireyin bu yetersizligi telafi
etmek adina baska alanlarda olagandisi ¢aba harcayarak basarili olmaya ¢alismasidir.
Gozleri gérmeyen birinin iyi bir miizisyen olmasi bu hususa 6rnektir. Adler’e gore:
“Insan olmak, siirekli olarak odiinlemeyi isteyen asagilik duygusuna sahip olmaktir.
Aranan 6diinlemenin yonii, aranan tamligin amaci kadar degisiktir. Hissedilen agagilik
duygusunun fazlalig1 6l¢iisiinde odiinleme kuvvet kazanir. Heyecan nobetleri siddetli
olur.” (Adler, 2002: 48).

Yiiceltme (Sublimation): Bireyin toplumca kabul gérmeyen dirtii ve egilimlerini
toplumun kabul ettigi yolla doyurma ¢abasidir. Kavgaci, vurucu birinin boksor olmasi

buna Ornektir.

Cilecilik (Asetizm): Tiim haz verici eylemlerden vaz gegerek dinsel alanlara yonelmedir.

Cileci bir hayati segcmedir.

Yoneltme-Yon degistirme: Tepkiyi asil hedefe yoneltemeyen bireylerin bagka bir hedefe
yoneltmesidir. Kisi tepkinin yoniinii ve yerini degistirdikten sonra davranista bulunur. Is
yerinde azarlanan birinin eve geldiginde ¢ocuklarini azarlamasi bu konuya 6rnek olarak

verilebilir.

Somatizasyon: Bilimsel agidan agiklanamayan agrilarin, uyusmalarin, unutkanhigin,

bogazda tikanma hissinin ortaya ¢iktigi bir tiir rahatsizliktir.

Yapma/Bozma: Kisinin yapmis oldugu yanliglarini diizeltmek i¢in yanliginin ardindan
1yl bir davranis sergilemesidir. “Gilinliik hayattaki 6ziir dileme veya sadaka vermelerde

bu mekanizmanin da etkisi vardir.” (Karabulut, 2013: 74).

Zit Tepkiler Olusturma (Reaksiyon-Formasyon): Gergek duygular bireyde sugluluk
duygusu olusturdugunda veya bu duygular1 agiklamanin miimkiin olmadig1 durumlarda
bireyin bu istek ve duygularmin tam karsiti olan tutum ve davranislar geligtirmesidir.
Eve gelen misafirin yaramazlik yapan ¢ocuguna sinirlenen ev sahibinin: “Cocuk bu

canmim, kizma.” demesi 0rnek verilebilir.
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Entelektiiellegtirme: Bireyin herhangi bir olayin duygusal yoniinii gormezden gelmesi,
bu olay1 entelektiiel agidan degerlendirmesidir. Kisinin dlen yakinin kaybina aci

duymasi yerine cenaze torenindeki aksiliklere takilmasi buna 6rnektir.

Mantiga Biiriinme: Kisinin, olaylarin ger¢ek nedenleri yerine farkli mantik
¢ikarimlarinda bulunuyor olmasidir. Erisemedigi tizime koruk diyen tilki misali buna

Ornektir.

Geri Cekilme-Gerileme: Kisinin kendisini giivende hissettigi gegmisteki bir doneme
donmesidir. Bazi ¢ocuklarin kardeslerini kiskanmalari sonucu bebekmis gibi hareket
etmeleri ya da yasca biiyiik cocugun stresli bir doneminde kii¢iik bir cocuk gibi yatagini

1slatmas1 buna 6rnek olarak verilebilir.

Ozdesim kurma: Baskasina 6zenme ya da ona benzeme seklinde ifade edilen dzdesim
kurma kisinin kendisinin basaramadigi seyleri yakinlarindan birinin yapmasiyla kendi
basaris1 gibi viinmedir. Ornek olarak doktor olmay1 isteyen ancak bunu basaramayan

bir ebeveynin kizinin doktorluguyla dviinmesidir.

Pollyanna-Tatl: Limon: Kisinin karsilastigi her kotii durumda olaym olumlu yanlarini
diistinmesidir. Her kotii olayin iyi yanlarinin bulup ¢ikarmadir. Evine hirsiz giren birinin

‘slikiir ki canima bir zarar gelmedi’ demesidir.

Yalitma-Izalasyon: Kisinin yasantilarinin hos olmayan yanlarin1 hatirlamak veya fark
etmek istemeyerek, olaylarmn biligsel yoniinii hatirlamasi ancak duygusal yoniinii
unutmasidir. Duygusal bir olayr kuru kuruya anlatan bireylerin durumudur. Yani aci
veren olaylarin duygusal yoniiniin izole edilerek hatirlanmasidir. Ornegin; gegirmis
oldugu trafik kazasinda bacaklarmi kaybeden birinin kazayr hicbir duygu emaresi

gdstermeden anlatmasidir.
2.6. BAZI PSIKANALIZ OKULLARI

Kendilik Psikolojisi; diger insanlarla kurulan karsilikli empatik iliskilerle dengeli bir

kendilik hissinin gelisimini vurgular. Kurucusu Heinz Kohut’dur

Lacanci Psikanaliz; bu psikanaliz Hegel’in felsefesi ve semiyotik ile birlesmistir.

Freud’un 6grencilerinden Lacan’in goriislerini esas alir.
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Analitik Psikoloji; daha ¢ok tinsel bir yaklagimdir. Freud’la din konusunda ayrilir.

Freud’un 6grencilerinden Carl Gustav Jung’un goriislerini esas alir.

Nesne iliskileri Teorisi; bireyin i¢sellestirilmis ve diislenmis iliskilerinin dinamiklerini

vurgular. Temsilcileri; Margaret Mahler, Melanie Klein’dir.

Kisileraras1 Psikanaliz; kisilerarasi iligkilerin kiigiik ayrintilarinin {izerinde durur.

Temsilcisi; Harry Stack Sullivan’dir.

Iliskisel Psikanaliz; kisileraras1 psikanaliz ile nesne iliskileri teorisini birlestirir.

Temsilcileri; Stephen A. Mitchell, Jessica Benjamin, Jay R. Greenberg’dir.

Modern Psikanaliz; bir grup teorik ve klinik bilgi ile Hyman Spotnitz ve arkadaslar
Freud'un teorisini gelistirmis ve teoriyi tiim duygusal bozukluklar yelpazesine
uygulanabilir hale getirmislerdir. Modern psikanalitik miidahaleler oncelikli olarak
hastada entelektiiel bir i¢ gorii gelistirmektense hastaya duygusal-olgun bir iletisimi

saglamay1 amaglar.

Bu okullarin ¢arpici farkli teorileri olsa da ¢ogunlugu kendi kendini aldatmanin ve
bireyin ge¢misinin simdiki ruhsal yasami iizerindeki giiclii etkilerinin Snemini
vurgulamaya devam ederler. Bugiin psikanalitik fikirler kiiltiir i¢inde, 6zellikle ¢ocuk
bakimi, egitim, yazinsal elestiri, psikiyatri ve Ozellikle tibbi olan ve tibbi olmayan

psikoterapi iginde gomiiliidiir.
2.7. PSIKANALITIK EDEBIiYAT KURAMI

Edebiyat; olay, diisiince, duygu ve hayalleri dil araciligiyla sozlii ve yazili olarak
anlatma sanatidir. Insanmn oldugu her yerde sanattan bir parga bulmak miimkiindiir.
Ciinkii insan, dogas1 geregi estetik olan1 begenir. Kendisini ifade ederken farkli yollari
kullanabilir. Kimisi resimle, miizikle, dansla, heykelle kimisi de siirle, romanla, ykiiyle
yani edebiyat vasitasiyla kendini ifade eder. Edebiyat; dil ile gerceklestirilen, malzemesi
dil olan bir sanat etkinligidir. “Her ne kadar kelama ve yaziya muhta¢ oldugu
diisiiniilecekse de bu ihtiyag, edebiyat sanatin1 baskalarina intikal ettirmek arzusundan
dogar. Yoksa bunun disinda edebiyat, sanatkarin i¢ diinyasinda dogan ve orada ifadesini

bulan mutlak zihni ve deruni bir sanattir.” (Okay, 1990: 16).
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Insan hayatinda var olan, insam etkileyen, diisiindiiren her sey edebiyatin konusu
olabilir. Edebiyat eserlerinde islenenler, donemin siyasi ve sosyal olaylarin1 da
icerebilir. Iste edebiyatla islenen farkli konular ve bakis agilar1 sanat¢ryr diger bilim
dallarindan etkilemeye gotiiriir. Edebi (sanatsal) metin; insanlarin i¢ diinyasinda zevk
uyandirmak ve onlar1 etkilemek i¢in ortaya konulan, gilinlik konusma dilindeki
sozciiklere cesitli anlam ve s6z sanatlartyla yeni anlam ve ifadeler yiiklenen metinlere
denir. Baska bir ifadeyle edebi metin, duygu, diisiince ve hayallerin insanda heyecan ve
hayranlik uyandiracak sekilde yazilmasiyla olusan edebiyat iiriinleridir. Mehmet Onal,
edebi metin denildigi zaman, “edebiyat sanatinin biinyesinde olusan, sanatgi-muhatap
iligkisini dogrudan dogruya kuran ve malzemesi kelimeler olan sanat eserinin

anlasildigini ifade eder.” (Onal, 2008: 42).

Bir edebi eser, sanat¢isinin duygu ve diisiince diinyasi ile onun hayatindan da izler
tagiyabilir. Sanat¢i, kimi zaman ruhsal durumunu kimi zaman da eser icinde gecen
kisilerin ruhsal durumunu anlatmak amaciyla ruh c¢oziimlemeleri yapar. Bu

cozlimlemeler esnasinda psikoloji biliminden yararlanir.

20. yy baglarinda Sigmund Freud, serbest ¢agrisim, hipnoz, aktarim ve telkin yoluyla
nevrozlart iyilestirmeyi amaclayan psikolojik tedavi yontemi olan psikanalizi,
Shakespeare, Dostoyevski, L.Vinci, Sophokles gibi sanatgilarin eserleri iizerinde
uygulayan disiplinlerarasi c¢alismasi, psikanalitik edebiyat elestirisinin ortaya
ctkmasinda 6nemli rol oynar. Insan davramslarinin sebeplerini bilingaltinda arayan
psikanaliz, Freud tarafindan sekillendirilirken Otto Rank, Jung Lacan, Adler, Ernst Kris,
Rollo May gibi psikanalistler tarafindan genisletilir. Psikanalitik inceleme sanat¢inin,
cocukluk donemi, karakteri, aldig1 egitim, i¢inde yetistigi aile ve gevre, bagindan gegen
olaylar, hastaliklari, arzulan, diirtiileri ve i¢ ¢atismalarini ortaya g¢ikarmasi agisindan

basvurulan yontemlerden biridir.

Psikanaliz; insanlarin korku, endise, ¢atisma, 6zlem ve arzular1 gibi ruhsal yonleri
tizerinde durur. Sanat metinlerindeki imge/sembol/metafor ve bunlarin vermek istedigi
mesajlar ya da bunlardaki anlamalar1 agiga ¢ikarmak psikanalitik edebiyat elestirisinin
amagclarindan biridir. Edebi eserlerin incelemesinde yazar, okur ya da eser merkezli pek
cok edebiyat teorisi ve elestirisi vardir. Bilingaltinin agiga ¢ikarilmasi ¢alismalariyla

psikoloji ve edebiyat arasinda disiplinleraras1 bir incelemenin yolu ac¢ilmistir. Insanin
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s6z konusu oldugu biitiin bilim dallar1 edebiyatin ilgi alanina girer. Cilinkii edebi eser

insanlari1 konu edinir.

Edebiyat elestirisinde psikanalizin Onemli yeri vardir. Bazen sanatginin hayat
Oykiisinden olusan bazen de edebi eserlerdeki kahramanlarin 6zelliklerine dayanilarak
ortaya ¢ikan psikanalitik bulgular metinlere ¢ok katmanlilik kazandirir. Ayrica yazarin,

okuyucunun ve edebi eserin i¢ diinyasinin tanitilmasia 6n ayak olur.

Psikanalitik yazinbilim elestirisi denince, psikanaliz alaninda elde edilen sonuglar1 ve
verileri yazin iiriinlerinin anlagilmasi ve yorumlanmasi siirecinde kullanmak akla gelir.
“Bir psikolog, bir ruh doktoru, hastanin bilingaltin1 aydinlatarak hastay: etkileyen
Ogeleri belirlemeye nasil calisiyorsa, bu defa yazin elestirisi ile ugrasanlar da
yapitlardaki kurmaca kahramanlarin bilingaltini ve dolayisiyla metnin arka planini

aydinlatmak igin psikanalizin birikimlerini kullanir.” (Ozbek, 2007: 7).

Sanatgilar, genellikle ger¢ek olaylardan da yararlanarak eserlerini meydana getirir.
Yasadig1 gercekligi oldugu gibi degil, edebiyatin kurallar1 iginde esere yansitir. Boylece
edebiyat, insana O6zgli Ozellikleri kurmacanin diinyasinda dile getirir. Edebi metin,
nesnel diinyanin 6znel yorumudur. Edebi metnin konusu, doga ile iliski halindeki
insandir. Sanatci, kurguladigi durumlar ve insan gercegini, Ggretici metinlerin one
cikardig salt anlam diizleminden ¢ikarir; duygu ve diisiince orgilisiinde anlatir. Edebiyat
eseri temsili bir diinya kurar. Bu eser yaraticisinin i¢ diinyasinin ana motiflerini ve
bunlar1 belirleyen unsurlart yansitir. Freud’a gore sanat¢inin hayal kurmayla yakin bir
iligkisi vardir. Ona gore sanatg1 ruh hastasina yakin ozellikler gosterir. Her ikisi de
gercek diinyada doyuramadig isteklerle doludur. Sanat¢inin isteklerini doyurmak i¢in
sigindig1 hayal giicii onda asir1 bir baghliga ve akil hastaliklarina neden olarak
sanat¢inin bilingaltinda kaybolmasina neden olur. “Eger diislemler asir1 genis ve asiri
giiclii hale gelirse bir nevroz ya da psikoz baslangici i¢in kosullar olusur.”(Freud, 1999:
130). Bilingdis1 kendisini riiyalarla, dil stirgmeleriyle, psikolojik hastaliklar yiiziinden,
oyunlar esnasinda ve sanat eserleri sayesinde gosterir. Sanat¢inin diger insanlardan farki
bilingdisiyla kendi iradesiyle temas kurabilmesidir. Edebi metinler de bir nevi kendisini
olusturan yazarin bilingaltindan bir takim izler tasir. Sanatciy1 bir nevroz hastasi olarak
goren Freud i¢in sanat¢inin olusturdugu yaratma faaliyeti, sanat¢inin disa vuramadigi

bir takim duygulari esere yansitarak rahatlamasma ve bir ‘iist ben’ olusturmasina
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yardim eder. “Psikanalizin kurucusu Freud, sanat¢inin yaratma istegini nevrotik bir
arzu, giindliz dislerini ve nesneleri degistirmeyi igeren g¢ocuksu bir oyun olarak
degerlendirir. Giindiiz diisleri, fanteziler ise saglikli bir insanin edimleri degil kismen
nevrotik bireylerin basvurduklar1 rahatlama yollari, savunma mekanizmalaridir.”

(Gtirsu, 2015: 1030).

Edebiyat, asil unsur olarak insan iizerinde yogunlasir. Bu sebeple insanla ilgili her
bilimle iligkiler kurar. Bu zorundalik ara alan agarak edebi eser ¢oziimlemelerine farkl
boyutlar sunar. Sanat¢inin yaratici bir ruha sahip olusu bu yaraticilik vasfiyla diger
insanlar tarafindan deger gérmesi, edebiyatin psikolojik boyutunu 6n plana ¢ikarmis,
yazarin yaratma siireci, olusturdugu eserlerin ni¢in ve nasil yazildigr merak uyandirir.
Psikanalitik edebiyat kurami da bu bakis agisinin bir iriiniidiir. “XX. yy’in baslarinda
psikoloji ve psikiyatri bilim dallarinin olanaklarindan faydalanilarak kisilerin bilingalti
coziimlemelerini yapmak maksadiyla Sigmund Freud tarafindan kurulan “psikanaliz”
biliminin yazarlara ve daha sonralari ise edebi metin kahramanlarina uygulanmasiyla
ortaya ¢ikan “psikanalitik edebiyat kurami”, edebi metinlerin ¢éziimlenmesinde kisa
stirede Onemli bir yer edinmistir.” (Atl, 2012: 258). Psikanalitik edebiyat kurami
Freud’un uyguladigi yontem olan sanatciyt merkeze oturtarak inceleme yolunu
kullanarak edebi eserleri inceler. Daha sonra ise Freud’la baglayan psikanalitik elestiri
kurami zamanla degiserek yazar merkezli olmaktan ¢ikip eser merkezli incelemeye
dontisiir. Freud’un olusturdugu bu kurama ogrencileri; Jung “kollektif bilingalt’” ve
“arketip” kavramlariyla “analitik psikoloji”’yi, Adler “asagilik kompleksi” kavramiyla
“bireysel psikoloji”yi, Lacan “imge ve ayna kurami”yla, Rolo May ise “yaraticilik

kurami1”yla katkida bulunur.

Psikanalitik yaklagimin temelinde en derin ruhsal konular, kisisel endiseler, korkular,
bastirilmis 6zlem ve acilar yer alir. Bu yaklagim edebi metinlerdeki motiflerin ve
onlarin igerisinde yer alan gizli anlamlarin {izerine yogunlasir. Psikanalistler yapittaki
kisilerin bilingaltin1 ve iggilidiilerini, ailelerini ve sosyal g¢evrelerindeki psikanalitik

unsurlar1 agiga ¢ikarir.
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UCUNCU BOLUM

OGUZ ATAY’IN ROMAN VE OYKULERININ PSIKANALITiK ACIDAN
INCELENMESI

Psikanalitik yaklagim, en derin ruhsal durumlari, kisisel endise, korku, 6zlem ve acilari
ortaya koyan ve ¢oziimleyen yontemdir. Bu yaklasim edebi bir metindeki motifler ve
onlarin icerdigi gizli anlamlar1 arastirir. “Edebi eserin karmasikligi, askinligi ve
taninmazligi, onun psikolojik 6gesinden yani dogrudan insan ruhuna bagli olusundan
kaynaklanmaktadir.” (Emre, 2006: 267). Bu yaklasim yapitin yazarmni, icerigini,
bi¢imsel yapisin1 ve okuru nesne olarak ele alir. Kimi zaman da metindeki kisilerin
carpik yanlarin1 ortaya koyar. Boylece psikanalist, yapittaki kisilerin bilingaltini,
icglidiilerini, ailevi durumlarini ve bireyi bigimlendiren sosyal ¢evresini agiga ¢ikarmayi

amaglar.

Oguz Atay, 1970 sonrasi Tiirk edebiyatinda genellikle postmodern tarzda yazdigi
eserlerle kendisinden soz ettiren 6ncii bir yazardir. Tutunamayanlar (1971), Tehlikeli
Oyunlar (1973), Bir Bilim Adamwmin Romam (1975), Korkuyu Beklerken (1975),
Oyunlarla Yasayanlar (1985), Giinliik (1987) ve Eylembilim (1998) adli kitaplarinda
1970 sonrasi Tiirk insanmin yasadigi bunalimi anlatmaya ¢alisir. Korkuyu Beklerken
adli oyki kitab1 sekiz oykiiden olusur. Oguz Atay eserlerinde psikanalitik edebiyat

kurami1 baglaminda irdelenebilecek bir¢cok unsuru ele alir.
3.1. BILINC-BILINC ONCESI-BILINCALTI EKSENINDEN BAKIS

Atay, eserlerinde genellikle bireyin psikolojik yapisini konu alir; karakter, tip ve sahis
psikolojisini basarili bir sekilde irdeler. Romanlarinda ve Oykiilerinde topluma
yabancilasmis, toplum tarafindan dislanmis ve yalniz kalmis bireylerin i¢ diinyasini

yansitir.

Edebi metinleri psikanalitik agidan ¢éziimlemek oldukga zor, dikkat ve biiyiik bir emek
ister. Atay’in eserleri psikanalitik incelemelere elverislidir. Ayrica Atay eserlerinin
cogunda bilincakis1 teknigini c¢ok kullandigi i¢in kahramanlarinin ruh diinyalarim

basarili bir sekilde ortaya koyar.
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Atay’in yapitlarinda bilingalti, ritya, Oedipus kompleksi’nin yansimalari, sayiklamalar,
yasam-0liim trajedisi, varolus¢u psikanaliz, depresyon ve kisilik bozukluklari, ¢catisma

unsurlar1 gibi psikolojik etmenler vardir.
3.1.1.Bilincin Farkhihg: / Farkindahg

Insan davranislari, alginin ve bilginin merkezi olarak kabul edilen yetisidir. Bireyin
kisisel deneyimlerini igeren, ¢ogu kez “farkinda olma” ile agiklanan bir husustur. Sakli
higbir gergegin kalmayacagi gibi bilingaltinda bastirilan, saklanan her tiirlii duygu

diistince ve hayaller zamani geldiginde ortaya ¢ikar.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet Benol, Sevgi’yle evliliginin ilk yillarinda
kimseye bakmaz, karisindan baska kimseyi diisiinmez. Bir siire sonra arkadas1 Bilge’ye
duydugu agkin farkina varan Hikmet, neden Bilge’ye asik oldugunun farkinda degildir.
Bunun sebeplerini Bilge’nin Batili kimliginde ve Hikmet’le ortak yonlerinde bulmak
miimkiindiir. Zit kutuplar birbirini ¢eker hesabi Hikmet, Dogulu kimligiyle Batili
Kimligi tasiyan Bilge’ye asik olur, bu aski saplanti sekline dontsir. “Korkuyu
Beklerken” adli oykiide kahraman yasadigi korku duygusunun farkindadir. Ancak

kahraman bu korkunun nereden geldigini ve bu korkuyla nasil basa ¢ikacagini bilemez.
3.1.2. Biling Oncesi Unsurlarin A¢iga Cikmasi

Biling dncesi, Freud tarafindan gelistirilmis olup bilingalt1 gibi derinlerde olmayan biraz
ugrastan sonra bilince getirilen bilgileri barindiran bir kisimdir. Biling ile bilingalt:

arasinda bulunan ve gecis 6zelligi gosteren bir yapidir.

Tutunamayanlar adli romanda romanm bagkahramani Turgut Ozben giinliik yasamin
hizina kapilip yakin arkadasi Selim’in intiharin1 unutur. Selim’in arkadasi Giinseli’den
gelen mektup sayesinde biling Oncesinde yer alan anilarin1 tekrardan hatirlar.
Eylembilim adli romanin kahramani Server Gozbudak tiniversite yillarindaki anilarini,

yillar sonra profesorliik yaptig tiniversitedeki olaylar sayesinde hatirlar.

Korkuyu Beklerken’de yer alan “Unutulan” adli 6yki, kitabin ikinci dykisiidir. Bu
oykiide kahraman eski kocasini ve anilarimi sehir hayatinin hiziyla unutur. Kocasiyla
ilgili anilarimi biling Oncesine itmis olan kahraman, bir siire ugrastiktan sonra eski

kocasim1 ve yasadiklarini hatirlar. Biling Oncesi az bir ugragsmayla hatirladigimiz
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anilarimizin, giinliilk bilgilerimizin oldugu yerdir. Bilingdis1 (bilingalt1) birtakim
teknikler kullanilarak zorlukla ortaya ¢ikarilirken biling Oncesi birazcik ugrasmayla
ortaya cikar;
Bu resim c¢ekilmeden once, nasil hi¢ yoktan mesele ¢ikarmistim, sonra da yiirliyiip
gitmigtim. Sonra ne olmustu? Sonra. Buradasin ya... Bu evde. Demek sonra higbir sey
olmadi onunla ilgili. Ne kotii, ne de iyi bir sey: Demek ki higbir sey. Ama bunu
hissetmedim; gecisler dyle sezdirmeden oldu ki. Hayir, diisiincelerin karisti; basit anlamiyla

sozlerin... Bununla ne ilgisi var? Fakat ben... Ondan kagarken, nasil oldu da birden bagim
cevirip bu resmi gektirdim? Hep boyle mi durdum resimlerde? (KB, s. 29).

Oykiiniin kahraman1 isimsiz bir bayandir. Bu dykiide kahraman eski kitaplarina bakmak
icin tavan arasina cikar. Tavan arasindaki eski esyalarna bakarak gec¢misi hatirlayan
kahraman, giinliik hayatin yogunlugundan intihar eden eski kocasini ve anilarini unutur.
Eski kocasiyla ¢ektirdigi fotografi bulan kahraman hicbir sey hatirlayamaz. Kahramana

buldugu fotograf ve diger esyalar kocasini hatirlatir.
3.3.3. Bilincaltinin Yansimasi: imge

Imge; diissel olarak tasarlanan ve gergeklesmesi dzlem olarak duyumsanan sey, diis
anlamma gelir. Psikolojide ise duyu organlarinin distan algladigi bir nesnenin bilince
yanstyan goriintiisii olarak kabul edilir. Imge yazarlarin eserlerinde 6zel olarak
kullandigi, kendince anlamalar yiikledigi birtakim 6gelerdir. Psikanalizde, bireyin biling
ve bilingalt1 siirecleri onemli yer tutar. Bilingaltinin yansimasini yazarin kullanmis
oldugu imgelerde gérmek miimkiindiir. “Imge, sanatginin bilingaltindan gelen duygu
yogunlagsmalariin bilingte edebi metne taginmasiyla ortaya ¢ikar.” (Karabulut, 2013:
123). Lacan, ilk baglarda Freud’un diisiincelerini desteklerken, daha sonra Freud’dan
bazi diistinceleriyle ayrilir. Lacan psikanalize ve edebiyata ayna ve imge kuramlariyla

katkida bulunur.

Psikanaliz ve imge arasindaki bag, Freud ve bir¢ok psikanalizin (Lacan ve Jung vb.)
gortsleri 15181nda aydinlanir. Onlara gore imge, bireyin bilincaltindaki goriintiilerin disa
(sanat eserine) yansimasidir. “Imge, gercekligin kaba ve ihlal edici kusatmasindan
sikilan ruhun; sonlu, sinirh ve igreti olandan; sonsuz, sinirsiz ve agkin olana agilmasidir.
Imge, sozciiklerin herkesleserek kaybolan anlamini, yaratici bir 6zde yeniden

kurmaktir.” (Korkmaz, 2009: 274).
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Edebi metinlerde yazarin gergek amaci, mesaji iyi iletmek ve okuyucuda edebi zevk
olusturmaktir. “Imge, genel anlamda duyu organlarimzin disaridan algiladigi bir
nesnenin bilince yansiyan goriintiisii olarak tanimlanabilir.” (Karabulut, 2015: 607).
Imgelemde génderici-alic1 arasindaki iliski énem tasir. Insan beyni dis diinyada
algiladig1 birgok nesne veya kavrami bilingaltina gonderir ve orada depolar. imgeler,
depolanan unsurlar arasindadir. “Imgelem; bireyin, bilingli zihnin 6nbiling esiginde
dogup gelen fikirler, itkiler, imgeler ve her gesitten diger psisik olguyla topa tutulusunu
kabullenebilme yetisidir.” (May, 2008: 131). Sair ve yazarlar kullandiklar1 imgeler
sayesinde az sozle yogun ve derin bir anlatim olanag: yakalarlar. Yani sanat¢i imgeler
sayesinde zihni bir taraftan ugsuz bucaksiz bir serbestlik saglarken diger taraftan
bilincin baskisina maruz kalir. Bu catigma durumunda yaraticiligi ortaya ¢ikarir.
“Psikanalizde biling ve bilin¢alt1 unsurlarma biiyiilk 6nem verilir. Imge (imaj),
sanat¢inin bilingaltindan gelen duygu yogunlagmalarinin bilingte ortaya g¢ikmasiyla
olusur. imge, herhangi bir varlik veya kavramn zihinde yeniden anlamlandirilmasidir.”
(Karabulut, 2013: 123). Bu hususta kisinin 6znel duyumlar1 én plana cikacaktir. Imge
kavrami1 yazarin ya da kisilerin kendince yiikledikleri 6znel anlamlar1 kapsarken simge

daha geneli, herkesin kabul ettigi anlamlar1 karsilar.

Berna Moran, yazarin bilingalt1 izlerinin eserinde yansimasini bulabilecegimizi savunur.
Yazar, bilingaltinda bastirdigi duygu ve diisiincelerini farkinda olmadan yazarak giin
yiiziine ¢ikarir. Eger olumsuz duygu ve diislincelere sahipse eseri araciligiyla bunlari

disar1 atar, bir nevi kendi kendini tedavi eder;

Mademki yazari yazmaya iten agia vuramayip bastirmak zorunda kaldigi istekleridir, o
halde bunlar bir yolunu bulup kilik degistirerek kendilerini eserde belli edeceklerdir; tipki
hepimizin riiyalarinda kendilerini gosterdikleri gibi. Bundan 6tiirii bir sanat eserine, yazarin
bilingaltinda kalmis isteklerinin, korkularmin vb. sembollerini tasiyan bir belge gibi
bakabiliriz. (Moran, 2008: 152-153).

Atay’in roman ve Oykiilerindeki kahramanlarin yasamlar1 ve konu sec¢imi yazarin
hayatindan izler tasir. Yazarin se¢cmis oldugu konular onun bilingaltinda yatan sancili
durumu gosterir. Atay, Tutunamayanlar ve Tehlikeli Oyunlar adli romanlarinda bocek
imgesini dikkat ¢ekici sekilde kullanir. Yazarin Kafka hayrant oldugu ve onun
eserlerindeki bazi unsurlar1 kendi eserlerinde metinlerarast seklinde kullandigr bilinen
bir gergektir. Kafka’nin eserlerinden konu, izlek ve imge bakimindan yararlanan yazar

Tutunamayanlar’da Kafka’ya deginerek, onun Degisim adli 6ykiisine bocek imgesiyle
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gondermede bulunur. “Ibsen de nasil yazdi bu oyunu? Yazmaya nasil dayanabildi? Ben
nasil yazdim hamambdcegini? O bagka. Beynimin, hamambdcegiyle ilgili kisminda bir
diizlesme baslamistir herhalde. Yumusamaya bir baslangig. Evet. Onlar hakli ¢ikt1.”(T,
s. 610).

Selim’in sahsinda Degisim adli 0ykiiye gondermede bulunan yazar, bocek imgesini
yabancilasma ve bireyin yalnizliga itilmesi ekseninde kullanir. Atay, romanda bocek
imgesini Kafka’nin Oykiisiinii cagristiracak sekilde irdeler. Hamambdcegi yazarin

kahramanlarinda igrenilmisligin, diglanilmisligin ve tiksintinin digsavurulmus seklidir.

Burada sehir hayatinin  hizli yasam sekline ayak uyduramayan bireylerin
yabancilagmasi, yalnizliga itilmesi ve insanlar tarafindan dislanilmasi yazar tarafindan
vurgulanmak istenir. Insanlar kendilerinden farkli olan insanlara iyi gozle bakmazlar.
Onlari iglerine almayarak yalnizliga iterler;
Bes, sekiz, ti¢: Sayabiliyorum. Sagmalama. Kopek havhiyor, tozlar yavas yavas dibe
cokiiyor. Bocek igrengti..Boyle seyler gormek istemiyorum. Neden goriiyorum? Yatmadan
once Oldiirdiigim hamam bdceginden olacak. Alti, dort, yedi. Kopek neden havliyor
Asuman? Aklim yerinde. Peki, neden sekizi bulamadim? Kurdele.. Hayir olmazdi, sekiz

degildi. Neydi? Kirmiziydi. lyi. Biraz dinlen. Diisiinme. Uzandi, diigmeye basti: Gece
lambasi yandi. Korkuyorum. (TO, s. 311).

Tehlilkeli Oyunlar adli romanda da Kafka vari imge kullanimi dikkat ¢eker. Karigik bir
rilya goren Hikmet uykudan uyanmasina ragmen kafasini toparlayamaz. Ne gordiigiinii
hatirlamaya ¢alisir. Riiyanin etkisiyle korkan Hikmet mutfaga girer. Oguz Atay, ilk
romant Tutunamayanlar’da Kafka’ya gonderme yapar. Bu romanda da Kafka’nin
Degisim adli eserine gonderme vardir. Her iki romanda da hamambdcegi roman
kahramanlarinin igrendigi bir bocektir. Bu bdcekle yazar Kafka’daki yabancilasma

izlegini bocek lizerinden yansitir.

Tutunamayanlar adli romanda “tutunamayanlar” kavrami imgesel boyutuyla yer alir.
“Tutunamayanlar, tutunmak/tutunamamak” durumlari sik¢a yinelenir. “ithaf ve
Mukaddime” boliimiinde gegen “Tutunamayanlarin...” kelimesiyle ilgili agiklamalar,
romanin en ¢ok bilinen kisimlarindan biridir. Selim/Siileyman, tutunamayan imgesini
bir ansiklopedi maddesini taklit ederek agiklar. Garip Yaratiklar Ansiklopedisi’nde
“Tutunamayan” (disconnectus erectus) maddesinden alintilandig: bildirilen bu satirlarda

ironik bir anlatimla aydin tipolojisi ¢izilir;
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...Beceriksiz ve korkak bir hayvandir. insan boyunda olanlar1 bile vardir. ilk bakista, dis
goriiniisiityle insana benzer. Yalniz pengeleri ve 6zellikle tirnaklar1 ¢ok zayiftir. Dik arazide,
yokus yukar1 hi¢c tutunamaz. ..insanlara zararli bazi mikroplar tasidiklar1 tespit
edildiginden, Belediye Saglik Miidirliigi de tutunamayan kesimini yasak etmistir.
Yemekten sonra insanlarda goriilen durgunluk, hafif sikinti, sebebi bilinmeyen vicdan azabi
ve hi¢c yoktan kendisini suglama gibi duygulara sebep olduklari, hekimlerce ileri
stirilmektedir....” (T, s. 152-153).

Ayrica yazarin romanlarinda oyun imgesi de biiyiik yer tutar. Tehlikeli Oyunlar adli
roman adindan anlagilacag: lizere Hikmet’in vakit gegirmek i¢in icat ettigi oyunlarla
doludur. Hikmet, bir yandan mektup yazarken bir yandan da oyun yazar. Romanin
kahramani Hikmet, ¢cok katmanli bir zihin yapisina sahiptir. Bu biling sayesinde bir
yandan disiintirken bir yandan da yanindaki insanlara cevap verir. Yazdigi oyunlarla
yasantisi karisir ¢linkli oyunlar1 ile gergekler i¢ ige girer. Bu oyunlar, bilingli ya da
bilingsiz sdylenmis izlenimi veren bir takim s6zlerle doludur. Bir takim sagmalamalarla
dolu olan bu oyunlar hi¢ durup dinlenmeyen bir beynin {iriinii gibidir. Bu sézler hig
diisiiniilmeden yani biling siizge¢inden gegirilmeden okuyucuya verilir;
Bitmez tiikenmez yazigmalar, hiirmetlerimi arz ederimler iginde kiifiirlesmeler, ilk
olarakpasahazretlerinibenikazetmistimler, eyhakikatasusamismilletimogren'ler, nasihatler,
musahabeler, harbiumumi hatiralari, edirne hatiralari, hatira fotograflari, ok isaretli pasalar,
carp1 isaretli miillazzimievveller, damatpasayaakilogreten aklievveller, vakayivakvakiyeler,
vakantuivisler, takvimivekayiler, saatlimaariftakvimleri, napolyondanse¢meler,
hamitpagadan inciler, veliahthazretleribanademistikiler, topun basinda arap zabiti
kiyafetinde ¢ektirilmis solukfotograflar, vilayatisarkiyenin o giinkii resimleri bir yenigeri
kiyafeti, donanmamizin halipiirmelalini gOsteren temsili resimler, sarkiuibretidlemler,
muahedeler, antlagmalar, muhterem refikim saffet pasa i¢in imzalanmis ahmet pasa
fotograflari, milletimefedaolsunlar, bir cevabimizlar, zaruribiragiklamalar,
benosiradagarpcephesindevazifedeydimler,aslindahadisesusekildevukubulmusturlar,
tarihtekerriirdenibaretler, ikinci selim devrinde saray adetleri, ahvaliadiyeler, ojen fredirikin
hediyesi saatler, hiisnii pasalarin bir fransiz ressaminin eliyle portreleri, ahretten dénenler,

Olimiin esiginden doénenler, kirim seferinden avdet edenler, fetvalar, seyhiilislamlar,
doymak bilmeyen ihtiraslar, Osmanli ordusunun talimterbiyesi hakkinda.... (TO, s. 69).

Oguz Atay’in kurguladigi karakterler yapmak istediklerini, distiniip de
sOyleyemediklerini, yapamadiklarin1 kendi kurguladiklari oyunlar igine sikistirir. Bu
alayct oyunlar yagsami kuran gercek eylemlerin yerini alir ve bireyin igsellesmesini
simsiki bir ¢emberle dis yasantiya kapatir. Zaten Turgut’un kendi iradesiyle bir
“tutunamayan” olmay1 se¢mesi i¢in Selim’in oyunlarma kapilmasi-katilmasi1 ve
Hikmet’in de komsusunun askerdeki ogluna yazdigi oyunlar da ve “Hiisamettin
Albayim” ile kurduklar1 oyunlarinda kendini anlatmasi ile bu ¢emberin varligi iyice
belirginlesir. Eger Hikmet’i de bir tutunamayan olarak diisiinebilirsek karakterleri
intihara siiriikleyenin 6zlenen ve i¢ sorgulamalar sonucu varilan agkin yasam tarzina bu

oyunlar yiiziinden ulagamama oldugu agik¢a goriiliir;
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“Sen, her zaman okurdun Hiisam.” Ne olur albaylarim, biz tarihin kdlesi olmayalim;
gerekirse, diinya tarihini yeni bastan yazalim. Biitiin olaylarin yeni yorumlarim yapalim.
Bunun i¢in neyimiz eksik sanki? Bana kalirsa, gergek hiirriyeti ancak bizler duyabiliriz
icimizde; Hiisamettin Beyin, bunca yillik karisindan ayrilmasinin bir anlami olmali. Bizlere
uygun goriilen kadere her yerde karsi c¢ikmaliyiz. Kiigiik oyunlara gelmemek icin bu
gecekonduya tasindik, biiylik oyunlar oynayacagiz. Cevremizdeki esyayi basitlestirdik, sade
bir dekor icinde verecegiz temsillerimizi. Pahali yasantilarin yiiksek soguklugundan
kurtardik kendimizi; dort renkli ve resim Sermet Beye dondii: “Biitiin glivendikleri,
'Kaderin  Oyuncaklar1' piyesini oynamamiz.” Sermet Bey toparlandi: “Efendim?
Anlamadim.” Hiisamettin Albay, kaglarini ¢attr. “Bana 6yle bakmayin albayim; ben, séze
baglamadan konugmaya baglayan Polonius degilim.” Sermet albaya dogru egilerek agikladt:
“Bu Polonius, albayim; Ingilizlerin Damat Ferit Pasasi. Hiisamettin albayim! Hamlet
yasasaydi simdi tiimgeneral olmustu, degil mi?” (TO, 2014: 71).

Hikmet, Hiisamettin Albay ve onun arkadasi Sermet Bey’e kendilerine yapilan
haksizliklara kars1 oyun yazma isteginden bahseder. Oyun, Hikmet i¢in gergeklerden
kagmak i¢in kullandigi bir sigmaktir. Freud, insanlarin ¢ocuklukta oyunlar
oynadiklarindan, belli yasa gelince bu oyunlarin yerine diis kuruduklarindan bahseder.
Diis kuran bireyler gergek hayatta yakalayamadiklart mutluluklar1 diislerinde bularak
kendilerini tatmin ederler. Disler kisinin, “cinsiyetine, kisiligine ve kosullarina” (Freud,
1999: 128) gore degisir. “Eger diislemler asir1 genis ve asir1 giiglii hale gelirse bir
nevroz ya da psikoz baslangici i¢in kosullar olusur.” (Freud, 1999: 130). Sanatgilar
edebi eserlerini olustururken kurmus oldugu diislerini diger insanlarla paylasma
diisincesinden yola ¢ikarak olusturur. Cocukken oyun oynamaktan utanmayan yazar,
belli bir yasa geldikten sonra bu ihtiyacini diisler yardimiyla gidermeye calisir. Ancak

yazar bu diislerini ¢esitli kiliklara sokarak edebi eserlere yansitir.

Lacan’a gore bilingaltinda ilk olarak simgeler olusur, daha sonra ise simgeler fikirleri,
fikirler ise eylemlere doniisiir. Bilingalti, bireydeki varligini semboller ve imgelerle
stirdiiriir. Kisi, kendi duygu diinyasinda iz birakan bir sembolii baska bir sozciikle
aciklamak isterse metaforu olusturmus olur. Ona gore imgesel donem, 6zdesmeler
yaptigimiz, ancak kendimizi yanlis taniyip yanlis algiladigimiz imgelerin donemidir. O,

bilingaltimizin dil gibi yapilandigini savunur.

Ayna imgesi psikanalizin O6nemli unsurlarindandir. Ayna imgesini psikanalize
kazandiran kisi Lacan’dir. Lacan ayna imgesini olustururken Yunan mitolojisinden
yararlanir. Aynadaki yansimasina asik olan birey, aynayi narsizme (kendisinden baska
bir bene hayat sansi tanimayan ve kendisini asir1 derecede begenen bir rahatsizliga)
dontigtiiriir.  Narsizim kavrami  Yunan mitolojisinden esinlenerek isimlendirilir.

Narkissos adindaki gayet yakisikli geng bir adama Nympha’lardan olan Ekho (su perisi)
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asik olur fakat askina karsilik bulamadigi icin daglarda yankilanan sesiyle ortadan
kaybolur. Bunun iizerine Narkissos’a kizan tanrilar, bir su birikintisinde kendisini géren
Narkissos’un kendisine asik olmasini saglarlar. Kendi yansimasina kavusabilmek i¢in
suya atlayan Narkissos bogularak oliir. Onun 6ldiigii yerlerde nergis ¢icekleri yetigir. Bu
mitolojiden yola ¢ikilarak kendisini agir1 6ven ve baska bir ben tanimayan sahsiyetlerin
igerisinde bulunduklari durum “narsizm” olarak adlandirilir, psikolojide ve edebiyatta

siirekli islenen konulardan biri olur.

Oguz Atay’in eserlerinde ayna imgesi dnemli yer tutar. Yazar “ayna”y1 yalmizlik, korku,
caresizlik izlekleriyle birlikte kullanir. Tutunamayanlar adli romanda ¢ok olmasa da
ayna imgesi yer alir. Turgut Ozben, riiyasinda Abdiilhamit ve Mustafa Kemal’i goriir.
Riyanin verdigi huzursuzlukla yatagindan kalkar ve aynaya yaklasir. Turgut’un aynanin
karsisina gegtigi sahneler onun narsizmini kabarttigi kisimlardir;

Kanepeye giderken aynaya takildi g6zii Turgut’un. Kisa bir siire aynada kendini seyretti.

“Sismanliyorum, diye gegirdi iginden. Mustafa Kemal gibi. Biiyiik mavi gézlerim yakinda

bu anlamsiz yuvarlak surat i¢inde kaybolacak. Ya saglar? Acele etmeliyim. Burun ve agza

bir sey denemez dogrusu. Goz ucuyla karisina bakti: acaba bu incelemenin farkinda mi?

Kalin, etli dudaklarini uzatti, diliyle yaladi onlari; pembelestiler hemen, ger¢ek hacimlerini

ortaya ¢ikardilar. Cok ¢atmamaliyim kaglarimi, ¢ok da giilmemeliyim: ikisi de zararliymas.

Parmaklariyla, parmaklarinin ucuyla, alnini, gézlerinin altin1 ovdu. Daha ¢ok var, daha ¢gok

idare eder. Parmaklartyla yasini hesapladi. Aptal gibi hissiz bir maske takarsan yiiziine, o

zaman hep geng¢ goriiniirsiin. En geng goriindiigiin zaman baslayacaksin ki buna... Bana bak

ayna! Sana ¢ok gliveniyorum. Gozlerini kapadi, aynadan bir iki adim uzaklasti. (T, s. 84-
84).

Yaslandigini farkinda olan Turgut yine de kendisine yaslilig1 yakistiramaz. Hala geng ve
yakisiklt oldugunu sdyleyerek kendini begenir;
Masanin yamindaki aynaya takildi gézii. Orada zavalliigim goérdi, “biyiik ve giizel”
seylerin yoklugunu gordii yiiziinde. Yillarca yami basinda yasayan Selim’in, bu yiizii
giizellestirmesine nasil izin vermedigini, sunulan zenginlikleri nasil kor bir inatla geri
ittigini gordi. “Bir dostun varligi giizel bir seydir; fakat bir dosta ihtiyag duymadan
yasayabilmektir 6nemli olan” s6ziinii s6yleyen Turgut’un fakir suratimt gordi. Aynalarla
arast iyi degildi bugiinlerde. (T, s. 111).
Siileyman Kargi’yla Selim’in 6liimii lizerine yaptig1 konusmada Turgut, aynaya bakar
ve suratindaki zavallilik ve sugluluk duygusunun verdigi etkiyle kendisini begenmez.
Buradaki ayna sahnesi narsizmin yerlere vuruldugu sugluluk ve pismanlik duygularinin

ise en {ist noktaya ulastigi sahnedir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Albay Hiisamettin ve Arkadasi Sermet Bey, Miitercim

Arif tarihini okurken ayna imgesine deginilir. Yazarin siirrealizm bilgisi eserlerinde
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kullandig1 ima yollu anlatimla sabittir. Burada da tarihi konuyla ilgili ayna yorumu
yapar,

Onun Antonius'tan bekledigi ise, ne sohret ne de askti; Garbi Imparatorlugun bu yari ilahina
Kleopatra, nefse itimadin teessiisiine vesile olacak bir esya nazariyle bakiyordu. Antonius,
onun i¢in, sasaal bir aynadan ibaretti. Antonius, ne elimdir ki, bu vaziyeti ge¢ fark etti ve
kendisini mukabil bir taarruz ile miidafaaya ¢alisti. (TO, s. 87).

Yazarin karakterlerine yaptirmis oldugu tespit sahanedir. Kleopatra’nin Antonius’u
se¢me amacinin kendi giicti ve ihtisamin1 gérmek istemesi olarak vurgular. Kendisine
hayran olan Kleopatara giiciinii ve ihtisamini Antonius’ta goriir. Bu tespitlerde dil
giiniimiize gore agirdir. Ayna narsizmi kabartan bir 6gedir. Insan aynaya bakip kendini
begendik¢e narsizmi kabartir. Ancak Hikmet Benol’da bdyle bir durum yoktur. O
aksine kendisini begenmez ve Kendisini asagilik olarak goriir. Ayrica sevdigi kadin
(Bilge) ve evlendigi kadinin da (Sevgi) pek giizel olmadigimi diistiniir. Bir zamanlar
Sevgi’yi arkadaslarina begendirmek gibi seyler de yapsada aslinda begendirmek istedigi
kendisidir. Hikmet’te kendini sevme ve biiyiik gérme yoktur. O ger¢ekte kendini kiiglik

gorur.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Beyaz Mantolu Adam” adli 6ykiisinde ayna
imgesi dikkat ¢ekici sekilde kullanilir. Kahraman topluma karsi yabancilagmis, kendi i¢
diinyasinda yasayan, dis diinyayla ¢atisan, aykiri olan biridir. Atay, toplumdaki gegerli
kurallarin disia ¢ikmis bireyin; yasam bi¢imiyle, ahlak ve deger yargilariyla bir biitiin

olan kitleye kars1 vermis oldugu savas1 gozler dniine serer;

Yorgun ve terli iki hamalin ortasinda duran oymali, yaldizli biiyiik bir boy aynasinda
kendini seyretti: Ceketi yoktu, gdmlegi parca pargaydi. Istemeyerek iki serserinin kavgasina
karigtigi, onlara aracilik ettigi bir sirada yirtilmis olan gomleginin parcalarini {ist {iste
getirdi aynaya bakarak; pantolonunu tutan ipi ¢6zdii, daha siki bir diigiim att1. Sonra aynay1
gotlirdiiler; yirtitk pantolonunu ve ¢orapsiz ayaklarina gegirmis oldugu lastikleri
seyredemedi. (KB, s. 14).

Kahraman kendisiyle barigik biridir. Giysileri kotii ve cebinde parasi olmasa da o bu
haline iiziilmez. Yirtik kiyafetlerle dolasan, kendini gorebildigi her seyde kendisine
bakip mutlu olan biridir. Her ne kadar olumsuzluklari -kiyafetlerinin yirtilmis ve eski
olmas1 gibi- tizerinde tasisa da bu olumsuzluklar1 gérmez, kendisini seyrederken mutlu
olur. Oykii boyunca hi¢ konusmaz. Yazar tarafindan basarisiz olarak kabul edilen
kahraman olaylara, ¢irkinliklere, ¢ikar iligkilerine, ahlaki sorunlara higbir tepki vermez.

Bir saticidan kadin mantosu satin alir. Kadin mantosunun erkek kahramanin iizerinde
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olmasi insanlarin onu dislanmasina, onunla alay etmesine ve sapik diye
nitelendirilmesine neden olur. Ama o, bu gibi kotii durumlara aldirmayarak kendisiyle
bas basa kaldigi bir an su birikintisinde kendisini seyredip mutlu olur. “Yiiksek
binalarin korudugu dar bir vitrinin éniinde durdu. Kendini seyretti.” (KB, s. 17). Onun
tizerindeki kadin mantosuyla kendisini vitrinde seyretmesi etrafina biriken merakl
kalabalik yiiziinden kisa siirer. Aynada, su birikintisinde ve vitrin Oniinde narsizmini
kabarttig1 sahnelerdir. Kahramanin narsizmini kabarttig1 sahneler giiliimsedigi ve mutlu

oldugu nadir anlardir.

Yine aymi Oykii Kitabindaki “Unutulan” adli 6ykiide kahraman isimsiz bir bayandir.
Kahraman eski kitaplarina bakma amaciyla tavan arasina ¢ikar; “Biitiin hayatimca
stirekli bir ilgi aradigimi1 sdylerdi birisi bana. Giilimsedigimi gosteren bir ayna olsaydi;
biraz da 1s1k. “Bir yerini kirarsin karanlikta.” Delikten yukar1 dogru bir el feneri uzandi.
Fenerli elin ucundaki 1s1k, rastgele, 6nemsiz bir kdseyi aydinlatti; bu eli oksadi.”(KB, s.
27). Kahraman giilimsedigini gormek igin aynaya ihtiya¢ duyar. Kahraman igin ayna
onun giilimsedigini gosteren en biiyiik delilidir. Kahraman mutlu oldugunu aynadan
gorerek narsizmini kabartir. Ayrica aklimiza kahraman neden giilimsedigini gérmek
i¢in aynaya ihtiya¢ duyar? diye de bir soru gelmiyor degil. Insanm giiliimsedigini
bilmesi igin delile ihtiyag yoktur. Onu kendi bedeninde hissedebilir. Insan nasil ki
aciktigini higbir delile ihtiyag duymadan bedeninden anliyorsa insanin giiliimsedigini
anlamasi i¢inde onu gosteren hicbir nesneye ihtiyag duymamasi gerekir. Kahramanin bu
durumu bize yeni kocasiyla mutlu olup olmadigini, onu sevip sevmedigini bilmedigi
segenegine gotiiriir. Tavan arasinda eski kocasinin cansiz bedenini bulan kahraman sehir
hayatinin yogunlugundan eski kocasini unutur, yeniden evlenir. Bu evlilik de hizl

gelistigi i¢in kahraman hangi duygular hissettiginin farkinda degildir.

Ay Oykii kitabindaki “Korkuyu Beklerken” adli oykiide kahraman hastalikli, ruh
saglig1 bozuk, yalniz kalmis, toplumdan kopuk, basarisiz bir bireydir. Gizli mezhepten
aldig1 mektup iizerine hayat1 altiist olan kahraman korku duygusuyla yasayan biridir.
Evinden disar1 ¢ikmamasi igin tehdit edilen kahraman agliga ragmen korkuyla evinde
giinlerce bekler; “Garip kaderime giiliimsedim; aynaya bakarak tabii. Tatli bir
giillimseme. Eski nesemi kaybetmedigimi gostermek i¢in. Sonra durgunlastim. Neden?

Unuttum. Dur, hayir; unutmadim. Yalmz kaldik¢a, yalnmiz kalmaktan koktukga...
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Aynadan uzaklastim; fakat, biliyordum, bdyle bir diistinceydi. Kopekler sinirimi bozdu,
simdi kendime gelirim.” (KB, s. 36-37). Kahraman hayatinda mektuptan sonra higbir
sey degismedigini gostermek icin aynaya bakar ve giiliimser. Bu anlar kahramanin
kendisini begendigi, kendisine olan giivenini yitirmedigini kanitladigi1 anlardir. Bir siire
narsizmini kabartan kahraman, yalnizlik ve korkunun etkisiyle aynalara bakmaz. Ayna,
bir siire sonra kahramanda yalmzlik, korku, caresizlik gibi duygular1 uyandirmas,
kahraman 6z gilivenini, 6z saygisim yitirdigi i¢in kendisine bu duygular1 hatirlatan

aynaya kiiser.

Ayna dogru bakildiginda kisinin nasil oldugunu gosteren 6nemli bir nesnedir. Ben
aynada kendini goriir. “Hi¢ ¢ikmadan nasil yasar insan bir evde? Bunlar1 diisiiniirken
aynaya bakiyordum; giildiim onlara aynadan. Evden ¢ikamazsam oliiriim, gercekten
oliirim. Siz kaybettiniz, anliyor musunuz?” (KB, s. 53). Kahramanda kendisini gosteren
aynadan gizli mezhep iiyelerine giiler. Kahramanin aynadan gizli mezhep iiyelerine
giilmesi ve giildiigiinii gérmesi kendisine olan giivenini geri getirmek i¢in yaptig1 bir
hamledir. “Korkmuyorum bak” demek i¢in ayna gibi bir delile ihtiya¢ duyar. Kahraman
evden disar1 ¢ikmadigr igin sikilir. Kendisine yapacak isler bulmaya calisir.

Fotograflarini tarih sirasina gore yerlestirmek ister;

(Tarih sirasinda bazi yanlisliklar oldu herhalde.) Yiiziim, giinden giine hi¢ degismedigi

halde (bunu, her sabah aynada yaptigim gézlemlerle biliyordum), resimler arasinda vahim

farklar vardi. Bu degisikligi, yiiziimde izleyemedigim i¢in {iziildiim; hig¢bir seyin gelisimini

(ya da ¢Okiislini) izlemek miimkiin olmuyordu. Fotograflarimda, hep bir sey diisiiniiyor

gibiydim. (KB, s. 60-61).
Fotograflar1 sirasina goére dizemez. Gelisimsel siralamayr tam yapamadigr igin
fotograflar arasinda biiyiik farkliliklar olusur. Kahraman her sabah aynaya bakarak
kendisindeki farkliliklar1 gormeye calisir. Kendisine deger vermeyen kahraman,
kendisine olan giivenini ve saygisini yitirmis oldugu i¢in yiiziinlin ¢oktiigiinii aynadan

gormek isteyerek bir nevi kendisinden 6¢ almak ister.

Korkuyu Beklerken’deki “Bir Mektup” adli oykiide kahraman patronuna yazdigi
mektupta disa vuramadigi duygu ve diislincelerini patronuna aktararak kendisini
rahatlatmaktadir. Asil yazmak istedigini yazmayan kahraman, hayatinin bir bolimiinii
ve kendisiyle ilgili gereksiz birtakim bilgileri bu mektupta anlatir. “Elbette herkes giizel
hareketlere 0zenir; ben de bazen aynaya bakarak giizel bir bigimde sigara igmeye

calisirim. Fakat muhterem efendim, bilemezsiniz siireklilik ne kadar zor bir seydir.”
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(KB, s. 110). Oykiideki ayna imgesi kahramanin narsizmini kabartmasmi saglayan
onemli bir 6gedir. Kahramanin aynaya bakarak giizel sigara igmeye ¢alismasi kendisiyle

gurur duymak i¢in yaptig1 bir davranistir. Kendisini begendigi bir sahnedir.

Yazar aym oykii kitabindaki “Babama Mektup” adli dykiisinde kendisi sahsinda baba
ile ogul arasindaki sorunlara, babasina yazdigi mektupta deginir. Yazar -kahraman- i¢
monolog yonetimini kullanarak birgok firsati degerlendiremedigini, caresizliklerini,
babasina ve annesine duydugu o6zlemi, yasadigi anilari, giderek babasina benzeyen
yonlerini ve babastyla yasadigi olumsuz anilari anlatir;
Gittikce sana benziyorum babacigim: Kimseleri begenmez oldum. Aynaya pek
bakamiyorum ama sevdigim seylerden soz ettikleri zaman suratimi senin gibi, belki de
senden ¢ok siddetli bir bicimde igerliyorum herkese; yalniz, senin yaptigin gibi, koti

yemekleri agik¢a begenmezlik edemiyorum; ne yapalim, bu huyumu da annemden almigim.
(KB, s. 180) .

Kahraman i¢in ayna olumsuz durumlari gosteren ve uzak durulmasi gereken bir
nesnedir. Kahraman narsizmini kabartamadigi, kendisini begenemedigi i¢in aynaya
bakmaz. Kahraman babasina gitgide benzedigi i¢in aynalara bakmay1 keser ve onlara

kiiser.
3.1.4. Bilin¢cdisinin Disavurumu: Riiya

Psikanalitik kuramin temel izleklerinden biridir ve Freud tarafindan gelistirilir.
Giindelik hayatta zihin tarafindan depolanan olaylar ve yasantilar uykuya gegildiginde,
dolayl olarak, isaret diliyle ortaya ¢ikar. Bunlar her ne kadar da anlamsiz goriinselerde,
hepsinin bilingaltinda anlami vardir. “Riiyalar, hem uykunun devamini saglamakta
dolayisiyla dinlenmemize yardim etmekte hem de insanoglunun bilingdisinda var olan
cogu zaman kendisinin bile fark edemedigi diisiincelere ayna tutmaktadir.” (Akot, 2010:
231). Freud’a gore riiyalarin kaynagi: “Bir diisiin igerigini olusturan tim malzeme, bir
bigimde yasantidan tiiremistir; yani diis i¢inde yeniden tretilmis ya da animsanmistir...”

(Freud, 2009: 62).

Freud riiyalar1 yorumlarken 6nce hastanin riiyasin1 dinler, {i¢ giin sonra riiyadan sectigi
motifleri hastaya sorarak anlamsiz gibi goriinen motifleri hastanin yasamiyla
iligkilendirir. Boylece hastanin bilingaltinda bastirmis ve saklamis oldugu gergekleri
ortaya c¢ikararak hastayi tedavi eder. “Riiyalar, riiya goren kisinin en gizli, mahrem,

derin diisiincelerini, heveslerin, diirtiilerin gercek hayatta dile getirilmesi ‘yasak’ oldugu
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icin bu arzular, hevesler, rliiyada yogunlagsma yer degistirme, doniistiirme bi¢iminde
ortaya ¢ikar. Riiyalarin disavurumu i¢in ortada iki yol goziikiir; birincisi riiyalar, digeri
ise histerik semptomlardir.” (Sar1, 2008: 42-43). Freud, riiyalar1, uyku sirasinda olusan
akildis1 ruhsal faaliyetler olarak goriir. Freud riiyalar ilahi kaynakli gérmeyip sadece
bilingaltindaki arzu ve tatminlerin serbest olarak yiizeye c¢iktigi, insanlarin bu yolla
kendilerini ruhsal ve fiziksel olarak rahatlatip tatmine ulastig1 bir olay olarak kabul eder.

Freud’un bir¢ok unsuru cinsellige baglamasi olumsuz bigimde elestirilir.

Bilingdisindan bilince gecen malzemeler riiyalar, biiyli, oyun, psikopatolojik
semptomlar ve giindelik hayatta rastlanan dil siirgmesi gibi olgular araciligiyla ortaya
cikar. Adma ‘Ego Savunmasi’ denilen bir tiir sansiir giicii bu gegisi denetler, miimkiin
mertebede sinirlamaya ve riiyayr farklilastirmaya galisir. Rilyalarin insanlara anlamsiz
ve acayip goriinmesine iste bu neden olur. Bilince yansiyan rityanin altinda baska bir
anlam baska bir riiya yatar; ancak bu higbir zaman ortaya ¢ikmaz. Buna sebep
bilingdisindan bilince gelen diirtiiler bir takim sansiirlere ugrayarak taninmayacak
sekillere sokulup, egilip biikiilirler. Uyaninca hatirladigimiz riiyalar, sansiirlenip
degistirilmis riiyalardir. “Riiya, iceride bastirilmis durumdaki bir istegin, kiyafet
degistirerek disariya ¢ikmasi ve gergeklesmesidir.” (Freud, 1977: 199).

Tutunamayanlar adli romanda riiya orneklerine g¢okga rastlanir. Genellikle bu riiyalar
uzun ve sayfalarca siirer. Bu riiyalar1 romanin bagkahramani Turgut Ozben goriir.
Genelde Turgut riiyalarini geceleyin yataginda goriir. Ayrica Turgut’un giindiiz is
yerinde gordiigi riiyalar1 da vardir. Riiyalar kisinin bastirilmis duygularimin ortaya
ciktign yerdir. Turgut Ozben’inde gordiigii riiyalarinda bastirilmis duygu ve istekleri
vardir. Romanin kahramani Turgut arkadasi Selim’in 6liim haberini aldiktan sonra
Selim’in o6limi ile ilgili sugluluk duyar ve kendisiyle yiizlesir. Okuyucuya sanki
Selim’le konusuyormus gibi yansitilan diyalog aslinda Turgut’un vicdaninin sesidir.
Turgut uzun bir i¢ hesaplasmadan sonra zorlukla daldigi uykusunda ilk Once ne
oldugunu bilemedigi sikintili riiyalar goriir. “Turgut ertesi sabah ¢ok erken uyandi.
Giinesin ilk 1s1klar1 odaya yeni doluyordu. Sikintili riiyalar gérmiistii. Neler gérdigiinii
toparlamaya calisti; Selim’le ilgili bir olay hatirlayamadi. Biitiin gece ugrasmis oldugu
bir konunun riiyasina girmemesi garip geldi ona.” (T, s. 32). Daha sonra tekrar uykuya

dalan Turgut uzunca bir riiya goriir;
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Riiyasinda, biiyiik bir ¢ayirda bekliyordu. Yoksa, bir tarla miydi? Belki de bir meydandi;
¢linkli biiyiikk bir saatin altinda duruyordu. Hayir meydan degildi, ¢ayirdi; ¢iinkii, her
yandan papatyalar agmusti. Papatyalari ¢ok iyi hatirliyordu. Elinde bir karanfil demeti,
birini bekliyordu. Nermin’le daha evlenmemisti. Evet, onu bekliyordu. “Nermin gene geg
kald1,” diye diistindii. Oysa Nermin hi¢ ge¢ kalmazdi. Giines, ekinlerin saplarinda
s1ldiyordu. O halde bir tarla olmaliydi. Cevresine bakti: uzakta koyu bir orman vardi,
gokylizii parlak ve bulutsuzdu. Koyu renk elbisesini giymisti. Kendini goériiyordu. Koyu
renkli orman, ugsuz bucaksiz bugday tarlasinin iginde -demek bir bugday tarlasiydi- bir
leke gibi duruyordu. (T, s. 32).

Tanrisal bakis agis1 ve anlaticiyla anlatilan riiya Turgut’un agzindan verilir. Turgut
riiyasinda yillar onceki halini Nermin’le sevgili olduklar1 zamani goriir. Turgut’un

rlilyasinin baslarinda olumlu olan hava daha sonra degismeye baslar;

Birdenbire, ormanin i¢inden bir kalabalik ¢ikti: koyu renk bir kalabalik; Turgut gibi onlar
da koyu renk elbiselerini giymisler. Sonra, ekinlerin arasinda kayboldular. Elindeki demeti
yere atarak, kaybolduklar1 yone dogru kogmaya basladi. Nedense ¢ok yorgundu; bir tiirlii
ormana ulagamiyordu. Birden karsisina ¢iktilar. Yiiksek ekinlerin arasindan Turgut’a dogru
gelmislerdi demek. Ellerinde, kayislarla tuttuklari bir tabut vardi. “Demek bugiin
gomeceksiniz?” dedi onlara. Adamlar tabutu yere biraktilar. Ceplerinden kara mendiller
cikarip terlerini sildiler. (T, s. 33).

Turgut riiyasinda yiizlerini hatirlamadigi adamlarin konusmalarina sahit olur. Adamlarin
cenaze hakkinda konusmalarin1 dinleyen Turgut, bu konusmalara bir anlam veremez.
Turgut adamlarin soylediklerine cevap vermeye ¢alisir; ancak adamlara sesini

duyuramaz. Adamlar tabutu gbmmeden baska bir cenazeye giderler;

“Hiikiim okunuyor,” diye bagirdl i¢lerinden ince sesli biri. Herkes ceketini ilikleyerek
tabutun ¢evresini sardi. Keskin giinesin sertligine ragmen yiizler se¢ilmiyordu. Belli belirsiz
kipirdanmalarindan, bir hazirlik yaptiklari anlagiliyordu. “Ne hiikmii? Olen adamdan daha
ne istiyorsunuz?” diye bagirdi Turgut, ya da ona bagiriyormus gibi geldi; sesini
duyduklarindan kugkuluydu. Cebinden bir kagit parcast ¢ikarmaya calisgan adama dogru
atildi. (T, s. 33).

Turgut riiyadaki cenazenin Selim’in cenazesi oldugunu zanneder; ta ki mezar tasin

okuyana kadar mezar tasinda kendi adin1 goriince korkuyla geriye dogru sigrar;

Tasin iistiinde kabartma bir yazit vardi. “Hi¢ olmazsa yazit koymayi diisiinmiisler bu garpik
tagin {istine. Diizglin bir yazi olsa.” Tasa yaklagti, okumaya calisti. Kargacik burgacik
harfleri zorlukla soktii: “TURgUT OzBEn 1933-1962.” Geriye sigradi: “Hayir! Olamaz!”
I¢inin bosaldigini hissetti birdenbire: gégsiinden midesine, oradan da bacaklarina dogru bir
kayip gitme. “Hayir! Selim olmali! Ben, Nermin’le bulusacaktim.” Birden yaninda Selim’i
gordii, tarifsiz bir korkuya kapildi: acaba? Biitlin giiciiyle genesini oynatmaya calisti:
“Dogru mu bu, Selim? Nasil olur? Sen de biliyorsun 6lmedigimi, degil mi? Yoksa ikimiz
de 6ldiik mii?” Selim bagini salladi. Nasil anlamamigti. “Demek tabut bunun i¢in hafifmis.
Ama ben o kara adamlar1 gordiim, konugtum onlarla.” (T, s 34).

Turgut &lenin kendisi oldugunu gériince o6ldiigiinii ilk basta kabullenmez. Olenin
kendisi olduguna inanamaz. Yasam ile 6liim arasinda giden bireyin yasam miicadelesini

goriiriiz. Riiyadaki tabut bireyin o6liim karsisindaki farkindaliini imgeler. Riiyada
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Turgut’un 6liim korkusunun bilingaltindaki yansimasini goriiriiz. Turgut’un riiyasinda
gordiigii “kayip gitme” imgesi ondaki anarahmine donme istegini de gozler dniine serer.
Riiyanin basinda belirgin olmayan anlatim Turgut’un tabut sahnesinde netlesir.

Turgut’un agzindan anlatim son bulur;

Selim gene basini salladi: “Onlar seni gormediler ki.” “Paray1 az bulduklarini sdylediler
ama...” “O sozler sana degildi. Cenaze memuruyla konusuyorlardi.” Kendi o6liimiine
iiziilmekle birlikte, Selim’i gordiigline sevinmisti. “Belki o da 6lmemistir,” diye diisiindii.
“Peki, hiikiim neydi Selim? Kimin hakkindaydi? Benim mi, senin mi?” “Bilmiyorum.” dedi
Selim: “Her zaman sdylemezler. Zaten, bilinen, beylik s6zlerdir. Her hiikiimden bir kag
kopya ¢ikarirlar. Ayni giinde gomiilenler i¢in okurlar. Cok merak ediyorsan, Hasim Beyin
torenine gider dgreniriz.” “Hayir, sen anlat.” Selim omuzlarin silkti: “Hepsi aynidir, dedim
ya.” Turgut, i¢inde ifade edemedigi tatli bir duygunun varligini duyarak direndi: “Hayir,
sen gene anlat Selim. Sen bagka tiirlii sdylersin. Sen anlatinca beylik olmaz.” Selim,
gozlerini, ileriye, ¢imenlere, papatyalara ya da onlardan 6teye, hicbir sey gormiiyormus
gibi, hep Turgut’un onu hatirladig1 gibi dikerek kisa bir siire sustu. Sonra, parmaklarini
saclarmin arasinda gezdirdi ve yarim birakti1 bir sézli tamamliyormus gibi konugmaya
bagladi: “Bizim i¢in hiikkim hep aymidir. Kisa bir hiikiimdiir: bekledigimiz ve
inanamadigimiz bir hiikiim. Yalniz bizim i¢in ¢ikarildigint sandigimiz, oysa sayisiz kopyast
olan ve ayrintilara inmeyen bir hilkiim. Biraz para verilince, biraz tatli davraninca
yumusayan ve gene de aslinda hicbir bi¢iminin bizim i¢in dnemi olmadigini bildigimiz bir
hiikiim.” Turgut kendine actyordu... (T, s. 34-35).

Kendi kendisiyle konusan Turgut’un sorusuna Selim cevap verir. Turgut o anlarda
yaninda olmayan Selim’in birden soruya cevap vermesine sasirmaz bu da bize riiyada
konusan Selim’in, Turgut’un kendisi oldugu izlenimini verir. Romanin basindan beri
Selim’le konusurmus gibi kendi kendisiyle konusan Turgut riiyada da ayni sekilde
konusmaya devam eder. Baska bir bakis acisiyla bakacak olursak romanin basinda
goriilen bu riiya bize romanin ilerleyen sayfalarinda ne gibi seyler olacagi hakkinda
ipucu verir. Turgut, Selim gibi kendi canina kiyamaz. Turgut’un gormiis oldugu riiya
ondaki &liim korkusunu gozler oniine serer. Oliim korkusu kisilerin kolayca
yenemeyecegi bir korkudur. Turgut’ta bu korkudan kurtulmak i¢in ana rahmine donmek
ister. Turgut romanin basinda bir tutunanken arkadasi Selim’in 6liim haberini almasi ve
bu olay1 arastirirken bir i¢ aydinlanma gecirerek, kisilik boliinmesine ugrayarak
Selimlesmesi ve tutunamayan olusunu anlatan bu romanda bu riiya ilerleyen sayfalarda
Turgut’un, Selimlesme olayin1 gerceklestireceginin habercisidir;

Bir yandan da bu durumdan kurtulmak ig¢in yiiregini acitan bir ¢aba gdstermeye calistyordu.

“Papatyalar...” diye sdylendi Selim. “Papatyalar... burada o kadar ¢ok var ki...” Ter i¢inde

uyandi. Goriinmeyen iplerle baglandigi yataktan kendini ayirmak icin, ona dayanilmaz ve

iimitsiz gelen bir ¢irpinma, bir hayata donme istegiyle kivraniyordu; ya da kivrandigim
saniyordu. (T, s. 35).
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Ayrica bu riiya Turgut’un yasadigi vicdan azabimi da gozler Oniine serer. Tabut
sahnelerinde netlesen riiya sona dogru yine netligini kaybeder. Turgut, Selim’den kalan
kagitlar1 okurken giindiiz diisii denen uykuya dalar. Bagka bir sekilde sodyleyecek
olursak giindiiz riiyas1 goriir. Aslinda riiya m1 yoksa bilincin bir konusmas1 m1 pek belli
degildir. Riiyada, Selim mi yoksa altbeni mi konusuyor belli degildir;
“Kendimi birakmaliyim,” diye sdylendi. Direnmekten vazgegmeliyim. Yasamaliyim ve
gormeliyim. Bilmedigim bu iilkeye yolculuktan korkmamaliyim. Kimsenin ilgilenmedigi
bu silik insanlarin diinyasina girmeliyim. Selim’in yolculugu yarida kaldi, akli da... Benim
ne isim var onlarn arasinda? Olur mu Selim? Ben onlari ne yapayim? Onlar beni ne
yapsinlar? Oyle deme Turgut. Seni gériince nasil sevinirler bilemezsin. Benden de selam
sOylersin. Kusura bakmayin isi ¢iktt gelemedi dersin. Onlar anlarlar. Riiya gibidir Turgut:
aklinla karsi koymazsan birdenbire bir kapmin 6niinde bulursun kendini. Hepsi kapinin

Oniine birikmisler seni bekliyorlar. Onlar seni istiyorlar Selim: tutunamayanlar prensini
istiyorlar. ( T, s. 320).

Okuyucunun riiya mi1 yoksa bir i¢ konugma m1 olduguna tam olarak karar veremedigi bu
sahneler sdyledir: “Ilk saskinligindan utanacaksin. Riiyada da dyle degil midir? Birak
kendini: riiyada yagsamaktan giizel ne var ki? Diledigin insanlar1 da yanina alirsin:
dairedeki, miihendis olmak isteyen memur gibi. Macerani yasa canim kardesim.” (T, s.
320). Kafa karigikligi bu sozlerle giderilmeye ¢alisilir. Riiyanin sonuna dogru Selim
Isik’in konusmasi devam eder. Bu konusmada Selim, Turgut’un uykuda oldugunu
okuyucuya bildirir. “Kurtar kendini onun baskisindan. Riiyadan gercege ge¢cmenin
acilarmi yasama. Ne olur Turgut uyanma sakin. Ne olur uyanma... ne olur... ne olur...
silme... Burnuna konan bir sinek uyandirdr Turgut’u. Cevresine bakti: nerede oldugunu
hatirlayamadi. Sabah miydi?” (T, s. 322). Turgut uyandiginda ilk olarak nerede
olduguna ve saatin ka¢ olduguna anlam veremez. Daha sonra kafasini toparlayan Turgut
saatin ti¢ bucuk oldugunu fark eder;

Turgut, o gece, rityasinda Metin’i gordii. Metin, biitiin riiya boyunca, Turgut’a kotii gelen

garip giilimsemesiyle goriindii. Derin anlamlar tagiyorum diyen ve insanin kanini donduran

bir gilimseme. Turgut durmadan, kendi kendine: “Hayir, o aptaldir, bu giilimseme

sahtedir,” diye tekrarliyordu. Sanki bu giilimsemeden korkuyordu da bu sézlerle kendine

cesaret vermek istiyordu. Bir bakima bu giilimsemeye de raziydi. Sanki birden bu

giiliimsemenin bitecegini, aslinda bunun kétii sozlere bir baslangi¢ oldugunu biliyordu ve

ne olursa olsun bu sozleri duymak istemiyordu. Selim gene dlmemisti. Metin, evinde bir

ziyafet veriyordu. Selim, Siilleyman Kargi, Esat ve Turgut’'un tanimadigi ya da
hatirlayamadigi daha bir¢ok insan vardi. (T, s. 325).

Turgut, Selim’in arkadasi1 Esat’in yanma giderek Selim’in hayatiyla ilgili bilmedigi
yonleri dinler. Turgut, Selim’in hi¢bir arkadagini tanimamaktadir baz1 ortak arkadaslari

disinda her yeni giin Selim’in yeni bir arkadagini tanir ve Selim’in farkli bir yanini
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Ogrenir. Esat da bu arkadaslarindan biridir. Esat’la Selim hakkinda yaptigi yorucu
konusmadan sonra evine giden Turgut, gece uykusunda kendisini romanin tek koti
kahramani Metin’in evinde oldugunu ve Selim’in yasadigini goriir. Metin’in evinde
ziyafet verilir. Tanidik tanimadik bir¢ok insan Metin’in evindedir. Turgut, 0 Karisiklikta
tanidik birilerini arar. Turgut gibi Metin’de Selim’in gelmesini bekler. Evin ortami
bunaltici i¢ karartici bir ortamdir. Metin romanda sevilmeyen bir karakterdir. Turgut’un
bilingaltinda yatan Metin’le ilgili olumsuz diisiinceler onun riiyasina yansir, riiyada bile
Metin’in oldugu ortam karanlik ve 1siksiz bir yer olarak verilir. Selim’in riiyada 151k
sacarak ortaya ¢ikmasi onun bilingdisi bir arketip oldugunu gosterir;
Duvarlar siyaha boyanmisti ya da evin karanligindan &yle goriiniiyordu. Hayir, siyahti
duvarlar; samdanlar bile onlar1 aydinlatamiyordu. Isikli olmadigindan, tavan da
gorinmiiyordu. Odalar, salonlar, ceviz kaplama mobilyalarla doldurulmustu: evin
karanligin1 artiran, ¢arst isi, koyu renkli mobilyalar, mumlarin, lambalarin 15181nda, esya,

derin ve heybetli goriiniiyordu. Metin, arada bir ortaya ¢ikiyor ve akrabalarma catiyor,
misafirlerin gecikmesinden onlar1 sorumlu tutuyordu. (T, s. 377).

Nasil ki Selim bir 151k gibi disiiniiliip etrafi aydinlattigi vurgulanmigsa Metin’in de
oldugu ortami kararttigi vurgulanir. Riiyada Metin’in evi karanlik ve 1siksiz olarak
verilir, romanin 151k sacan kahramani Selim Isik’in gelmesiyle ortamin aydinlanacagi

vurgulanir. Selim’in soyadi romanda yiiklenen fonksiyonuna uygun segilir.

“Turgut, sevinerek, kendi kendine konusuyordu -Esat kaybolmustu- “Yalniz, onu
sevenlere goriinecek; yani 6lmedi. Sevmeyenlerden kurtulmak i¢in buldugu bir careydi
demek.” Bu ise akli ¢cok yatti. Uyandig1 zaman hala giilimsiiyordu. Uzun stire de ayni
durumda kald1.” (T, s. 378). Riiyasinda Metin’in Selim’i ¢ekistirmesi Turgut’un zoruna
gider. Turgut, Selim’i goriir ancak Metin Selim’i géremez. Riiyada Metin’in Selim’i
gorememesi Turgut’un Metin’e verdigi bir cezadir. Ayrica Selim’in temizliginin Metin
gibi kisilerle kirletilmemesi i¢indir. Bu goriinmeme olayr Turgut’u memnun eden bir

durumdur;

Sirkete ait bir parayr almak i¢in Ankara’ya gitmisti riiyasinda. Gergege oranla, bu daha
ilging bir olaydi Hulki Bey. Dairedeki is cok uzuyordu. Kagitlar1 imzalayacak yetkili kisiler
bir tiirlii yerlerinde bulunmuyorlardi. Kendini yiiksek tavanli, biiylik bir odanin iginde
gorliyordu. Genel miidiiriin odasitymis. Turgut’u getiren hademe, genel miidiiriin ancak,
genel kurul toplantilarinin yapildigi giinlerde geldigini ve o zaman da toplantidan hig
¢ikmadigini ve kendisiyle goriismenin hemen hemen imkansiz oldugunu sodyledi. Turgut,
elinde bavulu, odanin ortasinda duruyordu. Bu odaya agilan bir¢ok kap1 vardi. Hepsi de
kocaman, kapali kapilar. Hademe, toplanti masasinin arkasindaki kapiy: isaret ederek: “Siz
orada kalacaksiniz,” dedi. Genel miidiirle goriismesi i¢in baska care bulamamuslardi.
Turgut, gece giindiiz bu odada kalarak, genel miidiir geldigi anda, onu yakalama firsatini
bulacakti. (T, s. 409).
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Bu riiya Turgut Ozben’in gordiigii uzun riiyalardan biridir. Genelde Turgut’un gordiigii
rityalar Selim’le ilgilidir. Ancak bu riiya Turgut Ozben’in is hayatiyla ilgili bir riiyadir.
Turgut Ozben yazihanede otururken gece gérdiigii riiyas1 aklina gelir. Patronu Hulki
Bey Ankara’ya gidip evraklar1 imzalatmasini ister. Ankara’ya giden Turgut kagitlar
imzalatmak icin ¢ok ugrasir. Ancak isleri uzar, yetkili kisileri bir tiirlii yerinde bulamaz.
Yaptig islerini riiyasinda bir tiirlii yapamaz aradigi midirlere bir tirlii yetisemez.
“Durumda bir gariplik sezmiyor degildi. Biitiin bunlarin, akla uygun olmayan taraflari
coktu. Galiba uyanmak lizereydi. Bir sikintidan kurtulacagini seziyordu. Pijamalarindan
kurtulmak gibi degil, daha esasli bir rahatlik... Kapmnin agildigini duydu. “Uyuyor
muydunuz beyim?” Gozlerini yavasga acti. Uyudugumu diisiniiyordum.” (T, s. 413).
Odaya hademenin girmesiyle uyanan Turgut, Metin’den bekledigi mektubun geldigini
ogrenir. Tutunmayanlar romani Turgut’un gérmiis oldugu riiyalarla doludur. Ayrica

romanda Turgut tarihte iz birakmis kisilerinde oldugu bir riiya goriir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Tutunamayanlar gibi riiya ornekleriyle doludur.
Sayfalarca siiren ve riiya oldugu daha sonra anlasilan bir¢ok 6rnek vardir. Riiyanin en
giizel Ornekleri olarak sayacagimiz bu riiyalar sayfalarca siirer. Roman Hikmet’in
gérmiis oldugu riiya ile baslar. Baglarda riiya oldugu anlasilmasa da Hikmet’in riiyadan
uyanmastyla biitlin olaylarin riiya oldugu anlagilir;

(Yandaki odadan Asuman ile Naciye Hanimin sesleri duyulur.) HIKMET: Neden alcak

sesle konusuyorlar? (Diisiiniir.) Yatakta, biitiin sesler insana boguk gelir. Hayir, al¢ak sesle

konusmuyorlar; sesleri uzaktan geldigi i¢in Oyle saniyorum. Allah kahretsin! Biitlin

sOylediklerini anliyorum. (Yiiziikoyun yatar; basini yastiga, daha dogrusu, kilif gecirilerek

yastik haline getirilmis mindere biitin giiciiyle bastirir.) Duymak istemiyorum

homurtularimz iste! (Basini kaldirarak, seslerin geldigi yone cevirir.) Bir kelimeni bile

duymak istemiyorum Naciye Teyze! (Umitsizlikle basini yastiga birakir) Sonunda hig

insan sesi ¢ikaramazsin insallah; hayvanca homurtulardan ibaret kalirsin. (Yastigi disiiriir.)

Kapr aralik oldugu halde kimseyi géremiyorum. (Eliyle yatagin bas tarafini yoklar. Yastigi

bulamaz.) Yastik durmadan diiger; ¢linkii divanin bas tarafi duvara ulasamaz; ¢linkii arada
bir yerde koltuk vardir. (TO, s. 13).

Roman riiyayla baglar. Riiya kism1 oyun seklinde yazilir. Hikmet’in gérmiis oldugu riiya
karisik bir riiyadir. Kendisini babasinin evinde kalirken goriir. Naciye Hanim ve
Asuman adl kisileri riiyasinda goriir. Annesi olarak Naciye Hanim’1 goriir. Riiyanin
sonuna dogru kimin kim oldugunu karistirir. Riiyada Hikmet siirekli suc¢luluk duyar.

Ayrica babasindan nefret ettigi ve ona acidig goriliir,;

NACIYE HANIM: Yarin i¢in bu oglana gene bir seyler hazirlamali. HIKMET: (Bagirarak.)
Ben oglan degilim! (Yastig1 ¢evirmek ister.) Cok ¢abuk 1siiyor artik. (Eline 1slak ve
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yumusak bir cisim takilir saglarimin arasinda.) Siimiiklii bocek! Bodrum. Rutubet. (Urperir.)
Gene mi? Oyle ya, yastig1 yere diisiirmiistiim. (Yandaki odaya seslenir.) Naciye Hamim!
Burasi ne bicim bir otel? (Giilimsemege calisir.) Koltuk hangi taraftaydi? (Kolunu
yorgandan c¢ikarir, koltugun iizerinde taragi arar.) Sonra yavas yavas simiklii bdcek
parcalarini tarar saclarindan. Tarag1 yere, kilimin iistiine atar.) lyi, ses ¢ikarmadi. Yalmz
benim basima gelir boyle igreng olaylar bu evde. Sucglusun da ondan. Onlar daha suglu. Bu
senin su¢unu azaltmaz. (Saglarini, hirsla yastiga siirter.) Midem bulantyor. (Kimildamadan
sirtiistii yatar bir siire.) Pirelerin 1sirdig1 yerler de tam bu sirada kaginir. (Birden dogrulur.)
Sumiiklii bocekti! Allah kahretsin. (Yatar.) Kalkip yikanamam...(TO, s. 17-18).

Gordigi riiya Hikmet’in baba evinde oOnceden yasadiklaridir. Riiyayla eskiden
yasadiklarin1 hatirlar. Bilingaltindaki hos olmayan bir anisimi tekrar yasar. Eskiden
yasadiklarini hatirlayan Hikmet’in i¢ini korku kaplar. Hikmet i¢in depresif mizagli, i¢

karartict bir riiyadir;

Oldugu yerde dondiigiinii hissetti; rihtima ¢arpan bir gemi gibi bir iki kere sallandiktan
sonra yerine oturdu, gozlerini acti. Karanligi gordii. Gozlerimi actim mi1? Hayir, gercek
karanlik bu kadar karanlik olamaz. Birka¢ kere daha g6zlerini agtigini diistindii; sonunda,
beyaz bez perdelerden sizan 15181, sokak lambasmin 111 gordii. Sonra, riiyanin
korkusuyla yataga bagli duran viicudunu seyretti. Korkung bir rilya gérdiim. Nasildi?
Aklim1 toparlamaliyim. Kamil Bey, Naciye Hanimin kocasi olamaz mi? Neden olmasin?
Ayni evde ben de yatiyordum. Birden siddetli bir korkuyla sarsildi, kendine geldi.
Cevresine bakti: Gecekondu. Hiisamettin Bey iist katta oturuyor. (Dogru mu? Evet.) Kamil
Bey uzakta kaldi, adint hatirlayamadigim banliydde. Naciye Hanimin kocasi degildi, Fatma
Hanimin kocastydi. Bu evde yalnizim, kendi evimdeyim. (Stimiikliibocek! Hayir, yillarca
onceydi.) Gecekonduda degil miyim? Pencereye bakti: Gergek bir pencere, gergek karanlik,
yari1 karanlik. Elini bacagina bastird1. (Aciyor. Gergekten uyandim.) (TO, s. 22).

Riiyadan uyanmasi uzun siiren Hikmet bir siire gercekle riiyayr karistirir. Kafasini
toparlayip nerde oldugunu anlamasi uzun siirer. Gergek hayatla yiizlesmeden korkan
Hikmet oyunlarma siginir siirekli bilincinde oyunlar yaratarak vaktini gecirir. Gergek

diinyadan soyut diinyaya siginir;

“Bu oyunu biz hi¢ yazamayacagiz,”dedi Hiisamettin Bey. “Neden, albayim?” “Simdi de
rilyant anlatacaksin. Bazen diisiinliyorum da, hangimiz ihtiyar diye, bulamiyorum. Sdyle
bakalim.- Ne oldu diin gece?”” Benim gibi korkaklari, riiyalarinda bile rahat birakmiyorlar
albayim. Bizim tniversitede bir hoca vardi; adi sosyalle baglayan bir derse geliyordu.
Rilyama girdi albayim. Fare olmus ama, basi gene kendi basi. Masanin, yatagin altindan,
'‘Biitiin hesaplarint biliyorum,' diye siritiyor, benimle egleniyordu. Cok hizli hareket
ediyordu. O yasta bir farenin bu bas dondiiriicii kosusmasin kiskaniyordum. Uzun yillar
hareket etmeden beklemesini bilmeye borgluymus cevikligini: Oyle sdyledi. Onu sislemek
istiyordum; fakat bu ihtiyar fareden korkuyordum. Onunla konusurken saygili bir dil
kullantyordum. Yiiksek mevkilerde tamdiklar1 vardi. Ben de Sevgi'yle yeni evliydim, is
artyordum. Bana yarar1 dokunabilirdi. Fakat beni tersledi: S6ziim ona, hakkimdan fazlasini
bile almigim. Yagl bir fare olmasaydi onu hemen 6ldiirlirdiim. Galiba benden korkuyordu,
polis ¢agirmak istiyordu. Uniiformali bir adam yaklasti. Oradan uzaklagmak gerektigini
diislindiim; fakat bir otel kapicistyd: bu iiniformali adam. Onu payladim, {izerine yiiridiim.
(TO, s. 260).

Hikmet Benol gordiigli riiyanin etkisinden ¢ikamaz. Oyun yazarken albaya riiyasindan

bahseder. Sevgi’yle evli oldugu yillar1 riiyasinda goriir. Sevmedigi tiniversite hocasini
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fare seklinde goriir. Hocasi igin iyi duygular beslemeyen Hikmet riiyasinda hocasini da
iyi sekilde goérmez. Bilingaltinin hocayla iyi diislincelere sahip olmamasi onu sevimsiz
yaratiklardan fare seklinde gérmesine neden olur. Riiyanin sonunu hatirlamayan ya da
hatirlamak istemeyen Hikmet, bir siire sonu animsamaz. ‘“Rilyanin sonunu anlatmadin,”
dedi albay bir siire sonra. “Belki de bu riiyay1 hi¢ gormedim albayim. Belki de, higbir
seyin sonuna katlanamadigim gibi, bu riiyanin sonuna da katlanamadim ve seyretmedim
sonunu. Kiigiikken, korku filimlerinin de yarisinda ¢ikardim. Belki de bu riiyanin tam
burasinda uyandim.” (TO, s. 261). Hikmet’in kendisiyle ilgili ¢ikarimlarda bulunmasi
onun biling yapistyla ilgili farkindaligt ve karmasikligi gostermesi bakimindan

Onemlidir;

Uniformali kapicinin otelinden esmer bir adam ¢ikti: Beyaz cizgili lacivert bir elbise
giymisti, yagh biyiklar1 ve bilyiik altin yiiziikleri vardi. Ben neyi sevmiyorsam albayim, bu
adamda vardi. Adam beni yanina ¢agirdi, hemen unuttum onu sevmedigimi. Ben ilgi
goriince, hemen unuturum her seyi albayim, biliyorsunuz.” “Biliyoruz,” diye murildandi
albay. “Iki adam daha ¢cikt1 kapidan. Beyaz ceketlerini hatirliyorum. Evet, bunlar garsondu.
Bana dogru geliyorlardi. Heyecanlanmistim: Garsonlar1 sevmedigimi de unutmustum. Ben
de onlara dogru yiirlidiim ve yar1 yolda beni dovmek istediklerini anladim. Kim bilir gene
ne olmadik bir olay ¢ikarmistim? Bu miinasebetsiz bocege haddini bildirmege geliyorlardi.
O zaman anladim nasil bir yaratik oldugumu, biitiin cirkinligimle gordiim kendimi; bana
bakarken yiizlerini burusturmalarindan anladim bunlari. Ve kendi g¢irkinligime yliztimii
burusturarak uyandim.” (TO, s. 261).

Hikmet kendisini bocek seklinde goriir. Bir ise yaramayan, basarili olamayan Hikmet
kendisini bocek seklinde goriir. Kafka’ya gonderme yapilan riiyada bocek basarisizligin,
ise yaramazligin ve igrencgligin semboliidiir. Yazar metinlerarast teknigini en ¢ok
Kafka’dan yapar. Zihninde kendisini rahatsiz eden ve onu kemiren diislincelerin

etkisinde kalan Hikmet riiyasinda da kabusa benzer riiyalar goriir;

“Kopek mi havliyor, Asuman?” dedi birisi. Hayir, havlamiyor; havlasaydi, sesi duyulurdu.
Kim dedi? Ustelik, Allah belasini versin bu hayvanin, dediler. Dediler mi? Naciye Teyze
mi? ki tane Hikmet var, dedi. Peki, Iskender'in generali ne oluyor burada? Sen de bagr!
Kopek, pencerenin demirine boynundan bagli; onun i¢in havlayamaz. Sagma! Boyle mantik
mi1 olur? “Koépek mi havliyor, Asuman?” diye 1srar etti ses. Simdi lizerinize' atlayacak.
Sagma! Pencereye bagli. Pencereyle birlikte gelecek. Kagalim Asuman! Pencereyle
gelemez. Gene de kagalim. “Kdpek neden havliyor, Asuman?” En ¢ok bu sesten
korkuyorum. Neden korkuyorsun? Hayir benim bir sucum yok, korkmuyorum. Ben buraya,
bagkalarini savunmak igin geldim; elimde belgeler var. “Biraz daha regel yiyelim,” dedi
Asuman. Daha oOnce yedik mi? Neden hatirlamiyorum? Hafizami mi kaybettim?
Korkuyorum. Regel yiyelim. Kavanozun boynu dar; elim igine girmiyor. Asuman yiyecek
tastyor; hepsini kagitlara sarmis. Ne olduklarini géremiyorum. iskender'in generali mi?
Boyle sozler sdylemeyin, korkuyorum. (TO, s. 306).

Hikmet’in bilingalti gibi riiyalar1 da karmasiktir. Riiyalar bilingaltinin bosaltimi

olduguna gore Hikmet’te riiyalarinda bilingaltinin yansimasini yapar. Bilingalti
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riiyasinda goriiniir olan Hikmet hem sugluluk duyar hem de yillar oncesine gider.
Bolinmiis kisiligini de goren Hikmet kendisinden iki tane goriir. Yasadigi kisilik

béliinmesi riiyada ortaya ¢ikar. ilk defa ¢esitli kimlikleriyle karsilasir;

Hiisamettin Beyle konusmustunuz camm. Oyle mi? Kurtuldum mu? Képek gelmeden
hepsini yiyelim. Evet! Bu s6z akla yakin. Kurtuldum. Hayir! Mutfaga girmeliyim, bir seyler
yemeliyim. Kalkti, mutfaga gitti, tel dolab1 agti. Burada da sucuk varmis. Ekmek yok. Biraz
da su i¢. Kiipiin kapagini kaldirdi. Sen, iki Hikmet'ten hangisinin gece lambasini yak.
Soylenildigi gibi yapti. Isik yanmiyor. Diigmeye kuvvetli bas. Bastim, yanmiyor. Demek
oldugum yerde donmemisim. Ne yapalim? Benim elimden bu kadar1 geliyor. Istemiyorum.
Kopek, ipini koparabilir. Lambay1 yak. Gediz vadisi boyunca bu seferi izlemelisin,
diyorlar... Lambay1 bir yakabilsem. Boylece, bir gezide hem tarih 6greneceksin, hem
cografya. Anladin mi? Bir yandan kral yolundaki kalintilar1 goreceksin; tarihi, eski
heykellerin kivrimlarinda yasayacaksin. Bir yandan da, agaclarin arasindan ince bir su
akiyor: Kiipiin kapagini kaldir, oldugun gibi suyun i¢ine gir. Daha 6nce yikan: Viicudun
suyu kirletmesin. Temiz bir havluyla iyice kurulan. Tekrar banyoya gir. Sonra suya gir:
Cirtlgiplak. Temiz oldugun i¢in mesele yok. Agzimi yavasga daldir, istedigin kadar ig.
Terlememege dikkat etmelisin. Sevgi kizmaz mi? Hayir. Bak giillimsiiyor. Atin1 da
agaglardan birine baglarsin. iskender Ingilizce biliyor mu? Senin gérevin savasi izlemek.
Korkuyorum. Karanlikta da mutfaga gidebilirsin. Daha 6nce denedim biliyorsun; olmadi.
Hangi Hikmet olarak gittin? (TO, s. 307).

Oyun ¢ocukluktan yetiskinlige dogru evrilen insan, her ne kadar birakmig goriinse de,
hayatin iginde onun igin her daima varligini siirdiiriir. Hikmet’te zihninde oyunlar
yaratarak ¢ocukluktaki edinimini siirdiiriir. Gergekleri kaldiramayan birey asir1 hayal
diinyasina siginir. Boyle bireyler, kendi igsel gerceklerini olusturan diinya yani hayal
ettikleri diinya ile icinde mecburen yasamak zorunda olduklar1 diinya arasindaki
kopuklugu gordiiklerinde bir sizofrenin yasadigi gerceklik kirilmasimi yasarlar. Bu
durumun ortasinda kalakalan insan igte istenen diinya ile dista bir tiirlii igte istenen
diinyaya benzemeyen, benzetilemeyen diinya arasindaki ¢atisma arasinda gidip gelir.
Ice kapanir, kurdugu diinyay1, hayallerini saklar ve kimseyle paylasmaz. Introvert (ige
doniik) bir tip olur. Asosyallesir ve kendi kapali diinyasinda, klostrofobik (kapali yerde
kalma korkusu) ortamlarda hayallerini yasatmaya devam eder. Hikmet Benol’un da
yasadigi tam olarak bu durumdur;
Aptal Behcget! Gordiin mii? Kapana kisildin iste. “Ben buraya dinleyici olarak gelmistim.
Salona almadilar. Hikmet Bey beni igeri aldiracagina séz vermisti. Oysa, gorevliler beni
iterek disar1 ¢ikarmaga calistyorlar.” “Bu meseleyi yemekten sonra inceleriz. Arabaya
buyurun Hikmet Bey.” Yemegin sonuna kadar zaman kazandik demektir. Eve geldiler.
Hayir, daha arabadayiz. Telefonla soruyor. Arabada telsiz telefon varmis. Siyah arabalarda
bulunmasi normal. “Hanim, bizim i¢in yiyecek bir seyler var m?” “Simdi hazirlarim.”
“Uzun siirer; sen ekmegin igine biraz peynir koy. Arabada yeriz. Hemen doénmeliyiz.”
Yemege kalabilseydik, 6gleden sonraki durugmayi atlatabilirdim. Onlarin da yararina
olurdu. Oysa onlar durumu anlamiyorlardi: Durugsma salonunun parmakliklarina

yigilmiglar, konusmak i¢in birbirlerini itiyorlardi. Hikmet'in siyah arabayla dénmesi iyi bir
etki yapmamisti. Bununla birlikte, hakimden ¢ekindikleri i¢in seslerini ¢ikarmiyorlardi.
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Behget, bir kenarda duruyordu; esmer yiizii ve kemikli elleri, salonun loslugunda daha iyi
belli oluyordu. Ag¢ik renk bir elbise giymisti; hemen dikkati ¢ekiyordu. Eve doniince hepsi
birden canima okuyacak, diye diisiindii Hikmet. Kerim, sallanarak kapidan girdi: Sarhostu.
Bakalim merhaba diyecek mi? Neyse, elini uzatti. Burasi apartmanin koridoruydu. iki
Hikmet olmas1 durumu kurtariyordu. (TO, s. 309).

Kendisini gecekonduya kapayan Hikmet, burada oyunlariyla birlikte yasar. Somut
ortamdan soyut ortama kagar. Mutlu ve hayalleri gerceklestirmis insanlarin fantazmalari
(glindiiz riiyalar1 ya da oyunlar1) yoktur. Yalniz tatmin olamamais, hayallerini bir tiirlii
gerceklestirememis insanlarin sigmak yerleridir fantazmalar. Yerine getirilmemis
arzular fantazmalarin kaynaklaridir. Fantazmalari olusturan arzular, cinslere, karaktere
ve kendini fantazmalara kaptiran kimsenin yasama kosullarina gore degisir;

Eli acimadi. Tirnagm etine bastirdi, act duymak istiyordu. Bagirmak istiyordu. Sevgi

gillimseyerek yaklasti. Hayir, onunla yasamak istemiyorum artik. Biri bunu Sevgi'ye

sOylemeliydi. Paris'e gelmislerdi: Onlart Hikmet getirmisti. Baska kim vardi? Kiiciik bir

cocuk vardi. Metroya binmek igin kirmizi kurdele takmak gerekiyordu. Bu sa¢gmaliklara

engel olmalisin. Kirmizi kurdele nerede takilir? Bayram ziyaretlerinde. Hayir. Durun,

bulacagim. Tabii, bildim: Pazar1 pazartesiye baglayan gecelerde. Hayir. Hi¢ olmazsa kag

oldugunu yaz bakalim. Sekiz. Yazamadi. Kalemi biitiin giiciiyle bastirdi: B yazdi. Peki

vazgectik, herhangi bir say1 olsun. En kolayin yaz. Yazamadi. Bu sefer harf de yazamad.

Sayiy1 soyle, dediler. Sevgi; hayir, bir dakika! Hi¢ bir kelime bulamadi. Oteki Hikmet bir

sey yapsin. Sevgi'yle evlenmek istemiyorum. Kurdele ka¢? dediler. “De,” dedi. Masanin

altina girdi; yemekleri yiyebilecegini, heniiz bir seyler yapabilecegini gostermek istedi.

Birden, sayiy1 buldu: “Koépek sekiz havliyor!” diye bagirdi. Naciye Hanim dort istiyor.

Yemekler mutfak. Doniiyor muyum? iki Hikmet, iki Hikmet. Masanm iginde dondii,
havaya kalkti, diistii. Uyand1. (TO, s. 10).

Hikmet ¢ok karmagik bir riiya goriir. Sevgi’yi istemeyen Hikmet ondan ayrilmak ister
rilyasinda. Ancak kendisine sOylenen hicbir seyi yapamaz. Pargalanmis kisiligiyle
Hikmet Benol riiyasinda ilk defa karsilasir. Hikmet parcalanmis kisiliginin farkindadir.
Riiyasinda farkli farkli Hikmet’lerle karsilagir. Evliliginden sonra kisiligi farklilagsan
Hikmet evlilikten onceki ve sonrasindaki kisiligini farkli farkli Hikmetler olarak ifade
eder. “Biitiin gi¢liik, bir tane Hikmet olmasindan dogdu. Diin gece riiyamda bu
Hikmetler kalabaligin1 ilk defa agikga gordiim. Sonra, bir ansiklopedi yazmay1
diisiindiim. Albay, ‘Ansiklopedi mi?’ dedi, ‘Ne ansiklopedisi?’ ‘Bayag1 ansiklopedi iste,
Hikmet Ansiklopedisi” (TO, s. 332). Hikmet Benol un riiyalar1 cinsellik ve bilingaltiyla
doludur. Riiyalarinda bilingaltinin yansimalar1 goriiliir. Karmakarsik riiyalar goren
Hikmet riiyalarinda bir durumdan bir duruma gecger. Bastirilmis isteklerinin, arzularinin

yansimasi Hikmet’in riiyalarinda kendisini gosterir.

Eylembilim adli roman birka¢ yerde de tekrarladigimiz iizere yazarin beynindeki timor

nedeniyle erken yasta 6lmesinden dolay1 tamamlanamaz. Bu eserde riiya 6rnegine ¢ok
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sik rastlanmaz. Universitenin yabanci kisiler tarafindan basilmasiin ardindan
tiniversiteyi koruma karar1 alan ii¢ profesdr ve Server Gozbudak yasadigi olaylarin
etkisiyle kendini savas alaninda goriir. “Riiyasinda eski yiizyillarin savas resimleri
arasinda bocaladi. Sovalyeler, korsanlar, yenigeriler, saha kalkmis atlar, devrilmis atlar
ve akincilar, top arabalarinin kirik tekerlekleri, kar, omzundan biri tutup sarsti: Ayhan

Hoca.” (E, s. 100). Server Gézbudak’in riiyalarinda dénemin elestirileri vardir.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki ayn1 adli 6ykiide kahraman toplumdan adeta
kagan izole bir tiptir. Oykii onun hastalikli hale gelen korku duygusu konu edilir.
Kahramanin ruh diinyas1 bozuk oldugu i¢in siirekli unutkanlik yasamaktadir. Kahraman
riiya goriir, gordigii rilyayr unutur, disiindiigii seyleri de unutan kahraman &ykiinin
sonunda korku duygusunun baskin gelmesiyle hastaneye yatmak ister. “Koltukta biraz
uyuklamigim. Hatirlayamadigim riiyalar gordiim galiba. Riiya gérmiis olmaliyim ki,
uyaninca hepsini birden hatirladim ve iki agri birden saplandi i¢ime. Yanimdaki
sehpaya uzandim, kagidi aldim, satirlara baktim. Yabancilar, diye diisiindiim. Bir sigara

yakamadim; kibritim kalmamist1.” (KB, s. 40).

Korku, endige, dislanmislik, yabancilik ve tedirgin ruh hali yasayan kahraman
hafizasinin zayif olmasindan ve korku duygusunun etkisinden gordiigii riiyalar
hatirlayamaz. “Bir siire sonra yoruldum galiba, bu sozlerin bir kismini igimden
sOyledim. Sonunda sizip kaldim. (Belki son sozleri de riiyamda sdyledim.) Uyandigim
zaman kendimi ayni yerde buldum. (Bu kadar giiriiltii ¢cikardiktan sonra, hi¢ olmazsa
yerim degisir diye timit ediyordum.)” (KB, s. 83). Sisteme yabancilasan kahraman,
yasadig1 cagdaki olaylar ve insanlarin yiiziinden her seyden korku duyar hale gelir
paranoyaklasir, kendine olan giivenini yitirir. Gizli mezhebin korkusundan kahraman ne

sOyledigini ne yaptigini unutur.
3.1.5. Biling Akiminin izleri

Freud insan davranislarinin nedenlerini biling¢altinda (bilingdis1) arar. Psikanalistler daha
cok bireyin bilingaltiyla ilgilenerek, bireyin davranislarini ¢ogunlukla bilingaltinin
yonlendirdigini savunur. Freud’a gore “bilingdis1” kotiiliiklerle dolu karanlik bir
bodrumken, 6grencisi Jung’a gore Tanr tarafindan bahsedilmis olanla baglant1 kurulan,

Ozgiin ama unutulmus bilgelik hazinelerinin oldugu bir magaradir. Psikanalistler,
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bireyin bilingaltin1 ortaya ¢ikarip bireyin hayatinda izler birakan unsurlar1 bularak elde
ettigi sonuclara gore bireyi tedavi etmeye ¢alisir. Psikanalistler, sanat¢inin kahramanlari
ile psikolojk yapis1 arasinda baglant1 kurarlar. “Freud’un psikanalizle elde ettigi veriler
yazarin bilingaltin1 da arkeolojik bir inceleme alani olarak goriir. Yazar1 yazmaya iten
diirtiiler, konu ve karakter se¢imi bir tiir karmasa i¢inde agiga ¢ikmasi gereken hususlar
olarak kabul edilir.” (Kolcu, 2010: 176). Boyle bir caligma yazarin bilingaltini
gostermesi bakimindan 6nemlidir. Berna Moran yazarin bilingaltinin izlerini eserlerinde
aramak gerektigini savunur;

Mademki yazari1 yazmaga iten acgiga vuramayip bastirmak zorunda kaldig: istekleridir, o

halde bunlar bir yolunu bulup kilik degistirerek kendilerini eserde belli edeceklerdir; tipki

hepimizin rityalarinda kendilerini gosterdikleri gibi. Bundan 6tiirii bir sanat eserine, yazarin

bilingaltinda kalmis isteklerinin, korkularmin vb. sembollerini tagiyan bir belge gibi
bakabiliriz. (Moran, 2008: 152-153).

Freud edebi metinleri yani sanat eserlerini yazarlarin, sanat¢ilarin igsel diinyalarinin bir
nevi disavurumu, yansitilmasi olarak goriir. Nasil Ki psikanalist hastay: dinleyip onun
sOyledikleriyle ruhsal diinyasiyla ilgili ¢ikarimlarda bulunuyorsa, edebi eserlerde
kitabin1 yazarken dmriinii harcayan, kendi yalnizli§ina gomiilmiis, stres ve sikinti ceken
bir yazarin bilingaltinin sézciiklere dokiilmiis kismini olusturur. Biling akimi teknigi, i¢
monolog tekniginden konugmalarin gramer kurallarina uymamasiyla ve ciimleler
arasinda mantiksal bir Oriintii olmamasiyla ayrilir. Biling akimi teknigi kahramanin
zihnini dogrudan okuyucuya iletir. Biling akim1 tekniginde gercek bir zaman ve mekan
kalib1 yoktur. Dil kurallarina dikkat edilmez;

Bilingdisi, zaman ve mekan kavramlarinin, gergeklik prensibinin gegerli olmadigi, hayatin

ilk dénemine ait duygu, diislince ve isteklerin egemenligindeki ilkel bir tiir psikolojik alan

gostermektedir. Bu alanda bulunan malzemenin biling diizeyine ¢ikmasi ise, hem bireysel,

hem toplumsal nedenlerle arzu edilmez. Oyle ki bilingdisindan bilince sizma olmasi

durumlarinda, kiginin endise duygulari yasamasi s6z konusudur. Bilingdisindan bilince

malzeme ge¢mesi, ancak, riiyalar, biiyii, oyun, psikopatolojik semptomlar, giindelik hayatta

rastlanan dil siirgmesi gibi olgular ve sanat yapitlar araciligiyla gerg¢eklesebilir. Ancak bir

kere daha vurgulamak gerekirse; bilingdisindan bilince gegis hi¢ de serbest ve agik degildir.
(Budak, 2009: 14).

Atay, ilk romanindan itibaren bilingalt1 (bilingdis1) unsurlara dnem verir. Biling akis1
teknigini en ¢ok kullanan yazarlardandir. Ayrica i¢ monolog teknigini de kullanan
yazarin, biling akis1 teknigi eserlerinde daha ¢ok 6n plandadir. Atay’in karakterlerinin
toplumla ¢atigmas1 somut olay orgiisii iginde verilmez, bireyin i¢ diinyasinda ele alinir.
Yazar bunu yapabilmek i¢in ¢agdas roman tekniklerine bagvurur. Bu tekniklerin basinda

“biling akim1” gelir. Biling akimi (veya biling akis1); insanin gercek hayatta aklindan
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gecenlerin ve bilincinde olusanlarin birinden digerine atlanarak, zaman ve mekandan
bagimsiz bir sekilde anlatilmasidir. Atay, bireyin bilingaltindan gelen unsurlar1 bilince
yansitmada ustadir. O en giizel bilingalt1 6rneklerini Tutunamayanlar adli romaninda
verir. Yazar diger eserleri Tehlikeli Oyunlar ve Korkuyu Beklerken’de de biling akimi
teknigi sik kullanir. Atay’in eserleri kendi donemindeki yazarlardan farklilik arz eder.
Toplumcu yazarlarin ¢ogunlukta oldugu bir donemde bireyin i¢ diinyasini isleyen ve
psikolojik roman tiiriinde eserler veren Atay, zor olani basarir, degeri 6liimiinden sonra

anlagilir;

Tirk romaninin evrensele yaklagimi olarak degerlendirebilecegimiz arayisi dogal olarak
1970’lerden itibaren yeni izleksel yaklagimlarla kendini gdstermeye baslar. Oncesinde
ideolojik bagimlilik gitgide belirginlesir. Siirekli islenen benzer temalar gereksiz, sikict bir
tekrara doniisiir. 1959°da Aylak Adam ile baslayan sonra 1970’lerde yine Yusuf Atilgan ve
Oguz Atay gibi isimlerle belirginlesen yalniz adamin, bireyin dig diinyayla sorunlarini ele
alan temalarin islenmesi Tiirk romaninin yazgisindaki bu degisimin ilk habercileridir.
(Somuncu, 2014: 920).

Oguz Atay ilk romani olan Tutunamayanlar’da psikanalizin en 6nemli unsurlarindan
bilingaltina ¢ok¢a yer verir. Romanin baskahramani Turgut’un bilingalt1 6rnekleriyle
dolu olan romanda, Turgut’un biling akisinda konudan konuya atladig1 goriiliir. Bu bize
bilingaltinin ne kadar karmasik oldugunu gosterir. Turgut arkadasi Selim’in intihari
hakkinda ipucu elde etmek icin Selim’in evine gider. Orda Selim’in annesi ve Selim’in
arkadas1 Burhan’la bir siire otururlar. Selim’i yalniz biraktig1 ve kendi hayatina daldigi
icin pigsmanlik duygusuyla doludur. Bunun da verdigi duyguyla bilingalti
karmakarisiktir;

Bin kere esir alsaydin beni, Selim! Oyle durma hi¢ konusmadan. Agir bir sz soyle; utandir

beni. Soyle, de ki: bin tane kitap okumak gerek. Geceleri de uykusuz kalinacak. Her giin

durmadan kosulacak, aksama kadar; sonunda epsilon kadar kii¢iik bir fayda temin edilecek.

Bir epsilon, iki epsilon... raziyim. Esir Selim esir. British Museum’a gidilecek. Marx gibi

caligilacak... istersen sakal da birakirnm. Kataloglar iginde kaybolacaksin Turgut, de. Bir

dene bakalim. C/ 17760 8.P 158 6¢ CD lit Vic-ne. 1949 mus. 0. 96. Hemen arar bulurdum.

Hidrolik ¢alismak gerekiyor, hem de ezberlemek yok; anlayarak, desen itiraz edersem o

zaman sdyle. Bati ve Giiney Anadolu Hitit, iyon ve Mikene medeniyeti kalintilarim

gormenin bir yarar1 olacak mesela. Arabay1 alinca hemen toplarim ¢oluk cocugu. Coluk

¢ocuk mu hayir, hayir Selim. Bir an igin oldu o duraklama. Bir yolunu bulurum. Sen

diistinme orasmi. Selim, ne kuvvetliyim goreceksin. Ellerinin biitiin giiciiyle koltugun
kenarlarin1 stkmakta oldugunu hissetti. (T, s. 90).

Turgut Selim’in odasina girer ve odasinda Selim’in intihariyla ilgili ipucu arar. Oda
halen Selim’in biraktig1 sekilde durur. Selim’in annesinden izin alarak odaya giren
Turgut bir siire ne yapacagini bilemez. Yaptig1 isin Oliiye saygisizlik olacagimi diisiindir.

Bir i¢ hesaplagmasi gegirir. Goriildiigii gibi Turgut’un diistinceleri tutarlilik gostermez;
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Kalpsiz adam! Olii yatagma oturmus, sigara igiyorsun. Onun gizli yonlerini desmeye
hazirlantyorsun. Onun iyiligi igin. Kime iyilik? Bilmiyorum. Oyle sdyleyiverdim iste.
Durmadan c¢alisacagima séz vermistim ya... Peki ne yapmali? Evet ne yapmali? Dur
bakalim; Ne Yapmali’y1 arayalim 6nce. Hayir arama, kapiy1 kapa ve ¢ik. Olmaz, Selim bile
giilerdi boyle bir korkakliga. O halde sonuna kadar git. O ne demek? Yani hepsini oku mu
demek? Biliyorsun ne demek oldugunu. Hayir bilmiyorum. Evet biliyorsun. Hayir
bilmiyorum. Peki neden geceleri, evde homurdanarak dolagip duruyorsun? Neden, kendi
kendine sdyleniyorsun ara sira, “Hayir, olmaz, manasiz,” diye. Bilmiyorum. Biliyorsun.
Benim durumumdaki adama yakismaz da ondan. Giiliing olurum sonra. Otomobil isini
yapan muhasebeci bir duysa... beni kandirmaya ¢aligma. Sen duydun mu bir adamin “durup
dururken”... Duydum, gazetede yaziyordu. Gazete dediniz de aklima geldi: Nermin yemege
bekler beni... miisaadenizle. (T, s. 92).

Bilingaltinda Selim’le konusur. Selim, Turgut’un altbenligi olan Olric’in kendisidir.
Daha sonra merak duygusu agir basarak Selim’in notlarin1 okumaya baslar. Pekgok
boliimde karsimiza c¢ikan bilingakisi teknigi yapit boyunca farkli sekillerde kullanilmis
olsa da, kullanim amaci degismez. Yazar bu teknigi kullanarak karakterlerin
zihinlerinden gecgen her seyi en ufak ayrintisina kadar okuyucuya sunmay1 ve onlart her
yonilyle tanitmayr amacglar. Bundan o6tiirii bilingakis1 tekniginin kullaniminin romanin
gercekeiligini artirdigi da soylenebilir; ¢iinkii yazar, Karakterlerin aklindakileri, giiglii
noktalarini oldugu kadar zaaflarin1 da kelimesi kelimesine okurun gozleri dniine sererek
romana samimi bir havanin egemen olmasini saglar. Bilingakisi tekniginin kullanimina
ornek olarak gosterilebilecek belirgin noktalardan biri; noktalama isaretsiz yazilan
yetmis alt1 sayfalik boliimdiir. (T, s. 450-536).

Noktalama isaretleri kullanilmadan ve kesintiye ugratilmadan yazilan sayfalarca metin,
yeni bir algilama tarzin1 gerektirir. Noktalama isaretleri kullanilmadan verilmesi
beyinde diisliniilen sozlerin akil siizgecinden gecirilmeden verildigini gosterir. Ayrica
sanki bagirircasina ve diigiiniilmeden sdylenmis izlenimi verilir. Romanin on besinci
boliimiinde, anlatic1 Giinseli’dir. Ancak bu boliimde okuduklarimiz, Selim Isik’in ona

sOyledikleridir. Bu boliimiin en belirgin 6zelligi ise noktasiz, virgiilsiiz akip gitmesidir;

“Artik onun igin hepsinden 6nemli olan benden adimdan adimin giizelliginden bahsederdi.
Giinseli Giinseli seli seli Selim Selim derdi giilerdik evet i¢inden gelen bir coskunlukla
giilerdi giildirmek i¢in beni neler yapmazdi agk sanat okulunun birinci smifinda bir
Ogrenciyim bana kafamdaki biitiin giizellikleri birlestirmek i¢in bildigim biitiin giizellikleri
seninle yasayabilmek i¢in neler verdigimi bir bilsen derdi bunu basarabilecek miyim biitiin
okuduklarimi diisiindiiklerimi hissettiklerimi anlatmaliyim onlarin senin gozlerindeki
yansimalarini bilmeliyim hayir hepsini yeni bastan okumaliyim diigiinmeliyim senden 6nce
ve senden sonra biitiin bunlar ne ifade etmis ne ifade ediyor bilmeliyim hayir yalniz senden
sonra seninle ne oluyor onu bilmeliyim hayir higbir sey bilmemeliyim bilmek kelimesini
sozliikten c¢ikarmaliyim satirlarin  arasinda sikisip aska kapali kaldigim devirlerde
kagirdigim giizellikleri yakalamaliyim evet kendime hesap sormaliyim evet gegmiste tek
bagima giizelligini hissedemedigim biitiin yasantimin i¢indeki birikimleri seninle senin
giizelliginle birlestirmeliyim.” (T, s. 423).
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Selim Isik ile Giinseli arasinda yasananlarin bdliinmeden ve hi¢ duraksamadan
anlatilmasinin okuyucuya katkisi olduk¢a fazladir. Atay romaninda yarattigi cok
katmanli imgeler diinyasindan okuruna seslenir. Giinseli’'nin Turgut’a Selim’i anlattig1
on besinci boliim, noktasiz, virgiilsiiz bir metindir. Turgut’un i¢ seslerinin bu metne
eklenmesi ile kadin ve erkek sesleri birlesir ve cinsiyetsizlesir. Kimin konustugu
belirgin degildir. Farkli ¢agrisimlarla kontrolden gikacakmis gibi olur, bir metinden ¢ok

hissedilenin zihnimizde uyandirdiklaridir.

Ayrica romanda yazarin yeni kelime tliretme Ornekleri vardir. “Aslinda, hayattan
cikarlar1 oldugu ispat edilecektir; c¢ikarlarim1 korumak i¢in canlar1 ¢iktig1 halde, bunu
beceremedikleri igin, c¢ikarlariyokmusdabirseybeklemiyormuscasinagillerden
goriindiikleri yiizlerine vurulacaktir.” (T, s. 202). Fazlasiyla uzun oldugundan burada
onun yerine birka¢ pargcalanma, yenilesme ve Ozgilinlesme temeline oturan dilin baska
kullanim tarzi olan birka¢ kelimeyi birlestirerek yeni terim-anlam yaratma ¢abasinin

Ornegini vermeye calistik.

Bilingakist tekniginin kullanimina delil, bir diger 6rnek ise yine sik¢a goriilen
“turgutselimgiller” seklindeki kullanimdir. “Isimler birbirinden farkli yaratiklar1 ayirt
etmek i¢indir; bizleri degil. Biz ayni tiirin 6rnekleriyiz. Kayamehmetturgutgillerdeniz.
Yaa! Onayaklarimizla yemek yeriz, (...)” (T, s. 331). Ayrica i¢ konusmay: kimi zaman
diyaloga, kimi zaman ¢ok kisili bir oyun sahnesine doniistiirerek yonteme daha
karmasik, daha renkli ve c¢ok islevli bir sekil kazandirdigini séylemek gerekir. Oguz

Atay’mn bu teknigi kullanmadaki basarisina en ¢ok Tutunamayanlar’da rastlanilir.

“Tutunamayanlar'da Selim-Turgut ikilisinin karsit kutbu Metin'dir. Selim'in yiiklendigi
dogruluk, samimiyet, iyl niyet gibi 0Ozelliklerin tersine Metin, bayagiligin,
samimiyetsizligin, ¢ikar pesinde kogsmanin simgesidir.” (Balci, 2004: 46). Turgut,
Metin’e telefon acar ve Selim’le ilgili bildiklerini yazmasini rica eder. Metin Turgut’a
Selim’in zaaflarindan bahseder yazdiklarinda. Turgut ise Metin’e bu yazdiklari
hakkinda cephe alir. Bu yazilanlar sonunda Turgut romanin tek kotii kahramani Metin’i
bilincinde yargilar. Sonunda Turgut, Metin’i affeder. Ciinkii Selim 1siktir, zaaflari
olamaz insanlari dogru yola iletmek igin gelir. Romanda Selim Isik, Isa ile
0zdeslestirilir. Onun i¢in Selim’in zaaflarini ve kadin diigkiinii biri oldugunu duymak

Turgut’un hayalindeki Selim karakterini zedeler;
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Bu sozlere sinirli kahkahalarla cevap veriyordu Metin: “Dogrudur doktor bey. Selim de bu
yiizden 61dii.” Doktor, Selim’e acidi. Hastalandigi zaman ona getirselerdi, bir garesine
bakardi. “Birdenbire 6ldii doktor bey. Onu ben 6ldiirdiim. Onu kurtaramazdiniz: benden
kurtulmasi imkansizdi. Yalan sdyliiyorsunuz.” Yerinden firladi, doktoru kovaladi odanin
disina. Cocuk gibi seviniyordu: “Seni hi¢ olmazsa doktorlardan kurtardim Selimcigim,”
diyordu. Selim’le bir kere konusmaya basladimi. sdzlerinin arkasi gelmiyordu: “Olmedin
degil mi Selimcigim? Oldiigiin de yalan, degil mi? Benim yasadigim da yalan, degil mi?
Her sey yalan yalan... yalan... yalan...” Davaci vekili Turgut Ozben’in agiklamasi dinlendi.
Geregi diisliniildii. Sanigm, bu durumda, cezai ehliyeti olmamasi ve elinden alinacak bir
seyi bulunmamasi sebebiyle eski durumuna dénmesine izin verildi. Bdylece, Selim Isik
dosyasimin saniklarindan Metin Kutbay’in hakkinda takipsizlik karar1 verilmekle birlikte,
diger saniklar hakkindaki dosyalarin tekammiiline ve durusmalarin ileri bir tarihe
birakilmasina karar verildi. Tanri, tutunamayanlardan rahmetini esirgemesin. Bat diinya
bat! Sonunda Metin’e de actyacak miydik? (T, s. 438).

Tutunamayanlar’da okur romana Turgut’un i¢ diinyasindan, bilingdisindan bakmak
zorundadir; ¢iinkii kitap onun i¢ gelisimini, catismalarin1 ve yavas yavas Selim ile

0zdeslesmesini izler. Dig olaylar degil, i¢ diinyada yasananlar 6nemlidir;

Giilimsedi. Yani ben mi giilimsedim? Yoksa gililimseme istegimin onun gozlerindeki
yansimasint mi gdrdiim? Sigarayi uzatti. Titreyen eller uzandi. Neden titrersiniz? Bir serseri
bagbakana yaklasarak elindeki dilek¢eyi vermek istemistir bu sirada polisler kendisine
engel olmak istemigler ¢alisin dedi bagbakan parklarda oturup diisiinmeyin resim bu am
tesbit ediyor bagbakanin agzi ¢a hecesini ¢ikarmak iizere agilmis serseri o kadar serseri ki
gomleginin diigmeleri gobegine kadar agik. Onlar1 mutlu yarinlara kavusturmak soziiyle ne
demek istiyorsunuz? Hepimiz serseri mi olalim demek istiyorsunuz? Kibriti varmis.
Birazdan yagmur baslayacak dostum. Bir Amerikan filmi vardi; bilmem gordiin mii? Adam
asik. Yagmur altinda dolastyor. Tepinip sarki sdyleyip duruyor. Iliklerine kadar 1slantyor.
Tabii stiidyonun gerisinde, gordiigiimiiz dikdortgenin diginda kuru elbiseler, havlular
bekliyor. Tepin bakalim. Bir damla, sakagini siyirarak gegti. Ates ediyorlar. Sen kovboy
filmlerini seversin, degil mi? Oysa ¢ok zararlidir; sizi sahte cennetlere gotiiriir. (T, S. 538).

Turgut Ozben kisilik bdliinmesini gerceklestirir. Artik o iki kisidir. Ancak halen eski
yasantisini siirdirmeye devam eder. Hala kendisinin deyimiyle burjuva yasantisindan
vazgecemez. Bir bankin {izerine oturur ve diisiincelere dalar. Yanina gelen biri ondan
sigara ister. Karsisindaki kisiyle konustugu kelimeler bilingaltindaki kelimelerle bir
verilir. Okuyucu hangisi konugma hangisi bilincindeki diislince diye ayirim yapmakta

zorlanir;

Biitiin gece onun gelmesini bekleyecegim herhalde. Beni uykuda yakalamasina izin
vermeyecegim. Onun kiskangligindan da biktim usandim: kitap okumami istemez,
diisinmemi istemez, oyun seyretmemi istemez. Boyle bir baskiya girecegimi bilseydim
daha &énce evlenirdim. ibsen de nasil yazdi bu oyunu? Yazmaya nasil dayanabildi? Ben
nasil yazdim hamambdcegini? O baska. Beynimin, hamambdécegiyle ilgili kisminda bir
diizlesme baglamigtir herhalde. Yumusamaya bir baslangic. Evet. Onlar hakli ¢ikti.
Sonunda, bana olanlar olduktan sonra, aralarinda konusacaklar: yillarca 6nce biz bu durumu
anlamustik, diyecekler. Kitap okumasindan belliydi, misafirlerin yanina g¢ikmamasindan
anlamistik. Yerli yerinde karsiliklar bulup sdyleyememesi onu bu duruma getirdi. Bir
bakima talihsizim. Misafirin yanina ¢ikmadiklari halde baslarina bir sey gelmeyenler de
var. Onlar bir bakima kaybediyorlar. Eksik olsun bdyle kazang. Ben 6liiyorum: gérmiiyor
musunuz? Yazik diye iiziilecekler. Fakat, hakli ¢ikmanin sevinci i¢lerini 1sitacaktir. Beter
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olsunlar diyecegim; oysa beter olan benim. Sahneden bana yeni dogmus bir bebek gibi
bakan Oswald Alving’i hi¢bir zaman aklimdan ¢ikaramayacagim. Nietzsche de boyle olmus
diyorlar. Nietzsche. Oswald Alving gibi bir hi¢ degil ki! (T, s. 610-611).

Bundan 6nceki kisimlarda Turgut Ozben’in bilingaltina dair &rnekler verildi, romanda
Selim’in de bilingalt1 yonleri tizerinde durulur. Turgut Giinseli’den Selim’in glinligiinii
alir. Bu giinliik Selim tarafindan yazilir ve intiharina kadar not alinr. Bu giinliikte Selim
bilingaltindaki diisiincelerini de yazar. Burada Selim’in bilingaltindaki korkularini

goruriiz.

Oguz Atay’in eserlerinde yar1 aydin kii¢iik burjuvazi ile gevrelenmis baskarakterler,
pargast olduklar1 toplumsal smifin ylizeysel, Oykiinmeci, siradan, yabancilasmis
kisilerdir. Bu yabancilagma karakterlerin kendi i¢ diinyalara yaptiklar1 i¢ diyalogsal
konusmalarla verilen, bu yolculugun basladigi, karakterlerin kendilerine bile
yabancilasmalarini asmaya calistiklart yerdedir. Oyle ki Turgut Ozben’in ciktig
yolculuk ve Hikmet’in gecekondu mahallesine tasinmasi bu baglamda
Ozdeslestirilebilir. Bu kahramanlar para-basar1 odakli yasamlarindan kurtulmak isterler.
Kisilik problemi, Oguz Atay’a gore Tiirk romaninin ve Tiirkiye modernlesmesinin
gercek sorunu, engelleyicisidir. Ciinkii birey gergek kisiliginin farkinda degildir.
Atay’in kahramanlar1 gergek benliklerini bulduktan sonra bir birey olarak varolmaya
baslarlar. Tiim karakterler kendileri hakkindaki gergeklere ulagmaya ve kendilerini ait
hissetmedikleri mevcut varolus bicimleri disinda baska, askin bir yasam tarzimi
yakalamaya c¢alisirlar. Bunu yaparken de yazarin bize i¢sel diyaloglarla sundugu ¢eliski
ve sorgulamalar1 yasarlar. Yasadiklar1 celiskiler ve sorgulamalar kendi benlerini
bulmalar1 i¢in 6nemli bir adimdir. Atay’in kahramanlar1 benlerini bulduktan sonra
gercekten varolmaya baslarlar;
... Sen benim bilgimi 6lgemezsin! (Durur, dinler. Sesimi duyuramiyorum galiba. Cok ge¢
kaldim. (Yavasca yataktan dogrulur, oturur.) Kendimi kotiilesem mi? Bir yarart dokunur
mu? Senin sOylediklerinden de koti seyler diisiinecegim! (Bagirir.) Vedat'a kopya
vermedim fizik imtihaninda! (Disiiniir.) Hay1r, onda kabahatim yoktu. Yerden yanlis kagit
almis. (Tekrar bagirarak konusmaga baslar.) Vedat dyle diisiinmedi ama. Mahmut'la bir
oldular; neredeyse doviiyorlardi beni. Yere attigim kagidi da bulamadilar. Bana 'ulan’'
dediler. Inanin bana, dedim. Yukarda Allah var, dedim. Var mi1? Var tabii. Inandilar m1?
Allaha m1? Hayir sana. Inanmadilar. Ben de onlara gosterecegim! Atom bombasinin
tepemizde patladig1 giin ¢ikacak karigikliktan yararlanarak hepsini oldirecegim! Biiyiik
glirliltiiniin i¢inde kii¢iik bir ¢akiyla islerini bitirecegim! Bagkalarindan da hesap soracagim!
Karsiligini bulamadigim biitiin sézleri sdyleyenlerin hepsi 6lmeden rahat edemem, anltyor
musunuz? Yoksa, biitiin bu acilar1 émriim boyunca igimde tagirim. (Yandaki odadan gelen
sesleri dinler.) Allah belanizi versin! Sesinizi bastirmak ig¢in, burnumun dibindeki

kotiliigliniizii yok etmek i¢in, uzak koétiilikler diisiinecegim. (Disiiniir. Sonra, bagirarak:)
Bununla birlikte Vedat ve Mahmut'la arkadaslik ettim. Onlarla birlikte miistehcen resimlere
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baktim. Benimle alay ettiler. Ben de kendimle alay ettim onlarin yaninda. Bana hayat adami1
desinler diye onlarla birlikte geneleve gittim, burasin1 anlatma.... (TO, s. 17).

Tehlikeli Oyunlar adli romanin kahramani Hikmet Benol’un bilingaltt 6rnegi olarak
verilen yukaridaki metinde, Hikmet riiya goriir. Roman riiyayla baslar. Okuyucunun
riiya oldugunu sonradan anladigi ilk sayfalar oyun seklinde yazilir, hareketler parentez
iginde verilir. Karmagik bir bilingaltinin {irlinii olan riiya, karmasik bir yapidadir.
Okuyucu kimin kim oldugunu pek anlayamaz. Baskahraman Hikmet Benol’un

bilingaltini iyi yansitan bir 6rnektir. Bu riiya psikanalitik agidan incelenmeye uygundur;

Neden persembe? Kamil Bey! Beni okula gonderme. Neden Kamil Bey? Bu adam neden
karisinin yanina gitmiyor? Hayir, Kdmil Bey olamaz. Karist m1? Kimin karis1? (Bagirir.)
Naciye Hanim, Kamil Beyin karis1 degil! Onun kocasi 6lmiigtii. Kolum agriyor, kolunu
indir. Kamil Bey benim sehrimde uzak bir gecekonduda, adimi unuttugum bir semtte
oturuyordu. Onun da kocasi olmiistii. Kdmil Bey... Erkek. Cocuklari... Ferit. Akil dist
birtakim olaylar... (Yataginda dogrulmak ister.) Hiisamettin Bey...(Hiisamettin Bey
kimildamadan sandalyenin istiinde oturmaktadir.) Elbiselerimi burusturacaksiniz.
(Giilmege caligir.) Hiisamettin Bey! Beni gayr ciddiye aliyorsunuz. (TO, s. 21).

Riiyada Hikmet’in karmasik biling yapisi olaylari karistirmasina neden olur. Kimin kim
oldugunu karistiran Hikmet daha sonra riiyadan uyaninca aklini toparlar. “Aklimi
toparlamaliyim. Kamil Bey, Naciye Hanimin kocasi olamaz m1? Neden olmasin? Ayni
evde ben de yatiyordum. Birden siddetli bir korkuyla sarsildi, kendine geldi.” (TO, s.
21). Ik romani olan Tutunamayanlar’dan farkli bir teknikle yazilan Tehlikeli Oyunlar
adli roman adindan da anlasilacagi gibi oyun hissi verirmisgesine i¢ konugmalar ve
hareketler parentez iginde verilir. Ayrica romanin basindaki riiyada kahramanlarin adlari
yazilip soyledikleri sozler verilir. Okuyucuya oyun hissi verilmeye calisilan bu romanda

yer yer farkli teknikler kullanilir;

Esya insana inatg1 bir direnis gosterdigi zaman hep birlikte {istiime ¢ullantyorlar: Delice bir
sey yap! diye bagiriyorlar viziltili seslerle. Egya sana karsi m1 geliyor, kir onu! Sana boyun
egmeyen otlara vur tekmeyi! Her seyi pargala. (Kafanin huzuru i¢in yap bunu, kafanin
huzuru i¢in yap bunu. Durmadan bagini salla; iyi gelir, iyi gelir.) Hepsi birden baglarini
salliyor. (Denge igin, denge icin.) Hep birlikte murildaniyorlar: Insanlara kaptirma.
Kosusma, onlara uyma, insan bir makinedir, bir yerde bozulur, yavas kullan aklini, simdi
biraz dinlen, simdi hep birlikte sagmalayalim, aklimizi dinlendirelim, mantigimizi
dinlendirelim, riiyada yasayalim. (Aman dikkat et, kafan1 bir yere carpma. Deliler uzun
yasar, budalalar uzun omiirlii olur, aptallar rahat eder.) Hayir! dogru degil bu. Elini kap1
tokmagindan kurtarmak istedi. Cocuklara dikkat et. (Seni ele verirler.) Cocuklardan nefret
et. Onlart kov yanindan. Yerden tas al, yerden tag al. (Sonra basa ¢ikamazsin onlarla.)
Yalniz, acele etme, acele etme! Hemen sokaga ¢ikma. (Seni bekleyen tehlikeleri biliyor
musun?) Yolda kendini koru; durup dururken sana bakanlara aldirma. (Kendini ele verirsin
sonra.) Hepsi delidir, dikkatli ol. Kimseye belli etmeden yavasca evine dogru yiirii, sonra
birden kapidan giriver. (TO, s. 36).
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Hikmet’in ¢ocuklar hakkindaki diislincelerinden sonra verilen bu metin, Hikmet’in
bilingaltindakilere belirli bir ritim kazandirmasiyla sarki soziinii andirir. Parantez i¢inde
verilen cliimleler daha bilingli bir yap1 arz eder. Bu ctimleler metine ahenk katan birer
ogedir. Bazen i¢ konusmalar romanda parantez ic¢inde verilirken bazen de parantez
kullanilmadan direk climlede verilir. Bu teknik okuyucunun hangisi i¢ ses hangisi dis

ses oldugunu ayirt edememesine neden olur;

“Sobayr kurduk, merak etmesin,” sozlerini duyabildi nedense. Son anda yetisirim;
dinlemedigimi anlamazlar. Tamam, Nurhayat Hanim; hemen yaziyoruz: Sobay1 da kurduk,
Gianmaria'y1 da ¢agirdik, adamin eli kaniyor, agk zehirlenmesiymis, parmagini emiyor. Ah
bu kadinlar! Dul kadinlar! Sevgi kadinlari. Bana da iskence ediyorlardi Riistem Bey! Biitiin
kusurlarimi yiizime vuruyorlardi Sevgiler. Dayanamadim. Algak kadin! S6ziim ona,
Riistem Beyi seviyordun; nasil da duydun “Lupa”y1. Ha - ha. (TO, s. 47).

Hikmet, dul kadinin ogluna mektup yazarken bir yandan da zihninde bir oyun kurgular.
Iki isi birlikte yaptig1 icin bir siire biling iki durumu da birbirine karistirir. Hikmetin
bilingalt oyun ve mektup arasinda gidip gelir. Karmakarisik bir yap1 arz etmektedir.
“Beni de karim birakip gitti Riistem Bey. Manevi bakimdan, demek istiyorum albayim.
Biitiin kadinlar dul kald1 oglum Hidayet: Naciye Teyze, Asuman (evlenmedigi halde),
Sevgi... Merak etme oglum Hidayet: Soba giiriil giiriil yaniyor. Sobanin yan agik duran
kapagindan goriinen alevler ve” (TO, s. 47). Gegmis ve simdiki zamani karistiran
Hikmet yazdig1 oyunla mektubu da birbirine karistirir. Ayn1 anda kurguladig1 oyundaki

bir kahraman olan Riistem Bey’le konusurken alt beni albayla da konusur;

Oglum Hidayet, kardesim Pintorello, kizim Gianmaria, amcam Riistem Bey. Pencereden
iceriye giren sarmasik giilleri solmustu; Pintorello, tuvalini hazirliyordu. Biraz antreman
yapalim, diye diisiindii Pintorello. Sol elinin bagparmagini paletinin deligine gegirdi.
PINTORELLO: Bonjur, sol elimin giiclii parmagi. (Avucunu kasidi.) buraya bir kus
konmus; bu tutmus, bu..(Fir¢aya uzandi.) biraz, kiigiik dokunuslar; biraz elbise kivrimi;
biraz tiil...olmadi. 6nce bir ten, pembe Ustiine tiil vaziyetleri; bir ayak, yandan goriiniiyor;
bir el... elleri ¢izmek zordur. HIKMET: ...bir el, sag iist koseden uzaniyor; bir kafa: Ele
arkasini donmiis, bir govde... PINTORELLO: Kaslar1 ¢alisalim, bobrekleri, baldirlari,
kalpleri, damarlari; bir kafa daha, bir goz daha, bir goz... HIKMET: Bir el, ilk ¢izilen ele
uzaniyor: Nisanliynuslar da. PINTORELLO: Bir bilek ¢izelim, dirsege dogru gidelim; pa-
zular, kuvvetli pazular, omuz, boyun; bas hafifce donmiis, bobreklere bakiyor; bir boyun
daha, ¢ene, kulak, sa¢ kivrimlari, tekrar sa¢ kivrimlari; kulaklara, boyuna dogru kivriliyor,
uzun enseye iniyor. Daha hizli, daha hizli; elim alissin, elim alissin. HIKMET: Herkes
caligsin, herkes calissin. GENERAL ben vatanimi severim, ben vatanimi severim. ASKER
emrinizdeyim emrinizdeyim GIANMARIA bir tiirlii gelemedim PINTORELLO biraz sabir
biraz sabir HIKMET her tarafi yani damarlar1 bobrekleri, gemileri yolundan alikoyan sis
gibi bir tiille 6rterek... RUSTEM BEYIN KATIBESI gemilerle bobrekler karismadi mi
hayatim HIKMET her tarafi yani damarlari bébrekleri, gemileri yaktigi anda galilart
araliyor BIR ALBAY generale haber verdiniz mi HIKMET gengligimde ¢ok oyun
seyretmistim albayim, oglum Hidayet sen de dinle, Satictnin Oliimii Farelerle insanlar
Kurtlarla Kuzular falan filan, evlerin kesitleri gériiniiyordu, riizgar ve sert agilan kapilar
bulutlu perdeyi salliyordu.... (TO, s. 48-49).
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Roman Tutunamayanlar ‘dan sonra bilingaltinin en giizel 6rneklerine sahiptir. Romanin
tamaminda Hikmet Benol’un sayfalarca siiren bilingaltt Ornekleri vardir. Roman
adindan anlasilacagi lizere Hikmet’in vakit gecirmek i¢in icat ettigi oyunlarla doludur.
Hikmet bir yandan mektup yazarken bir yandan da oyun yazar. Romanin kahramani
Hikmet ¢ok katmanli bir zihin yapisina sahiptir. Bu biling sayesinde bir yandan
diisiniirken bir yandan da yanindaki insanlara cevap verir. Yazdigi oyunlarla yasantisi
karigsmakta, yazdigi oyunlar, gerceklerle i¢ ice girmektedir. Bilingli ya da bilingsiz
sOylenmis itibar1 uyandiran bir takim soézlerle doludur bu oyunlar. Bir takim
sacmalamalarla dolu olan bu oyunlar hi¢ durup dinlenmeyen bir beynin iirlini gibi
goriinim arz eder. Bu sozler hi¢ diisiiniilmeden yani biling siizgecinden gecirilmeden
okuyucuya verilir;
Bitmez tilkenmez yazismalar, hiirmetlerimi arz ederimler iginde kiifiirlesmeler, ilk
olarakpasahazretlerinibenikazetmistimler, eyhakikatasusamismilletimogren'ler, nasihatler,
musahabeler, harbiumumi hatiralari, edirne hatiralari, hatira fotograflari, ok isaretli pasalar,
carp1 isaretli miillazzimievveller, damatpasayaakilogreten aklievveller, vakayivakvakiyeler,
vakaniivisler, takvimivekayiler, saatlimaariftakvimleri, napolyondanse¢meler,
hamitpasadan inciler, veliahthazretleribanademistikiler, topun basinda arap zabiti
kiyafetinde ¢ektirilmis solukfotograflar, vilayatisarkiyenin o gilinkii resimleri bir yenigeri
kiyafeti, donanmamizin halipiirmelalini gosteren temsili resimler, sarkiuibretidlemler,
muahedeler, antlasmalar, muhterem refikim saffet pasa icin imzalanmis ahmet pasa
fotograflari, milletimefedaolsunlar, bir cevabimizlar, zaruribiragiklamalar,
benosiradagarpcephesindevazifedeydimler,aslindahadisesusekildevukubulmusturlar,
tarihtekerriirdenibaretler, ikinci selim devrinde saray adetleri, ahvaliddiyeler, ojen fredirikin
hediyesi saatler, hiisnii pasalarin bir fransiz ressaminin eliyle portreleri, ahretten donenler,
Olimiin esiginden donenler, kirim seferinden avdet edenler, fetvalar, seyhiilislamlar,
doymak bilmeyen ihtiraslar, osmanli ordusunun talimterbiyesi hakkinda baronvonpasalarin
fikriyati, taratelli patiirk erkaniharbiumumiyesi ile tesrikimesaileri, on sekizinci asirda
tophanenin vaziyeti, Sultanahmet meydaninda mesrubat saticilari, bir kiilhanbeyi —
zamanin graviirciile-rinden Alten tarafindan— birdevringurubu, birdevrintuluu, hamasi

siirler, uyaneyhalkielim/sanayolgdsterecekselimler, bahriye marslari, halim pasanin son
giinleri, veliaht paganin ilk ginleri.... (TO, s. 69-70).

Konusmalar sirasinda Hikmet’in bilingalt1 siirekli ¢alisip durur. Yazarin yeni kelime
tiiretme ¢abasi ve noktasiz hi¢ duraksamadan yazilan bu kisim ilgi ¢ekicidir. Yazar bu
tarzt Tutunamayanlar’da da dener. Eski konusma tarzini hatirlatan bu kismin dili
agirdir. Sade Tiirkge ile yazilan romanin bu kismi Osmanlica kelime ve tamlamalarla
agirlagtirilir. Ayrica bazi kisaltmalar ve bazi rakamlarda kullanilir. Eskilerin siisli

nesirle yazmalarina gonderme yapilan bu kisimda yazar kendisini gosterir.

Oguz Atay’m kurguladigi karakterler —yapmak istediklerini, diisliniip de
soyleyemediklerini, yapamadiklarin1 kendi kurduklart oyunlar igine sikistirirlar. Bu

alayct oyunlar yasami kuran gergek eylemlerin yerini alir ve bireyin igsellesmesini
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simsiki bir ¢emberle dig yasantiya kapatir. Zaten Turgut’un kendi iradesiyle bir
tutunamayan olmayi1 se¢mesi i¢in Selim’in oyunlarina kapilmasi/katilmasi ve Hikmet’in
de komsusunun askerdeki ogluna yazdigi oyunlarda ve “Hiisamettin Albayim” ile
kurduklar1 oyunlarinda kendini anlatmasi ile bu ¢emberin varlig1 iyice belirginlesir.
Eger Hikmet’i de bir tutunamayan olarak disiinebilirsek karakterleri intihara
stiriikleyenin 6zlenen ve i¢ sorgulamalar sonucu varilan agkin yasam tarzina bu oyunlar

yiiziinden ulasamama oldugu agikca goriliir;

Eski diizene isyan ediyorum ve eski diizenin degismesine karsiyim. Ha-ha. Once sekerleri
koyalim. (Herkesin ne kadar seker aldigimi gordiik ¢iinkii.) Seker bardagin dibine dogru
kayarken, bir kismu 1slak yiizeye yapisti. Zarar yok; ¢ay, onu dibe indirir. Kiigiik hesaplar!
Caydanlig1 hirsla, ¢inko tezgahin iistiine vurdu. Sicak su damlalart elinin distiine sigradi:
Kiiciik igneler. Ofkelenirken giiliing olmamali. Giiliingliigiin 6l¢iisii nedir? Ben! Ben bir sey
yaparsam giiliing olur. O halde giilelim. Ha-ha. Bir bu 'ha-ha' ile iyi geginiyoruz, o kadar.
Ciinkii icimden soyliiyorum onu. Ulan ha-ha! Herkesi giiling duruma diisiir, olur mu?
Demlikte su kalmadi; ¢aydanliktan biraz koy ve calkala. Kiiciik hesaplarmis. Siz sanki
farkli musimz? Ulan hepinizin cigerini biliyorum! Oyle degil mi? Ha ha? Degil. Herkes
boyle algaltici ve kiigiik diisiincelere kapilmaz mi1 yani ¢ay koyarken? Kapilmaz. Neyse, biz
de durumumuzu disariya belli etmiyoruz hi¢ olmazsa. Biiyilk adamlar ne yapar peki bu
durumda? Onlarin usaklar1 vardir. Iclerinde fakir olam1 yok mu? Uzatma. Caylari
sogutacaksin. (TO, s. 89).

Hikmet, Albay ve arkadasi Sermet Bey’e ¢ay demler. Eli bir yandan islerken beyinde
bir yandan yapacagi isleri sayiklayip durur. Hikmet boliinmiis kisiligini “gordiik”
diyerek vurgular. Yani kendisinden bagka biri de varmig gibi hissettirir. Karsisinda biri
varmig da onunla konusuyormus gibi yapilir. Bazen alt benligi albay olurken bazen de

alt benligi kendisinden bagka biri degildir;

“Ben, uyusmadan yanayim albayim, aruzdan yanayim.” Hayir, 'Bilmem, Oyle soyledim
iste,’ dememistim. Daha aptalca sdzler etmistim. Insan, hi¢ bir sey yapmamaliydi, benim
gibi. Peki, neden? dedi giilerek. Uzun bir hazirlik donemi gerekliydi. Daha 6nce toplumla
yapilacak en kiigiik bir temas oldiiriiciiydii, Daha baska seyler de sagmaladim. Sikici bir
odanin i¢inde, her an giilimsemenin zorlugu, kaba is adamlarindan, dedim! (Konusunca
olmuyordu iste.) Neden bunlari séyledim? Neden hemen, birakin Nazmi'yle birlikte
kagalim, demedim? Kosarak caddeyi yaralim; insanlari, ¢6p sepetlerini, direkleri... Sonra,
baska bir giin. Canli ve cansiz her seyin anlayigsizligina karst duydugum ofkeden s6z
ettigim zaman, koluma girmisti; tiziilme, demisti. (Demek, 6fke degil liziintiiymiis.) Belki o
stirada kacirsaydim onu... Gene kiirkii vardi; kolum, yalniz kiirkiine degiyordu. Allah’im bu
kiirk! Beni ¢ok ilging buldugunu sdylemis Nazmi'ye. Peki Nazmi de kim oluyor? Tezat,
albayim, tezat. Miistezat. Ha-ha. “Istersen okumayalim Hikmet.” Sizi dinlemiyorum zaten
albayim. Adama cevap ver. Istemez; benim gibisini nereden bulur? Susup oturuyorsun;
adama bir sz et, alinacak. Hepinizin Allah belasini versin: Beni adam edecekler. “Nasil
isterseniz albayim.” “Canimi siktim galiba. Seninle ilgili bir sey diisiinmedim yazarken
vallahi.” Zavalli adam. Nasil anlatirsin? Icinden konusmazsan anlar. Olmaz. Biitiin hayatim
boyle gecti; ben igimi bilirim. Ne olur ne olmaz. Susmak da ilerde bir ige yarar... (TO, s.
99).
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Hikmet Benol’un Bilge ile yasadigi ask da bu sorunlarin baskisi altindadir. Bilge,
isminin de sembolize ettigi gibi bu iliskide akilc1 ve gergekei Batiliyr ve sehirli insani
temsil eder. Hikmet, ismi geregi Dogu’nun felsefesini simgeleyen felsefe okumus insani
belirler. Hikmet’e gore Bilge akilc1 ve kendi eylemlerini kendisi belirleyen, kendine
giiveni olan bir kisiliktir. Bilge, romanda Hikmet gibi diigiinen, sorgulayan, kendisini
arayan biri olarak verilse de onun kadar g¢evreden kendisini soyutlamaz. Hikmet
bilingaltinda albayla konusurken yaninda albay ve Sermet Bey vardir. Alt benligi albaya
kendisini anlatirken sanki baska birini anlatiyormus gibidir;

«...Ug yiiz iicten kalma, iste suramda.” Giil Palyaco! Ha-ha. “Merhum miilazimievvel Nasit

Beyle Sark cephesindeyken... Boyle havalarda sizlar. Doktor sdylemisti, binbasi Kémil

Bey. Ucuz kurtulmussun Hikmet, demisti. I¢ime yiin fanila giymeliymisim. Thmal ediyoruz

iste. Sigaray1 da biraz azalt dediler. Bilirsiniz bu doktorlari.” insanlarla birlikte bulunma

dediler. Yalniz kalma dediler. Uziilme dediler. Sevinme dediler. Fakat hig belli olmuyor.

Aslan gibi adamlar devrilip gidiyor da biz, kor topal idare ediyoruz iste. Zahmete alistik;

onsuz yapamiyoruz. Ben de doktoru dinlemiyorum albayim. Bir sigara verin bana.” Albay

sevindi; kirmiz1 ¢igekli sigara kutusunu agti. Sermet Bey de yakti, titreyen elleriyle. Sen

biitin emekli albaylarin iimidisin Hikmet. Sen de, 'Bir sigara versene,' diyen askerlik

arkadasin gibi olursan, ne yapar bunca titreyen el? (Allah gostermesin.) Sen daha gengsin,

bir yolunu bulursun. “Séndii galiba.” Bir kere de sen yak, Hiisamettin albayim. Nedir bu

bagimiza gelenler? Biitiin diinya emekli albaylari... Hikmet, c¢evresine bakti: Yaratik

seyreden koyliiler, kapict baliklar... hepsi gitmigler. Onlari, daha yakindan tanimak

istiyordum; ayaklarimi uzatip hepsini seyretmek istiyordum. Su manasiz siirinizle ve

titreyen ellerinizle... Insanlara neden bu kadar kiztyorsunuz Hikmet? (Siz.) Onlara acimak

gerek. Size inanmiyorum Bilge. (Siz.) Sizin, birbiriniz var: Nazminiz var, Bilgeniz var.

Bizim ancak benimiz var. Ha-ha. Siz birbirinizi renksizkokusuztatsiztuzsuzlastirirsiniz.

Benim o6fkemi eritecek... anladiniz m1? Kadmlar soyledir, kadmlar boyledir, degil mi

Sevgi? Oyle mi? (Oyle mi gozleri, sana inanmiyorum elleri.) Benim kimseye minnetim yok

vesaire, Bilge. (Bir giin seni de goriiriz bakiglari.) Bilge neden Nazmi'den ayrildi?
Bilmiyorum Sevgi. (TO, s. 99-100).

Tiirk romaninda daha basindan itibaren sosyal olaylarin konu olarak ele alinmasi
modasi yayginken Oguz Atay bireyin etrafinda gelisen ve bireyin i¢ diinyasini konu alan
eserler yazdigi i¢in kendi zamaninda pek ilgi gormez. Buna ragmen onun romanlari
giinlimiizde de devam eden Dogu — Bat1 sorunsalini ele almas1 ve modern insanin sehir
hayatinda yasadigi sikintilari ele alan eserleriyle modern bir goriiniim arz eder.
Romanda, ben ve oteki alt benligi albayla konusmayi seven Hikmet’in, toplum iginde
yalniz kalmis, yalnizlagtirilmis birey olarak bu yalnizliklar esnasinda igsel diinyasina
dalip diisiinmesi romanin O6nemli bir kismi tutar. Bilge, Atay’in diger kadin
kahramanlar1 gibi erkeklerin gerisinde birakilmig degildir. Bu bakimdan biraz hayata
bakis itibariyle Hikmet’e benzer. Adindan da anlasilacag: gibi akli, mantig1 ve bilgisiyle
hareket eder. Dis diinyanin kisir dongiilii hayatinin disinda yasayan, kendisine has

ilkeleri bulunan bir kadindir. Hikmet’in, Sevgi ile olan yakinmalarinda sik sik aradigi
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Bilge, Hikmet'e de baglanacak bir kadin degildir. Halbuki birisine baglanmak hem Bilge
icin, hem de Hikmet i¢in istemedikleri maddi diinyaya da baglanmak anlamlarina
gelmektedir;
Uyandi. Iki Hikmet ¢ok iyi bir bulus, diye diisiindii. Baska ne olmustu? iki Hikmet ¢ok
sembolik. Demek, akla yakin olaylardi. Ciinkii, bir Hikmet riiyalar1 disiiniirken, 6teki de:
yasantilarin sorumlulugunu iistiine almali. Cok dogru. ingilizce de konustum. Ne dedim’?
Buldu. O halde, iki Hikmet iyi bir sey. Neden iyi? Bagini sarsti: Kendine gel artik. Neden
iyi? Ne iyi? Bulamadi. Yeniden uyuma. Mutfaga git, bir seyler ye: Acilirsin. Evet, riiyada
yemek gordiim; demek ki actkmigim. Sayilar, evet sayilar? Bes, sekiz, tig: Sayabiliyorum.
Sa¢malama. Kopek havliyor, tozlar yavas yavas dibe ¢okiiyor. Bocek igrencti..Boyle seyler
gormek istemiyorum. Neden goriiyorum? Yatmadan 6nce 6ldiirdiigiim hamam bdceginden
olacak. Alti, dort, yedi. Kopek neden havliyor Asuman? Aklim yerinde. Peki, neden sekizi

bulamadim? Kurdele. Hayir olmazdi, sekiz degildi. Neydi? Kirmiziydi. lyi. Biraz dinlen.
Diistinme. Uzandi, diigmeye basti: Gece lambasi yandi. Korkuyorum. (TO, s. 311).

Karigik bir riiya goren Hikmet uykudan wuyanir. Uyanmustir ancak kafasimni
toparlayamaz. Ne gordiigiinii hatirlamaya ¢aligir. Riiyanin etkisiyle korkan Hikmet
mutfaga girer. Oguz Atay ilk roman1 Tutunamayanlar ‘da Kafka’ya gonderme yapar. Bu
romanda da Kafka’nin Degisim adli 6ykiisine gonderme var. Yazar tarafindan bocek
imgesi dikkat ¢ekici bir sekilde kullanir. Her iki romanda da hamambdcegi romanin
kahramanlarinin igrendigi bir bocektir. Bu bdcekle yazar Kafka’daki yabancilasma

izlegini bocek tizerinden yansitir.

Metnin bilingalt: ister bizi dogrudan kitabin diginda siritan yazarin kendisine gotiirsiin,
isterse yazarin maske takarak anlatici kiligindaki goriiniisiiyle sinirli kalma kosuluyla,
roman digina tagimamis olsun, yazarin kendi yalnizligim1 yontarak, hayatindan ve
sagligindan 6diin vererek kaleme aldig1 yazilarda onun bilingaltin1 gérme imkani elbette
yadsinamaz. Riiyalar nasil yasanilan olaylardan olusan bir biling bosalimi ise, yazilan
eserler de bir tiir sayiklamalar ve giindiiz riiyalar1 olarak tanimlanabilir. Yazilan her
esere, yazarin bilingaltinda kalmais, isteklerinin, korkularinin, sembollerini tasiyan bir
belge olarak bakilabilir. Yazarin yazdiklar1 incelenirse, onun hakkinda bir y18in bilgi
elde edilebilir. Anlatict -Hikmet- durumu itibartyla i¢e kapanik, asosyal bir tiptir. EsKi
karis1 Sevgi’den ayrildiktan sonra yasadigi c¢evreyi ve arkadaglarini birakarak
gecekonduya kagar-tasinir. “Mekanin darlagsmasi neticesinde birey, hayalleri ve ¢esitli
objeleri merkeze yerlestirerek bu dar mekandan kagis, varliginda darlik olan yasamdan
kurtulmak, bir nebze olsun rahatlamak arzusunu yasar. Bu kacis psikolojisi bazen dis
diinyaya yonelik olurken bazen de bireyin bedenine yonelir.” (Ozcan, 2013:260).

Tanidig1 insanlar gecekondu ¢evresindeki insanlardir. Bilge, Sevgi, Nurhayat Hanim ve
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Hiisamettin Tambay’dan bagka kisilerle iletisim kurmaz. Kendisini gecekonduya kapatir
beyninde kurdugu soyut diinya olan oyunlariyla yasar. Bilingalti karmasik duygularla
kapli olan Hikmet’in bilingaltindaki Bilge istegi yadsinamayacak derecededir. Romanin
sonunda Bilge’yi kaybetme korkusu onu intihara siiriikler. Bilingakigsinda yazar uzun ve
karmagik bir dil kullanarak normal bir zihnin dingligi ve durulugunu, bellegin saglam

olusuyla kopukluk goriilmedigi bir anlatim tarzini tercih eder yazar;

...Erkol Tancar Durgu filan olsaydim, bu pantolonlar genglere gore efendim demeselerdi
elbise magazalarinda bana, dur giizelim acele yiiriime yetisemiyorum, ne Isa'ya
yaranabildik ne de Musa'ya, iki cami arasinda kaldik, ulan durun be, nereye gidiyorsunuz?
o gilizel gozlikleri takmasini bil, kiilhanbeylerini simdi anliyorum, hi¢ olmazsa
konusuyorlar, eskiden kiilhanbeyleri de bizim gibiymis, bizim gibi yalniz dolasan
kurtlarmig, hamam kiilhanlar1 sicak oldugu igin oralarda barinan kimsesizlermis, ah hele
sizlermis, hele sizlermis, her seyin bir yolu yordami varmis, ustalari-giraklari-seyhleri-
miiritleri varmus, kiilhanda yiizleri kararirmis ama igleri kara degilmis, kimseye yan gozle
bakmazlarmis, ustalarinin bir adim gerisinden giderlermis, fakirlik ilmiihaberi olmayanlar
aralarina almazlarmis, yersiz yurtsuz olmayanlari kap1 disar1 ederlermis, kiilhandan sokaga-
sokaktan kiilhana bagslar1 6niinde gidip gelirlermis, Sultan Mahmut (geceleri) ekseriya bir
dervis kiliginda tebdil eder gezermis, kiifiir edenleri yan gozle bakanlari cezalandirirmis,
sonra yenigeriler ayaklanmislar, diizen bozulmus, diizen o kadar bozulmus o kadar
bozulmus ki sonunda bu karisiklikta yanilip hiirriyeti bile ilan etmisler, kiilhanbeyleri de
dayanamamuslar, ¢iinkii onlara okuma-yazma 6gretilmemismis, hiirriyeti yanhs anlamuslar,
kadmlara laf atmaga baglamiglar, iste size hiirriyet! Okuma yazma bilenler de
gecekondulara ¢ekilmisler, oradan diinyaya sozle diizen vermege kalkmuslar, biz adam
olmayiz demisler, iyi halt yemisler, iste o giin bu giin giizel sey, giindiiz kurt-gece kurt
olmuslar, Frankestaynlar en korkuncu olmuslar, ulumak i¢in ay 151811 filan beklememisler,
ah ne olurdu bu sézlerimi anlasaydin! canim sen hi¢ tarih okumadin nu? tarihin tekerriir
oldugunu falan hi¢ duymadim mi? bunlar adam olmaz albayim, bunlarla oyun oynamaya
gelmez, ah albayim bir kiilhanhanim olsaydi, taklitleri var, erkeklerine esek!... (TO, s. 320-
321).

Anlaticinin -Hikmet’in- yar1 aydin olusu ondaki entelektiiel bir zihnin varligint kanitlar
niteliktedir. Hikmet’in Sevgi’yle evlendigi zaman evinde birkag parca esya ve
kitaplarindan baska bir seyi yoktur. Okumaya ve yazmaya 6nem veren Hikmet’in
bilingaltinda bile batinin 6nemli filozof ve edebiyatcilar1 vardir. Tehlikeli Oyunlar
romaninda Oguz Atay, yine bireyin i¢ diinyasindaki problemleri ele alan ve gevresiyle
uyumsuzlugunu ve bunalimlarini isler. Roman, Hikmet Benol’'un kendi degerleri
dogrultusunda yasayamadigini diisiindiigii eski hayatim1 terk edip bir gece kondu
mahallesine tasinmasiyla baglar. Fakat tasindigi bu mahallede de oynadigi hayat
oyununda kendisini bulamaz ve intihar eder. Kahraman ister istemez kimligini bulma
siirecinde dis diinyanin yerlesik hayat oyunundan kopar ve kendi i¢ diinyasinda yeni
oyunlar kurgular. Dis diinyaya ait mecburiyetlerle bu i¢ diinyanin farkli diizeni;
kahramanda kisilik bdoliinmelerine ve celigkili bir yapiya yol agar. Yazar, Tiirk

aydinlarinin Dogu ve Bati kiiltlirleri arasindaki sikigsmishigini anlatabilmek i¢in bu
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boliinmiis kisilik meselesine sik sik vurguda bulunur. Mesela Tehlikeli Oyunlar'da
Hikmet, "Hikmet 1", "Hikmet 2", "6. Hikmet" gibi isimler altinda ortaya c¢ikar.
Tutunamayanlar'da Selim ve Turgut i¢in de aymi alt benler s6z konusudur. “Biitiin
giicliik, bir tane Hikmet olmasindan dogdu. Diin gece riiyamda bu Hikmetler
kalabaligini ilk defa agik¢a gordiim. Sonra, bir ansiklopedi yazmay1 diisiindiim.” Albay,
“Ansiklopedi mi?” dedi, ‘“Ne ansiklopedisi?” “Bayagi ansiklopedi iste, Hikmet
Ansiklopedisi.” “Nasil Hikmet?” “Bildigimiz Hikmet canim.” Durdu, “Oyle ya,” dedi,
“Bir¢ok Hikmet vardi degil mi? Hangisini yazacaklar...” (TO, s. 332).

Hikmet’in bilingalt1 ve alt benlikleri onun kendisiyle ve dis diinyayla iligskisinde
onemli rol oynar. Hikmet’in davraniglarindaki tutarsizliklar da catisma unsurlarindan

kaynaklanir;

Birbirimizden habersiz calisacaktik. Geri kalmig bir iilke insanin i¢ diinyasi olamaz diye
vazgectiler.” Hiisamettin Bey sabirsizlanmaga baslamsti: “Kimler?” “Ingilizler,” dedi
Hikmet zayif bir sesle. “Birak camm simdi ingilizleri. Ne alakasi var bununla?” “Zaten
biraktim. Artik ikimiz yazacagiz bu ansiklopediyi. Hikmet'in bilingaltint inceleyerek bir
sonuca varacagiz. Yetkili kigiler bu konuda. ¢ekimser davrandiklart i¢in bu konuyu da
Hikmet, yani bizzat konunun kendisi ele alacak.” “Sen, bu 'bilingalt' dedigin seyi ortaya
cikarabilecek misin bakalim kendinde?” dedi albay. “Zaten bilingaltimda pek bir sey
kalmadi albayim, ne var ne yok hepsi tikendi.” “Canim oyle sey olur mu?” dedi
Hiisamettin Bey. “Olur albayim. Aslinda dis yasantilarim ¢ok fakir oldugu igin, herkesin
biyiik bir titizlikle sakladigi bilingalti zenginliklerimi agik¢a ve utanmazca kullanarak
bitirdim.” “Sa¢malama,” dedi emekli albay. “Oyle demeyin doktor. Ben bugiine kadar hig
bir 1stirabimm bilingaltina itmeyi basaramadim. Bu yiizden ¢ok bos kaldi orasi. Ozellikle
gecekonduya geldikten sonra, biitlin rezilliklerimi ¢ekinmeden sergiledim. Hattd bunlart
birer marifetmis gibi gostermege calisttm. Bu iilkede eksikligini duydugum 'insanin
kendiyle hesaplasma meselesini bizzat kendime uygulayarak bu meselenin ilk
kurbanlarindan oldum. Aslinda, meselenin ciddiyetine dayanamadigim ig¢in, oyunlarla
durumu oOrtbas etmek istedim. Ortada bir Hikmet olsaydi belki bu hesaplagmay1
yiiriitebilirdim. Fakat sorarim size doktor: Hikmetlerden hangi biriyle hesaplasacaktim?”’
(TO, s. 333).

Oguz Atay’m Freud, psikanaliz ve onun edebiyattaki yansimasi siirrealizm bilgisinden
Tutunamayanlar’da bahsedildi. Bu romaninda da siirrealizm bilgisini gostermek amacl

bilingaltindan bahseder yazar.

Bir Bilim Adamimin Romani adli eseri edebiyatimizda ¢ok oOrnegi bulunmayan
biyografik-roman tiiriinde yazilir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan “100 Temel Eser”
arasinda yer alir. Cagdas donem Tirk edebiyatinin postmodern eserleri arasinda
sayllmakta olan bu eser anlatim, teknik ve kurmaca ozellikleri yaninda igerik, mesaj,
duygu-diisiince degeri bakimindan 6zgiin biyografik bir romandir. Bir Bilim Adaminin

Romani adli eserde Oguz Atay, iITU’de hocasi olan Prof. Dr. Mustafa Inan’m hayatin
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anlatir. Biytidiigii sehir, aldig1 egitim, 6zel hayati, aligkinliklari, tiniversitede yiikselisi,
zekasi, Ozel bir 6gretiyle matematik iizerinde kurdugu hakimiyet, parasiz yasami, yurt

disinda ¢alismayi reddetmesi, hastaligi ve 6liimii eserin igerigini olusturur.

Oguz Atay’mn eserlerinde genellikle baskahraman bilingaltiyla verilir. Bir Bilim
Adaminin Roman adli eseri diger iki romandan ayr sekilde ele alinir. Ismarlama bir
roman olan bu eser TUBITAK projesi olarak yazilir, gercekten yasamis bir insanin
hayatini anlatir. Bu romanda da diger romanlarindaki bilgili, kiltiirli, aydin
kahramanlara benzeyen bir kahraman olusturma s6z konusudur. Ayrica diger
romanlardan farkli yani romanm baskahramani Mustafa inan ferdi problemlerini
cozememek, siirekli hayat1 sorgulayip i¢ine kapanmak yerine toplumun iginde yer alan,
sikintilara teshis koyan bir aydindir. Bu romanda da diger romanlarinda oldugu gibi
kahramanin bilingalt1 az da olsa esere yansitilir. Anlatici romanin genelinde ti¢lincii bir
sahis oldugu i¢in Mustafa Inan’in bilincaltin1 ihmal eder. Romanda ‘gogulcu’ bakis
acist, gerceklik intibaini giliglendirmesi, tiiriin gergeklik-itibarilik iliskisini sezdirmesi ve
tislup cesitliligi saglamasi bakimmdan 6nemlidir. Romanda azda olsa Mustafa inan’1n

bakis agisi1 esere yansitilir;

...Talebeden biri uykulu goézlerle bakarsa sdylerim hemen: Oglum sular m1 kesik? Neden
yikamadin yiiziini? Sorma, bizim evde de ¢ocugun bezleri. Salih Murat yamandir,
muhakkak bir espiri bulur her dersinde. Giiliimsedi; Salih Murat Hoca tahtaya bir esek
¢izmis, fizik problemiyle ilgili tabii. Bir elips ¢izmis, iginden dort tane gubuk ¢ikiyor.
Cocuklar giilmiigler. Ne giiliiyorsunuz? Her esek sizin gibi olmaz ya. Bu Salih Murat da kag
yilin adamudir. Artik modast ge¢mis diyorlar. Ben severim. Herkesten bir sey dgrenilir.
Arkadaglar da cirpinirlar. Bu adamdan ne anliyorsun? Antikanin biri. Ben de antika
meraklistyim gardas, bak arkeoloji miizesi miidiirii Aziz Ogan’in kizin1 aldim; Salih
Hoca’ya otuz bes liray1 6deyemedik daha. Jale hastaneden ¢ikali ¢ok oldu halbuki gene de
Salih Murat hoca kadar dagilmak iyi degil galiba. Bizim asistan Murat Dikmen soruyordu,
nasil ders anlatilir, diye. Bak oglum Murat, dagilmayacaksin, hep anlatacagin dersi
distineceksin. Sinifa girdin mi, kapiyr kapadin mi, sana Allahtan baska karisacak kimse
yoktur. Yok, biraz karigan olur: ge¢ kalarak bes dakikada bir sinifa dalan diisiincesiz talebe
vardir. Talebeler demeyeceksin; ¢iinkii talebe zaten ¢oguldur, Talibin ¢oguludur. Talip,
yani istekli. Demek bizim ¢ocuklar istekli ha. Giiliimsedi. On sirada oturan uzun bacakli
talip hig istekli goriinmiiyor da. Bir kere hor tutmuyor. Sen de tutmazdin. Benim durumum
baska. Neyse uzun bacakli talip de son giinlerde fazla goze batmamak i¢in 6n siraya
oturmuyor. Iyi de oluyor; hig¢ olmazsa dikkatimi dagitmiyor. Her seyi gérmek de iyi degil
galiba. Cevresine bakmadi: mektebe girmisiz bile iste Sacit geliyor, ona tatbikatta yapacag:
problemleri anlatmali. (BBAR, s. 124-125).

Bir Bilim Adaminin Romam adli eser biyografik roman olmakla beraber biyografik
metni ¢evreleyen bir dis anlati vardir. Romanin bu kisimlarinda anlatici durumundaki
ogretim {iyesi, yeni tamstign miihendislik 6grencisine Mustafa Inan’1 anlatir. Oguz

Atay’in romanlarindaki tek olumlu kahraman Mustafa Inan’dir. Mustafa Inan, yalmz
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olup sahte kimlikleriyle roller yapan bireyler tarafindan diglanir. Aldigi maasin
yetmemesi, gecim derdi ve iiniversitedeki sorunlar inan’mn bilingaltinda yansimasini
bulur. Yazarin diger romanlarinda kahramanlar bilincini ve bilingaltin1 6nemli 6l¢iide
sorgular. Bu romanda bireyin bilingalt1 6n plana ¢ikarilmaz. Bireyin i¢ diinyasini ele
alan eserler yazdig i¢in kahramanlari bilingaltiyla ele alan yazar, ismarlama roman olan
Bir Bilim Adaminin Romam adli eserde liglincii sahis ve birinci sahis gibi anlatimlari

kullanarak azda olsa kahramanin bilingaltina deginir.

Eylembilim adli roman Oguz Atay’in tamamlayamadigi yarim kalmis bir eserdir.
Yazarin yakalandigi hastalik yiiziinden yarim Kkalan roman kayip bdliimiiniin
bulunmasiyla basilir. Romanin kurgusu Profesor Server Gozbudak’in hatiralarini notlara
dokmesiyle olusur. Bu notlar1 Server Beyin avukatinin yayinlamasiyla roman olusmus
izlenimi verilir. Bu kurgulama bi¢imini Oguz Atay Tutunamayanlar adli romaninda

uygular. Turgut’un notlarini gazetecinin yayinlamasiyla Tutunamayanlar romani olusur;

Ben bir matematik hocasiyim, daha dogrusu matematik profesorityiim —yillarca, ‘ben bir
matematik profesoriiylim’ diye bilmeyi hayal etmistim; simdi “hoca” gibi, belirsiz ve kagak
bir deyime sigimiyorum nedense-. Kendime ‘profesér demekte giicliik ¢ekiyorsam, bu
¢ekingenligimde mesela Resit Beyin de kartvizitinde adindan Once ayni baslig
kullanmasimin payr biiyiiktiir. Aman Allah’im Resit Bey ve ben: Profesoér ve profesor.
Olamaz! Biitiin olanlardan sonra. Oysa bir zamanlar —evet ne yazik ki dyle zamanlar da
vardi- Profesor Resit Beye benzemek igin... Hayir, ben bu yazma isini siirdiiremeyecegim.
Nasil olur? Biraz 6nce, ‘kagiilmaz bir yogunluk’tan s6z ediyordum....Hayir hayir. Biraz
duralim, yeni bagtan diistinelim. (E, s. 18).

Romanin kahramani bir matematik profesoriidiir. Onun hayatinin bir déneminin
anlatildigr bu roman iiniversite olaylarinin arttigi 12 Mart 6ncesini konu alir. Yazar
tarafindan adindan anlasilacagi gibi 6grenci olaylarini ve eylemlerini simgelemek {izere
Eylembilim olarak adlandirilir. Romandaki olaylar 12 Mart Oncesi iilkede yasanan
Ogrenci ¢atigmalari, tniversitelerdeki isgaller ve bu olaylar karsisinda bazi ogretim
tiyelerinin tavirlaridir. Yani yazar tarafindan bir donem romani seklinde yazilir ancak
tamamlanamaz. Oguz Atay, Eylembilim’de diger romanlarina benzeyen bir anlatim
tercih eder ancak bu eserin kahramani kendini anlatirken birinci tekil sahisla beraber

bazen iigiincii tekil sahs1 da kullanr.

Oguz Atay bilingaltina diger eserlerindeki kadar bu eserde pek yer vermez. Server
Gozbudak’in anilarint daha sonra yaziya gecirmesi romanda bilingaltinin pek

kullanilmamasina neden olur. Anilarin1 daha sonra yaziya gecirdigi ig¢in parantez igi
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tekniginiyle kendini ve yasadigi olaylar1 sorgulayan bir anlatim yolu tercih eder.
Yazarin kullandig1 bu teknikle kahraman kendini sorgular. “Peki, nasil oluyor da, bugiin
bu ayrintilar1 yazabiliyorum? Bilingalt1 gézlemlik diye bir sey mi var yani? Neyse,
amacim olanlari, ger¢ege uygun bir bigimde anlatmaktir.” (E, S. 56). Yazarin bilingalti
teknigini sik sik romanlarinda vurguladigimi goriiriiz. Ayrica bu romanda yukaridaki
metinde kahramanin kendisinin de itiraf ettigi gibi zaman atlamalari ve zaman
kirilmalar1 ¢cokga goriiliir. Olaylarin islenisi bakimindan kronolojik sira takip edilir;

...Giindem: Ogrenci olaylar1 hakkinda. Baska ayrint1 yazilmanus. Giindemin baska maddesi

yok. Bu kurtlarla basa g¢ikabilecek misin? Bilmem. Sen de kurt musun? Kurtsan, ne bigim

bir kurtsun? Bak bunlart hi¢ bilmem. Kiigiik bir kagit parcasi daha varmig: Genel bildiri

bazi olaylar yliziinden 6gretime iki giin ara verilmistir. Zaten bugiin dersim yoktu. Benim

icin kulis yapmuglar mudir? Su silik prof. miisveddesinin canini okuyalim demigsler midir?

Demisglerdir ve canimi da okuyacaklardir muhakkak. Bunlarin hepsini o giiniin geg

sabahinda (ya da erken 6gleninde) mi diisiindiim herhalde diistinmemisimdir. O kadar akilli

olsaydim ben de bazi kars1 ¢aligmalara girigirdim. Neyse iyice heyecanliydim ve bilegimde

duran belli belirsiz yara izinin sizisini siddetle duyuyordum. Kendime, kolay teslim olma,

dedim. (Ya da boyle dedigimi simdi samyorum.) Ogrenci olaylartymus! Akademik

deyimlerin gerisine nasil sigintyorlardi. Korkulu bir riiya goriiyorlardi. Simdi uyaniriz,

simdi uyaniriz telasi i¢indeydiler. Bir uyanalim, her sey gene eskisi gibi olacak; sanki bu

agirhig hic yasamamis gibi olacak. Ogretim kadromuzun icinde bu korkulu riiya iginde

yasarken bazi yanhs yonlere kapilmis olanlara da simdi polisle filan korkutamazsak, kendi

yontemlerimizle biraz yola getiririz. S6zii uzatmaya bile degmez: Bu konuda geregi kadar

konusulmustur, oylariniza bagvuruyorum... Eller havaya... Eller yukari... Eller yukar1. (E, s.
82).

Yazarm bilingaltini en iyi yansitan eserleri Tutunamayanlar ve Tehlikeli Oyunlar’dir.
Eylembilim adli roman diger eserleri kadar kahramanin bilingaltin1 iyi bir sekilde
yansitmaz. Oguz Atay bu eserde 6zentisiz bir anlatim kullanarak, bir yandan olaylarin
akistyla, bir yandan da bu olaylar1 yasayanlarin, o6zellikle de kahraman Server

Gozbudak’1n i¢ diinyasin1 yansitan agiklamalar kullanir.

Oguz Atay, 1975 yilinda yayimlanan Korkuyu Beklerken adli oykii kitabindaki
oykiilerde, 1970 sonrasi Tiirk insaninin yasadigi bunalimi elestiri ve mizah unsurlarini
kullanarak ironik bir dille ifade eder. Sekiz 6ykiiden olusan bu eserdeki dykiilerin adlar
stirastyla ‘Beyaz Mantolu Adam, Unutulan, Korkuyu Beklerken, Bir Mektup, Ne Evet
Ne Hayir, Tahta At, Babama Mektup, Demiryolu Oykiicileri-Bir Riiya’dir. Kitaptaki
“Korkuyu Beklerken” adl1 dykiide bilingalt1 unsurlar1 6nemli yer tutar;

Ug evli sokagimi diisiincelerle gegtim, birden kapimin 6niinde buldum kendimi. Demek Ki

diisginmisiim dedim. Ciinkii, diisiinince hep bdyle olurdu. Anahtarlarimi ¢ikarip

hazirlamaya firsat bulamadan kapimi goriirdii birdenbire. Sonra, salondaki sallanir

koltuguma ulasincaya kadar, diistinerek bir seyler ¢ikardi: Hirsiz kilidini agmali, asil kilidi
iki kere cevirmeli, vazonun iginden oda anahtarlarim1 ¢ikarmali. Kdpekler meselesi
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hareketleri yavaslatti; vazonun 6niinde biraz fazla durdum. Korkuyorsan, neden bu kadar
uzakta yasiyorsun sehirden? Neden {i¢ evli sokagin en ucundaki evde oturuyorsun? Son
kaldirim tagindan bile elli bes adim 6tede ne isin var? Garip kaderime giilimsedim; aynaya
bakarak tabii. Tatl bir giilimseme. Eski nesemi kaybetmedigimi gostermek i¢in. Sonra
durgunlastim. Neden? Unuttum. Dur, hayir; unutmadim. Yalniz kaldik¢a, yalniz kalmaktan
korktukca... Aynadan uzaklastim; fakat, biliyordum, boéyle bir diisiinceydi. Kopekler
sinirimi bozdu, simdi kendime gelirim . Buldum: Yalniz kalmaktan koktuk¢a yalmzligim
artryor. Bu sefer gercekten giiliimsedim. Ister goriin, ister gérmeyin; giiliimsedim iste. Her
seyimi kaybetmedim daha; ¢ikmayan candan iimit kesilmez, havlayan kopek 1sirmaz. (KB,
s 36-37).

Oguz Atay’in oykiilerinin ¢ogunda kahramanlari isimsiz sahislardir. Sehirden uzakta,
mistakil bir evde yasayan kahraman korkak, yalniz yasayan, diinyadan, tabiattan
insanlardan kopmus, siirekli tedirgin, huzursuz, gereksiz ayrintilarla bogusan, unutkan
bir kisidir. Siirekli korku i¢inde olan kahraman, hayatla savasamayan bir insanin nasil
icsellestigini paranoyaklastigini gosterir. Hastalikli kahramanin bozuk psisik yapisini ve
bilingaltin1 bize yansitan yazar, imgelere, diissel Ogelere, fantezilere ve sembolik

anlatima yer vererek kurgusal bir yap1 olusturur.

Korkuyu Beklerken adli kitabin en uzun Gykiisi olan ve ayrica kitaba adini veren
“Korkuyu Beklerken” adli oykiide kahraman, daha higbir sey yokken bile bir sey
olacagi hitkkmiine kapilip korkan paranoyak bir kisidir. Asosyal bir kisi olan kahraman
konusacak kimse bulamadigi i¢in siirekli kendi kendisiyle konusur. Evine geldiginde
evde zarf bulan kahraman daha kimin gonderdigini bilmeden korkmaya baslar.
Toplumdan kendini soyutlayan kahraman insanlarla ve diinyayla bas edecek giicii
kendinde bulamadigindan, siirekli her seyden korkmakta ve kendini tedirgin hisseder.
Kahraman ayrica ¢ok zayif bir hafizaya sahiptir. “Hafizam zayifliyordu.” (KB, s. 41).
Hafizasinin zayifladigindan sikayet eder. Korkunun da verdigi etkiyle psisik yapisi
sorunlu olan kahraman unutkanligindan yakinir. “Artik hafizam yarim giin bile idare
etmiyordu bir doktora gostermeliydim onu.” (KB, s. 77). Hafizasim doktora
gostermekten bahseden kahraman bu eylemi gerceklestirmek adina higbir harekette

bulunmaz.

Kahraman yalniz basma yasadigi ve konusacak kimsesi olmadigi igin, akil
yiiriitmelerini de kendi kendisine yapar. Kahramanin bilingalt1 korku ve yalnizlikla ¢ok
fazla mesgul oldugu i¢in kendi kendisiyle konusur; kendi kendisini inandirmaya galisir.
Bilingalt1 konusmalarinda kendisinden bagka biri olmadig1 halde kendisine “biz” diye

hitap eder;
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...On yiiz bin canli olmustum.(ya da bana Oyle geliyordu) Giiliimsedim. Neden? (Ne
diislincelerimin, ne de giilimsemelerin hizina yetisemiyordum artik.) Evet, sundan
gillimsemistim: Artik yalniz kalacagima gore, kimse artik benim yiliksek sesle ya da
icimden diistindiigiimii bilemeyecegine gore, bundan sonra her sey bana nasil geliyorsa
Oyledir. Yiiksek sesle de diigiiniirdiim; istedigim kadar; korkar, istedigim kadar 6liirdiim.
Evet, biiyiik sehirlerde dogdu, yirmi sekiz yasina kadar cesitli iniversitelerde (yalan) egitim
gordi, cesitli islere girdi, aldig1 bir mektubu yakti ve bunun tizerine 6ldii. Hayir, iyi bir
egitim gormedi, fakat bazi eserler okudu, her seyi daha iyi anlamak i¢in Latince 6grenmek
lizere masaya yaklagarak kitabi... Hayir, tam bu sirada, mutfaktaki lekenin aklina gelmesi
iizerine... Hayir, Latince 6grenemeyecegini anlayinca, durumun ¢ikmaza girdigini goériince
masadan kalktt ve 6ldii. Hayrr, leke yiliziinden 6lmedi... Bu soylentiye gore, sol tarafina
saplanan bir agn yiiziinden hayata gozlerini yumdu. Hayir, bazi eserler okumadi, sadece
bazi yazarlarin adlarimi 6grendi, agridan sonra hayata tekrar gozlerini a¢tig1 zaman kendini
bahcede buldu (dogru), okumadig: kitaplarin cesitli sayfalarini inceledi, bir siire bahgeyi
dolasti, bir siire kendinden nefret etti, bu arada gesitli diisiincelere kapildi. (Allah bilir
nerelerde?) Bahge kapisinda (bes dakika) otlarin arasinda (on dakika) ve duvarin yaninda
(ne kadar) bulundu. “Allah Kahretsin”.... (KB, s. 52-53).

Kahramanda korku duygusu egemendir. Korkuyla yasamak kahramanin kendisine olan
giivenini zedeledigi i¢in kahraman kendisini bilingaltinda ¢esitli sekillerde o6ldiirtir.
Oykiinin kahramani her seyi unutmaya baglar. “Yeni bilgiler 6grenmek bir yana, eski
bildiklerimi unutmaya basladim. Diigiincelerimin dogrulugunu OJlgmekten yoksun
kaldim artik. Kimsenin goziinde, anlattiklarimin yansimasini géremiyorum, artik? Her
seyl unutuyorum, noktalamayr bile?” (KB, s. 79). Kahraman aldig1 mektuptan sonra
korku duygusuyla toplumdan uzaklasir, bireysel heyecanlar yasar, ¢esitli senaryolar
kurar. Bu oykii Kafkaesk 6zellikleri agir basan, uzun bir 6ykiidir. Yazar bireyin sisteme
yabancilagsmasini ve yasadigi mekandaki huzursuzlugunu alegorik bir dille anlatir.
Yasanilan ¢ag bireyi paranoyaklastirmis ve her seyden korku duyar hale gelir. Korku
hayatla miicadele eden bireyin duygu hali ve yasama bi¢imine donisiir. Korkuyla
yasamaya calisan kahraman i¢in, i¢inde bulundugu mekan-ev darlasir, yasanilamaz
dereceye gelir. “Insan psikolojisi dar ve genis mekani veya bu mekandaki nesneleri o
anki i¢ diinyasina gore farkl icerikte ve nitelikte algilama ozelligine sahiptir. Hayatla
barisik ve halden memnun bir insan igin dar mekan ve bu mekandaki eskimis, yipranmig
esyanin algisi pozitif olabilecegi gibi genis ve konforlu bir mekanin algis1 bedbin bir ruh
halini yasayan insan i¢in pesimist olabilir.” (Saglam: 242). Mekanin darligi kahramanin
psikolojisiyle ilgili bir durumudur. Mekan kahramanin sigindigi kendisini huzurlu
hissettigi ana rahmini simgeler. Hayata korkuyla bakan kahraman kendini evinde
giivende hissettir. Ev birayin mahremiyet alanidir. Mahremiyet alain gizli mezhep
tarafindan isgal edilen kahraman, evinde kendisini giivende hissedemez. Bu nedenle

psikolojisi yerle bir olur. Psikolojisi bozulan kahraman;
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O kosede ne kadar kaldigimi hatirlamiyorum. Uyuyup uyumadigimi da bilmiyorum. Uyku
ile uyaniklik arasindaki fark azalmisti herhalde. Dislindiigimi hatirliyorum. Ne
diistindiigiimii  bilmiyorum. Uykuda disiindim galiba. Kendi basimin caresine
bakamayacagimi diisiindiim sonunda. Bunu hatirliyorum, en son diisiincemi. Aklima bir
baktirmaliyim dedim; kendimi uzmanlarin eline birakmaliyim. Ben her seyi birbirine
karigtirdim; onlar daha iyi bilirler. Beni hi¢ olmazsa, benim gibi olan insanlarla bir araya
koyarlar. Cevremdeki bagirislarin, delice konusmalarin ne 6nemi var? Bir sey anlamiyorum
ki kelimelerden. Karisik diistinmeyi biraktim; basit bir iki sdz iizerinde yogunlasmay1
denedim. Telefon, dedim telefon agilsin ve bir doktor bana gelsin. Telefona bak, dedim. Sik
sik yokla. Bir rehber aldir. Ne rehberi? Telefon rehberi. Kime aldirayim? Bakkala, bakkala.
Asan ¢ok iyiligi dokundu. Rehberi aldir, rehberi aldir. Telefona bak. Neden? Agilmis mu
diye. Peki. Telefona bak. Az disiin. Saglam diisiin. Telefon. Bakkal. Rehber. Doktor.
Doktoru ara. (Atay, KB, 2014: 87).

Yukaridaki sayiklamalar kahramanin bilingaltinin vahim durumda oldugunu gosterir.
Hafizasi giinden giine zayiflamakta ne diisiindiigiinii ne yaptigin1 hatirlamaz. Korkuyla
kivranan bireyin i¢ diinyasinin anlatildigi, kitaba da adin1 veren bu 6ykii de kahraman

kendisiyle barisik olmayan ve toplumla uyumsuzluk yasayan biridir.

“Ne Evet Ne Hayir” adli 6ykiide bilingalt1 drneklerine rastlanir. Kahramanin yazmis

oldugu mektup imla ve anlatim bakimindan bir¢ok kusuru barindirir;

Ben de o kadar seviyorum ki sevdigim insani, onula konugmak, derdine acisina iiziintiisiine
ortak olmak paylasmak, {i¢ yil oldu, saglarim1 oksamak, onu her seyimi vermek, o kadar
seviyorum ki, yardimc1 olmak, doya doya sevmek oksamak, bir mutlu sakin bir giizel yuva
kurmak, ¢cocugu olmak, baba olmak, kisaca ona her gseyimi vererek daima her seyimi ona
adamak ona bakan biitiin gozler yalniz sadece ben olmak, el ele kol kola dolasmak,
cocuklar gibi, igimiz bittikten sonra sinemaya tiyatro konser plaj seyahata gitmek,
oynamak, gezmek, eglenmek (ben bu adama karsiyim) onunla mutlu anilarimiz oldu
(yalan), cok mu ¢ok sevdim (sevmek sana ait bir sey, an1 filan degil) onu deliler ¢ilginlar
gibi diinyalar kadar ¢ok mu ¢ok (peki anladik) seviyordum, ona asik olmustum giizel
gozlerine asik olmustum, o kadar giizel gozleri vardi ki, hayat vardi sanki gdzlerinde
(elbette olacak) yasama giiciimii kuvvetimi arzumu ondan aliyordum. Her seyimi ona ac¢ik
tarafindan yazdim. Tam dort yil bikmadan usanmadan yemeden igmeden uyumadan
durmadan dinlemeden daima kafami taktim ona. Higbir engel tanimadan alacagim sevgilimi
(bunu kime soyliiyorsun acaba?) Hi¢ kimseyi dinlemedim bu hususta (her seye ragmen
seninle kars1 karsiya gelip konusmak isterdim agik¢a mertce Tiirkce) (KB, s. 129).

Bu oykii gazetenin goniil kosesinde okurlarin dertlerine gare bulmaya calisan bir
gazeteciye gonderilen mektuplardan olusur. Mektubu yazan yirmi dort yasindaki geng
hapishaneye diigmiis, esmer ve uzun boyludur. Sevdigi bir kiza askini itiraf eden gencin
kizdan belirsiz bir cevap almasinin anlatildigi bir oykiidir. Parantez i¢indeki gorisler
gazeteciye aittir. Kahraman sevdigi kizdan istedigi cevabi alamadigi icin, ¢linkii kiz
kahramani ret ettik¢e kahraman bunu anlamak istemez, psikolojisi bozulur ve dort defa

intihara kalkisir;

Inanmiyorsaniz daireye gelin gériin sorun &grenin (vazgeg sevdadan) benim basimda
miidiir, mesai arkadaglarim, muhasebeci, mutemedim vardir, yaz1 igleri vardir. Bana verilen
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cevap: ( bir ihtimal daha var: M.C. bu sozler kizla konustuktan sonra kendisine yazili olarak
gondermistir) miidiir senin baban mudir? Yani annen baban yok mu? Onlar nigin
gelmiyorlar, ugrasmiyorlar? Neden sen hep ugrasiyorsun? Diyorlar. (Burada gene kuskular
belirdi i¢cimde. ‘Diyorlar’ ne demek? Kim bu diyenler?) ii¢ yildir mahallede kizin evin
oniinden gegiyorsun, gidiyorsun (bunlar1 sdyleyenleri bulmaktan vazgegtim) Annem ve
babam i¢cimde sevgi birakmadi, bir sey birakmadi. Onlarda kiza gitmekten korkuyor,
¢ekiniyorlar, gitmediler.... (KB, s. 135).

M.C olarak adlandirilan kahramanin isminin tam acilimi yoktur. Kitapta M.C. olarak
gecen kahraman sevdigi kizin nisanlanmasi iizerine karisik duygularla bu mektubu
kaleme alir. Psisik yapisi bozuk olan kahraman mektubun bazi kisimlarinda ne anlatmak
istedigini tam olarak ifade edemez. Buhranli bir gencin, karmakarisik duygularla kaleme
aldig1 bu mektup kahramanin bilingaltin1 yansitir;
Onu 6pmek oksamak, affedersiniz, ona mektup yazmak, cevap vermedi bana, ona cevap
vermek, i¢erideyim, onu ¢ok seviyorum, onun i¢in ona cevap yazmiyorum, mektup yazmak

istiyorum, hapiste, ondan ayrilmak bana 6liimden aci1 geliyor efendim, simdi igerideyim,
cevap yazamiyorum, ¢ok seviyorum. (KB, s. 139).

Karmasik bilingaltina sahip olan geng, ne sdylemek istedigini tam olarak ifade edemez.
Mektubun bir kisminda gazeteci parantez i¢i ciimlelerde kahramanin sdylediklerini
diizeltir bazen de kahramani elestirir. Tek tarafli bir agkin 6ykiisi olan “Ne Evet Ne
Hayir” adli 6ykii de kendini yerden yere vuran, kiiltiirel bunalim yasayan, c¢eliskiler

iginde bocalayan, arabesklesmis bir gencin ykiisii anlatilir.

“Tahta At” adli 6ykiide bilingalt1 6rnekleri onemli yer tutar. Kitabin altinct dykdsidir.
Kahraman Tugrul Tuzcuoglu adinda issiz giigsiiz, babadan kala miras1 yiyen, kendisi

gibi ayyaslarla gezen biridir;

Iste her sey biitiin ¢iplakligiyla ortada. Iste baylar bayanlar hayal perdesinde biitiin meshur
insanlar iste biiyiik kumandan kaymakam ve Hacli Seferleri. Iste Haglilar karsi savasdan
uzun kiliglt kahraman harabelerin suyunu kesiyor ve haglilar ki onlar Avrupa’nin biiyiik
satolar ve asfalt yollarla siislii kentlerinden ring seferiyle yola ¢ikarak {ilkemize dokiildiiler,
iste onlar binlerce kilometre sonra susuzluktan nasil kiriliyorlar, iste resimde goriiliiyor iste
ring seferlerinin hava sogutmali otobiisleri yaninda dizilmigler, iste Almanlar, iste ring
otobiisii, iste Nibelungenring seyahat acentas:. iste kaymakam, iste haglilar. Iste kat kat {ist
{iste yapilmus, {ist iiste yikilmis meshur sehir. Iste belediye reisi, iste giizellestirme dernegi,
iste giizellestirme derneginin binbir zorluklarla yapilmis ve i¢ine yumusak sey kagidi bile
ithal edilerek konulmus ve gonle ferahlik veren tuvaletlerin beyaz resimleri. Iste soldaki
resim kaymak gibi beyaz rezervuarinin {i¢ harekette nasil ¢ekilerek istimal edilecegini iig
ayri resim halinde yerli turistlere terciime ediyor. Cevirenin notu: Ey ahali!... (KB, s. 146).

Turistik bir kasabada yapimi planlanan tahta atin etrafinda yasananlarin anlatildig: bir
oykiudir. Birey ve toplum catismasinin anlatildigi Oykiide diizene karsi c¢ikan
kahramanin verdigi miicadele anlatilir. Kahraman tahta atin yapiminin dogaya verecegi

zarart dislinerek karst ¢ikmistir. Kafasini tahta atin yapimiyla bozan kahraman,
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bilingaltinda karmagsik duygularla dolu olarak toplumdaki diizensizlikleri ironik bir dille

elestirir.

“Babama Mektup” adli oykiide ise yazar direk bilingalti kavramina deginir. Yazarin

burada da biling-bilingalt1 gibi kavramlara uzak kalmadig: goriiliir;
Acaba senin de bilingaltin var miydi babacigim? Bana dyle geliyor ki sizin zamaninizda
bdyle seyler icat edilmemisti. Sanki Osmanlilarin bdyle huylar1 yoktu gibi geliyor bana.
Senin fesli ve redingotlu resimlerini géziimiin Oniline getiriyorum da, bu goriintiiyle
‘varolusgu bir bunalimi’ yan yana diisiinemiyorum dogrusu. Aslinda bizler de bir 6zenti
icindeyiz; ama ne de olsa bu kurt i¢cimize diistii bir kere babacigim; bazi meseleleri bu
ylizden biiylitiilyoruz. Acaba biitiin bunlar1 sana simdi anlatsaydim nasil karsilardin,
yazdiklarimi okusaydin ne disiiniirdiin? Hepsini ‘deli sagmasi’mi bulurdun? Sizin
zamaninizda herhalde bdyle zorluklar yoktu babacigim; yemek ve bilmece ¢dzmek ve
benim zorumla radyodan dinledigin alafranga miizik ve sineklerin cami kirletmesi ve
gazetede saglikla ilgili makale hakkindaki diigiincelerin ve aylik biitce hesaplarin ve yarin
pisirilecek asureye neler katilmasi gerektigi ve benzeri ve ilgisiz biitiin diislincelerinin

‘biling akimi” denilen karmasik bir diizende yer aldigini bilseydin sanirim yemekten sonra 0
yiiksek koltugunda rahatca uyuklayamazdin. (KB, s. 181-182).

Atay, “Babama Mektup” adli Oykiisinde siirrealizm akimindan babasina bahseder.
Postmodern tarzda eserler kaleme alsa da siirrealizm (gergekiistiiciiliik) akiminin etkisi
eserlerinde goriliir. Yazar bazen bu akimin ilkelerinden romanlarinda ve dykiilerinde de
bahseder. Bilingalti kavramina ilk eseri Tutunamayanlar adli romanda deginen Atay,
Freud ve onun edebiyattaki yansimasi siirrealizmden oldukga ¢ok etkilenir. “Hani ben
kizinca ya da belirsiz nedenlerle i¢cimde taniyamadigim sikintilar duyunca gidip
sabahlara kadar icerdim ya, simdi dyle yapmiyorlar babacigim. Bu senin duymadigin

bilingaltiyla ilgili doktora gidiyorlar.” (KB, s. 182).

Atay’in oykilerindeki olay ve kahramanlar, romanlarindaki olay ve kahramanlarla
paralellik gosterir. Yazarin Tutunamayanlar adli romaninda yer alan tutunamayan insan
tipi, onun Gykiilerinde de goriiliir. Atay’in, Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki
kahramanlar roman karakterlerini cagristirir tarzdadir. Atay, dykiilerinde kurguladigi
kahramanlar araciligiyla toplumdan kendini soyutlayan, yalnizlasan ve bunun
neticesinde igsellesen problemli insanlarin hayatlarin1 anlatir. Sorunlu insanlarin,
yasamlarini anlatmay1 tercih eden Oguz Atay, Korkuyu Beklerken isimli 6ykii kitabinda
da sorunlu bireyleri anlatir. Oguz Atay, toplum disina itilmis, kisilik ¢atigmalari
yasayan, kendini toplumdan uzaklastirarak, i¢ine kapanan, c¢ikar yol bulamayan,
kimliksizlesmis bireylerin diinyasini tanitir. Atay bu kahramanlar araciligiyla toplumun

bliyiilk bir kisminit olusturan bireyleri isler. Atay’in kahramanlari yasamak ile
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yasamamak arasindaki ince ¢izgide gidip gelen, siirekli diigiinen, arastiran, sorgulayan,
toplumdan uzaklasan ve yabancilasan kahramanlardir. “iginde yasadigi topluma
yabancilasan bu insanlar careyi kabuklarina g¢ekilmekte bulurlar. Kaplumbaga misali
icine gizlendikleri bu kabuk kimi zaman bir korunak kimi zaman da agir bir ytktiir.
Siras1 geldiginde kirmak istedikleri bu kabuk ne yazik ki onlarla biitiinlesmistir artik.
Umutsuzluk ve karamsarlik yazarin biitiin 6ykiilerine hakimdir.” (Sakalli, 2011: 1659).
Biitiin bunlara topluca baktigimizda Atay'in 6zellikle ilk iki romaninda insan bilincini
ve bilingaltini ¢arpici bir bicimde sergiledigini sdyleyebiliriz. Birey i¢ine diistiigii sosyal
cikmazdan kurtulmaya g¢alismadan once kendi benligini sorgular; kimligini tespite
caligir. Ciinkii yazar, kendisini bulamamis bireyin toplum problemlerine de ¢oziim

bulamayacagini diisiintir.
3.1.6. Bireyin I¢ Konusmalar1

¢ monolog roman, tiyatro, dykii gibi ¢esitli alanlarda kullanilan karakterlerin kendi
iclerinde yapmis olduklar1 konusmalar1 ve diisiincelerini aracisiz olarak okuyucuya ve
ya izleyiciye sunan bir tekniktir. Son yorum okuyucuya birakilir. Biling akis1 teknigiyle
karistirilir. Kahramanlarin i¢ diinyalarini yansitan bir teknik olan i¢ monolog bilingalti
akimiyla benzer oOzellikler gosterebilir; ancak bilingakimindan gramer kurallarina
uyulmasi, kendi i¢inde tutarli ve anlamsiz climlelerin bulunmamas1 yoniiyle ayrilir.
“Okuyucuyu, kahramanin i¢ diinyasiyla kars1 karsiya getiren bir yontemdir.” (Tekin,
2006: 264). I¢ monolog kahramanin zihninde yasadifi catismalar, zihinde
canlandirmalar ve analiz etmeler seklinde diyaloglar olarak yer alabilir. Kisacasi ig
monolog kahramanlarin aklindan gecen diislincelerin okuyucuya sunuldugu bir
tekniktir. Atay eserlerinde olaydan ¢ok bireyin i¢ diinyasina yer verdigi i¢in i¢ monolog
teknigini roman ve dykiilerinde ¢okg¢a kullanir. Toplumcu yazarlarin ¢ogunlukta oldugu
bir donemde bireyi konu alan eserler yazan Atay, giiclii kalemiyle i¢ monolog teknigini

basarili sekilde okuyucuya sunar.

Tutunamayanlar adli roman biling akisi ve i¢ monolog tekniginin kullanilmasindan
olusur. Romanda olaydan ¢ok kahramanlarin i¢ diinyalarina yer verilir. Romanin
baskahramani Turgut Ozben’in i¢ monologlari, i¢ diyaloglari romanm biiyiik bir

kistmiini olusturur. Turgut’un i¢ monologlarinda konudan konuya atladig1 goriliir. Bu
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da bize bilingaltmin ne kadar karmasik oldugunu gosterir. ilk basta okuyucunun Kimin

konustugunu anlamadig1 bu i¢ monolog soyledir;

...Gériiyorsun, benim gibi rezil bir insandan hayir gelmez. Olii evinde oturmus... Yataktan
firlayarak kalkti, pencerenin Oniine gitti. Perdeyi aralayarak disar1 bakti: pis bir aralik!
Hemen yaninda birbirinin istiine y1gilmis evler. Az gokyiizii. Sen o kadar yil oku, didin;
mektebini bitir... sonra ¢opliik gibi bir yere bak. Insan ruhu... Efendim? Hayir! Cikip
gitmeliyim bu odadan. Gel bizde kal, dedim. Karin istemez, dedi. Karry1 bosver, dedim.
Benim derdim bagka, dedi. Bir gelseydi... Ben de fazla israr etmedim galiba. Boyle
olacagini... Efendim? Batsin efendin senin! Ne olur ¢ikip gidelim buradan. (T, s. 82-83).

Turgut arkadasi Selim’in intihar1 hakkinda ipucu elde etmek i¢in evine gider. Orda
Selim’in annesi ve Selim’in arkadasi Burhan’la bir siire otururlar. Selim’i yalniz
biraktig1 ve kendi hayatina daldig i¢in pismanlik duygusuyla doludur. Bireyin yasadigi
sucluluk duygusunun onun i¢ konusmalarina yansimasini goriiriiriiz. Sugluluk duygusu
bireyin psisik yapisini etkilemis ve onun i¢ konusmalarinda kendisini gdstermistir;
Turgut Ozben ve esi; ne kadar geng goriiniiyor resimde. Kim? Tabii Turgut, canim. Ya
karis1? O goriinmiiyor. Nasil goriinmiiyor? Cok makyaj yapmus iste; ger¢ek anlasilmiyor.
Kiminle konusuyorsun Turgut? Kendimle konusuyorum Turgut. Karisini ilk gérdiigii giin,
onun ince bicak gibi diiz ve miistehzi agzin1 begenmis. Yok camim! Turgut, istihzaya
bagkalarinda tahammiil edemez. Disine gdre bir sey aramis olacak. Kizin gozleri de ¢ok
canlrymis ilk giin. “Nermin!” Karis1 basint c¢evirip yukari bakti. Simdi, uykudan sis de
ondan tabii. Her zaman sdylerim su kaslarini alma diye. “Efendim canim?” Dogrusu giizel
karis1 var. Benim i¢in fazla muzip bir yiiz, demis Selim, Kenan’a. Yaninda ne yapacagimi
sastriyorum. Kadinhigin hissetmiyor sanki benim yanimda. “Ilaveleri okuduysan bana verir
misin Nermin?” Kiiglik burjuvanin pazar ayini esas itibariyle {i¢ kisma ayrilir, oglum Selim:
“Pazar Gazetesi” —giinliik olaylar, makaleler ve bilmece olmak tizere ti¢ boliimdiir- “Biiyiik
Kahvalt” ve “Aksamiistii Kime Gidelim” sikintisi. Bu smif yasasi, her pazar, biiyiik bir
Ozenle yerine getirilir. Bugiin oldugu gibi, caniniz sikiliyorsa, ilaveye soyle bir bakarsiniz

ve kariniza uzatarak: “Bilmeceyi sen ¢6z canim,” dersiniz biiylik bir vazgegisle. Nermin’in
gozleri giildii ve: “Sahi mi?” dedi elini uzatarak. (T, s. 85).

Konusma o kadar karisiktir ki Turgut karisiyla m1 konusuyor, Selim’le mi konusuyor,
anlatictyla m1 konusuyor yoksa kendi kendisiyle mi konusuyor, fark edilemeyecek
durumdadir. Bilingaltinda karisiyla ¢ekindigi resimlere bakarak karisinin goriiniisiiyle

bir bakima alay eder.

Atay okura kahramanlarin bilincini, araya aract sokmadan, dolaysiz olarak
seyrettirirken, bu yontemi toplumsal elestirilerini ve kahramanlarin i¢ ¢atigsmalarini
sergilemek amaciyla kullanir. Ayrica i¢ konusmay1 kimi zaman diyaloga, kimi zaman
cok kisili bir oyun sahnesine doniistiirerek yonteme daha karmasik, daha renkli ve ¢ok
islevli bir sekil kazandirdigint sdylemek gerekir. Oguz Atay’in bu teknigi kullanmadaki

basarisina en ¢ok Tutunamayanlar’da rastlanir;
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Terlemeye basladigini hissetti. Agzint agti: “Evet,” diyebildi. Bu firsat1 da kagirdin. Esat,
bir deneme daha yapti: “Istanbul’da m1 oturuyorsunuz?” Gérdiin mii? Havadan sudan
baslanabiliyor iste. Evet, Esat Bey. Siz de mi Istanbul’da oturuyorsunuz? Kalkip gitsem mi?
Bizi neden tanistirmadin Selim? Simdi daha iyi mi oldu? Korktugun basina geldi iste.
Onunla ikimiz ayni odada oturuyoruz. Sen de ikimizi tamistirmaktan ve bizimle birlikte
olmaktan kurtuldun. Beni neden yalmz biraktin? Uziildiigiimiiz i¢in bdyle susarak
oturuyoruz: saygt durusu. Evet, liziintiiden sdyleyecek séz bulamiyorum. Meseleleri baska
yonden ele alinca, iliski kurmak ne kadar zor oluyor. (T, s. 356).

Turgut, Selim’e lise yillarinda arkadaglik yapan Esat’in yanina giderek ondan Selim
hakkinda bilgi alir. i¢inden Selim’le konusmay1 siirdiiren Turgut, Selim’e sitemlerde
bulunur;
Rahat koltugundan kalkti: rahatsiz olmustu. Diisiinene bu koltuklarin faydasi yok. Bir
sandalyeye oturdu. Diigiinceli goriiniiyorsunuz Turgut. Ne korkung bir iftira. Beni mi
distinceli  goriiyorsunuz? Hi¢ adetim  degildir:  diisiinmem. Haywr, disiinceli

goriinliyorsunuz. Muhakkak bir sikintiniz var. Demek yakalanmak igin bir tuzak bu.
Diisiinceli gériiniiyorsunuz. Diisiinmeyince kurtuluyorsunuz. (T, s. 555).

Turgut Ozben’de degisim baslar. Artik eski Turgut degildir. Karisina da bu durumu fark
ettirmemeye c¢alisir. Kendisindeki degisimi fark ettirmemek giin gectikce zorlasir. Artik

bu yasadig1 hayat ¢ekilmez duruma gelir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda yazar i¢ monolog 6rneklerine bagvurur. Yazarin ¢okca
kullandigi tekniklerden bir tanesidir;
Karim beni birakti ya da ben evden ayrildim: Buna benzer bir durum. Sonunda bu
gecekonduya dustim. Gecekondu degil burasi Hikmet, U¢ katli ahsap bir ev. Peki
Hiisamettin Albayim. Iste bu ahsap evimde, bir gece igin de olsa, seni barindirtyorum; bir
ise yaradigimi hissediyorum. Son zamanlarda neye yaradigimi pek bilemiyorum da. Belki
yarin sabah sogukta uyanmanin bir anlami olur, sana ¢ay pisirmek gibi. Ayaklarimin ucuna
basarak yiiriirim yataktan kalkinca. Tahtalar gicirdar. Hayir, zamanla 6grenirim hangi
tahtalarin ses vermedigini. Sonra ne yaparim? Uyanmadi, ¢ayin hazirlandigindan haberi

yok diye sevinirim. Biitiin hayatimi, en ince ayrintilarina kadar diislinerek hesapladigim
iyiliklerin hayaliyle ge¢irdim albayim. (TO, s. 23).

Tutunamayanlar adli romanda Turgut Ozben gecirdigi degisimle pargalanmis benligi
Olric’i olustururken, Tehlikeli Oyunlar adli romanda ise romanin bagkahramani Hikmet
Benol evinin iist katinda oturan Hiisamettin Tambay adindaki bir albayla i¢ monolog ve
i¢ diyaloglarinda konusup durur. Romanda Hikmet’in zihninden bagimsiz bir varligi
olan bu albay Hikmet’e yol gosteren esinden ayrilmis emekli bir adamdir. Hikmet’in
bilincinde siirekli olarak ona bagvurdugu ve onunla konustugu goriiliir. Hikmet’in i¢ sesi
ve yol gostericisi durumunda olan bu ikinci benlik -albay- Hikmet’in kendisinden

baskasi degildir.
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I¢ konusmada ciimleler gramer kurallarina uygundur, diisiinceler arasinda sebep-sonug
dairesi baglaminda mantiksal bir Oriintii vardir. Biling akisinda bireyin zihninden
gecenler arasinda mantiksal bir anlam zinciri yoktur. Biling akis1 teknigi eserde yer alan
kisinin zihnini dogrudan okuyucuya iletir. Daha ¢ok c¢agrisim ilkesi esasli olan

bilingakis1 tekniginde, ayrica gramer kurallarina da dikkat edilmez;

Ses vermeyen tahtalara basarak ilerledim albayim; odanin kapisina varmak {izereydim.
Hemen mutfag: diisiinmege basladim: Eski ¢ay1r musluga dokerim; hepsini degil yalniz
suyunu. Islak yapraklari da ¢op tenekesine Iki bardak, kasiklar, tepsi, ¢ay kutusu, demlik,
seker... (Belki yagsantim kolaylasiyordu; fakat, her olayr daha yasamadan eskitiyordum
boylece. Ustelik hayallerimin igine itirazlar karistyordu: Kafamda gerinerek uyanan
arkadasim, kadinlar her seyi baska tiirlii yapar, diyordu.) Bu sirada mutfaga ulasmistim
albayim. Her sey diislindiigiim gibi ¢ikti: Uyanan arkadasim da, ¢ay bardagina uzanirken,
kadin 6zlemi dolu gozlerle bakti bana. (Ne yapalim? Kadinlarla birlikte yiiritemedik
hayallerimizi.) Yalniz ¢ayla olur mu? dedi gozleriyle. Biliyorsun, karimdan ayrildim dedim
(go6zlerimle). Sonra mutfaga gidip rafadan yumurta yaptim, ekmek kizarttim. Fakat bir
bezginlik gelmisti lizerimize. (Ben de yorgun hissettim kendimi; mutfaga gidip buz gibi
suyla bardaklar1 calkalamak igimden gelmedi. Oysa, ¢aydanliga biraz daha fazla su
koyabilirdim onceden.) Hayalimdeki giinleri bile boyle kiigiik hesaplarla gegirdim iste
albayim. Aklimin i¢ini 6riimcek aglar1 sardi; kafamin sandalyelerinde elbiseler, gomlekler,
coraplar birikmege basladi; kurdugum hayaller, bir bekar odasinin daginikligina boguldu.
Diislincemin duvarlarina resimler asmak istedigim halde bir tiirlii olmadt.... (TO, s. 23-24).

Bu roman Tutunamayanlar gibi kendi benligini arayan bir bagkahraman tizerine kurulur.
I¢ benlik romanin basindan itibaren vardir. Geriye doniis teknigiyle Hikmet’in basindan
gecen olaylardan ve yasadigi hayattan haberdar olunur. “Oguz Atay'in Tehlikeli Oyunlar
romant ise bir nevi Tutunamayanlar'in bittigi yerde baslar. Tutunamayanlar'in sonunda
Turgut Ozben, yasadigi hayatmn iginden cikip gider; Tehlikeli Oyunlar'da ise Hikmet
Benol, yasadig1 diizeni terk ederek bir gecekondu mahallesine taginir.” (Balci, 2004:
46). Hikmet’in i¢ sesiyle yaptig1 konugmada hayatin1 anlatmasiyla evliliginden ve eski
karisi Sevgi’den haberdar oluruz. Hikmet Benol daha sonra yasadigi bu donemi
yasanmamis sayar. Bu donemde Sevgi ile evlenerek toplumun beklentilerini karsilar.
Ama Hikmet bu yasama bir tiirlii uyum saglayamaz;

...On iki metre boyundaki gencin cebine girerim, alt katlar1 seyrederim, genclere akil

veririm. Ciinkii beni i¢lerine almadilar.( Bunu karistirma simdi.) ¢linkii baslangigta

beceriksizdim. (Sonunda?) Karim sevdigim halde kimseye yaranamiyordum. Ciinkii param

yoktu. Ciinkii gecmisimden utamiyordum. Ciinkii ge¢misimde Kamil Beyler, Fatma

Hanimlar, Naciye Hanimlar vardi; babam vardi, berber ¢antasi vardi. Yalniz bunlarla

bitseydi gene iyiydi. Biitiin bunlar1 zenginlikle unutabilirim, zenginlikte unutturabilirdim.

(Iyi, iyi; bunlarin hepsini Hiisamettin Albayima sdylerim. Mezar tasima yazdiramam ya bu

kadar seyi. Soyle de igine hicran olmasin. Hicran oldu anne.) peki, iyi anilar yok muydu?

Elbette olmali; ben de gecekonduda diinyaya gelmedim ya albayim. Sagmalama Hikmet:

Gecekondu degil, ti¢ kath ahsap bir ev. Bana, sagmalama diyemezsiniz albayim; emekliye

ayrildiginizdan beri kac¢ yil gecti, karsinizda emireriniz yok. (Canim, albayla tartigarak
meseleyi neden dagitiyorsun? Bir diislince ilizerinde yogunlagmasini hi¢ 6grenemeyecek
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msin? Hayir.) ben senin albaymn olacaktim da Hikmet, diinyanin ka¢ bucak oldugunu
gorecektin.... (TO, s. 25-26).

Hikmet’in i¢ konusmasi seklinde verilen boliimde Hikmet alt benligi albaya hayatini ve
Sevgi’yle evlenmesini anlatir. Okuyucuya Hikmet’le ilgili bilgi verilen bolimler;
Hikmet’in kendi duygu diinyasindan sunulur. Roman Hikmet’in Sevgi’yle
ayrilmasindan iki y1l sonra baglar. Hikmet’in gecekonduya tasinmasi ve orda yagamaya
baslamasi Hikmet’in bilingaltinda albayla yaptigi bu konusmada anlatilir. Olaylar
Hikmet’in goziiyle verilir. Hikmet’1 maddi hayata dis diinyaya baglayan bir unsur karisi
Sevgi’dir. Ancak Hikmet maddi hayata baglanmak istemez ve karisindan ayrilarak

gecekondu hayatina baslar;

Karimdan ayrildim, karimdan ayrildim. Yeni bir yasantiya baglamadim, yeni bir yasantiya
baglamak iizereyim, neredeyse yeni bir yasantiya baslayacagim. Baska bir yasanti olacak
bu: Iste Sevgi yok, kaympeder yok, pijama yok —artik miimkiin oldugu kadar pijama
giymiyorum albayim— yeni bir yasant1 bu. Ev bagka, esyalar farkli. Hiisamettin albayimla
yeni tanistim, yeni tamistim, daha once tanimiyordum onu, yeni bir insan, emekli albay,
albay, albay... Uyumak tizeresin, sigaram sondiir. (TO, s. 33).

Hikmet’in farkli kisiligi evliligini siirdiirmesini engeller. Gecekondu hayati, Hikmet i¢in
dis diinyadan siyrilip kendi diinyasina si8indigi, kendini bulmaya ve gerceklestirmeye
calistig1 bir hayattir. Hikmet’e daha yeni bir olay gibi goriinse de bosanali iki yil olur
ancak Hikmet bunu yeni fark eder. Ayrica bu olayr Hikmet yeni algilamis da olabilir.
Uyumak tizere zihninden gecen bu sozler Hikmet’in bilincindeki karmagikligin derin ve

kolay ¢6ziimlenemeyecek derecede oldugunu gosterir;

...Kant ¢irkin bir adam giizelim, sonra biitiin hayatimca evinin disinda sadece yliriimiis, ne
yapmis ben de pek iyi bilmiyorum, ben séyleyenlerin yalancisiyim, adamin cinsel hayati da
yiiz kizartici, passons, gecelim demek istedim, bildigim bir iki kelimeyi de yerinde
kullanmazsam beni dinlemezsin ki giizel sey, ah sana 6yle seyler 6gretirdim ki arkadaglarini
kiskanglhktan ¢atlatirdim sekerim, ne Tuncay ne Erkan ne de Durgu bunlar1 katiyen bilmez,
evet kabul ediyorum onlarin beli daha ince fakat giizel bir profil ne ifade eder sorarim sana
sekerim? ben de gozliiklii ve sivilceli bir kiz neden segmiyorum? Bunu mu soruyorsun? ha-
ha, passons giizel sey passons, korkumu yenmek i¢in diyelim, ¢ok giizel kizlar varmig ve
Kant'1 da su gibi okuyorlarmig diye soylentiler ¢ikariyorlar, dogru mu acaba? Onlar1 ne
yazik ki karsidan karsiya gecerken ve vapurda bacak bacak {iistiine atarken ve piyasa
caddelerinde gozlerini ilerde bir noktaya dikmis yirlirken goéremiyoruz, nerede
saklaniyorlar dersin, bak ben ortadayim, onlar da kim bilir ne isterler? Kant'in kendisini
isterler, hem de giizel bir Kant isterler, kirli ¢amasirlarin1 bile kimselere koklatmazlarmig
Oyle mi? Beni simdiye kadar otuz yedinci sayfaya kadar okudular, sikilip ellerinden
biraktilar. O sayfam agik Oylece kaldim, o sayfada sarardim, bizim bir arkadas vardi,
kadinlara kendini acindiracaksin diye 0gilit veriyordu bana, cok {iziiliiyorum —ne
yapacagimi bilmiyorum— yalniz kaldigim i¢in intihar etmeyi diisliniiyorum diye dert yandi
mu biitiin kadimnlar agina disiiyormus, sonra bir yanliglik oldu: Bu arkadas —basimiz sag
olsun— intihar etti. Benim de korktugum anlar oluyor, Insan bu giiven olmaz, pencere bu
kadar yakinken ve iki adim daha atinca denize diigmek ihtimali varken, korkmayin canim
sey, sizi elde etmek i¢in yalandan séyledim, ben 6liir mityiim? Ha-ha, Vicdan azabi roliinde
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yasamak niyetindeyim, kendimden bahsettigime bakmayin, asil mesele sizsiniz, ben
yaglaniyorum, siz hep geng ve taze kaliyorsunuz, yillardir vapura binerim, yillardir genis
caddelerde karsidan karsiya gecerim, yillardir yollarda yiiriiriim, gordiigiim kadariyla siz
hep gengsiniz, hep giizelsiniz, yirmi yasinda kaliyorsunuz her zaman, bir bayrak yarisinda
oldugu gibi gengligi birbirinize devrederek ilerliyorsunuz.... (TO, s. 318).

Anlaticinin - kafasinin  iyice karistigi, umudunu kaybettigi bir anda bilincinin
karmakarisik bir hal aldigi, uyku ile uyaniklik durumu arasinda hayallerinin iginde
sendeleyen mantiginin aldig1 hal, diisiincelerinin karmasikligindan artik biitiin olaylarin
bilingaltinda karigsmasi anlatilir. Ayrica elestirel bir dille toplumdaki aksakliklara da

deginilir.

Bir Bilim Adamwmin Romam: adli eser biyografik roman olmakla birlikte eserde
biyografik metni cevreleyen bir dis anlati vardir. Mustafa Inan, topluma ayak
uyduramayarak, sahte maskelere ve kimliklere siginan insanhigmi yitiren Kkisiler
tarafindan dislanir. inan’in ¢cekmis oldugu maddi ve manevi sikintilar onun bilincinde

yansimasint bulur;

...Masay1 0Oyle yerlestirmek gerekmis. Hoca, bu kiigiik oda da, asistanlarina Teknik
Universite’nin ilk doktoralarin1 yaptirtyordu. Seminer diye bir sey oldugunu da gostermek
gerekiyor; yalniz asistanlara degil, biitiin mektep aligmali bu ise. Gelecekleri de pek parlak
goriinmilyor: Benim iki yildir aym elbiseyi giydigimi goriince moralleri bozuluyor.
Disaridan bir iki is alsalar da biraz vaziyetlerini diizeltseler. Benden ¢ekiniyorlar. Peki ne
yapsinlar yani? Doktora yapsinlar, imtihanlara girsinler, sonra dogentlik tezi, gene
imtihanlar... sonra da iki yildir aym ceketle dolasan bir Mustafa Inan m1 olsunlar? Ben de
disaridan proje filan alsam mi1 acaba? Diisiindii. Olmaz, benim i¢in lazim olmayan bir siirii
sey 0grenmis olurum. Ustelik bende bu hafiza varken, bu lizumsuz bilgileri istesem bile
unutamam: kesif bedeli, ihale dosyasi, birim fiyatlar, ylizde yirmi bes miiteahhit kari,
0,00725 carpt 2,546 arti 118,842, hesap tablolari, hesap cetvelleri, kirisler, kolonlar,
dosemeler, ayni formiillerin farkli sayilarla yiizlerce kere tekrari... bunaldi. Asistanlar
yapsin ama. Ayri bir odalari olsaydi ¢alisirlardi. Benim yanimda utaniyorlar. Neyse bunu
birakalim. Smifi, 6grencileri goziiniin oniine getirdi, koridorlari, kapiyi, pencereleri...
gidelim de disiindiiklerimizi bastan yasayalim. Allah yardimcimiz olsun. Evet, Allah
yardimcimiz olsun, diye diisiindii Mustafa inan: Sobamuz iyi yansin, cocugumuza iyi
bakilsin, ayin sonunu getirecek paramiz olsun, duraklarda uzun zaman tramvay
beklemeyelim, suyumuzu soguk igebilmek i¢in bakkalda buz bulabilelim —belki bir giin
buzdolabimiz bile olur- biitiin bunlar1 diisinmekten vakit kalirsa memleketimize yeni bir
mekanik anlayis1 getirebiliriz herhalde; ‘Fotoelastisite’yi bile 6gretebiliriz. Halbuki beyler,
ilim adam ender yetisen bir kustur, ona itina edilmelidir. Mesela Isvicre’de... evet ama,
Isvigre bagka, onlar zengin. (BBAR, s. 125-126).

Bir Bilim Adamimin Romam adli eserde Mustafa Inan’in akli gecim derdi ve okul
sorunlar yiiziinden karmakarigiktir. Yazar tiniversite hocalarinin durumlarimi ve gegim

dertlerini Mustafa Inan’1n agzindan elestirir.

Server Gozbudak’in anilarindan olusan ve Oguz Atay’in tamamlayamadan biraktigi

Eylembilim adli eserde, eserin bagkahramani Server Gozbudak bir matematik
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profesoriidiir. Server Gozbudak’in hayatinin bir doneminin anlatildigt bu roman
tiniversite olaylarmin artti§i 12 Mart 6ncesini konu alir. Romandaki olaylar 12 Mart
oncesi lilkede yasanan Ogrenci g¢atismalari, {iniversitelerdeki isgaller ve bu olaylar
karsisinda bazi 6gretim iiyelerinin duruslaridir. “Masanin basinda asistan kimildamadan
oturuyordu. Bazen biiyiiyor, bazen kiigiiliiyordu... Ona gore sinifta biiyiiyecekti ya da
kiictilecekti.  Kendi ~ boyutlarinda  kalamaz ~ miyd1?  Asistana  baktim:
Kalamazdu....Biiyiiyerek ayaga kalkt1.” (E, s. 22-23).

Oguz Atay, Eylembilim’de diger romanlarina benzeyen bir anlatim tercih eder ancak bu
eserde kahraman kendini tanitirken birinci tekil sahis anlatimi kullanirken bazen de
tictincii tekil sahis anlatimini kullanir. Yer yer yazarin diger romanlarinda da goriilen bu
ozellik bu eserde daha fazla tercih edilir. Server Gozbudak’in kendisini tanitirken
degisik kisilerin agzindan da konugmasi anlatima dramatik bir nitelik kazandirir;

Aslinda, bugiinlerde, yani bunlar1 yazdigim sirada kafamin olduk¢a daginik oldugunu

sOyleyebilirim. Bu nedenle, dldiiriilen 6grenci igin yapilan toplantida neler diisiiniiyordum,

daha sonra ayni olaylar1 kafamda canlandirirken neler diisiindim ve simdi bunlarin

hakkinda ne diisiiniyorum diye kesin ayrimlar yapabilecek durumda degilim galiba. Belki

de bu yiizden zaman zaman ¢ok akilli, uslu sézler ediyormusum gibi goriinebilir; sonra da

ayni akli goriinen adamda, insanlari hayal kirikligina ugratabilecek davranmislar ortaya

cikiverir. Yalniz sunu soyleyebilirim: Biitlin bunlari ben yagadim, ben séyledim. Ama neyin

tam ne zaman oldugu, yani tarihgilerin ‘kronolojik’ dedikleri sira bakimindan bir kesinlik

tagidigini ileri siiremem. Zaten zaman nedir ki? Belki bir¢ok kisi, benim gibi, yasadigi

olaylarin sirasini degistirmek igin kim bilir neler vermezdi! (Olaylar ilerledikge, 6zellikle
benim, boyle bir zaman diizenlemesine ne kadar ihtiyacim oldugu goriilecektir.) (E, s. 42).

Oguz Atay bu eserde ondan ona gecen bir anlatim kullanarak, bir yandan olaylarin
akigini verirken, bir yandan da bu olaylar1 yasayanlarin, 6zellikle de kahraman Server
Gozbudak’1n i¢ diinyasin1 yansitan agiklamalar kullanir. Server Gézbudak tiniversitenin
basilmasi ve bir 6grencinin 6ldiiriilmesi olayindan sonra derslerinde goziine takilan bir
geng kizla karisimi aldatir. Verilen metin kahramanin bilingaltin1 ve i¢ konusmalarini
yansitsada sugluluk psikolojisinin izlerini de verir. “Hoca filan yok artik. Adim da ¢ok
eski, boyle yerlerde kullanilmaz. Su andan itibaren Sero’yum ben. Sero. Anadolu’nun
uzak bir yerinden gelmisim ve burada Sero’luk yapiyorum. Tabii davalarda, kavgalarda

da bagka bir ¢esit Sero’yum. Burada nese ve eglence Sero’suyum.” (E, s. 114).

Korkuyu Beklerken’deki “Unutulan” adli 6ykiide de i¢ monolog 6rnekleri goriiliir. Oguz

Atay’1n eserlerinde i¢ monolog da 6nemli yer tutar;
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Bu resim ¢ekilmeden once, nasil hi¢ yoktan mesele ¢ikarmistim, sonra da yiirliyiip
gitmigtim. Sonra ne olmustu? Sonra... Buradasin ya... Bu evde. Demek sonra hicbir sey
olmadi onunla ilgili. Ne kotii, ne de iyi bir sey: Demek ki hicbir sey. Ama bunu
hissetmedim; gecisler dyle sezdirmeden oldu ki... Hayir, disiincelerin karisti; basit
anlamiyla sozlerin... Bununla ne ilgisi var? Fakat ben... Ondan kagarken, nasil oldu da
birden bagimi ¢evirip bu resmi ¢ektirdim?... (KB, s. 29).

“Unutulan” adli 6ykiiniin kahramani isimsiz bir bayandir. Bu 6ykiide kahraman eski
kitaplarina bakmak icin tavan arasina ¢ikar. Tavan arasinda esyalarina bakarken eski
kocasmin cesedini bulur. Anilarina bakan kahraman giinliikk hayatin yogunlugundan
intihar eden eski kocasini ve anilarini unutur. Eski kocasinin resmini bulan kahraman

bilingaltinda eski kocasiyla ilgili higbir sey hatirlayamaz.

Kitabin en uzun Oykiisi olan ve ayrica kitaba adimi veren “Korkuyu Beklerken” adli
Oykiide kahraman, korkak, paranoyak ve asosyal bir kisidir. Kimsesi olmadigi igin

siirekli kendi kendisine konusur;

Demek ki, iisti yazili olmayan bu zarf yeniydi.(Bu ‘demek ki’ler beni her zaman
rahatlatirdi.) Fakat ben oraya zarf koymazdim. Cilinkii zarfim bile yoktu evde. Ciinki
kimseye mektup yazmadim. Ciinkii kimse bana mektup yazmazdi. Korktum. Ciinki,
‘demek ki’ diyemeyecegim bir yerlere gelmistim. Icime agri saplandi. Ne olurdu bir
‘demek ki’ daha diyebilseydi. Zarfi, oldugu yere biraktim. Cevremde bir ‘demek ki’
aramaya basladim imitsizce. Yavasga salona dogru cekildim. Fakat salonun kapisi
kilitliydi. igime aym agri gene saplandi. Ben kilitlerim ya. Her giin kilitlerim canim, ise
giderken. Oyle ya. ( KB, s. 38).

Kahramanin bilingalt1 korku ve yalnizlikla ¢cok fazla mesgul oldugu i¢in kendisinin
uydurdugu dykiiye kendisini inandirir. i¢ monologlarinda bile kendisinden baska biri
olmadig1 halde kendisine biz diye hitap eder;

Oturup disiindiim aptal gibi. Cagimizda bdyle bir sagmalik olabilir miydi? ‘Mektubu
aldigim andan itibaren’, diyor. Zaten bu emri yerine getirmedik. Bana bir siire tanimislardir
herhalde. Isi ciddiye almakta oldugumu sezdim; kendime kizdim. Olur mu bodyle sey
canim? Dag basinda miyiz? Oyle oldugunu telefonda sdyledin ya ‘onlar’ icin iyi bir
rastlantt dogrusu. Ya rastlant1 degilse? Zaten evden ¢iktigim yok, iyi olur. (Giilimsedim.)
bu durumu biliyorlar, seni denemek istiyorlar. Hirsla ayaga kalktim. Benim bu sagmalig1
ciddiye alacagimi da bilmezler ya. Kendi kendime konustugumu nasil dgrendiler? Insanin
i¢ diinyas1 {izerine bilgileri varmus. Iyi adam sectiniz! Birden dfkelendim, korkum gecti.
Korku mu? Hayir, korkmuyordum. Belki, hazirlikli degildim sadece. Ayaga kalktim, biitiin
evi dolastim. Gizli koseleri yokladim, bahgeye agilan kapmin kilidini inceledim. (Her
zaman yapardim bunlari. Ayrica eve geleceklerini sdylememislerdi; ne demek ki bu
davranisimin onlardan korkmakla ilgisi yoktu.) ‘Onlar’ mi? Belki de ¢ok kalabalik
degillerdi.... (KB, s. 48).

Atay, eserlerinde biling akis1 ve i¢ monolog tekniklerine oldukga fazla yer verir. Yazar

eserlerinde bu tekniklerin sayesinde bireyin i¢ diinyasini gercekei bir sekilde ele alir;
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Artik tren gegmiyor buradan. Son giinlerde istasyon sefinin de ortalarda géremiyorum.
izinli oldugunu saniyorum; ciinkii yillardir hig tatil yapmamusti. Onun elbiseleri de simdi
benim iizerimde. Giderken yerine beni birakmis olmali. Trenler de nedense ugramiyor.
Neyse, bunlar 6nemsiz ayrintilar. Korkuyorum. Ciinkii buradan gitmek istiyorum. Bakkal
daha veresiyeyi kesmedi. Fakat bu durum artik bir siire daha bir siire daha bile siiremez.
Bakkaldan utandigim igin soramadim, bir zamanlar-bir siire 6nce-ayn1 ¢ekingenligi
yiiziinden kundura tamircisine soramamistim: Bir mektup yazmak istiyordum. Ama adres
bilmiyordum. Yani hi¢ bir adres bilmiyordum. Buna inanmazlardi, bunun i¢in utantyordum.
Bana herhangi bir adres soyler misiniz? Diyemezdim oysa herhangi bir adres yeterliydi
benim i¢in. Bir zorluk daha vardi o zamanlar. Simdide var -yani bir siire gegtigi halde.
Kendi adresimi de mektupta yazmak sorunu beni diistindiiriiyor. Bu 6ykiimi, ekspires ya da
posta treni artik- belki de sadece belirli bir siire igin- gegmedigi halde, bir yolunu bularak
okuyucularima -artik miisterim kalmadi- iletebilsem bile, nerede bulundugumu nasil
anlatacagim? Bu sorun da beni diisiindiiriiyor. Ama gene de ona yazmak, ona durmadan
anlatmak, nerede oldugumu bildirmek istiyorum. Ben buradayim sevgili okuyucum, sen
nerdesin acaba? (KB, s. 196).

“Demir Yolu Oykiicileri - Bir Riiya” adli &ykiide; kahraman &ykiileriyle hayatin
siirdiiren bir kisidir. Oykiiniin sonundan anlasildigi {izere Oykiideki son oOykii
kahramanin yazmis oldugu son eseridir. Oykii igerisinde oykii olarak kurgulanr.
Oykiideki kahraman unutkanlhigindan ve kimsesizliginden yakinir. i¢ monolog sayesinde
kahramanlarin kendi kendilerini analiz edislerine, i¢ ¢atismalarina, ruh ve diislincelerine

sahit oluruz.

3.2. DEPRESYON VE KiSILiK BOZUKLUKLARI

Hayattan zevk alamamak, mutsuzluk, umutsuzluk, yorgunluk, sinirlilik, karamsarlik vb.
sekillerde kendini gosteren bir tiir psisik bozukluktur. Cagimizda yaygin bir hastalik
olan depresyonda olan kisiler umutsuzluk ve mutsuzluk duyar. Freud depresyonun
kokenini; bireyin oral donemde kaybettigi ve ulasamadigi nesneye karst gelistirdigi bir
yas olarak niteler. Depresyondaki kisiler, siddetli bir mutsuzluk, tiziintii ve yorgunluk
duyarlar. Depresyondaki kisiler igine kapanip topluma karigmaktan kaginirlar.
Depresyon kisinin benliginde biiylik tahribatlar yaparak, kisinin umutsuz, karamsar,
tedirgin olmasina, terk edilmislik ve bosluk duygusuna kapilmasina neden olur. Freud’a
gore ruhsal bozukluklar, temelde “id” ve “ego” arasindaki ¢atismada yani i¢sel isteklerle
gercek istekler arasindaki dengeyi bulamamakla ortaya c¢ikar. Freud’a gore ruhsal
bozukluk, ¢ocukluk istek ve hayallerinin yetiskin beni bogdugu ve artik uzlagsmanin
bulunmadigi insanin ¢atigmaya diistiigii bir bozukluk bi¢imidir. Yani ruhsal bozukluklar
insanin i¢indeki bilingdis1 gergeklikle bu gergekligin bilingte reddedilmesi arasindaki
celigkilerin ortaya ¢ikarmis oldugu nevrotik bir siirectir. Depresyon, kisinin duygulari,

diisiinceleri, biligsel islevleri, davraniglar1 ve bedenin bazi islevlerinde degisiklikler
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olusturur. Ozgiiven azalmasi, sucluluk duygulari, karamsarlik, kendine zarar verme,
konsantrasyon azlig1 uyku diizeninde bozulma, istah degisiklikleri ve libido azalmasi sik
gorllen belirtilerdir;
Psikanalitik yaklasim temel olarak melankoliyi, depresyon sinirlari igerisinde anlamaya,
¢ozlimlemeye caligir. Dahasi giiniimiizdeki tibbi yaklasimda da depresyon durumu arasinda
genellikle bir ayrim yapilmamakta ve melankolinin bir deneyim olarak ele alinmasindan

¢ok kisinin dig diinya karsisindaki giigsiizliigline ve bu gii¢siizliigiin nedenlerine
odaklanilmaktadir. (Ozgen, 2006: 44).

Kisilik bozukluklari gesitlilik gosterir. Bunlar paranoid kisilik bozuklugu, sizoid kisilik
bozuklugu, antisosyal kisilik bozuklugu, borderline (sinir) kisilik bozuklugu, narsistik
kisilik bozuklugu, obsesif-kompulsiif (saplantili) kisilik bozuklugu vs. Genellikle, kiside
yerlesmis olan uyumsuz ve sosyal kaliplara uymayan davraniglari karsilayan kisilik
bozukluklari, temelinde psikolojiyi, biyolojik, fiziksel, kiiltiirel faktorler, beyin
hastaliklari, sinir sistemleri, miza¢ 6zellikleri vb. bulunduran psikanalitik bir olgudur.
“Toplumda goriilme orami yiizde 6 ile 10 arasindadir. Bu bozukluklarin ilk bulgular
genellikle 15-20 yaslarinda goriiliir. Kisilik bozukluklarinin tedavisinde psikanaliz,

psikoterapi ve ilag tedavisi kullanilir.” (Karabulut, 2013: 61).

Oguz Atay’in eserlerinin karakterleri genellikle depresif yapidadirlar. Kahramanlar
genellikle umutsuz, mutsuz, kararsiz, ¢aresiz, bunaltili, karamsar, sikintili ve bitkin
hisseden kisilerdir. Ayrica bu karakterler hayattan zevk alamayan, cinsel bozukluklari
olan, 6liim ve intihara meyilli kisilerdir. Yazarin ilk yaymladigi Tutunamayanlar adh
romanin kahramanlarindan Selim Isik giinliigiine hayatinin son zamanlari yazar. Bu

giinliikte ki notlar Selim’deki depresif yapiy1 gosterir.

Selim Igik giinliigiinde son zamanlarda i¢ini kaplayan bir sikintidan bahseder. Bu sikinti
cok kuvvetli bir sikintidir ve Selim Isik’1 giinliik yasantisindan koparir. Nereye gitse
stkinti da onunla birlikte gider ve aniden en olmaz yerde ortaya cikar. Selim bu
sikintinn yiiziinden giinliik yasantisin1 devam ettiremez. Is yerinden rapor alip ayrilir.
Sikintinin ne oldugu tam anlatilmaz ancak Selim’in sikint1 gelince kendisini 6lecek gibi
hissettiginden bahsedilir. Bu sikinti yiiziinden hayata kiiser eve kapanir. Yakin
arkadaslar1 ve sevgilisi Giinseli’yle bile iletisimini keser;

Cinkii ugrasmaya degmiyorum. Ben de darildim onlara iste. Yolda, onlardan birini

goriince, sikilarak giilimsiiyorum. Igimden gegenleri saklamak istiyorum. Onlarin i¢inden

ne gormemislerdi. Gegtigini anlayamiyorum; yiizlerinden belli olmaz ki duygulari. Bu
nedenle, yiizlerini gérmek igime sikint1 veriyor. Sikintima onlar sebep oldu sanki. Hepsi de
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sanki hicbir sey olmamis gibi rahatga yiirliyor yolda. Karsidan karsiya emin adimlarla
gegiyorlar. Giinlik yasayislarii siirdiiriiyorlar. Galiba yalniz ben yoruldum. Ve bu
yorgunlugumu yasamak zorundayim. (T, s. 592).

Insanlara darilir ve hayata kiiser. Karsilastig1 kisilerin ikKiyiizliiliikleri onu hayata
kiistiiriir. Selim’in bdyle olmasina insanlar sebep olur bu da Turgut tarafindan birkag
kez vurgulanir. Bu insanlarin kim oldugu agik¢a sdylenmez ancak onlar diye bahsedilir.
Selim bu hastalig:r icin doktora bile gider ancak derdini anlatamaz. insanlara
giivenemediginden hastaligindan da bahsedemez. “Once, sikintidan bunaldigimi
santyordum. Fakat gili¢siizliigiim artiyordu. Hastalandigimi hissediyordum. Eve gidip
yatacagimi soyleyerek kalktim. Beni hi¢ boyle gormemislerdi.” (T, s. 593). Bu ig
sikintis1 Selim Isik’1 intihara kadar siirtikler. “Evden disar1 ¢ikmamak kisinin toplumdan
soyutlandigi bir durumu gosterir. Psikanalitik bakista evden disar1 ¢ikmama hastalig
genel olarak panik bozukluk, takinti (obsesyon), depresyon ve sizofreni hastaliklarini
cagristirir. Bu gibi hastalar evden disar1 ¢ikmak istemezler, hatta hastaligin siddetine
gore bir yere gitmezler.” (Karabulut, 2016: 13). Selim Isik ben-anlatict oldugu boliimde

kendiligini olugturamayan, diinyaya bos veren, umutsuz insan sekline doniisiir.

Tehlikeli Oyunlar adli roman 6ziinde yalnizlik ve bunalimi anlatir. Hayattan zevk
alamamak, mutsuzluk, umutsuzluk, yorgunluk, sinirlilik, karamsarlik vb. sekillerde
kendini gosteren bir hastalik olan depresyon Tehlikeli Oyunlar adli romanin
kahramanlarinda birebir gorlinen bir hastalik degildir. Cagimizda yaygin bir hastalik
olan depresyon umutsuzluk, mutsuzluk duyan asosyal kisilerde goriiliirken; bu hastalik
romanin baskahramani Hikmet Benol’da acik bir sekilde goriilmez. Bosandiktan sonra
bir gecekondu mahallesine tasinan ve sosyal hayati olmayan Hikmet’te gizli depresyon
vardir. Dis dlinyayla iletisimini kesmis olan Hikmet, albay ve dul kadindan baska
kimseyle vakit gegirmez. Hikmet’in daha sonra karsilikli olacak platonik aski Bilge’ye
duydugu hislerde kendini degersiz gormesi “Bilge beni ne yapsin” (T, s. 155). sozleri
ondaki psisik yapmin bozuklugunu gostermesi bakimindan Onemlidir. Romanin
sonunda Bilge’yi kaybetme korkusuyla bas basa kalan Hikmet intihar1 seger. Yasadigi
durum Hikmet’i yalmzhiga ve bunalima siiriikler. Intihar isteginin de psikolojik
bakimdan saglikli insanlarda goriilmeyecegi bilinen bir ger¢ek olduguna gére Hikmet’te
yasadig1 bunalimdan ¢ikamaz ve hayatini sonlandirmay1 seger;

Selim Bey. “Hi¢ bir ige yaramam ben. Bunun i¢in de sag kalmama miisaade ediliyor
herhalde. Ben ise yaramasini bilmem. Ben, insanin karsisinda oturmasini bilirim; bazen,
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anlayigli bir goriiniisle susmasimi bilirim; bir seyler yapmak gerektigini hissettigim
zamanlar da, bir geyler yapiyormus gibi yapmasini bilirim; mevzu ne olursa olsun sonunda,
kendimden bahsetmeden kendimi methetmesini bilirim; iyi ve giizel insanlar, kendileri ve
bagkalar1 i¢in hayatlarinin bir manasi olan insanlar dliirken, sag kalmasin1 bilirim ve biitiin
bunlar1 bagkalarindan biraz daha iyi ifade etmesini bilirim, simdi yaptigim gibi.” (T, s. 204-
205).

Roman kahramanlarindan Selim Bey, Sevgi’nin babasinin arkadasidir. Hayatinda
yasadig1 oliimler onu bunalima siiriikler. Sevdiklerini kaybeden Selim Bey umutsuzluk
ve mutsuzluk yasar. Psisik yapisi 6liim karsisinda bozulan Selim Bey, kendisinin neden
Olmedigini sorgular ve kendisini ise yaramaz biri olarak gorir. Atay, eserlerinde
mutsuzlugu zemin olarak kullanarak toplumun huzursuzlugunu, sikayetini, buhranini ve
yagsadigi psikolojik evreleri de sahislar iizerinden anlatir. Atay’in eserlerindeki
kahramanlar, sehir hayatina uyum saglayamayan, geleneksel yapilardan uzaklagmis,
yasama isteklerini kaybetmis, toplum tarafindan yalnizliga siiriiklenmis kisilerdir. Bu

nedenler onlart mutsuzluga ve umutsuzluga siiriikler.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabiyla ayni adi tasiyan “Korkuyu Beklerken” adli
Oykiinin kahramani asosyal, paranoyak bir kisidir. Korku duygusuna engel olamayan
kahraman kizgmligini baska seylerden ¢ikartir. Kahraman aslinda kendisine kizgindir.
“Bu nedenle, kopeklere gereginden ¢ok kizdim; bu kizginligimin biiyiik bir kismi da
havlamalar bittikten sonraki doneme rastladi.” (KB, s. 36). En ufak seyden bile
korkmaya baglar. Hafizas1 da zayif olan bu kahraman hayata karsi korku duyar. Yaptigi
ve yasadigi olaylar1 da unutmaya baslar. “Demek ki diisiinmiistim dedim. Ciinkdi,
diisiinlince hep bodyle olurdu. Anahtarlarimi ¢ikarip hazirlamaya firsat bulamadan
kapimi goriirdiim birdenbire.” (KB, s. 36). Gizli mezhepten aldigi mektup sonucu
duydugu korku daha da artar, bu korkunun yiiziinden depresif bir psikolojiye biiriiniir.
“Insanligin ve insansizhigm yiiz karastydim. Kendime acimak istedim. Mutlak bir
timitsizlige diismek istedim.” (KB, s. 64). Psikolojik yapist da zayif oldugu i¢in aldig:
mektup kahramani fazlasiyla etkiler, korkunun verdigi etkiyle hayata olumsuz gozlerle
bakmaya baslar. “Ictikce kendime acimaya basladim. Son zamanlarda kendime dogru
diiriist acimaz olmustum.” (KB, s. 80). Korkunun esiri olan kahraman psisik yapisinda
oliim, intihar gibi diisiincelerle bogusur. Yazarin kendisiyle bir nevi 6zdeslestirdigi
anlatici, rahatsizliginin da etkisiyle roman boyunca bunalimlar yasar;
Gizli mezhebe, yorgun bir dfke duyuyordum; onlara kasi ¢ikmak istiyordum, giiciim

kalmadigi halde. Aclik grevi yapmaya karar verdim. Nasil olsa 6lecektim. Beni kurtarmaya
kimse gelemezdi. Cesedimi, giinlerce su koltukta 6li olarak oturdugumu diisiindiim;
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burnumu tikadim. Fakat, bir diizen kurmadan, plan yaparak ugrasmadan 6lmeyi saglamak
kolayima geldi; havagazinin bile kokusu vardi. Aglik grevinde uzun bir direnis vards,
intihar gibi kisa ve romantik bir tepki degildi. (KB, s. 89).

Hayata, kendisine ve gizli mezhebe 6fke duymaktadir. Mektubu aldiktan sonra yasam
diizeni bozulur iimitsizlige ve karamsarliga diiser. “Sen ne anlarsin! Ofkeyle dolastim
evin iginde. (Aslinda 6tkem de zayifliyordu.)” (KB, s. 89). Ayrica adin1 bile duymadigi
gizli mezhepten c¢ok korkmasindan dolayr kendisine olan saygisini yitirir.
“Ofkeleniyordum. Onlar yapinca baska oluyordu. Belki de yemek yerken bizi
gordiikleri zaman iglerinden giiliiyorlar, alay ediyorlardi.” (KB, s. 96). Bu nedenle
siirekli kendisiyle ve yasamla ¢atisma halindedir. Oykiinin sonuna dogru depresyonun
etkisi daha da artar. “(Iste, beni zaten bu 6fke mahvetmisti; gizli mezhep degil.)” (KB, s.
97). Bunun sonucunda girdigi bu depresyondan ve yasadigi bu korkudan kurtulmak i¢in
kendisini ve evini yakmay1 disiniir. Evi ve kendisini yakacakken gizli mezhep

iyelerinin yakalandigiyla ilgili haberi gériince yakmaktan vazgeger.

Selim Isik anksiyete bozuklugu gosterir. Hayata karsi umudunu yitiren Selim, i¢indeki
sikintiyr bir tiirli atamaz. Titreme, terleme, asir1 ates, carpinti seklinde gelen sikinti
Selim’in sonu olur. Intihar etmeden dnce Selim Isik’ta anksiyete bozuklugu son haddine
varir. Hikmet Benol’da saplantili kisilik bozuklugu goriiliir. Bilge’ye olan saplantili agki
onun sonunu hazirlar. Korkuyu Beklerken adli dykiinin kahramaninda ise paranoid
kisilik bozuklugu goriiliir. Siirekli olarak duydugu korku kahramanin hayatini altiist
eder. Ayrica Atay’in Turgut Ozben ve Hikmet Benol adli kahramanlarinda ikinci ben

yani ¢ift kisilik vardir.
3.2.1. Obsesif-Kompulsif Kisilik Bozuklugu

Obsesif bozuklugun diger adi “saplantt nevrozu”dur. Hastanin kendisini stirekli
olarak duygulara kaptirmaktan, belli diisiinceleri aklina getirmekten, belli davranislart
bir  toren  havasinda  yinelemekten  bir  tirlii = yakasim1 = kurtaramaz.
Geng eriskinlik doneminde baslayan ve degisik kosullar altinda ortaya ¢ikan esneklik,
aciklik, diizenlilik, miikemmeliyetcilik istegi hakimdir. Zihinsel ve kisileraras1 kontrol
koyma iizerine asir1 kafa yormanin oldugu siirekli bir oriintii seklinde kendini gosterir.
“Saplant1 (obsesyon), bireyin bir seye saplanip kalmas1 demektir, kisi saplandigi, yani
aklindan c¢ikaramadigi olay veya durumlar i¢in bir seyler yapamadiginda kendini

parcalama istegi bile duyar. Buna 6rnek olarak ¢ok sik el yikamay, yol iistiinde belli bir
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cizgide yiirimeyi, bir odadaki karolar1 saymay1 vb. gosterebiliriz.” (Karabulut, 2013:
213).

Kompulsif (zorlanti) davranis bozuklugu ise tekrar tekrar yapilan, ise yaramayan,
aliskanlik haline gelmis, istenildiginde birakilamayan davranislardir. Ornegin; takintili

bir sekilde stirekli el yikama gibi..

Saplant1 nevrozu Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet Benol’da goriiliir. Hikmet
evliyken gonliinii kaptirdigi Bilge’ye saplanti derecesinde baglanir. Zaten romanin
sonunda goriilen Bilge’yi kaybetme korkusu onu intihara siiriikler. Hikmet hastalik
derecesinde Bilge’yi arzular ve onsuz yasayamayacagini zanneder. Kendisini degerli
bulmayan Hikmet siirekli olarak “Bilge beni ne yapsin” (TO, s. 160). demektedir.
Bilge’nin kendisini istemeyecegini saplant1 sekline doniistiiriir. Metinde leitmotif olarak
kullanilan bu ciimle Hikmet’in kendisi hakkindaki saplantisin1 gosterir. Bu diislinceyi
yinelemekten kendini alikoyamaz. Bu diisiinceyi Bilge ile birlikte oldugu zamanda bile
bir tiirli yenemez. Kendisini ise yaramaz olarak gormesi ve Bilge’yi ulasilamaz
zannetmesi ondaki bu diislinceyi percinler. Ayrica Hikmet Benol’da fetis nesne
diyecegimiz bir bacak saplantist vardir. Tik seklinde kendini gosteren bu bacak
saplantisindan Hikmet kendini alamaz. Babasindan miras kalan bu bacak saplantisi
ondaki saplantiyr net sekilde gosterir. “Bilge de aptalin biriydi; ¢iinkii, kendisinden
nefret eden Sevgi'nin pesinden, bir ev kadin1 gibi, mutfaga gitmisti. (Fakat bacaklar1
beni ilgilendiriyordu.)” (TO, s. 105). Hikmet’te obsesif bir bozukluk oldugu
muhakkaktir. Yukarida saydiklarimizi diisiinmekten ve yinelenemekten kendisini

alamaz.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Korkuyu Beklerken” adli dykiide, dykiinin
kahramani korkma davramisini kendisine saplanti haline getirir. Oykii kahramanin
korkmasiyla baslar: “Diin gece donerken kopekler arkamdan havladi. Bizim mahallenin
kopekleri. Bir ikisi de pesime takildi; adimlarimi siklastirdim. Daha 6nce onlarin bdyle
bir davranisiyla karsilasmamistim; korktum.” (KB, s. 35). Burada birey siirekli her
seyden korkar. “Ayagima bir sey takildi. Demek ki diisinmem gene uzun siirdii.
Korktum; salon kapisinin sagladigi kolayliga hemen kapilmamaliydim. Egildim: bir
don! Buldum: Hizmetgi temizlige gelmisti. Nasil unutmustum? Koridora gerilmesini

sevmedigimi bilirdi. Camasirlar arasinda kaybolmaktan korkardim.” (KB, s. 38). Daha
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ortada hicbir sey yokken bile korku duyar. Topluma uzak kaldig: i¢in hayata korkulu
gozlerle bakar. Bir nevi kahraman korkuyu kendisi ¢agirir. Ubor Metenga adli gizli
mezhepten aldigi mektuptan sonra, baslarda korkmuyormus gibi goriinen kahraman
sonunda i¢indeki korkuyu biliylitmeye baslar. Bu korku kahramanin kendisini evine
hapsetmesine sebep olur. Kahraman, artik biiyiittiigii korkunun yiiziinden korkuyla
bekler, bu durum da duyulan korkuyu daha siddetli hale getirir. Kahraman korkuyu
beklemenin siddetine dayanamaz, kendini ve evi yakmay diisiiniir. Gazetede gordiigii
gizli mezhep iiyelerinin yakalandigi haberinin iizerine kendisini yakmaktan vazgeger.
Evi terk edip bir slire yakinlarmin yaninda kalir. Saplanti haline doniisen korku

duygusundan bu sekilde kurtulur.

3.2.2. Paranoid Kisilik Bozuklugu

Paranoid kisilik bozuklugu, bulunan insanlarda siirekli siiphe ve giivensizlik duygulari
bulunur. Cevresine karsi her an kendilerini tetikte tutan bu insanlar, diismanca tavir
sergilerler, siirekli huzursuz ve ofkelidirler. Rahatsizligi bulunan kisiler tedavi olmaya
yanasmazlar. Genellikle genetik Ozellikler gosterir. Erkeklerde daha ¢ok goriilen bu
rahatsizlik erken ergenlik doneminde ortaya ¢ikmaya baslar, bu bozuklugu yasayan
bireyler kimseye giivenemezler, her davranisin ardinda bir art niyet ararlar, yakin
arkadas edinmezler. Bu bozuklugu gosteren bireylerin evlilik ve is hayatlart sorunlarla
doludur. Bu kisilik bozuklugunda hasta paranoyaklik ozelligi gosterir. Paranoyaklik
ozelligi gosteren insanlar korkaktirlar ve cesaretsizdirler. Bunun sonucunda toplumdan

uzak duran, asosyal insanlardir.

Anksiyete rahatsizlig1 olan kisiler dis etkenlerden bagimsiz olarak siirekli kendilerini
tehlike altinda hissederler ve bir yerlerden tehlikeli bir sey gelecekmis gibi korku
duyarlar. Toplum i¢inde daha ¢ok asir1 panik olarak bilinen anksiyete derinlemesine
incelendiginde psikolojik bir bozukluk olarak goriiliir. Tutunamayanlar adli romanda
Selim Isik son giinlerinde adin1 koyamadigi bir hastalik yiiziinden asir1 ateslenme,
terleme, carpinti, titreme gibi davranislar gosterir. Siirekli doktorlara giden Isik,

hastaliginin ¢aresini bulamaz;
Bugiin Kafka’y1 okumaya calistim. Olmadi. Birden gégsiimde bir tikanma hissettim. Nefes
alamadim. Elimden kitab1 attim. Sirtiistii kimildamadan yattim bir siire. Kulaklarim da

ugulduyordu. Kafka’nin kitabin1 gériince i¢im bulaniyor. Yerli bir mizah romani buldum.
Diin gece sabaha kadar onu okudum. Atesim diismiiyor. Deli olacagim. Atesimin
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yiikseldigi, ya da sikintinin geldigi anlarda aptalca bir iyilesme tutkusuna kapiliyorum: iyi
olmak telasma diisiiyorum.... Gogsiimdeki sikintry1 anlattim aceleyle. Onemli bulmadi. (T,
s. 596).

Daha fazla bu sikintiya katlanamayan Selim intihar eder. Bu hastalik Selim’i

paranoyaklastirir, amansiz bir hastaliga yakalandigina inanmasina neden olur;

Anksiyete bozukluklari, kisinin normal davranis disina ¢ikmasiyla meydana gelir. Bu ruhsal
bozukluk; genellikle terleme, mide bulantisi, ¢arpinti, bagisiklik ve sindirim sistemi
fonksiyonlarinin yavaglamasi, titreme, lislime gibi belirtiler gosterir. Duygusal agidan ise
kisi giilling duruma diisme, rezil olma, basina koti bir sey geleceginden korkma vb.
sebeplerle anksiyete bozuklugu gosterebilir. (Karabulut, 2013: 58).

“Korkuyu Beklerken” adli oykiide kahraman isimsiz lise mezunu bir adamdir. Oguz
Atay’in Oykiilerinin ¢cogunda kahramanlari isimsiz sahislardir. Sehirden uzakta, miistakil
bir evde yasayan kahraman korkak, yalniz yasayan, diinyadan, tabiattan insanlardan
kopmus, stirekli tedirgin, huzursuz, gereksiz ayrintilarla bogusan, unutkan bir kisidir.
Siirekli korku icinde olan kahraman, hayatla savasamayan bir insanin nasil i¢sellestigini
paranoyaklastigini gosterir. Hastalikli kahramanin bozuk psisik yapisini ve bilingaltini
bize yansitan yazar, imgelere, diissel Ogelere, fantezilere ve sembolik anlatima yer

vererek kurgusal bir yap1 olusturur. Kahraman kendi kendisiyle konusur;

Demek ki, iisti yazili olmayan bu zarf yeniydi.(Bu ‘demek ki’ler beni her zaman
rahatlatirdi.) Fakat ben oraya zarf koymazdim. Cilinkii zarfim bile yoktu evde. Ciinki
kimseye mektup yazmadim. Ciinkii kimse bana mektup yazmazdi. Korktum. Ciinki,
‘demek ki’ diyemeyecegim bir yerlere gelmistim. I¢ime agri saplandi. Ne olurdu bir
‘demek ki’ daha diyebilseydi. Zarfi, oldugu yere biraktim. Cevremde bir ‘demek ki’
aramaya basladim imitsizce. Yavasga salona dogru cekildim. Fakat salonun kapisi
kilitliydi. i¢ime aym agr1 gene saplandi. Ben kilitlerim ya. Her giin kilitlerim camim, ise
giderken. Oyle ya. (KB, s. 38).

Asosyal olan kahramanin olaylar1 mantik siizgecinden gecirmesine ve daha kimden
geldigi bile belli olmayan bir mektubu okumadan paranoyak bir korkuya kapilmasina

sahit oluruz.

3.2.3. Narsistik Kisilik Bozuklugu

Narsist kisilik bozuklugu gosteren bireyler, baskalarinin diislincelerine ve isteklerine
ilgisiz kalan kendini begenmis, baskalarinin yasadiklarina duyarsiz kalan, siirekli olarak
kendilerini gostermek isteyen kisilerdir. Bu kisiler kendilerini siirekli olarak one
cikarsalar, kendileriyle ilgilenseler de kendilerini degersiz ve asagilik olarak gorme
temelde yatan nedendir. Gii¢ ve sevgide doyumsuz, kendilerini vazgecilmez olarak

goriirler. Baskalarinin elestirilerine katlanamazlar. Kimseyle empati kuramazlar.

82



Kendilerini ¢ok begenirler, bu kisilik bozuklugu antisosyal, borderline ve histrionik
kisilik bozukluklariyla beraber goriliir. “Narsisist kisiliklerde goriilen davranis
bozukluklar1 “siirekli kendinden s6z etme, biiyiiklenmeci bir Oviinme ic¢ine girme,
kendinin asir1 farkinda olma ve kendini izleme, zedelenebilecegi ortamdan kag¢inma,
savunmaya yonelik kibir, uzaklik ve sogukluk, belirti diizeyinde beden sagligiyla asiri
ilgililik ve buna bagli kaygi, kendilik duygusunun kaybidir.” (Ozliik, 2013: 2100).
Narsist kisilik bozuklugunda ayna bir imge olarak kullanilir. Narsizmin gectigi yerde bir

akis vardir. Ciinkii birey aynada kendi aksini goriir.

Ayna imgesi ise sanat¢inin ruhsal yapisim1 gosteren énemli bir imgedir. Bireyde ayna
narsizme doniislir. Narsizim kavrami Yunan mitolojisinden esinlenerek isimlendirilir.
Narkissos adindaki gayet yakisikli geng bir adama Nympha’lardan olan Ekho (su perisi)
asik olur fakat askina karsilik bulamadigi i¢in daglarda yankilanan sesiyle ortadan
kaybolur. Bunun tizerine Narkissos’a kizan tanrilar, bir su birikintisinde kendisini goren
Narkissos’un kendisine asik olmasini saglarlar. Kendi yansimasina kavusabilmek i¢in
suya atlayan Narkissos bogularak 6liir. Onun 61diigii yerlerde nergis ¢icekleri yetisir. Bu
mitolojiden yola ¢ikilarak kendisini agirt 6ven ve baska bir ben tanimayan sahsiyetlerin
icerisinde bulunduklar1 durum “narsizm” olarak adlandirilmis, psikolojide ve edebiyatta
stirekli islenen konulardan biri olur. Ayna, eserlerde yalmzlik, korku, caresizlik gibi
duygular yiiklemesi sebebiyle de incelemeye deger bir konudur. Ciinkii ayna dogru
bakildiginda kisinin nasil oldugunu gosteren 6nemli bir nesnedir. Ben aynada kendini
goriir. Yazarlarin kendini begenmeyisi ayna imgesini ¢ok¢a kullanmasina neden olur.
Bu da yazarlarin eserlerinde kendini gosterir. Oguz Atay’in bazi eserlerinde ayna imgesi

Oonemli yer tutar.

Tutunamayanlar adli romanda ¢ok olmasada ayna imgesi vardir. Gordiigi riiyanin
verdigi huzursuzlukla yatagindan kalkar ve aynaya yaklasir. Turgut’un aynanin

karsisina gectigi sahneler Turgut’un narsizmini kabarttig1 sahnelerdir;

Kanepeye giderken aynaya takildi gézii Turgut’un. Kisa bir siire aynada kendini seyretti.
“Sigmanliyorum, diye ge¢irdi i¢ginden. Mustafa Kemal gibi. Biiyiik mavi gdzlerim yakinda
bu anlamsiz yuvarlak surat i¢inde kaybolacak. Ya saclar? Acele etmeliyim. Burun ve agza
bir sey denemez dogrusu. Géz ucuyla karisina bakti: acaba bu incelemenin farkinda mi?
Kalin, etli dudaklarini uzatti, diliyle yaladi onlari; pembelestiler hemen, ger¢ek hacimlerini
ortaya ¢ikardilar. Cok ¢atmamaliyim kaglarimi, ¢ok da giilmemeliyim: ikisi de zararliymis.
Parmaklariyla, parmaklarinin ucuyla, alnini, gézlerinin altin1 ovdu. Daha ¢ok var, daha ¢ok
idare eder. Parmaklartyla yasini hesapladi. Aptal gibi hissiz bir maske takarsan yiiziine, o
zaman hep geng gorliniirsiin. En geng goriindiiglin zaman baslayacaksin ki buna... Bana bak
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ayna! Sana ¢ok giiveniyorum. Gozlerini kapadi, aynadan bir iki adim uzaklasti. (T, s. 84-
84).

Yaslandigmin farkinda olan Turgut yine de kendisine yaghlig1 yakistiramaz. Hala geng

ve yakisikli oldugunu sdyleyerek kendini begenir;

Masanin yanindaki aynaya takildi gozii. Orada zavalliligmi gordii, “biiyiik ve gilizel”
seylerin yoklugunu gordii yiiziinde. Yillarca yanmi basinda yasayan Selim’in, bu yiizi
giizellestirmesine nasil izin vermedigini, sunulan zenginlikleri nasil kor bir inatla geri
ittigini gordi. “Bir dostun varlifi giizel bir seydir; fakat bir dosta ihtiya¢ duymadan
yagayabilmektir 6nemli olan” sézilinii sOyleyen Turgut’un fakir suratin1 goérdii. Aynalarla
arasi iyi degildi bugiinlerde. (T, s. 111).
Siileyman Kargi’yla Selim’in 6liimii hakkinda yaptigi konusmada Turgut, aynaya bakar
ve duydugu sugluluk duygusuyla kendisini zavalli gorerek begenmez. Buradaki ayna
sahnesi narsizmini yerlere vurdugu sucluluk ve pigsmanlik duygulariin tavan yaptigi

sahnedir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda ayna imgesi kullanir. Sadece bir yerde Albay
Hiisamettin ve Arkadasi Sermet Bey Miitercim Arif tarihini okurken ayna imgesine
deginir. Yazar siirrealizm bilgisini eserlerinde ima yoluyla gosterir. Burada tarihi
konuyla ilgili ayna yorumu yapar. “Onun Antonius'tan bekledigi ise, ne sohret ne de
askt; Garbi Imparatorlugun bu yar1 ilahina Kleopatra, nefse itimadin teessiisiine vesile
olacak bir esya nazariyle bakiyordu. Antonius, onun i¢in, sasaali bir aynadan ibaretti.
Antonius, ne elimdir ki, bu vaziyeti gec fark etti ve kendisini mukabil bir taarruz ile
miidafaaya calisti.” (TO, s. 87). Yazarin karakterlerine yaptirmis oldugu tespit
sahanedir. Kleopatra’nin Antonius’u se¢me amacinin kendi giliciinii ve ihtisamini
gormek istemesi olarak vurgular. Kendisine hayran olan Kleopatra giiciinii ve ihtisamini
Antonius’ta goriir. Ayna narsizmi kabartan bir 6gedir. Insanoglu aynaya bakip kendisini

begendik¢e narsizmini kabartir.
3.2.4. Cift Kisilik-Kisilik Boliinmesi

Kisilik boliinmesi, kimlik bolinmesi ya da ¢ift kisilik adin1 verdigimiz benlik
parcalanmasi benin bir¢ok parcalara ayrilmasiyla olusur. Kimlik boliinmesi yasayan
kimse her an ikinci ya da {iglincii benligine ge¢is yapabilir, normalde oldugundan farkli
ve garip davranir. Yapilan bilimsel arastirmalarda kimlik bolinmesi yasayan kisilerde
her bir benlik, kendi beyin bdlgesini kullanir. Bir benligin yasadigimi diger benlik

disardan yabanci gibi izler. Igerisinde birden fazla kisilik barindiran insanlarda bu

84



hastalik aksine oldukca derin ve yogun bir sorunsallik olusturur. “Kimlik bir biling
sorunu, daha dogrusu kisinin kendi hakkinda bilingsizce olusan algilayisinin bilince

¢ikmasidir.” (Assman, 2001: 130).

Genelde benlik boliinmeleri kisinin ¢ocukken yasadigi agir tramvatik vakalar olan taciz,
tecaviiz, siddet, aile i¢i sorunlar vb. gibi nedenlerden dolay:1 ortaya g¢ikar. Gegmiste
yasanan tramvatik olaylar zihin biitiinliglinii parcaladigi gibi merkezi sinir sistemi
bozukluklari, ¢esitli beyin hastaliklar1 gibi fizyolojik etmenler de bu rahatsizliga yol
acabilmektedir. Genelde on yas alti ¢ocuklarda daha ¢ok ortaya cikar. Cocuk zihni
yasadig1 ac1 verici, travmatik olaylarla basa ¢ikabilmek igin yollar arar ve bu aciyla basa
cikabilecek olgunluga erisemedigi i¢in careyi benlik biitiinliiglinii par¢alamakta goriir.
Bilingalt1 kendini korumak adina yasadigi siddetli acidan kurtulmak igin ve genetik
yapisiinda kisilik boliinmesine miisait olmasi sonucu benligini pargalar. Kisinin kendi
benligi “ev sahibi”, kendi benligi disindaki benlikleri de “alter” benlik olarak
adlandirilir. Kisilik gecisleri kontrol altinda degildir, hi¢ olmadik zamanlarda kisiler
diger benliklerine biirlinebilir. Bu benlikler birbirlerinden bagimsizdirlar, birbirlerinin
hissettikleri duygulardan haberleri yoktur. Kisiliklerden biri mutlu iken digeri lizgiin
olabilir. Disosiyatif kimlik bozuklugu olarak adlandirilan kimlik boliinmesi olay1 gesitli
tiirlere ayrilir. Yapilan arastirmalarda bir kisinin benliginde ortalama on farkl kisilik
tespit edilir. Bu kisilikler ¢ok farkli irklarda, karakterlerde ve cinsiyetlerde olabilir.
Kimlik béliinmesi yasayan kisilerde siddetli bas agrilari, saldirgan davranislar, ani

duygu degisimleri, yeme bozukluklari, kas agrilar1 gibi rahatsizliklar goriliir.

Oguz Atay’in kahramanlar psisik yapisi bozuk kisilerdir. Karsilastiklar1 travmalar
yiiziinden kisilik boliinmesi gegirmis, sorunlu kisilerdir. Kisilik boliinmesi
Tutunamayanlar ve Tehlikeli Oyunlar adli romanlarin baskahramanlar1 Turgut Ozben
ve Hikmet Benol’da goriiliir. Tutunamayanlar’in ana “6ykii”’sini, arkadasi Selim Isik’in
intiharin1 aragtiran miihendis Turgut Ozben’in Selim’den kalan kayip metinleri arayisi
ve sonunda Selim gibi “tutunamayanlar” safina katilis1 olusturur. Turgut’un Selim’in
inttharmin ipuglarini bulmak amaciyla yaptig1 arastirmalar, onu biiyiik bir kismi1 Selim
tarafindan yazilmig birbiriyle zaman ve uzam baglantis1 bulunmayan degisik metinlere
ve higbiri birbirini tanimayan Selim’in “tutunamayan” arkadaslarina ulastirir. Metnin

ana omurgasini da bu metinleri ve kisileri arayis olusturur. Romanin kurgusu, Turgut’un
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Selim’i arastirdik¢a ugradigr degisim ve sonunda “Selimlik”i benimseyip Kimlik

(kisilik) boliinmesine ugrayarak ortadan kaybolmasidir.

Tutunamayanlarin prensi olan Selim Isik’1 arastiran Turgut Ozben, bir tutunanken
Selim’i ararken kisilik boliinmesi gecirerek “tutunamayan” olur. Once Selim’in
sahsinda kendi kendisi ile konusur. Okuyucuya sanki Selim’le konusuyormus havasi
verilmeye calisilsada aslinda Turgut’un konustugu kisi kendisinden bagkasi degildir.
“Yakalandin Turgut, kendini eleverdin. Neden, Selim? Nasil olur, tam sirketin
muhasebecisinden onbinpesin yirmibesbine bir araba almak iizereyken, tam direksiyon
kursuna baglayacakken, tam bir kat paras1 biriktirmenin gerekliligini diistiniirken... beni
kandiramazsin Selim, isime burnunu sokamazsin.” (T, s. 30). Daha ilk sayfalarda
basglayan Selim’in sahsinda kendi vicdaniyla yiizlesme ilerleyen boliimlerde de devam
eder. Romanin bagkahramani1 Turgut sugluluk duymakta ve bu suglulugunu 6lmiis olan
Selim’in sahsinda i¢ sesiyle ylizleserek giderir. Okuyucuya Selim havasi verilmeye
calisilan bu i¢ ses bazen Turgut’u yargilar ve bazen Turgut’un sugsuz olduguna karar
VErir;

Seni nereye kadar tanidiklarini bilmiyorum. Belki de seni oldugundan ¢ok bagka tiirlii

tanitiyorlar bana. Kusun, kurdun elinde kaldim Selim. Bana, onlar1 daha 6nce tanitmaliydin.

Onlar hakkinda bir fikrim olmaliydi. Karanliklar igindeyim. Bu insanlar1 ne kadar sevmis

oldugunu bile bilmiyorum. Hepsi de, benim gibi, belirli bir yoniiyle tantyorlar seni. Birgok

Selim var ortada. Bunlar1 nasil birlestirsem? Bunu yapabilmek i¢in hangi kitaplari okusam?

Bana, o giizel aydinlatict programlarindan c¢izebilseydin. Sali giinii ne yapmaliyim?

Carsamba giinii nereye gitmeliyim? Persembe giinii hangi kitab1 okumaliyim? Ne zaman

yemek yemeliyim? Ne zaman uyumaliyim? Arada bosluk birakma sakin. Tehlikeli oluyor

benim i¢in. Riiyalardaki gibi hep benim yanimda ol. Yanlis bir s6z ederlerse beni uyar

hemen. Sagliginda seni dinlemezdim belki. Sen gene de, alinip hemen kaybolma. Yoksa

ben de kaybolacagim. Kayboluyorum. Yasamak, 6lmek gibi degil. Bazi zorluklar1 var bir

kere. Daha ¢ok tehlike karsisinda insan. Cogunlukta degiliz. Ezilebiliriz. Biz... Biz demeye

hakkim var m1 dersin? Seni, beni, senin insanlarini hep bir arada diisiinebilir miyim acaba?

Yoksa, beni araniza almiyor musunuz? Cabalarimi gelip gegici mi kabul ediyorsunuz?

Cirpiniglarimin - sizinle  ilgisi yok mu? Beni nasil  degerlendiriyorsun?

Degerlendiriyorsunuz? Ben de bagarilarimi birakmali miyim yoksa? Soyle bana,

arkadagslarinin arasinda bu meseleye benim gibi egilen var mi? Yoksa, bu bir yaratilis

meselesi mi? Bazilar1 anadan dogma mi dyledir? Sonradan olmalar kabul edilmiyor mu

araniza? Selim de ona, bdyle bir mesele olmadigini, bdyle bir ayrimin yapilmadigini, 6nce
girenlerin sonraya kalacagini, yeni girenlere 6ncelik taninacagini anlatt.... (T, s. 379-380).

Turgut’un nesnelere, esyaya mahkum, bogucu, sikici bir hayat yasamasi, bir bakima
biitiin kiigiik burjuva aydinlariin ortak sorunu olarak sunulur. Kii¢lik burjuva diinyasina
yoneltilen hiciv, birinci boliim boyunca zaman zaman Selim’in agzindan, zaman zaman
da Turgut’un kendisiyle hesaplagsmasi yoluyla siddetini artirarak devam eder. Oguz

Atay, kiiciik burjuva aligkanliklarin insani kisiliksizlestiren 6zellikleriyle ikinci bolimde
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de alay eder. Selim, Turgut’a “Evinizde Tiirkge bir sey kalmamisti. Bana anlayis
gosterecek yerde biifeyi gosterdin.” (T, s. 31) der.

Daha sonra bir aydinlanma gerceklestirerek alt beni Olric’i ortaya ¢ikarir. Olric ilk
olarak genelev sahnesinde ortaya ¢ikar. Yayimcinin ag¢iklamasinin ardindan, Turgut’tan
bahsedilirken tanrisal anlatimin etkisiyle yazar, anlatimi bélerek Olric’in yoklugunu su
orneklerle ortaya koyar: “O zamanlar, heniiz, Olric yoktu; (...)” (T, s. 25) diye belirtir.
Bu da romanin sonlarmma dogru karsimiza ¢ikacak olan Olric karakterine isaret eder;
fakat onun kim ya da ne oldugunun agiklanmamasi, okur i¢in bir merak dgesi olusturur.

Romanin ilerleyen kisimlarinda Olric’in yoklugu Leitmotiv olarak yinelenip durur.

Romandaki en ilgi ¢ekici sahnelerden biri olan genelevde yasananlar, (T, s. 267 vd.)
Turgut’un kendisine Don Kisot misyonu yiikledigi ilk olaydir. Selim’i masumiyetin, el
degmemisligin sembolii olarak algilayan Turgut, onun masumiyetini bozan ilk figiire,
bu sekilde saldirir. Selim’in ilk genelev tecriibesini Metin’le birlikte yasamis olmasi,
Turgut’'un Metin’i neden asagiladiginin ipucunu verir. Selim “ilk giinah1” Metin
yiiziinden islemis, Isa ile 6zdeslestirdigi masumiyetini ilk kez bu sekilde kaybeder.
Metin, Selim’in kars1 kutbunda yer almaktadir. Turgut’un boliinmiis kisiligi, alt beni
olan Olric de ilk kez genelevde ortaya ¢ikar. Olric de Turgut’un akil danistig1 ve sirrini
paylastig1 bir sirdagi olur. Turgut, ilk kez genelevde Selim’in intiharinin sebeplerini
aragtiran bir arkadas olmaktan ¢ikip tutunamayan olmaya dogru ilk ciddi eylemini
gerceklestirir. Selim’i Isalastiran Turgut, Isa’min diinyaya ikinci gelisinde artik bir
inttkam kilic1 olacagim1 diisliniir ve Selim’in tutunamayisina sebep olanlarla nasil
hesaplasacagini soyle dile getirir: “Onu giiliing duruma sokanlari rezil edecegim. Ona
vuranlart pargalayacagim. intikam Kilici’nda bas rolii oynayacagim. Onu taniyanlari,
onu ezenleri, hor gorenleri, yakinlik gostererek eziyet edenleri, saklandiklar1 deliklerden
bir bir cikararak kahredecegim.” (T, s. 291). Isa figiiriiniin kendi dini baglamindan
koparilip genelev ortaminda Selim’le 6zdeslestirilmesi ise, iistlenilen misyonu kuskulu
kilar. Boylece Turgut’un ve Selim’in birer tutunamayan olarak irettikleri kutsallik

retorigi ortadan kaldirilmis olur;

Bir sigara daha yakti. Sahneye ¢ikiyoruz Olric. Yillardir eksikligi... Diisiincelerini
izleyemiyordu. Saatine bakti; saniyeleri izledi. Zaman kavramini canli tutmaya calisan
yetkisiz bir gosterge. Zamanin bdyle ge¢mesine imkan var mi1? Yillar, bu kiigiik araliklarin
birlesmesiyle aciklanabilir mi? Nabzini saydi. Doksan dort. Garip bir hayvan, bu Metin.
Urkiitmemeli. Ozellikle ayik oldugu zaman. Korkutmamali, sasirtmamali. Hayir, sasirtmali.
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Yalan soyleyecek firsat bulamamali. Yedi dakika on bes saniye olmus. Daha vaktim var.
Kiz neden bir daha gelmedi? Yalniz Metin’i diigiin. Metin, Metin, Metin... Metin kelimesini
demek istemedim. Kalp atislarin1t Metin’e uydur. Dakikada doksan dort Metin, saatte... alt1
kere dort yirmi dort... elde var... Telefon ¢aldi... Etkili olmalryim. Santraldaki kizin sesini
duydu. Sessizlik. Yabanci erkek sesleri. Bir dakika, veriyorum efendim, goriisiiyor
musunuz? Neresi? (T, s. 404-405).

Bir “tutunamayan” olarak burjuva hayatina sikisan Turgut, ¢evresinde gordiiklerini,

kimi zaman bilingli, kimi zaman da bilingsiz olarak ¢iinkii ancak 6zbenliginin yansima

karakteri olan Olric geldikten sonra gergeklerin tam olarak farkina varir;
Olric anlatabilirdi belki? Olric mi? Nasil ayri diistiim evimden bdyle, Olric? Neden her
istedigimi anlatamiyorum? Neden, ayn1 yasantinin i¢inde bulunan insanlarla hicbir iliski
kuramaz oldum? Neden, neden, neden? Sorular, ¢engeller gibi, soru isaretleri gibi kafasina
takiliyordu. Yalniz seninle mi konusabilecegim Olric? Olric susuyordu. Olric, dis diinyayla
konusmazdi. Pargalanirdi, erirdi. Birdenbire uykudan, riiyadan ¢ikip, kendini bir kadinin
yaninda, bir yatakta buluyordu gece yarisi. Kendine gelemiyordu. Buraya nasil geldim
Olric? Yiiz yil uyuyan adam gibi yabanci gozlerle siiziiyordu c¢evresini. Zamani
bulamiyordu. Kendini bulamiyordu. Uykunun rahatligindan suursuzca firlatilmis garip bir
yaratikti. Sus, diyordu, kendi kendine. Sus, kimse duymasm. Sonu koéti olacak. Sen
Turgut’sun. Turgut Ozben. Higbir sey hissetmiyordu. Ellerini sikiyordu acitircasina. Sen bir
saks1 cicegisin Turgut Ozben. Yapraklarmi birbirine siirterek varligini duyamazsin. Bir
ormanda olmaliydin. Oliinceye kadar yerinden kimildamayacagini bilen bir agacin
rahatligint duymaliydin. Biitiin agaclara bakarak, kimsenin yer degistiremeyecegini
diistinerek ferahlamaliydin. Hayir, bir su yosunu olmalisin. Suyun serinligi ve islakligini

duyarak dalgalanmalisin. Biitiin istedigin, ug¢suz bucaksiz bir sudur ve her zaman
biitinliigiiyle saracaktir seni. (T, s. 408).

Tutunamayanlar’in diigselligini pekistiren 6nemli figiirlerden biri Olric’dir. Bu i¢
hayatta yine kedisinin yaratmis oldugu i¢ kisiligi Olric ona arkadaslik etmeye bagslar.
Olric'le aralarinda gegen diyaloglarinda sik sik kendisini ve gegmis hayatini; ailesini, is
arkadaglarini, aile dostlarim elestirir. Artik Selim onun yol gostericisi olur. Turgut,
Selim’i yiiceltir ve ideallestirir. Nihayet Turgut soyadina uygun olarak "6z ben"ine
kavugmak i¢in nereye oldugu pek de belli olmayan bir yolculuga ¢ikar. Aslinda bu
yolculuk, bireyin kendini aramadaki yolculugunu simgeler. Bu yolculuk sirasinda
Turgut, Don Kisot’u okur. Burada bir anlamda Turgut da Don Kisot gibi bir arayis
icindedir, anlayamadigi dis diinyaya karsi bir miicadele verir. Turgut’un Selim’in
yolunda ilerlerken Olric’le kurdugu iliski, Selim’in yazarlariyla kurdugu iliski gibi
zihinde olusan diissel bir iliskidir. Olric, Turgut Ozben kendini tamidik¢a daha da
belirginlesir, varligin1 duyumsatmaya baslar. Modern ¢agin insaninin yalnizliginda
sigindig1 tek yer kendi bilincidir. “Olric, 6zde i¢ diinyasinda kendisiyle bas basa kalan
roman kisisinin i¢ konugsmasini plastik diizlemde ete kemige biiriindiirmek i¢in Atay’in

buldugu 6zgiin bir kurgusal ¢oziimdiir.” (Ecevit, 2005: 250).
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Olric, Turgut’un benliginin parcalanmasi ile olusturulur. Ozbenligine erisen Turgut,
Olric’le tanisir. Fakat aslinda Olric, hayal {irtintidiir. O, Turgut’un 6zbenliginin zihninde
can bulmasiyla olusan yansima bir karakterdir ve Turgut’un Olric’le diyaloga girmesi

de boylece sonug boliimiinde kullanilan ikinci farkli anlatim teknigi olur;

Gene de tutunamayanlar iiniversitesinden mezun olmay1 hayal ediyorum. Orta dereceyle
tabii. Diploma toreninde “Onlar” marsini séylerdik hep bir agizdan. Bunlari yazmaliydin
Selim. Insallah bir dahaki sefere Turgut. Sen simdi aklinda kalanlarla idare ediver. Bir daha
gelecek misiniz? Biz oldukca kalabaliklasiyoruz. Giinseli bir, ben iki, Olric’i de sayarsak
ii¢... Diger isimler aklima gelmiyor simdi. Elbette daha kalabaligizdir da ben tanimiyorum.
Heniiz vaktim olmadi. Iyi bir toren yapariz. Iscileri filan da kamyonlara bindirip getiririz.
Gazetecileri de kandiririz; sayiy1 biraz yiiksek gosterirler. Diploma toreni icin geleceksin
herhalde. (T, s. 452).

Turgut’un bilingaltt paramparcadir. Ayn1 konugmanin i¢inde ayni anda Selim’le ve
Olric’le konusgabilir. Bilingaltinda Selim ve kendisiyle ilgili uydurma oykiiler yazar.

Okuyucuya yasanmis hissi veren bu dykiilerde vicdanini rahatlatma izlenimi vardir;

Olric. Ben Karagoz filan degilim. Herkes birikmis bizi seyrediyor. Dagilin! Kukla
oynatmiyoruz burada. Aci ¢ekiyoruz. Kapi kapi dolasip dileniyoruz. Son kapiya geldik.
Insaf sahiplerine sesleniyoruz. Ey insaf sahipleri! Ben ve Olric sizleri sarsmaya geldik.
Diinya tarihinde esi gorilmemis bir duygululukla ve kendini begenmiggesine ve
kendinibegenmisgesinesankibizdendncebirseysdylenmemiscesinegillerden olmaktan
korkmadan kapinizi yumrukluyoruz. Dilenciler kralligmin en kiistah soylusu olarak
kisiligimizi burnunuza dayiyoruz. Dinden imandan ¢iktik. Deli dervisler gibi saldirtyoruz.
Acin kapiy1! Biz geldik! Korkudan dudaginiz uguklamasin. Oyle 6fkesi yarida gecen Ingiliz
kizgm geng adamlari gibi miizikli gildiiriiler pesinde degiliz. Sizi aglatmaya ve
burnunuzdan getirmeye geldik. Size diinyanin dortten fazla bucagi oldugunu gostermeye
geldik. Bitmez tiikenmez sizlanmalarimizla ananizi aglatmaya niyetliyiz. Ne demek oluyor
incitmedensezdirmedenacitmadanduyurmadan anlatmak Selim? Salon alkistan inlesin!
Filmin hafiyesi geldi. Kiz1 atinin terkisine aldigi gibi dortnala ¢igneyip salonu birbirine
katmaya geldi. Ofkeden boguluyor; dfkeyle bogmaya geldi. Pacavralar icinde dolasiyoruz
Olric’le birlikte, Mehmet Siyahkalem’in resimlerindeki karasakalli keskiilli pis dilenciler
gibi kararttyoruz ortaligr. Seytanlarla elele verip elektriksiipiirgeleriyletarazlanmisg
halilarimizin {istiinde tepinmeye geldik. Camurlu ayaklarimizla divanlarmizin yaylari
kirmaya geldik. Yakinda bir plagimiz ¢ikiyor. Biitiin soforler galacak arabalarinda. Yash
gittik sen geldik yedi tepeden geldik a¢ kapiyr bezirgdn bonjur demeden geldik. Géziim
karariyor Olric.... (T, s. 542).

Romanda kahramanlarin i¢ konusmalari onemli yer tutar. Turgut’un altbeni olan
Olric’le konusmast romandaki aksiyonu saglayan yerlerdir. Romanda belli bir olay
olmadigi i¢in Turgut’un pargalanmis beni Olric’i olusturma sahneleri eserin en dikkat
¢ekici boliimiidiir;
...Agzimiz1 bozmayiniz efendimiz. Ben Oyle dergi filan ¢ikarip adam basina diisen milli
gelir masallariyla avutamam kendimi. Rahmetliye saygisizlik oluyor efendimiz. Selim’in
oliimiiyle ilgili bir arastirma i¢in gorevlendirilen komisyona iiye yaptilar beni. Aylardir
belgeler pesinde kosturup duruyorlar. Benim bir yillik memuriyetim var Olric. Ben

komisyonlar1 bilirim. Iste raporum. Daha Selim’in yazdiklarii okumadiniz efendimiz. Ara
raporu veriyoruz; karistirma Olric. Komisyon tiyelerini zorla bir araya getirdik. Yazi yazan
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kadina pek kotii bakiyorsunuz efendimiz. Gidip evinde yazsaydi Olric. Akli basinda bir
insan bara yazi yazmaya gelir mi? Oturup bu adamin basimi bu yana ¢evirmesini
bekleyemem. Kalkti, garsonun yanina gitti. Bir icki daha. Kimse meseleyi dogru diiriist
incelememistir Olric. Benim raporu, goriismeden hemen kabul ederler. Pek sanmiyorum
efendimiz. Hele boyle ofkeli goriirlerse sizi... Agik oturum yapacagiz Olric. Ilgili herkesi
cagiracagiz. Gene mi soldan geldin papyon kravathi? Kelebek degil de papyon. Diliniz
batsin. Aman birden i¢gmeyiniz efendimiz. Hepsini birden igecegim Olric. Komisyon
iiyelerini ¢ignemeden yutacagim. Onlar daha bir Onceki toplanti tutanagimi okumadan
birden masanin iizerine ¢ikacagim. Ellerine ayaklarimla basacagim. Tutunduklari son
masadan da asagiya yuvarlayacagim onlart. Birer birer masanin kenarindan asagi
yuvarlanacaklar ve halinin i¢inde bogulacaklar. Kalemlerini, kagitlarini, camdan sigara
tablalarini parga parga edecegim. Basimda kirmizi bir mendil, agzimda keskin bir bigak,
masanin bir ucundan bir ucuna kayacagim... (T, s. 543).

Turgut Olric’le konusurken yeni kelimeler liretme pesindedir. Noktasiz virgilsiiz
birbirinden ayrilmadan yazilan kelimeler kullanir. Ornegin;
“kendinibegenmiscesinesankibizdendncebirseysdylenmemiscesinegillerden” (T, s. 542)
bu gibi ornekler kitapta ¢oktur. Yazar yeni kelime tiiretmis hissi verir. Turgut’un beyni
karmakarigiktir. Olric’le konusurken uydurma oOykiiler yazip onlari yasar. Olric’e
anlattigi oykiilerde ‘onlar’ diye bahsettigi kisilerden mazlumlarin intikamini alir. Bu

kahramanliklarinda kisi ve toplum elestirileri agir basar;

Bu belgeyi okumayacagiz Olric. Bu belgeyi, bu raporu yasayacagiz, anliyor musun Olric?
Anlamak istemiyorum efendimiz. Hayir anlamalisin. Nasil anlamazsin Olric? Bizim
disimizda belge falan yok Olric. Bu belge biziz Olric. Ben, Turgut Ozben, elle tutulur tek
belgeyim ben. Yiiziime baktik¢a okumalisiniz beni. Aranizda durmadan dolasacak elden ele
gezecek canli bir delil. Kendimi ¢ergevelere sokup gazetelerde ilan edecegim. Duvarlara
yapistiracagim Turgut Ozben’i. Cumartesi giinleri 6gle tatilinden sonra bayrak direklerine
¢ekecegim. Zarflara koyup mektup diye génderecegim. Beni agmaya korkacaksiniz. Canim
insan, sana ¢oktandir yazmak istiyorum. Islerim yiiziinden bir tiirlii firsat bulamadim. Sen
de uzun siiredir yazmiyordun. Merak ediyordum. Gene dayanamadim. Ben yaziyorum.
Reklam filmlerine ¢ikacagim. Dikkat! Bu bir reklam filmi degildir. Bu filmi seyretmede
herkesin ¢ikar1t vardir. Anadolu’nun billur irmaklari arasinda eski Kalkiya krallarindan
Disconnectum Erectal’nin sarayinin kalintilar1 arasindayiz. Beyaz tiiller arasinda Giinseli
sizlere Isik coraplarimin reklamini yaparken... Saym dinleyiciler Turgut Ozben’le on bes
saniye programini sunuyoruz: énce okuyucu mektuplarini cevaplandiriyorum. Isfarla’dan
MYKL rumuzuyla mektup génderen sayin hayranim soruyor: bilmem bu goniille ben nasil
yasayacagim? Yetmez mi bu elem daha yillarca mi siirsiin? Yakinda bitiyor sevgili
dinleyicim. Piyasaya bir ¢tksam mesele kalmayacak.... (T, s. 544).

Turgut’un hayalleri okuyucuya soluk almadan devam eden bir konugma gibi verilir. Hig¢
diistiniilmeden sylenmis hissi verilen bu konusma aslinda yazarin zekasini gosterir.
Her insanin bir ¢irpida farkedecegi seyler olmayan bu sozler bize yazarin zekasinin
giizel ornekleridir. Ayrica tarihten kisileri ve olaylar1 akillica bir ¢agristirma teknigiyle
hatirlatilmasi oldukg¢a zeka isteyen bir istir. O zamanki modaya Turgut’un bilincinde

deginilmesi okuyucuyu o giinlere gotiiriir;
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Birinden bes on liraya AmerikankovboylariaslanCinotri’nin pantalonu gibi belimize
yapisik, dikisi elbette biraz bastan savma mavi bir pantalon alacagiz. Bir taksinin arkasinda,
bagaj kapaginin stiinde satilan beyaz {izerine siyah biiyiik kareli gomleklerden birini de
sirtimiza  gecirecegiz. GOmlegimizi pantalonun iistiine tasiracagiz. Kayist elbette
Beyoglu’ndaki adamdan alacagiz. Bu da sorulur mu? Ne alirsan iki bucuk bir tezgéhta
igneden iplige donanacagiz. Gomlegin iist cebine, tarak, yuvarlak ve arkasi desenli ayna;
pantalonun arka cebine c¢ekecek, bozuk para ciizdani -biitiin paramiz pek olmayacak-
mendil; yan ceplerimize kibrit, ii¢iincii sigarasi, lizerinde kalp resmi olan tirnak keskisi,
caki, kiigiik bir kolonya sisesi -hani plastikten olanlar1 var, sikinca kolonya figkirtiyor- ve
elimizdeki kii¢iik bir ¢ikinin i¢ine de az ekmek, kuru kofte, sogan, tuzluk, igne-iplik- tirag
takimi, sabun ve firga koyacagiz. Sagimizi sakalimizi da uzatacak miyiz efendimiz? Gerekli
degil Olric. Sonra bizi bagkalariyla karistirirlar. Kendilerinden saymazlar. Selim’i de
yanimiza alacagiz. Bu nasil saglanacak efendimiz? Bu kadar isi basardiktan sonra bunun
lafi m1 olur Olric. Selim kor taklidi yapacak Olric. Gozlerini kapayip basini sallayacak. Onu
kullanacagiz Olric. Aksamiistii isimiz bitince bir ¢esmenin yanina ¢omelip kazandigimiz
paralar1 sayacagiz Olric. Bizi goren insanlarin yiizlerini hatirlayip giiliisecegiz. Bat diinya
bat diyecegiz. Sonunda bizi kor ettin. Cok giilecegiz Olric; ¢ok giilecegiz. Gozleri
yasarmust1. Kagalim buradan Olric. (T, s. 545).

Giinseli’nin anlattiklar1 ve Selim’in kendisinden son derece olumlu s6z edilen mektubu,
Turgut’un kararin1 kesinlestirmesine yol acar. Olric’le birlikte kiigiikk burjuva
yasantisindan kagmaya karar verir. Turgut, Dordiincii Boliimde evinden, isinden,
kendisini tutunanlarin diinyasina baglayan her seyden kagarak kaybolur. Yanina Olric
disinda, ki o da Turgut’un alt benidir, gegmisinden higbir sey almaz. Yolda kasabanin
birinde rastladig1 kitapcidan aldig kitaplar da, ¢iktigr yolculugun niteligi hakkinda fikir
sahibi olmamizi saglar. Turgut, kitap¢idan Oblomov’u, Don Kisot’u, Kafka’nin,
Dostoyevski’nin romanlarmi alir. (T, s. 584-592). Bu kitaplarin hepsinin aklin
macerasini, bireylesmeye ket vuran olgular1 sorguluyor oluslari, Turgut’un kagisinin ne
anlama geldigini gosterir. Turgut’la Olric’in Anadolu’nun neresi oldugu séylenmeyen
kiiglik kasabalarinda, sehirlerinde kayboluslari, Turgut’un i¢ diinyasinda Olric’le yaptigi
konusmalardaki ironiyle okura aktarilir. Turgut’un kendi varolugsunu sorguladigi bu i
konusmalarda mizah belli belirsiz hissedilir. Artik acitan, yok etmek isteyen hicve bu
bolimde hi¢ rastlanmaz. Geride birakilan toplumsal kabullerle yeniden hiciv yoluyla
hesaplagsmaya da kalkisilmaz. Kacisin kendisi zaten bir hesaplasmadir;
Onunla her seyden bahsediyorlardi. Tabiattan, bozkirin -giines batarken- giizelliginden,
artlardan, karincalardan, moteldeki yemeklerin her zaman iyi ¢ikmadigindan,
yazdiklarindan, yazarken karsilastigi giicliikklerden, diinyaya bos verdiklerinden, motel
binasinin ¢irkinliginden, giizel kadinlardan, artik ¢ok uzakta kalan biiyiik sehirden,
denizden, okudugu kitaplardan, yabanci dil 6grenmenin gerekliliginden, sonlarimin ne
olacagindan ve daha bircok seyden konusuyorlardi. Sonra, yavas yavas doniiyorlar
konugmalar1 hiiziinlii sona ermisse, motel sahibinden bir iki kadeh icki rica ediyorlardi.
Sonra, bir giin, moteli de biraktilar: yollarmna devam ettiler. Trenin ugradigi bir sehre
geldiler. Turgut bankaya ugrayarak biitiin parasini ¢ekti. Arabasini sehirde bir sokagin

kosesinde birakti. Esyasini, yeni satin aldig1 bir bavula doldurdu ve trene bindiler. ikinci
mevki bilet almislardi. Olric’e bilet alinmiyordu. Tren hareket ederken baglarini geriye
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cevirmediler: arkalarina bakmadilar. Yalniz, kompartimandaki yolculardan biri: “Ugurlar
olsun,” dedi. Yanlarma biraz yiyecek almislardi. Artik, vagon-restorana gidemezlerdi.
Idareli olmak gerekiyordu. Bir siire -belki cok uzun bir siire- ¢atal bigak giiriiltiisiine hasret
kalacaklardi. Turgut restoranda, beyaz peynirle votkasini icemeyecekti. Pencerenin yaninda
bir yer almislardi. Tarlada ¢alisan bir iki ¢ocuk el salladi onlara. Onlar da mukabele ettiler.
Artik her ilgiye karsilik gosterecegim Olric: tarladaki ¢cocuklarin elbette bir bildikleri var ki
el salladilar. Bizim de bir bildigimiz var ki el salladik. Onlara mukabele ettik. Uyudular,
uyandilar. Oturarak uyumasini 6grendiler. Bir yanimizla onlardan daima uzak kalacagiz,
efendimiz. Bilinmez, Olric, bilinmez. Yarin giinesin nasil dogacagini, bizi uykudan ne
zaman uyandiracagini, gelecegin bizim i¢in neler hazirladigini, kompartimana birdenbire
nasil bir insanin girecegini, ¢antasinda ne gesit yolluklar bulundugunu ve daha bir¢ok seyi
bilemiyoruz... (T, s. 713-714).

Olric, Turgut’un Selim’i bulmak-aramak i¢in ¢iktig1 yolculuk Oncesinde evinden
ayrilma fikri ile yasadig1 ikilem, ikinci benligidir. ikinci benligini bulusu sirasinda
Selim’in birgok arkadasiyla goriismeler yapar. Selim’in bilmedigi yonlerini 6grenerek

aslinda kendini bulma evresi gegirir;

Buna gore Charles Dickens’in Biiyiik Umutlar romanindaki karakterlerden biri olan kot ve
sevimsiz Olric geliyor insanin aklma. Iki ad arasindaki benzeyis ¢ok agik ve Olric’in Biiyiik
Umutlar’m kahramani Pip’in kotii yanlarmi temsil eden 6teki ben’i oldugu soylenir.
Tutunamayanlar’daki Olric de Turgut’un 6teki ben’ini temsil ediyor; ama kot yoniini
degil kuskusuz. Turgut’a “efendimiz” diye sesleniyor ve bir yandan da Hamlet’i ¢ocukken
ka¢ kez omuzlarinda tagimis soytart Yorick ile ¢agrisimlar uyandirtyor. Kesin olan bir sey
varsa o da Turgut-Olric ikilisinin edebiyat tarihinde Don Kisot-Sancho Pancha ikilisi gibi
bir ¢ift olusturmalar1.” (Moran, 1991: 286).

Daha ¢ok geng, Olric. Duygu ve diisiincelerinin etkisini gérmeye ihtiyaci var. Ona yardim
etmeliyiz. Onu kirmamaliyiz. Birkag saat i¢inde bir insanin diisiincelerini degistirebildigini
gbérmek ona gurur verecektir: kendi diisiincelerini degerlendirmesini kolaylastiracaktir. Bizi
de daha ¢ok sevecektir. Kendisini ispat etmesine firsat verelim. Ya biiyiiyiince uslanmaz bir
elestirmeci olursa, efendimiz? Buna engel olmaya zaten giiciimiiz yetmez, Olric. Onu biz
bozmayalim. Birakalim anlatsin, doksiin ic¢indekileri. Ona, ayiklama imkani verelim.
Birgok gercegi kabul ettigimiz gibi, onun gercegini de kabul edelim. Heyecanlarinin
korlesmesine yol agmayalim. Bizim gibi sabaha kadar diisiinecek degil ya; birazdan uykuya
dalar. (T, s. 715).

Romanin sonunda Turgut’un boliinmiis kisiligiyle Anadolu’nun bilinmeyen yollarinda,
trenlerinde, onceden planlanmamis yolculuklar yaptigi, boylece ortadan kayboldugu
gortliir. Bu yolculuk sonunda Turgut, Selim gibi intihari segmese de romanin sonunda

trenden inerek kalabaliin arasina karisir;

Oysa, treni adres olarak gosterebilirlerdi. Nasil diisiinememislerdi bunu? Fakat, hangi treni
gosterecektik, efendimiz? Her trenden inerken kondiiktére haber birakabilirdik, Olric. Insan
bir evden tasinirken nasil eski evine yeni adresini birakirsa, dyle yapabilirdik. Cocuk gibi
oldunuz, efendimiz. Evet, ¢ocuklasiyorum Olric: trencilik oynuyorum. Biitiin oyunlar1 nasil
oynamisgsam bunu da dyle oynayabilirim Olric: istedigim gibi. Trenin disinda, duran diinyaya
aldirmiyorum artik. Gazeteciyi bile disimizda, geride biraktik. Onunla inmeyi diisiindiim bir
an i¢in. Onunla yeniden diisiinmeye baslamay1 istedim. Yeni bir diizenin i¢ine girmekten
korktum, Olric. Belki de -dedigin gibi- biz artik bir yanimizla onlardan uzaktayiz. Bunu,
onlara hicbir zaman belli etmeyecegiz. Yolumuza ¢ikan herkese saygi gosterecegim.
Birakalim bunlart artik, Olric. (T, s. 716).
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Tehlikeli Oyunlar adli romanda, romanin bagskahramani Hikmet Benol alt kisiligi olarak
roman kahramanlarindan Albay Hiisamettin, ilkokul 6gretmeni ve Bilge ile siirekli alt
benligi olarak konusur. Hikmet Benol pargalanmis bir kisilige sahiptir. Romanda stirekli
albayla konussa da ayrica ayni anda kendi konusmasini bilinci diizeltir. Farkli kisilige
sahip olan Hikmet’in bilinci boliinmiis ve alt benlikler olusturur. Ilk alt benligi albaydur.
Albay ayrica romanin bir kisisidir. Hikmet’in evinin iistiinde oturan, Hikmet’e yol
gosteren ve Hikmet’in sayili samimi arkadaslarindan biridir. Siirekli Hikmet’e yol

gosteren biri oldugu i¢in Hikmet’in i¢ konusmalarinda bile bu gérevine devam eder;

Sikintiyla giilimsedi. Basladigim yere dondiim albayim: evlendim, ayrildim. Ne var ki,
bagkalarint zehirleme istegim de sondii. Gece dolasmalari sona erdi. Artik benim
pencerelerimin seyredilmesi s6z konusu. Allahtan birinci kattayim. Fakat belli olmaz; belki
de alt1 metre boyunda biri vardir, benim bir zamanlar duydugum 6fkeyi iginde tasiyan.
Birden pencerede goriiniir ve bana hesap sorar. Biliyor musunuz albayim ne olmali? Yeni
bir genglik yetismeli: Alt1 metre, dokuz metre, on iki metre boyunda. Her biri bir kattan
hesap sormali: Neden duvariniza musir piskiilii astiniz? Haha. (TO, s. 25).

Yart aydin kiigiik burjuvazi ile ¢evrelenmis bas karakterler kendilerine bile
yabancilastiklart i¢in kendi i¢ diinyalarina i¢ diyalogsal konugmalarla yolculuk yaparak
yabancilasmalarin1 asmaya calisirlar. Oyle ki Tutunamayanlar’da Turgut Ozben’in
ciktig1 yolculuk, Tehlikeli Oyunlar’da Hikmet’in gecekondu mahallesine taginmasi bu
baglamda 6zdeslestirilebilir. Oguz Atay’a gore kisilik problemi Tiirk romaninin gergek

sorunu ve engelleyicisidir. Hikmet alt benligi albayla konusmaya devam eder;

Albayim! Bu temizligi bir bitireyim goreceksiniz eski mutfak esyalar1 bile parlatilinca nasil
giizel olur, bunun da bir estetigi varmis, bir ressam arkadas sOylemisti, Sevgi resimden
anlamazdi, ben de azarlaninca Sevgi'nin bdyle kotii yanlarini ve ¢ok giizel olmadigint filan
hatirlardim,, neden hatirlardim? neden 6fkelenirdim? neden neden...icerden cay beklerler,
eski ¢ay1 dokmeli, iyice ¢alkalamali demligi, ben bir ¢ok mutfak egyasinin adini bilmem,
ben bulasik yikamasini bilirim, hos goriinmesini bilirim, hayir bilmem, simdi bu meseleyle
vakit kaybedemem, hemen ¢aydanligi doldurmali, su isinirken de mutfagi biraz toplarim,
bu huyum yiiziinden siitii tasirmigtim albayim, gene bir tuhaf bakmist: yiiziime Sevgi, 6nce
demligin suyunu akitmali, icerden sesleniyorlar, acele etmeliyim, onlar da farketmeden
temizlemeliyim, geliyorum albayim, temizledigini sdyleme, olur sdylemem, insallah
farketmezler, belki de albaylar tarihinin son boliimiinii merak ediyorlardir, onlar ne
anlayacak? sus dyle sdyleme, eski ¢ay1 ¢op tenekesine dokerim, muslugu tikamasin, ¢ok
diislinceliyimdir albayim, bulagik yikayip kotii caylar yapacagima belki biraz daha para
kazansaydim sonumuz bdyle olmazdi albayim, sagmalama, bu biitan gazi da iyi ayar
lanamiyor albayim, ya ¢ok yaniyor ya az yaniyor, icim yaniyor albayim, ben de Sevgi'yi
ihmal ettim elbette, neden onun gibi olamiyorum diye ¢arpmadim, demligin igine biraz tuz
koymali, demlik de kurumustur, isim bitmeden ¢ay kaynamasa, altin1 biraz kis, hay allah
unuttum, bulasiklar1 yikayacak su yok, caydanligi tepesine kadar doldururum, bir kismiyla
bulagig1 yikarim, beni planlama teskilatina alacaklardi albayim ha-ha, bu meziyetlerimin
degerini biraz da Sevgi bilseydi sonumuz, sagmalama, sarilip yatiyorduk albayim, bunlar
sOylenmez, olsun albay yabanci degil, ¢ok terliyordum, benimle alay etmesin diye ona
yaranmaga calisiyordum, tuzu fazla olan yemekleri bile begeniyordum, ben fazla tuzlu
sevmem halbuki, isteyen sofrada ilave eder, az tuzluya gare vardir.... (TO, s. 82-83).
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Bilingaltinda albayla konusurken okuyucuya da hayati hakkinda bilgiler verir. Albay
Hiisamettin’i romandaki kahramanlardan biri olarak ele alirsak i¢ ve dis dengelerini
olusturabilmis bir emekli, karisindan ayrilmis gecekondu mahallesinde yasayan biridir.
Hikmet’e akil hocalig1 yapan ve ona yol gosteren kimlik dengesini kurabilmis biridir.
Ayrica romanda varligi sliphe tagiyan, hayal iiriinii mi gergek mi oldugu belli olmayan
biridir. Ayn1 zamanda Hikmet’in alt benligi, par¢alanmuis kisiligidir. “Masada otururken,
durmadan bunlarn diisiiniiyordum. Onlar yasiyorlardi, kendilerini yasiyorlardi. Ben
kendim ya da kimi canlandiriyordum? Iste o zaman 6fkelendim albayim, garsonla kavga

ettim.” (TO, s. 107).

Hikmet'in gecekondu hayati aslinda soyut bir anlam tasir. Gergek diinyadan biiyiik
Olciide elini etegini ¢ekmis olan Hikmet, zihni diinyasinin iirlinii olan oyunlara dalar.
Buralarda Atay, sik sik kahramaninin bilingalt1 diinyasina egilir. Hatta, Hikmet'in bu
gecekondu hayatindaki en yakin dostlar1 Hiisamettin ve Nurhayat da ayni sekilde
belirsizlik tasirlar. Yazar, Hikmet’le beraber bu kahramanlar da siliklestirir, bunlarin
gercekten var olup olmadiklart sliphe uyandirir. Albayin gercek mi hayal mi oldugu
tartigmalidir. “Bir takim karigik hayaller icinde, gercekle riiyanin ve arzu edilenin
birbirine karistigi bu ortamda dis diinyaya ait yeni bir olayin meydana gelecegine
inanmaktansa, romanlara inanmak gibi geliyordu emekli albaya.” (TO, s. 294). Albay
bile yasadigi ortamin ve kendisinin varligindan siiphelidir. “Albay durumu kurtarmak
istiyordu, kendine bir gerceklik kazandirma cabasindaydi. Gergekten onemli ya da
gercek bir kisi olarak gériinme telagina diismiistii albay. Bir 6ykii ya da oyun kahramamn
olmadigini, ii¢ yil Oncesine kadar kanli canli ve ger¢ek bir albay oldugunu ileri
stirtiyordu bir bakima.” (TO, s. 295). Bu ciimleler anlatici tarafindan sdylenerek, albayin
durumu hakkinda ¢ikarimlarda bulunur. “Fakat her soziiyle gergek varligmi gittikce
kaybettigini, gittikge saydamlastigini seziyordu.” (TO, s. 295-296). Romanda Hikmet
bile kendisini ve ¢evresinin gercekligini sorgular. Bilingaltinda yaptig1 bu konugmalar
bize Hikmet’in hayat dykiisininde ip uglarini tasir;
Sana gecekonduyu ve orada yasayan insanlar1 gercekdisi bir bi¢imde anlatan biri olarak,
benden ¢ok sey bekliyordun. Oysa bizim biitiin gilizelligimiz, yasantilarimizla
diislindiiklerimiz arasindaki acikli g¢eliskinin yansimalarindan ibaretti. Albaylar1 ve dul
kadinlar1 i¢cimde tasidigim igin bu yansimalar biraz gdziinii kamastirtyordu. Belki bu
satirlarin yazarindan ve onun kafasini siirekli isgal eden senden bagka gergek bir varlik
yoktur ortada. Albayin ve Nurhayat Hanimin nesnel birer olgu olmasi kuskulu oldugu gibi,

bunlarin diginda —ikinci derceden olgular diyebileceg§imiz- albayin karist ve askerligini
yaptig1 sOylenen Hidayet de gercekiistii bir oyunun kahramanlarindan ibaret olabilir.
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Bilmem bu sozlerimle seni istedigin soyutluga (sen abstractness dersin belki buna)
ulagabiliyor muyum ey tanrisal yaratik? Acaba, Hiisamettin Tambay'in —var oldugu
sOylenen ve benim bile hi¢ gérmedigim— karisi, bizzat albayin gercek bir varlik oldugu
meselesini tehlikeye atmiyor mu? (TO, s. 325).

Hikmet, Bilge’yi albayla tanistirir. Bu ziyaretten ne albay ne de Bilge hosnut olur.
Gecekonduda yasayan insanlar1 gergekdisi bir bi¢imde anlatarak Bilge’yi etkiler. Bilge
albayi ziyarette gergeklerin higte 6yle olmadigini goriince hayal kiriklig1 yasar. Hikmet
sugun kendisinde oldugunu bilir. Yukaridaki metinde albay ve gecekondu
mabhallesindeki insanlarin gercek mi yoksa hayal iiriinii mii olduklarini sorgulanir.
Yazarin Hikmet’e albay ve Nurhayat Hanimin varligini sorgulattigi bu boliimler aslinda
Hikmet diye birinin de varligin1 siipheye diisiirdiigii yerlerdir. Hikmet Dogulu ve
Dogu’nun felsefesini okumus insan1 simgelerken, Bilge Bati’y1 ve akli temsil eder.
Kullanilan isimler bile kendi i¢inde degerlendirilirse Bilge romanda kendine giivenen ve
varligr belirgin kisilerdendir. Hikmet ve gecekondudaki albay ve Nurhayat Hanim
varliklar1 net olmayan bu durumlar1 da yazar tarafindan da bir ka¢ kere vurgulanan,
soyut karakterlerdir;

“Oyunu gercekten seyretmek istediginize gore siz ger¢ek degilsiniz. Siz de oyunumun -

dolayisiyla kafamin- igindesiniz. Ciinkii, bir insani gercekten seyretmek isteyen, onun

oyununa gercekten katilan bir, o insanin ancak kafasinda yasayabilir.” “Sa¢gmalama,” dedi

albay. “Beni ne hakla ortadan kaldiriyorsun?” “Olmaz, albayim, siz gergek olamazsiniz.

Bayle bir emekli albay gergek olamaz. Bdyle bir gecekondu olamaz.” “Gecekondu degil,”

dedi albay, zayif bir sesle. “Sesiniz de zayifladi albayim. Gittik¢e, Hikmet’in kafasinin bir

iiriinii oluyorsunuz.” “Sen gergekten aklini kaginiyorsun galiba Hikmet. Oglum, kendine

gel.” “Simdiye kadar nasil oldu da sizin, daha 6nce kafamda yasadigim olaylar gibi bir

hayalden ibaret oldugunuzu diisinemedim? Oysa her sey ne kadar agikti. Size ihtiyacim

oldugu igin yarattim emekli albayi. Ne Sevgi, ne Dumrul, ne de Bilge bana dayanamazlardi.

Onlar1 yeniden yaratamazdim-, buna izin vermezlerdi. Dul kadin da, siz de karsi

koymadiniz. Insana ancak hayallerinde karsi konulmaz, ancak riiyalarda olur bdyle seyler.

Siz bir riiya kahramansiniz albayim. Beni ¢ok ezdiler, ¢ok horladilar albayim; onun i¢in bir

dul kadina, yani Nurhayat Hanima ihtiyacim vardi. Ha-ha. Nerede goriilmiis boyle dul bir

kadin? Hem de adi Nurhayat. Oglu askerde piyes yaziyor. Albay da tarihe merakli; benim

gibi karisindan ayrilmis. Iste boyle bir Hiisamettin Bey; yasina, basina ve mevkiine

ge¢misine bakmadan beni anliyor.” “Hikmet, korkutuyorsun beni,” diye uyardi albay. (TO,
s. 351-352).

En Biiyiik Hazinemiz Aklimiz boliimiinde Hikmet bilincini yitirmeye baglar. Bilge’yle
tartisip ayrildiktan sonra yasadiklarin1 unutmaya baglar. Boliimiin adindan anlasilacagi
tizere Hikmet’in aklini yitirmeye baslamasi albayin gercekligini sorgulamasina neden
olur. “Sizin ger¢ek olmadiginiza ¢ok sevindim. Ciinkii artik sizden hicbir sey gizlemek
zorunda degilim. Biraz once size ‘Hiisamettin’ dedigim zaman anlamaliydim durumu.
Emekli piyade albay1 Hiisamettin Tambay, bu kiistahligima tepki géstermeyince onun

gercek olmadigini sezmeliydim.” (TO, s. 352). Zaten romanda albay ve dulkadin
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Nurhayat Hanimin varliklar1 yazar tarafindan ve Hikmet tarafindan birka¢ kere

sorgulani;

“Ha-ha. Bir de bana kafa tutuyor. Istersem seni simdi emekli yiizbasi yaparim da aklin
basina gelir. Ha-ha. Kiistahligimi affedin albayim, kendimden gectim de. Ah ne olurdu
albayim, Sevgi de, Bilge de, evlilik de, sizin gibi ger¢ek dist birer oyun olsalardi! Onlari,
yeni bastan, istedigim gibi oynayabilseydim! Oysa bunlarin hepsi, bana oynanmis birer
oyun. Sizin gibi gercek dis1 giizelligi yok hig birinin. Bana itiraz etmeyin. Inandiramazsiniz
beni.” Albay giildii: “Baska bir diinyanin adanmi oldugun muhakkak.” “Ha-ha. Karsima
gecmis, benden ayri sozler ediyor. Sen hangi diinyanin adamisin bakalim? Bana bdyle itiraz
ediyorsun diye kendine giivenme, ger¢ekligini buna baglama. Daha aklim basimda oldugu
icin: direnmene géz yumuyorum. Ben herseyi birbirine karistirmaga baslayinca, sen de bu
kisiligini kaybedeceksin; basit bir kdle olup ¢ikacaksin.” “Artik itiraz etmiyorum,” diye
gilimsedi Hiisamettin Bey. “Sonra, bana engel oldu diye sug¢larsin beni.” “Ha-ha. Beni
korkutmaga ¢alisiyor. Benim digimda var oldugunu gdstermek i¢in elinden geleni yapiyor.
Insan, kendine de kars1 olamaz m1? Ha-ha. Sen, kendime kars1 bensin. Buna ne diyeceksin
bakalim?” “Bir sey demem,” diye karsilik verdi albay. (TO, s. 352-353).

Yazar tarafindan varliklar1 bilingli bir sekilde belirsiz birakilan Hikmet ve Hikmet’in
yakin arkadaslart durumunda olan albay ve Dulkadin Nurhayat Hanim, Hikmet
tarafindan varliklar1 sorgulanarak belirsizlikleri elestirilir. Albaym romandaki
kahramanlardan biri olmasi disinda Hikmet’in boliinmiis kisiligidir. Somut bir kahraman
olmasi disinda soyut bir kahraman olarak Hikmet’in i¢ sesi olarak da varligini siirdiirtir.
Hikmet yukardaki par¢ada hem albayin boliinmiis kisiligi oldugunu kabul eder hem de
albayin varligini sorgular;

Ogretmenim! Efendim? Ben evlendim. Agziniza biber koyarim, susun bakalim. Evlilikten

agzim c¢ok yandi, 0gretmenim. Biz ¢ocuk gibiyiz, degil mi Sevgi? Evet canim, ¢ocuk

gibiyiz. Cocukluk ettim, dgretmenim: Ulkemizin sorunlarim ¢dzdiigiim gibi, evliligin

icinden de kolayca ¢ikacagimi diisiindiim. Oysa, heykel biiyilkadamlar bile, evlerinde, kim

bilir ne zorluklarla karsilasmislardir, degil mi? 'Bu aksam ona evlenme teklif edecegim

nasil olur daha elini bile tutmadim' sorunu nasil ¢oziiliir 6gretmenim? Daha once, bir

vatandas olarak sorumluluklarimizi bilmeliyiz ¢ocuklar; biiyiiklerimize kars1 6devlerimizi

dgrenmeliyiz. Ogretmenim! Ben, basbakan oldum; iilkemizi yataktan idare ediyorum.

Sonra, yataktan kalktim, 6gretmenim; Sevgi'ye giderek teklifimi ona bildirmege karar

verdim: Ben, asagidaki sozleri, aklim basimda (pek degildi galiba) ve hig bir etki altinda...

Sonra, tozlu yollarda dolastim, &gretmenim; hemen gidemedim. Giinesi hatirliyorum,
ogretmenim.... (TO, s. 114-115).

Hikmet Benol’un benligi par¢a parca boliiniir. Bazen albay olarak bazen Bilge olarak
bazen de Ogretmen olarak goriiliir. Cesitli isimler olarak altbenine seslense de asil
altbeninin Tutunamayanlar romaninda Olric’in Turgut’un altbeni oldugu gibi Hikmet’in
altbeni de albay’dir. Ilkokul dgretmenin sahsinda albayla konusur. Bu konusmanin

sonunda asil konustugu kisinin albay oldugu goriiliir. Hayatinin bir kisminin anlatildig:
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bu boliimlerde 6gretmen de Hikmet’le konusur. Kendi kendisiyle konusan Hikmet’in bu

konusmasiyla istekleri, diisiinceleri, hayat1 ve hayalleri hakkinda bilgi sahibi oluruz;

(Kadinlara doniip bakmak mi? Benim i¢in soyut bir sorunmug bu.) Birlikte at yariglarina
gidiyoruz. Tkimiz de tabiattan duygulaniyoruz. Koluma giriyor. (Bu, ok 6nemli.) Sonra, bir
hayal kadimi olmadigimi gostermek igin, kolumdan ¢ikiyor. Neden &yle yaptigi
konusmuyoruz. Ben de, kafamdaki Hikmet'e daha gergek ve daha inandiric1 bir goriiniim
vermek icin, sdyleyecek bir s6z bulamiyorum hemen. Mechul kadina bakamiyorum, basimi
one egiyorum. (Tam bunlar diisiiniirken, gergekten basini dne egerdim albayim. inanmiyor
musunuz?) Evet, ikimiz de tabiat1 seviyorduk. Sonra, yerinde bir s6z buluyordum: Bana da
bakin ben de tabiatim, diyordum ona. (Bunu diisiintirken de her zaman giiliimserim tatli
tatli.) Sonrasi biraz zor oluyordu albayim; ¢iinkii, onunla yatmay1 geciriyordum igcimden.

kusku duyuyordum. Mechul kadinin, sézlerime inanip inanmadigini tam bilemiyordum.
Ayrica, onunla yatabilmek i¢in, goziimde onu tam canlandirmak gerekiyordu. Bu yiizden,
Sevgi'nin arkadaslarint diisiinmege basladim. Gergek varliklart var ¢iinkii onlarin; onlara
daha once dokunmustum ¢iinkii. Biliyorsunuz, ev erkekleri bos zamanlarinda yararli islerle
oyalanirlar; Ingilizler hobby derler buna, biz de hobi deriz (kiiltiirlii olanlarimiz der.) Ben
beceriksizdim albayim, ¢ekici elime vurmustum.“Bir duble daha versene Kirkor,” dedi.
“Beyaz peynirle kavun da ver.” “Sicak bir sey ister misin?” “Sonra.” Kafami toplamaga
calistim bu arada albayim.(Ceki¢c meselesine de biraz iiziildiim.) Ben de boyle bir hobi
sectim kendime: Sevgi'nin arkadagslariyla yatmay1 diisiinme hobisi. Bu, bende nasil ve ne
zaman bagladi? Mechul kadin fazla soyut kaliyordu albayim. Ben evlenince emekliligini
istemisti. Ha-ha. Ciinkii onunla her sefer yeniden tanigmak gerekiyordu... ( TO, s. 124-125).

Hikmet ayrica bilingaltinda Bilge’yle de konusur. Aslinda Hikmet’in konustugu kisi
parcalanmis kisiligidir. Okuyucuya Bilge’yle konusuyormus hissi verilmeye calisilir.
Hikmet’in i¢inde ve disinda yasadigi felaket donemleri sadece arzunun
gergeklestirilmemesi baglaminda Hikmet’in i¢inde benlik yarilmalari olarak ortaya
cikar. Hikmet’i birgok Hikmet’e boler ayrica Bilge’yi de mechul kadinlar olarak degisik
diinyalarda gosterir. Hikmet’in marazi i¢ diinyast ruhundaki arizalarin yardimiyla
kurdugu diisiincelerde bir takim kadinlar olarak goriiliir;

“Onlar baska tiirlii oynarlar.” “Kirkor! Bize kagit ver.” “Bir kagida elli kurug alirnm. Bize

de bedava vermiyorlar.” Sonra, birden comertlik gosterdi: “Alin ulan! Hediyem olsun,”

“Ben paralart toplarim, isimleri yazarim,” dedi Hikmet. Diisindiim de, Hikmet kimlerle

neler yapiyor simdi, dedim. Sonrasim bilmem ama, su anda rahatim Bilge. Oyle sagmalanir

ki burada, sevmeden edemezsin. (Sen daha yiikseklerde olmaliydin. Ben bunu bilirim, bunu

soylerim.) “Hikmet Bey! Beni yediye yaz.” Evet, en yiikseklerde olmaliydim Bilge. (Bilge

Bilge.) On dort olmaliydim. Yetmis sekiz olmalrydim. Yiiz yirmi bes kere haklisin aslinda.

Gene de bilerek oynuyorum: Diisiisiimiin farkindayim. O halde cezama raziyim. (TO, s.
129).

Hikmet Benol’un soyadi da adi gibi sembolik olarak kullanilir. Hikmet Benol’da
Tutunamayanlar adli romandaki Turgut Ozben gibi kendi varligmi aramak igin
gecekondu mabhallesine tasinir. “Burada, 6zellikle Oguz Atay metinlerinde yer alan

kisilerin soyadlarinin dogrudan dogruya psikoloji terimlerini ¢agrigtirmasi edebiyat-
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psikoloji iligkisinin 1970’li yillarda hangi boyutlara varmis oldugunun en agik
gostergesidir. Oz-ben, Ben-ol gibi soyadlar soyad olmanin o6tesinde bir kimlik
arayisinin, modern toplumda bireyin disa degil ice dogru yaptig1 sayisiz yolculuklarin
da bir sonucu, miitemmimidir” (Emre, 2009: 335). Pargalanmis benlikleriyle, 6z benini
arayan Hikmet kisiligini olusturamamis bir kisidir. Par¢alanmig benlik fikrini ilk defa

gordiigii bir riiyanin etkisiyle ortaya atar;

Ustelik, Allah belasmni versin bu hayvanin, dediler. Dediler mi? Naciye Teyze mi? Iki tane
Hikmet var, dedi. Peki, Iskender'in generali ne oluyor burada? Sen de bagir! Kopek,
pencerenin demirine boynundan bagli; onun i¢in havlayamaz. Sagma! Bdyle mantik mi1
olur? “Képek mi havliyor, Asuman?” diye 1srar etti ses (TO, s. 306).

Hikmet ilk defa kendisinden iki tane goriir. Bu riiya parcalanmis kisiligin en acik
kanitidir. “Sen, iki Hikmet’ten hangisisin? Demek mutfaga gitmemisim. Oldugun yerde
don, elini uzat, gece lambasin1 yak. Soylenildigi gibi yapti.” (TO, s. 307). Hikmet bu
karsilastigi durumdan sasirir, kalir. “Korkuyorum. Karanlikta da mutfaga gidebilirsin
daha 6nce denedim biliyorsun; olmadi. Hangi Hikmet olarak gittin?” (TO, s. 307).
Hikmet riiyada boliinmiis kisiliklerini hangi Hikmet’siniz diye sorgular. “Eve doniince
hepsi birden canimi okuyacak, diye diisiindii Hikmet. Kerim, sallanarak kapidan girdi:
Sarhostu. Bakalim merhaba diyecek mi? Neyse, elini uzatti. Burasi apartmanin
koridoruydu. iki Hikmet olmasi durumu kurtartyordu: Kendini seyrediyordu bdylece.
Ayrica, evde ve durugsmada, ayni anda bulunabiliyordu.” (TO, s. 309). Bu riiyadan sonra
Hikmet ¢ift kimlikli karakteri benimser; ilerleyen boliimlerde daha da abartarak hayatini
evrelere ayirir gibi kendisini yedi Hikmet’e ayirir;

Iki Hikmet, iki Hikmet. Masanin iginde déndii, havaya kalkti, disti. Uyand. Iki Hikmet

¢ok iyi bir bulus, diye disiindii. Bagka ne olmustu? Iki Hikmet ¢ok sembolik. Demek, akla

yakin olaylardi. Ciinkii, bir Hikmet riiyalar dustunirken, 6teki de: yasantilarin

sorumlulugunu {stiine almali. Cok dogru. Ingilizce de konustum. Ne dedim'? Buldu. O

halde, iki Hikmet iyi bir sey. Neden iyi? Bagini sarsti: Kendine gel artik. Neden iyi? Ne iyi?
Bulamadi. Yeniden uyuma. (TO s. 310-311).

Atay’in eserlerinde kahraman ister istemez kimligini bulma siirecinde dis diinyanin
yerlesik hayat oyunundan kopar ve kendi i¢ diinyasinda yeni oyunlar kurgular. Dis
diinyaya ait mecburiyetlerle bu i¢ diinyanin farkli diizeni; kahramanda kisilik
boliinmelerine ve celiskili bir yapiya yol agar. Yazar, Tiirk aydinlarinin Dogu ve Bati
kiltlirleri arasindaki sikismisligini anlatabilmek i¢in bu boliinmiis kisilik meselesine sik

stk vurguda bulunur. Mesela Tehlikeli Oyunlar'da Hikmet, "Hikmet 1", "Hikmet 2", "6.
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Hikmet" gibi isimler altinda ortaya ¢ikar. Tutunamayanlar'da Selim ve Turgut igin de

ayni1 alt benler s6z konusudur;

....Mesala Hikmetlerin filan farkinda degildim. Disiincelerle, duygularla, olaylarla
oynayabilirdim. Atiyorsun. Ya da bana dyle geliyordu. Tkimiz de iisiiyorduk. Sevgi’yle mi?
Hayir biz. Otuz bes yil once diinyaya gelmistik. Kimler? Biz. Hikmetler. Ben onun
hareketlerini uzaktan izliyordum. Bu yilizden engel oldum ileri gitmesine. Baskalar1 da oldu.
Kimler? Nezahat’in diigiiniinde, yeni tanigtig1 bir kizla dansediyordu; kiz onu begeniyordu
ki, dans edemedigini gordiigii halde giiliimsiiyordu. Hikmet votka i¢cmisti, yanaklari
yaniyordu. Ben Hikmet’i begenmiyordum, kiz begeniyordu, ben Hikmet’i sevimsiz
buluyorum dedim kiza, ben dyle bulmuyorum dedi kiz, Hikmet havalarda u¢maliydi bu s6z
iizerine, u¢madi, ben engel oldum, sokaklarda dans ettiler, benim gibi Hiilya da engel oldu
Hikmet’e insanlara ¢abuk kapiliyorsun dedi, Hiilya evlenmek istiyordu Hikmet’le, bunu
Hikmet de biliyordu, ben de biliyordum ertesi giin kizla bulusursam ne yaparim diye
distindii Hikmet, yarin bulusalim demedi kiza, ben engel oldum, ertesi giin bunlari
distindii, kizla ¢esitli yerlerde bulustugunu diisiindii, ben engel olmadim, diisiinmesine izin
veriyordum, Hiilya ile de evlenmedi gitti Sevgi’yle evlendi, buna engel olamadim, beni
dinlemedi. Bir daha da higbir kiz1 ben sizi 6yle bulmuyorum demedi Hikmet’e; bu yiizden
bana diisman oldu, Hiilya’ya diisman oldu herkese diisman oldu, begenmedigi kadinlarla
yatti, ¢irkin bir kiz vardi, bir gece onu oksadi merdivenlerden inerken, ona engel olamadim
¢linkii o sirada 151k sonmistii, birden 1s1k yandi, Hikmet geri ¢ekildi, merdivende
arkalarindan inen Behget giildii, alayci bir s6z ett Hikmet’e Hikmet kizdi, bana saldirdi
neden buna engel olmadin dedi, bu kizin ¢alistig1 yeri biliyordu bos ver gitme dedim, bos
verdi, 0yle goriindii, sonra iiziildii, sokakta dans ettigi kiza daha ¢ok iiziildii, sonra ikisinin
de adin1 unuttu, demek 6nem vermemissin onlara dedim, onlara 6nem vermemis gibi yapti,
Oyle goriindii. Simdi geceleri ara sira onlarla yatar, ben de engel olmam, kizlar da itiraz
etmez, artik evlendin demistim bir giin ona, kadini tanidin, baskalariyla yatma, yatmadi,
simdi de Bilge'yi gdormiiyor bir aydir, eski arkadaslarin1 aramak istiyor, biitiin kadinlarla
yatiyor, ses ¢ikarmiyorum.... (TO, s. 312-313-314).

Yukardaki Hikmet’in konugmasi parcalanmis kimligini kanitlama acisindan 6nemli
bilgilerdir. Hikmet’in kendi kendini anlatirken sanki bagka birinden bahsediyormus gibi
anlatim tarzi kurmasi ayrica kendi yaptig1 hareketlerden memnun olmamasi onun ¢ift
kisilikli oldugunun esasli kanitlaridir. Hikmet’in yasadig1 olaylara gore kendini gesitli
Hikmetlere ayirmasi bu onun degisen karakterlerinden memnun olmadigini gosterir.
Normal insanlarin yasadiklari zamanlar1 evrelere ayirma olayr Hikmet’te kendini farkli
kisiliklere ayirma olarak goriiliir. Psisik yapis1 bozuk olan ve farkli kimliklere biiriinen
Hikmet aslinda cift kisilikli yapisini kabul eder. Yediye kadar numaraladigi Hikmetler
onun kendisi ile ilgili kurguladigi oyundan baska bir sey degildir. Yukaridaki kendisi
hakkindaki anlatimi da Hikmet’in oyunlarindan biridir. Her ne kadar oyun oldugunu
sOylese de Hikmet’in kendi igerisindeki cift kisilikli kimligini gostermesi bakimindan
onemlidir. Kendisinin de bunu kabullenmesi agikca itiraflarda bulunmasi 6nemini daha
da arttirir. Asil olan benligi ikiye ayrilmis romanin genelinde bu benlik albay olarak
goriinse de yer yer Bilge ve O0gretmen olarak da karsimiza ¢ikar. Ayrica bazen de

kendisinin de tistiinde bir kimlik olarak goriindir;
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“Biitiin giicliik, bir tane Hikmet olmasindan dogdu. Diin gece riiyamda bu Hikmetler
kalabaligini ilk defa agikga gbrdiim. Sonra, bir ansiklopedi yazmay1 diisiindiim.” Albay,
“Ansiklopedi mi?” dedi, “Ne ansiklopedisi?” “Bayagi ansiklopedi iste, Hikmet
Ansiklopedisi.” “Nasil Hikmet?” “Bildigimiz Hikmet canim.” Durdu, “ Oyle ya,” dedi,
“Birgok Hikmet vard: degil mi? Hangisini yazacaklar?” “Kim yazacak?” dedi albay. “Once
ben yazacaktim, sonra da bagkalar1. (TO, s. 332).

Oguz Atay romanlarinda kiiciik burjuva diinyasina alayla yaklagir. Bu diinyaya
giremeyen insanlarin yasamlarinit ve ruhlarin1 konu alir. Ayrica yazar, Turgut, Selim,
Hikmet kisileriyle cumhuriyetin ilanindan sonra yetisen kusaklarin duygusal ve
diisiinsel egilimlerini ironik yapiyla ele alir. Ayrica Oguz Atay, Tirk aydinlarin Dogu
ve Bati kiiltiirleri arasindaki sikismighi@ini anlatabilmek i¢in bu bolinmiis kisilik
meselesine sik sik vurguda bulunur. Boliinmiis kisilik meselesi yazarin kahramanlarinda

cokca goriilen bir sorun olarak karsimiza ¢ikar;
Ben bugiine kadar hi¢ bir 1stirabimi bilingaltina itmeyi basaramadim. Bu yiizden ¢ok bos
kald1 orasi. Ozellikle gecekonduya geldikten sonra, biitiin rezilliklerimi ¢ekinmeden
sergiledim. Hatta bunlar1 birer marifetmis gibi gostermege calistim. Bu iilkede eksikligini
duydugum ‘'insamin kendiyle hesaplasma meselesini bizzat kendime uygulayarak bu
meselenin ilk kurbanlarindan oldum. Aslinda, meselenin ciddiyetine dayanamadigim igin,
oyunlarla durumu ortbas etmek istedim. Ortada bir Hikmet olsayd: belki bu hesaplagmay1

ytirtitebilirdim. Fakat sorarim size doktor: Hikmetlerden hangi biriyle hesaplasacaktim?
Ustelik, ortada dolasan Hikmet de tek bir varligin tiriinii degildi ki.” (TO, s. 332-333).

Albaym doktor olup Hikmet’i tedavi ettigi kissmda Hikmet kendisiyle ilgili itiraflarda
bulunur. Bu itiraflar1 oyun sekline doniistiiren Hikmet, itiraf oyunu oynamakta ve
albaydan kendisini tedavi etmesini ister. “Atay, kahramanlarin1 yaratirken onlara
yiikledigi onemli bir 6zellik de "oyun™ olgusudur. Cevresi ile derin ugurumlar bulunan
merkezdeki aydin kahraman, tutunabilmek i¢in bilingli ya da bilingsiz olarak "rol"
yapar. Bir anlamda rol ve oyun kahramanlarin toplumun yerlesik diizeni igindeki
hayatlarin1 simgeler durumdadir.” (Balc1, 2004: 51). Kahraman ister istemez kimligini
bulma siirecinde dis diinyanin yerlesik hayat oyunundan kopar ve kendi i¢ diinyasinda
yeni oyunlar kurgular. Bir bakima i¢ diinyalar1 topluma ayak uyduramayan bireylerin
sigindi1g1 sigmaklardir. Dis diinyaya ait mecburiyetlerle bu i¢ diinyanin farkli diizeni;
kahramanda kisilik boliinmelerine ve celigkili bir yapiya yol agar. Hikmet zihninde
yasadig1 catigmayr “Fakat sonunda birbirleriyle uyusamayan bir siirli Hikmet ¢ikti
ortaya. Bilmem ki bu Hikmetleri birarada size nasil anlatsam?” (TO, s. 335). Bireyler bu
kurmaca i¢ diinyada yitirdikleri ger¢ek kimliklerini ararlar;
.. “Bir siire sonra Hikmet IV, bir yolunu bularak biiyiik sehre dondii ve taht iizerinde hak

ileri siirdii. Dumrul'un da destegiyle Hikmet Hnin durumunu sarsti. Sevgi, kocasina
inanmadi ve bu olaylari, o sirada akil hastanesine kapatilmis bulunan Hikmet III’'{in
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uydurdugunu sdyledi. Bu yalanlarin bir ise yaramasini istiyorsa oturup roman yazmasini
tavsiye etti kocasina. Bu arada bazi din ve ruhbilim kitaplarmnin etkisiyle Hikmet I, yeniden
ortaya c¢ikti. Onu dlmiis saniyorlard: (bir kuyuya atmislardi). Hikmet I, bir anne sicakliginin
hasretiyle yandig1 i¢in Bilge ile ilgilenmege basladi. Hikmetleri birbirine karistirmaga
baglayan Sevgi, hepsini birden evden kovdu. Sonra yanlishik yaptigini anladi ve yalniz
Hikmet I'i kendine ayirmak istedi. Bir takim karigik olaylar yiiziinden Hikmet I, yaralanarak
hastaneye kaldirildi. Bazi tarihgilere gore, Hikmet III aslinda Hikmet I'in hastaneye
yatirtlmis seklidir. (Bu ihtimal pek wvarit goriilmiiyor).”Hikmet III hastaneden kagtiktan
sonra bazi olaylara karisti; (bu olaylar ileride ayrica verilecektir); sonunda Hikmet 1V
adiyla gecekonduya dondii. Bu arada, Bilge'nin kigkirtmalari sonucu bir Hikmet V de tarih
sahnesinde goriiniir gibi olduysa da, bunun siilale ile bir iligskisi olmadigt anlasildi. Sehvet
diiskiinii olan Hikmet V (Diizmece Hikmet), bir eve kapatilarak biitiin émriince yazmaga
mahk@m edildi. Bilge, biitiin Hikmetlerin ayr1 bdlgelerde hiikiim siirmesini teklif ettiyse de,
iilkenin boliinmezligi ilkesine aykir1 oldugu icin bu teklif kabul edilmedi. Baz: tarihgiler de,
yazmaga mahkiim edilen Hikmet V ile hastaneden kacan ve Fransiz ihtilalini yapmaga
calisan Hikmet IIl'iin ayn1 sahis oldugunu ileri siirerler; fakat bu iddiay1r dogrulayacak
belgeler bugiin ortaya yoktur. “Bes Hikmet'in de saltanati, kisa siirelerle birbirini izlemis ve
bazen aym siire iginde, baska baska merkezlerde hiikiim siiren Hikmet’lere rastlanmistir.
(TO, s. 345-346).

Yukarida Hikmet Benol’'un kendi yasamini anlattigi oyunda yasadigi olaylara gore
kendisini ¢esitli Hikmetlere ayirdigi goriiliir. Bu bir oyun olsa da kendi i¢inde yasadigi
celiskileri gostermesi bakimindan Onemlidir. “Burada bahsedilenler, sadece resmi
kayitlara gecen Hikmetlerdir doktor.” (TO, s. 346). Hikmet ¢esitli kisilik yapisina sahip
olmaktan memnun degildir. “Biitin Hikmetlerden usandim albayim. Beni oyuna
getirdiler; simdi ellerinde beni mahk(m ettirebilecek bir siirii delil var. Belirsiz bir af
soziiyle beni oyaliyorlar, kullantyorlar. Sonuna kadar gidelim, bakalim ne olacak?” (TO,
s. 350). Biiyiik Oyun boliimiinde Hikmet Benol oyun yazmaya devam eder. Bu oyunda
kendi hayatin1 anlatan Hikmet kendini ¢esitli Hikmetler olarak parcalar. “(Hikmet I’in
cenaze ve Hikmet II'nin evlenme toreni hazirliklari. Gerekli hava: Kaympeder, terzi,
Sevgi, kaynana, baba, anne, davetliler, Dumrul, nikdh memuru, tamidiklar1 v.b. kisiler.
Soylenmemis bazi1 sdzlerin yarattigi korku, 6len kisilerin 6liimlerinden kesin sonug
alinmadan girisilen islerin yarattig1 kabuslar vd. korkular.” (TO, s. 364). Hikmet
kendisini farkli Hikmet’lere ayirarak yasadigi olaylar1 baska biri yagsamis gibi aktarir;

O halde sonum geldi. isterseniz ben gideyim, diyor Sevgi. Sana bakiyor, Bilge'yi kov

demek istiyor. Bilge host. Ha-ha. Gene kimse giilmedi mi? Bilge benden ne bekliyor? insan

gibi davranmamu bekliyor. Hikmet gibi davranmami bekliyor. Hangi Hikmet gibi? Hikmet

VI gibi mi. VII gibi mi? Yapamam. Sasiririm. Benden bir sey bekleniyor. iste bir olay. Iste

arttk davranmalisin. Kusura bakmaym, kendi basmizin garesine bakin. Bana acryin.

Kimseye bir sey olmaz. Bana olur. Bir sey sdylemeyecek misin Hikmet? diyorlar sana. Kim

diyor? Gergekten duymuyorum. Oliiyorum. Sevgi konusuyor. Bir sey yapmaliyim. Bir

oyun. bulmaliyim. Sevgi ayaga kalkti, gidiyor. Hayir gitmiyor: Ben gidiyorum, diyor. Bilge

de kalkiyor. Beni savunmadin diyor, ya da demek istiyor. Beni yalniz biraktin, beni

savunmadin. Gidin bakalim! Sizi ben mi ¢agirdim? Evet, sen ¢agirdin; yalanlarin bir araya
geldi. Seni kimse kurtaramaz. (TO, s. 457).
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Hikmet kotii sona dogru yaklasir. Sevgi’yle Bilge’nin tartismasi lizerine Bilge nin
birakip gitmesi Hikmet’i Bilge’yi kaybetme korkusuyla bagbasa birakir; bunun
sonucunda Hikmet intihar ederek hayatina son verir. Romandaki kirilma noktasinda
Hikmet sanki varligin1 kaybeder, siliklesir ve olanlara miidahale edemez. Zor bir
durumda kalan Hikmet’in hi¢bir eylem gergeklestirememesi daha sonra Hikmet’in
kendisinden nefret etmesine ve kendine zarar vermesine neden olur: “Iste benim de ne
oldugum meydana ¢ikti. Hi¢ bir Hikmet gibi davranamadim. Al¢ak Hikmet VII! Geber!
Iste balkondan kendimi atiyorum albayim, onu 6ldiiriiyorum.” (TO, s. 458). Oguz Atay
ilk roman1 Tutunamayanlar’dan baska bir anlatim tarziyla ikinci eseri ve romani olan
Tehlikeli Oyunlar’1 okuyucuya sunar. Metin iginde gegen ve Hikmet’in yarali bilincinin
kirilmalari, hezeyanlari, uyku ve diis arasi kaotik bir sdylemleri haricinde Atay parantez
ici bir yaz1 tarz1 gelistirir. Metin i¢inde anlati siirerken parentezin devreye girdigi
sOylemler ya bireyin kendi i¢sel konusmalarini, i¢ monologlarint ya da Hikmet’in
parcalanmis benliginin anlatict olarak ileriye doniisler, gidisler (flash-forward) yaparak
okurlara bilgi verisini ya normal bir seyri ve olay Orgiisiinii aciklamak babinda bir
miidahaleyi, ya normal tiyatroda var olan tiradlar1 ya da hareketleri bildiren acgiklayici
parantezleri igerir. Cok yonlii bu parantez tarzi, anlatimda yeni bir uygulama ve farkli

bir perspektif olmasinin yaninda, anlaticiya derinlik ve tat katar.

Hikmet’in ilk olarak riiyasinda gordiigii bu benlik boliinmeleri, parcalanmis kisilikleri
(benlikleri) onun gergeklestirmek istedigi ve gerceklestiremedigi bir takim hislerle ve
gecmis hayatinda pisman oldugu yasantilar sonucunda ortaya cikar. Hikmet’teki bu
boliinmeler benligin kisithh zamanda diledigini gerceklestirmek i¢in bir anlamda kendini

cogaltmasi edimi ile ger¢ek tanimini bulabilir.

Korkuyu Beklerken adli oykii kitabinin “Korkuyu Beklerken” adli &ykiisindeki
kahraman yazarin isimsiz biraktig1 bir kisidir. Kahraman korkak ve paranoyak bir
kisidir. Topluma ayak uyduramamis ve bu yiizden insanlardan uzak, sehrin iicra bir
kosesinde tek basina yasayan biridir. Akrabalik ve arkadaslik baglarini1 da koparmis bir
kisidir. Gizli mezhepten aldig1 uyar1 babindaki mektup kahramanin psikolojisini daha da
bozar;

Cagimizda bdyle bir sagmalik olabilir miydi? ‘Mektubu aldigim andan itibaren’, diyor. Zaten

bu emri yerine getirmedik. Bana bir siire tamimuslardir herhalde. Isi ciddiye alm?kta
oldugumu sezdim; kendime kizdim. Olur mu bdyle sey canim? Dag basinda miyiz? Oyle
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oldugunu telefonda soyledin ya ‘onlar’ i¢in iyi bir rastlanti dogrusu. Ya rastlanti degilse?
Zaten evden ¢iktigim yok, iyi olur. (Giiliimsedim.) Bu durumu biliyorlar, seni denemek
istiyorlar. Hirsla ayaga kalktim. Benim bu sagmaligi ciddiye alacagimi da bilmezler ya.
Kendi kendime konustugumu nasil 6grendiler? insanin i¢ diinyas1 iizerine bilgileri varmus. lyi
adami segtiniz! Birden 6fkelendim, korkum gegti. Korku mu?Hayir, korkmuyordum. Belki,
hazirlikli degildim sadece. Ayaga kalktim, biitiin evi dolagtim. Gizli koseleri yokladim,
bahceye acilan kapinin kilidini inceledim. (Her zaman yapardim bunlari. Ayrica eve
geleceklerini sdylememislerdi; ne demekki bu davranisimin onlardan korkmakla ilgisi yoktu.)
‘Onlar’ m1? Belki de ¢ok kalabalik degillerdi. Belki de, ne bileyim, bir kisi kalmistt bu
mezhepten. (KB, s. 48).

Kahraman goziinde biiyiittiigli gizli mezhep ve mektubu yiiziinden kendisini eve kapatir.
Evde yalniz basina yasadigi i¢in korkusunu paylasacak biri olmadigi i¢cin kahraman
kendi kendisiyle konusarak rahatlar. Oykiinin bazi béliimlerinde kahraman kendisinden
bahsederken “biz” kelimesini kullanir. Ayrica kendi kendisine sorular sorup cevaplar.
“Eh, paraniz1 yine veriyorsunuz bize, degil mi? Vermek mi? Neden? Hepsini yaninizda

tutacak degilsiniz ya? Dogru. Birazi kalsin bende, olur mu?” (KB s. 73).

Kahraman, Atay’in roman kahramanlarinin ykiide can bulmus halidir. Turgut Ozben ve
Hikmet Benol’'un Oykiideki karsiligidir. Atay’in romanlarinda kahramanlari kendi
benlerini arayan ve romanin sonunda ger¢ek benlerini bulan kisilerdir. Bu oykiide de
kahraman yalnizlagsmig-yalnizliga itilmis gercek beninin farkinda olmayan paranoyak
biridir. Oykiinin sonunda gizli mezhepten kurtulan kahraman topluma uyum saglamaya
calisarak yasadigi catismadan kurtulmak ister. Ancak kahraman topluma ayak
uydurmak adina yaptig1 davranislarin kendisine yapmacik gelmesiyle; bu davraniglardan
vazgecerek gercek kisiliginin farkina varir. “Giderken bizim bakkala da haber verir
misiniz? (Olmadi.) Hayir borcum yok. Cok sakaciydim. Kibarlik gosterdiler gene de.
(Adamlar senin usagin m1?) Hangi bakkal? Bilmem. Biiyiik bir bakkalmis. Bu sefer
gercekten bir tuhaf baktilar. Ben de spor ceketliye anlattim derdimi.” (KB, s. 74).
Oziinden uzaklasip yapmacik davramglara daha fazla dayananmayan kahraman sonunda

gercek kisigine doner.

Yazarin kahramanlarinda rastlanan benlik/kimlik olusturma sorunsali yazarin
bilingaltindaki ¢ikmazlarla beraber bilingdisina yansur. “...Sonra, gene ayilmadim.
Kaldirima oturdum. Nedir bu basimiza gelenler? Dedim. Biz soziiyle ne demek
istedigimi bilmiyordum. Herhalde, kendimi ¢ok yalniz hissettigim i¢in ‘biz’ dedim...”
(KB, s. 91). Ozne-kahraman kendi kendisiyle konusurken neden biz dedigini sorgular.

Kahraman kendisine “biz” derken yalnizlik duygusunun verdigi etkiyi hafifletmek ister.
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Ayrica kahraman pargalanmig-¢ogalmis benliginin daha farkinda degildir. Oysaki ben-
anlatic1 6ykil boyunca benlik par¢alanmasi/¢ogullanmasina ugrar;
Kafamda belirleyemedigim bazi seylere kiziyorum sadece. Bir ad veremedigim kisiye
soylenip duruyorum. Bunu bana yapmalarina engel olsaydin, bunu bana yapmasaydin,
neden sen de onlarla birlik oldun? Benimle neden ugrasiyorsunuz. Benden ne istiyorsunuz?
Neden her seyi, tam istemedigim sirada veriyorsunuz bana? Neden bu kadar

bekletiyorsunuz? Neden bir seyi elde etmenin anlami kalmayincaya kadar, onu vermemekte
inat ediyorsunuz? (KB, s. 95).

“Bir Mektup” adli 6ykii mektup seklinde kaleme alinir. Bu &ykiide ben-anlatici
kahraman sizofrenik bir bireydir. Patronu i¢in yazmis oldugu mektupta yasadig1 gerekli
gereksiz ne varsa anlatmasina ragmen mektubu ni¢in yazdigindan bahsetmez. “Sonra
‘Ugiincii Sey’ ile tamstik. Yani sakalliya sonradan bu adi taktim onu yeri gelince
anlatinm. Tabii bana bu ‘“l¢iincii sey’den ¢ok sonra soz ettigi i¢in ben de bu adi ¢ok
sonra takmistim.” (KB, s. 113). Meyhanede tanistigi ve gercek adindan bahsetmedigi,
varhig1 kesin olmayan birinden bahseder mektupta. Admi ‘Ugiincii Sey’ koydugu bu
kisiyle ilgili bilgileri sinirl tutmustur;

“Ugiincii Sey’in 6nceleri, bana pek giivenemedigi icin, benimle kdpekten baska bir sey

konusmadigini diisiinliyordum. Belki de beni cahil buluyordu.(Gergekten cahildim. Simdi

de cahilim ama, mesela artik “ii¢iincii sey’i biliyorum ve mesela siz bilmiyorsunuz.) surast

muhakkak ki herkes benden c¢ok bilgiliydi, benden ¢ok duyarliydi. Geriye ne kaliyor,

muhterem efendim. Elbette “liglincii sey’ bundan ibaret degil ya da tanimimi bu kadar bir

bicimde yapamayiz; fakat, ben “ii¢iincii sey’e bu diisiincemi bir giin birdenbire agiklayinca,

cok ilgilendi ve bana “igiincii sey’i anlatmaya karar verdi. Anlatmaya baslayinca da birden

heyecanlandig1 igin, dnce hig bir sey anlayamadim. Hayatin anlami, mesela benim gibi bir
insanin yasantisinin anlamh oldugu gibi sozler etti. (KB, s. 114).

Kahramanin “Ugiincii Sey” dedigi kisinin sakalli bir adam oldugu ve anlattiklarindan
dolayr bu adi sonradan kahramanin verdigi ve kahramanin bu kisinin anlattiklarindan
kafasmin karistign ondan uzak durmaya ¢alistigr anlatilir. Oykiide bu kisinin anlatti
seylerin neler olduguna deginilmemekle birlikte kahraman etkileyen, huzursuz eden bir
takim meseleler oldugu asikardir;

Biz, i¢inde oldugumuz durumu sezemiyormusuz. Bu ‘biz’ s6ziinlin beni ¢ok trkiittiigiini

itiraf etmeliyim. Ugiincii Sey bana ‘siz’ dedikce hi¢ sevmedigim birtakim insanlarla birlikte

sanki bir yere dogru itiliyormusum gibi hissediyordum. Sanki bu ‘Uciincii Sey’ beni

icinden ¢ikmak igin ¢abaladigim bir kuyunun dibine dogru itiyordu. (KB, s. 116).
Kahraman sakalli dedigi kisinin diisiinceleri karsisinda bir c¢ikmaza siiriiklenir.
Sakallininn diislincelerini kafasindaki bir yerlere oturtamaz. “Biitiin bu c¢ilginligim
elbette benim esas 6zelligim degildi, sakalli ‘Ugiincii Sey’in verdigi bir sarhosluktu.”

(KB, s. 119). Kahraman &ykiinin sonunda sakalli dedigi adamla “Ugiincii Sey”in ayri
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birer varliklar oldugunu belirtmistir. Aslinda “Ugiincii Sey” dedigi sakalli adamin
varh@g kesin degildir. Oykiide kahramanin anlatmasiyla kendine yer bulmaktadir.
Gergekte “Uciincii  Sey” kahramanin parglanmis kendi benligidir. Kahraman
parcalanmis-boliinmiis benliginin farkinda degildir. Oykiinin sonunda kahramanin kendi
parcalanmis kisiliginin farkina varmasiyla ‘Ugiincii Sey’ dedigi sakalliyr bir daha
goremeyiz;

‘Ugiincii Sey’i biitiiniiyle anlamadigim halde ona gitmekten vazgegemezdim. Sakalli,

sirtima tagtyamayacagim bir agirlik yiiklemisti. Ustelik ne oldugunu anlamadigim bir

agirlik. Diislindiikge kendimi, begenmeyecektiniz beni. Kendimi sizin yerinize koyarak

baktim zavalliligima. Evet, efendim, tekrar ediyorum, sizden yana hissettim kendimi.
Sakalliy1 bir daha gérmedim. Sonra, ‘Ugiincii Sey’de kaybolmus kahveden. (KB, s. 120).

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki Babama Mektup isimli oykiide kahraman
babasina yazdig1 mektupta igerisinde kendisinden baska bir ben hissettiginden bahseder.
Bir evladin babasi sagken sdyleyemedigi diisiincelerini babasi 6ldiikten sonra kaleme
almasimin anlatildigi 6ykiide kahraman genglik yillarinda ve bu mektubu yazarken bile
babaya benzememe istegini itiraf eder. Kahraman igerisinde bir yerde babasini tagidigini
anlatir. “Bu buhran, genellikle senin dlimiinden sonra igimde kuvvetle hissettigim
Cemil Bey’i yasatma g¢abasiyla ilgilidir. Igimde benden ayr1 oldugunu sandigim bir de
Cemil Bey’in bulunmasina sen ‘tezyid-i sahsiyet’ mi yoksa ‘taksim-i sahsiyet’'mi dersin
pek bilemiyorum.” (KB, s. 174). Oguz Atay’in bilingalti teknigini kullandigini,
stirrealizm ve Freud bilgisinden bahsetmistik. Burda da agik agik kisilik bolinmesi
olayma gonderme yaparak, kisilik boliinmesi olayiyla ilgili babasinin sahsinda

okuyucuya bilgi verir. Babasinin anlayacagi dilde Osmanlica ¢evirisini yapar.

Yazar her ne kadar da babaya benzemek istemese de babasina benzediginin farkindadir.
Kagtig1 kimlik yazarin kendi ifade ettigi gibi kendisinin igerisindedir. “Sabit nazarlarla
bosluga baktigim zamanlarin ¢ogunda temeldeki benzerligimizi gizlemek i¢in timitsiz
stislemelerle kendimi yoruyormusum gibi geliyor bana.” (KB, s. 178). Yazarda baba
nefreti, babaya benzememe istegini dogurur, yaslandik¢a babasina hak vermeye baslar,
aslina doner. Gengken babasini elestiren, babasini begenmeyen, kendisine haksizlik
yaptigin1 savunan yazar, ilerleyen yasinin verdigi olgunlukla babasina hak vermeye
baslar, zamanla babasina daha ¢ok benzedigini fark eder. “Sana anlatmasi biraz zor
ama, oraya gidisim bana haksizlik eden diinyaya kars1 bir baskaldirma hareketi olacak

diyebilirim; yani ben orada bulunmakla onlara, ‘Iste biitiin ‘terakkinizi’ gdrdiim ve
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‘aslima riicu ediyorum’ (Yani Cemil Bey’e doniiyorum), diyecegim ve onlar da bunu

anlamayacak.” (KB, s. 182).

Oguz Atay, Korkuyu Beklerken adini verdigi oykii kitabindaki sekiz dykiisiinde, yasam
karsisinda belirli sebepler yliziinden zayiflik gosteren insanlarin yasantilarini anlatir.
Atay’la ilgili yazilarda “Tutunamayan” olarak adlandirilan bu tipler, O’nun oykiilerinde
de bagrolde yer alir. Toplum ve toplum igindeki bireyin elestirisinin yapildigr bu
oykiilerde, birey-toplum c¢atismas1 islenir. Oykiilerde, topluma yabancilasan bireyin
Ozgiirliigli kendi i¢inde arama ¢abalar1 anlatilir. Topluma kars1 gosterdigi uyumsuzlugun
sonucu olarak yalnizlasan insanin yasadigt korku ve endiseler iizerinde durulur.
Topluma ayak uyduramayan bireylerin yasadigi catismalar ve alt benliklerini bulma
siireclerini konu edinir. Oykiilerde &n plana ¢ikan baska bir husus, hayat kosusturmasi
icindeki insanlarin bazi degerleri unutmalaridir. Yogun yasama temposu igindeki

¢agimiz insani, bu yogunluk sebebiyle sevgi vb. degerleri unutur.

Oykiilerdeki kahramanlarin aykiri (olagan dist olma hali) davranislar sergiledikleri
gorilir. Bu kahramanlar, ayn1 zamanda toplum nazarinda kendisiyle hesaplagsan
bireylerdir. Bu kisiler, dejenere olan bir toplumda diizene karsi koyan tiplerdir.
Oykiilerde goriilen diger bir mesele ise kusak catismasi olarak karsimiza cikar. Farkli
nesillere ait bireylerin yasadigi ¢atisma, birbirinden kopan insanlari da beraberinde
getirir. Gelisen ve farklilasan giinlimiiz ¢aginda kendini yenileyemeyen bireyin
caresizligi de Oykiilerde goriilen baska bir durumdur. Ayrica bazi 6ykiilerde, garesiz
bireylerin yasadiklar1 olaylar karsisinda umutsuzluga diistiikleri goriiliir. Tiirkiye’deki
postmodern yazinin Onciilerinden biri olarak kabul edilen Atay’in eserlerinde
stirrealizmin anlatim bi¢imlerinin de kullanildigina sahit oluruz. Kisacast Atay’in
oykiileri, isledikleri konu ve durumlar itibariyle romanlariyla paralellik gosterir.
Oykiilerinden hareketle Oguz Atay’mn 1970 sonras1 Tiirk insanmin yasamis oldugu

buhrani anlatmaya ¢alisir.

3.2.5. Kagis ve Siginaklar

Insanin dogasinda daraldiginda, bunaldiginda bundan kurtulmak igin kacis ve sigmak
aramak vardir. Kagmak insanoglunun dogasina 6zgiidiir. Birey bunaldigr ortamdan
ka¢mak, kurtulmak i¢in kagis ve siginaklar arar. Kagis ve siginaklar hemen hemen her

sey olabilir. Kagis ve sigmak bulamayan birey en kolay yol olan hayal diinyasina
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siginir. “Bireyin i¢ ve dis c¢atigmalarindan olusan ve gercek diinyada ¢ozemedigi
sorunlarin1 hayal dilinyasinda ¢0ziip rahatlatmaya ¢alisir. Buna psikolojide hayal
diinyasina ka¢cma (fantasy escape) denir. Kisi, hayal kurmayla bir siire de olsa
rahatlayabilir. Hayal kurma ile kagis izlekleri bireyin ruh diinyasinda birbirini tetikleyici

sekilde bulunur.” (Karabulut, 2013: 214-215).

Oguz Atay toplumcu ¢izginin popiiler oldugu dénemde bireyin i¢ diinyasin1 konu alan
eserler yazar. Ozellikle bireyin i¢ diinyasini yansitan eserlerinde yalmizlik, bunalim,
yabancilasma ve terk edilmislik temalarinit gokga isler. Ayrica Oguz Atay, bireysel
unsurlarin yani sira toplumsal unsurlari da eserlerinde isler. Onun eserlerindeki
yalnizlik, bunalti, kotiimserlik vb. duygularinin temelinde 20. yiizyildaki kentlesme,
toplumsal degisim ve sanayilesmenin etkisiyle insanoglunun modern kent yasamina

ayak uyduramayisi vardir.

Tutunamayanlar adli romanda kagis ve siginak olarak sigara ve icki kullanilir. Turgut
Ozben, Selim’in askerlikten arkadasi Siileyman Kargi’yr bulur. Ondan Selim’le ilgili
bilgileri alir. “Bizim hayatimiz... iste... boyle acilar ve... her zaman... Buna oyun
denemezdi. Sonunda sigaraya alisirdi insan.” (T, s. 109). Yaptiklar1 konusmada Turgut
yasadiklarin1 anlatirken sigaranin kendileri i¢in bir kacis bir sigmak oldugundan
bahseder. Mecburen sigaraya bagsladiklarini anlatir;
Canim igki igmek istemedigi halde, bu isi hi¢ rahatsiz olmadan yapacagim. Ne acele
edecegim, ne de gereksiz yere uzatacagim. Tam Ol¢iisiinii bulacagim. Bir biray1 da igmesini
bilmeyecek miyim artik? Bira igmeyi bildigimin farkinda bile olmayacagim. Meze de
istemeyecegim, herkes istiyor diye. Garson da anlayacak bendeki degisikligi. Meze ister
misiniz beyim bakisiyla siizmeyecek beni. Ya da bana, dyle bakiyormus gibi gelmeyecek.
Kendimden kuskulanmadigim igin, kimse de benden kuskulanmayacak. Bazi insanlar
birasini mezesiz iger. Ben de onlardanim iste. Bu bir zevk meselesidir. Buna karisilmaz.
Ustelik bu insan yakinda 6lecekse, ona saygi duyulur. Belki biraz da tuz ekerim biranin
icine: daha iyi oluyormus bdyle. Ne yazik: bira igmek istemiyorum. Ozledigim giiven
duygusuna kavusunca, bira igme 6zlemini yitirmis olacagim. Montaigne ne derse desin,
hazin bir durum bu. Oysa, yasamis oldugum bir¢ok yanlighg diizeltebilecektim. Biitiin

ayak izlerimin {izerinden bir daha gidecektim. Yalniz bir kere yasaniyormus. (T, S. 613-
614).

Bu sayfalarda Selim Isik’in giinliigiindeki bilingalti konusmalar1 goriiliir. Selim’in
konusmalarindan i¢indeki 6liim korkusunu yenmek istediginden ve o6liim korkusunu
yenince baska insanlardan farkli davranacagindan bahseder. Selim’in kendisini
gerceklestirmek istedigi de gortliir. Gliven duygusunu yitiren Selim Isik icki icerek bu

duyguya kavugmak ister. Ayrica i¢ki oldugu durumdan kurtulmasi igin bir sigmaktir;
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Yildinnm dalgin ve iimitsiz asik roliinde daha da sevimli goriiniiyordu. Kulagi ¢ok zayif
oldugu halde, beceriksiz dokunuslarla piyanoda, aldatan sevgili’nin sarkisini ¢ikarmaya
calistyordu. Sonra aym sarkiyr plaktan dinliyorduk gece yarisina kadar. Bu arada ben de
ayni problemi defalarca anlatiyordum ona. Dalgin ve mahzun beni dinliyordu..Bdyle
dertleri olmayan bir Selim’i kiskaniyormus gibi yapiyordu. Kaderini bogmak i¢in i¢iyordu;
oysa, ickiye dayaniksizdi. Bir iki kadehten sonra siseyi birakiyordu; biitliin siseyi ben
bitiriyordum. Igkinin etkisiyle cocuklar garip hareketler yapiyorlar, baslarin1 halilara filan
vuruyorlardi. Ickiye dayanikliligimim biraz olsun hayranlik uyandirdigim gériiyordum. Bu
arada, aptal olmadigim anlagilmusti; fakat itiraf edilmiyordu. (T, s. 639).

Bu satirlar Selim’in giinligiinden alinmis olup Selim’in 6grencilik yillar1 hakkinda
verdigi bilgilerdir. Selim smifta diglanmamak i¢in smifin c¢aliskan ve serseri
cocuklariyla arkadaglik kurar. Arkadaslarinin kendisi hakkindaki fikirlerini degistirmek
icin yapar bunlar1. Giin gectikce arkadaslarinin fikirleri degisir. Arkadast Yildirim, kiz
arkadas1 tarafindan aldatilinca arkadaslar1 ona acir ve onun evinde toplanir. Bu
toplantilarda Yildirim’in evinde igki igilir. Yildirim igkiyi acilarint unutmak igin bir

kagcis, bir siginak olarak kullanir;

Sonra, yavas yavas doniiyorlar konusmalar1 hiiziinlii sona ermisse, motel sahibinden bir iki
kadeh icki rica ediyorlardi. Sonra, bir giin, moteli de biraktilar: yollarina devam ettiler.
Trenin ugradig1 bir sehre geldiler. Turgut bankaya ugrayarak biitiin parasini ¢ekti. Arabasini
sehirde bir sokagin kosesinde birakti. Esyasini, yeni satin aldigi bir bavula doldurdu ve
trene bindiler. Tkinci mevki bilet alnuslardi. Olric’e bilet alinmiyordu. Tren hareket ederken
baglarin1 geriye ¢evirmediler: arkalarina bakmadilar. Yalniz, kompartimandaki yolculardan
biri: “Ugurlar olsun,” dedi. Yanlarina biraz yiyecek almislardi. Artik, vagon-restorana
gidemezlerdi. Idareli olmak gerekiyordu. Bir siire -belki ¢ok uzun bir siire- catal bicak
giiriiltiisiine hasret kalacaklardi. Turgut restoranda, beyaz peynirle votkasini igemeyecekti.
(T, s. 713-714).

Turgut Ozben ailesini birakip benligi olan Olric’le bilinmez bir yolculuga ¢ikar. Bu
yolculukta yaninda boliinmiis kisiliginden baska kimsesi yoktur. Anlatici Olric’le
Turgut’u iki ayr kisiler gibi anlatmig olsa da Olric, Turgut’un beninden baska bir sey
degildir. Trenle seyahat eden Turgut parasini idareli kullanmak zorundadir. Onun i¢in
yemeginden ve igkisinden kisar. Ancak yiiregini hiizlin sardiginda Turgut, motel
sahibinden igki rica eder. Turgut bu davranisi ile igkiyi ger¢eklerden bir siireligine de
olsa kagmak igin kullanir ve i¢kiyi kendisine bir kagis bir siginak yapar. Gergek hayatin
agirh@ roman kahramanlarimi icki igmeye sevk eder. Icki igmek, Oguz Atay’in
kahramanlarinda siklikla goriilen bir olaydir. Bazen bir kagis bir siginak, bazen de

bagimlilik olarak goriiliir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda kahramanlar kaldiramadiklar1 ger¢eklerden kagmak igin
oyun, sigara ve igki siginaklarini kullanirlar. Gergekleri kaldiramayan birey hayal

diinyasina c¢ok fazla sigir. Asir1 hayalci bireyler, kendi igsel gerceklerini olusturan
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diinya yani hayal ettikleri diinya ile i¢inde mecburen yasamak zorunda olduklar1 diinya
arasindaki kopuklugu gordiiklerinde bir sizofrenin yasadigi gerceklik kirilmasini
yasarlar. Bu durumun ortasinda kalakalan insan igte dilenen diinya ile dista bir tiirlii igte
dilenen diinyaya benzemeyen, benzetilemeyen diinya arasindaki ¢atisma arasinda gidip
gelir. ige kapanir, kurudugu diinyay:, hayallerini saklar, kimseyle paylasamaz.
Asosyallesir ve kendi kapali diinyasinda, klostrofobik ortamlarda hayallerini yasatmaya

devam eder. Bu durum ruh diinyasinin kendini savunmaya almasina neden olur.

Asagidaki parcada Hikmet Sevgi ile evliyken Bilge ve sevgilisi Fikret’le birlikte gece
kuliibiine gider. Hikmet’in Bilge’yi kiskanmasi1 kiskanglik krizine girmesine neden olur.
Sevgi’yle evli oldugu halde Hikmet Bilge’yi ister. Bilge’nin yaninda bir adamin hem de
Bilge’nin adaminin olmasi kiskangligini arttirir. Kendini igckiye veren Hikmet kagis ve

siginak olarak ickiyi goriir;

Bu iilkeye sanki ne kazandirdilar? dedim. Sarhos oldum. “Sarhos oldum, albayim.”
“Efendim?” “Siz de bir s6zii, ne zaman bir kerede anlayacaksiniz albayim?” Hiisamettin
Bey sustu. Alindi. Hayir alinmadi. “Oglum Hikmet, ne anlatmak istiyorsan...” “Sunu
anlatmak istiyorum albayim: Fikret'e kizdigim i¢in sarhos oldum. Mr. Fikret'in buna hakki
yoktu. Kimsenin, benim aklimdan gegirdigim kadinlarla, aklimdan gegirdiklerimi yapmaga
hakki yoktu.... “Hem de nasil sagmaladim albayim; ciinkii, tuzaga diisiiriilmiistiim. Ofkeden
boguluyordum. Bardagimi, herkesin bardagmna vurup, ig¢iyordum durmadan. Bilge'nin
adami pek i¢gmiyordu. Yerimde duramiyordum; bir “night club”a gidelim dedim, Bilge'nin
adaminin gozlerinin igine bakarak. Benden cekiniliyordu, itiraz edilmiyordu. Sevgi ile
Bilge, yatak odasina gittiler; bana, bunu da yaptilar. (TO, s. 205).

Hikmet Benol da normal bireyler gibi bilincini korumak i¢in kendine siginaklar
olusturur. Kendisini gecekonduya kapayan Hikmet, burada oyunlariyla birlikte yasar.
Somut ortamdan soyut ortama kagar. Mutlu ve hayallerini gergeklestiren insanlarin
fantazmalar1 (giindiiz riiyalar1 ya da oyunlar1) yoktur. Yalmiz tatmin olamamus,
hayallerini bir tiirlii gergeklestirememis insanlarin siginak yerleridir fantazmalar. Yerine
getirilmemis arzular fantazmalarin kaynaklaridir. Fantazmalari olusturan arzular,
cinslere, karaktere ve kendini fantazmalara kaptiran kimsenin yasama kosullaria gore
degisir;

Gene de bilerek oynuyorum: Diisiigiimiin farkindayim. O halde cezama raziyim. “Artik i¢ki

istemem,” dedi Kirkor'a. “Bir bira vereyim mi?” “Verme.” Oyuncular heyecanlandilar.

Sonu belli bir yaris yiiziinden numaralara kiziyorlar. G6z gore gore harcaniyoruz Bilge.

Yerimizi bulamiyoruz. Yedi numarali atin pesine takilmis gidiyoruz. Bu samimi insanlar,

bu candan insanlar, yirmi bes kuruslarindan baska kaybedecek seyleri kalmamis bu

muzarafat —miizahrefat olacak oglum Hikmet— peki albayim, iste bu insanlar arasinda

yerimi buldum. “Hikmet Bey siirecek parmagini.” Sen onlara dokunursun oglum Hikmet.
Viski gibi mi, albayim? Viski gibi. Hi¢ igmemislerdir oglum Hikmet. Igtiler albayim.
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Begenmediler. Mustafa, kiigiikk bir karaborsa olaymdan bes yiiz lira kadar vurmustu.
Kahkahalar1 herkesin kulaginda ¢inliyordu her giinkii gibi. Bir sige viski aldirdi. Siseyi alan
cocuga, on lira bahsis bile verdi. Sisenin dibinde iki parmak kadar ayirdi kendine, evde
icerim diye; kalani da su siselerine konuldu. Ne sevimsiz goriiniisii vard1 viskinin, su sisesi
icinde. Viskinin Tiirk¢eye terclimesi giizel olmuyor albayim. “Hikmet Bey! Gorevine
bagla.” Gene kimler kaybedecek bakalim? Parmagini bardaga soktu, slatti, kdgidin lizerine
sirtmege bagladi. Heyecanlarin1 6rtmek icin giiliiyorlar, dur yapma diyerek birbirlerini
itiyorlar. (TO, s. 129-130).

Kahramanlardaki ickiye diiskiinliik Oguz Atay’in tiim eserlerinde goriilen bir dzelliktir.
Birey olagandisi, alisilmadik, icinden ¢ikamadigi, bunaldigr icten ya da distan kaynakl

durumlardan kagmak igin sigiaklar1 kullanir;

Siileyman Turgut Bey, ilk defa o gece, sokagin kosesini donerken, elli bir yasinda ilk defa,
romanlarin (Berlin'de okudugu karanlik havali alman romanlarimin) simdi hatirlayamadig
bulanik kahramanlarinin bir gercekligi oldugunu, insanin da bazen, karisinin anlatilmasi
giic bir ifadeyle agilmis gozlerine bakarken kendini bir roman kahramani sayabilecegini
hissetti. Oniine ¢ikan ilk otele girdi ve sabaha kadar yataginda sigara icti, diisiindii. (TO, s.
182).

Oguz Atay’in eserlerinde yalnizlik, bunalim, yabancilasma ve terk edilmislik temalar:
agir basar. Bu temalarin agir bastig1 bireyler sorunlu ve sorunlarin1 ¢6zmekte zorlanan
kisilerdir. Icinden ¢ikamadiklar1 durumlarda kahramanlar akil sagliklarin1 korumak igin

bir nevi sigmak olarak icki, sigara ve oyun gibi savunma mekanizmalarini kullanir;

Sevgi'ye bir sigara verdi; birer sigara yaktilar. Sevgi, dumani igine ¢ekti; biraz basi donerek
Selim Beyi dinlemege bagladi... Bir sise raki soyledim. (Kimseye bakacak halim yoktu.)
Sabahtan beri bir sey yememistim: Biraz meze getirttim. Ik kadehleri hizla ictim, basim
dondii. Sonra, ¢evreme baktim: Konusuluyordu, hi¢ bir sey yenmiyordu, sadece kahve cay
gibi seyler iciliyordu. Birileri bekleniyordu. Tren yoluna bakiliyordu. igmeye devam ettim.
Cevremdeki giirtiltii artiyordu; heyecanlaniliyordu. Masalardaki ¢aylar bile icilmiyordu.
Biitiin gozler demiryoluna ¢evrilmisti. Icki, yavas yavas gerginligimi yumusattig1 icin,
cevremdeki insanlar1 gérmege, sesleri duymaga basladim. Dis iilkelerden gelecek bir tren
bekleniyordu. Herkes birbirine giiliimstiyordu, bir yakinlik havasi sariyordu ortaligi. Ben de
giillimsedim (biraz da ickiden). Sonra, onlarla birlikte heyecanlanmaga basladim. Bilhassa
tren yoluna bakinca insanin heyecani artiyordu. Sanki benim de bir yakinim, bir dostum
gelecekti. Sanki trenden, mesela Nazli ¢ikacakti birden ve boynuma sariliverecekti. Ben de
biitiin olanlar1 bir anda unutarak onu affedecektim. Hemen bir arabaya binecektik; her sey
hemen diizelecekti. Herkes sabirsizlaniyordu, herhalde tren biraz gecikmisti. Ben, trenin
gelis saatini bilmedigim igin, biraz rahattim. Dakikalar ilerledik¢e benim de goéziim
demiryoluna takildi kaldi. Tren geldigi zaman, herkes kadar heyecanli, herkes kadar
sabirsizdim. Herkesle birlikte giiliimsiiyordum. Insanlar, yakinmadaki masalarda oturan
adama biraz hayret, biraz da imrenmeyle bakiyorlardi. Ben, olgun bir adam roliindeydim.
Onlar adina endigeliydim: Ya bekledikleri kimse, trenden ¢ikmazsa diye korkuyordum.
Biitiin bekleyenleri birer birer gozlerimle takip etmege basladim.... (TO, s. 205-206-207).

Sevgi’nin hayatinin anlatildigi boliimde Selim Bey’le ilgili bilgi de verilir. Selim Bey,
Sevgi’ye evi terk edip giden karisin1 aradig1 zamanlarda alisgkanliga gevirdigi istasyonda
bekleme oyunundan bahseder. Sevdiklerini hasretle bekleyen insanlarin arasinda sanki

karis1 gelecekmis de onu bekliyormus gibi yaparak o insanlara ayak uydurur. Gelecek
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kimsesi olmadig1 i¢in bekleme sirasinda kendisini ickiye verir. icki ondaki heyecan1 ve

gerginligi alan bir sigmaktir.

Hikmet’in kurguladigi, gercek ile hayallerin karisti§i, oyunlarmin birinde babasinin
¢ektigi sorunlar yiiziinden kendisini i¢kiye verdigini anlatir. ““..-ondan hi¢ beklenmedigi
halde- bu s.tirici diinyaya kiiserek kendini igkiye verdigini, herkese daha ¢ok rzl.
oldugunu, ickiden biitiin viicudunun kabardigini, viicudunda yaralar ¢iktigini, onu bir
hast. ks.sine attigimi, sonra evde biraz baktigimi, ben evde yokken .hzmt¢. kdn.m
kollarinda 6ldiigiinii (7 sub. 967)” (TO, s. 342-343). ickiyi gerceklerden kagmak igin
kullandigini ifade eder.

Hikmet’in kendi Oykiisini oyunlastirarak anlattigi bolimde Hikmet’in annesine
Bedri’nin yaktig1 mersiyede “..Sen gittin geride kaldik, ickiyle hiizne daldik. Ickiler
etmedi yardim. Ey Mukadder Sultan!” (TO, s. 370). diyerek acilarini unutmak igin igki

igtiklerini, ancak acilarin1 unutamadiklarini sdyler.

Hikmet'in gecekondu hayati aslinda soyut bir anlam tasir. Ger¢ek diinyadan biiyiik
Olglide elini etegini ¢eken Hikmet, zihni diinyasinin iriinii olan oyunlara dalar.
Buralarda Atay, sik sik kahramaninin bilingalti diinyasina egilir. Hatta, Hikmet'in bu
gecekondu hayatindaki en yakin dostlart Hiisamettin ve Nurhayat da aynmi sekilde
belirsizlik tasirlar. Yazar, Hikmet’le beraber bu kahramanlari da siliklestirir, bunlarin
gercekten var olup olmadiklari siiphe uyandirir. Gecekondu mahallesindeki evi,
kendisini gerceklestirmenin imkanlarini bulamadigi ya da olusturamadigi reel hayattan
bir kacis yeri, bir siginaktir. Hikmet bu sigmakta kendi kendine oyunlar icat eder,
oyunlarinda var olmaya calisir: “Oyunlarimiza kim karisabilir? Herkesi istedigimiz gibi
yargilayabiliriz. Acaba ger¢ekten O0yle mi? Oyunlarda bile olsa hiir olmak miimkiin
mii?” (TO, s. 338). Hikmet i¢ ve dis g¢atigmalarindan olusan ve gergek diinyada
cozemedigi sorunlarint hayal diinyasinda ¢0zilip rahatlamaya calisir. “Kendileri
karsimda. Birlikte oynuyoruz. Bu arada, anillarimla da oynamama izin verir misiniz
albayim? Oyunlar yazmayacak miydik albayim? Aklima takilan anilardan kurtulmama
yardim etmeyecek miydiniz?” (TO, s. 45). Hikmet Benol Albay Hiisamettin Bey ile
birlikte bircok oyun yazar. Albayin hayatinin bile oyununu yazar. “Bilge, gozlerini acti:
“Anlamadim, ne oyunu?” Kelebek oyunu. “Oyun canim iste. Bildigimiz oyun. Play.
Tiyatrodaki gibi. Filimlerdeki gibi. “Bilmem. Bir oyun iizerinde calistifimizi
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hatirliyorum.” (TO, s. 144). Hikmet Bilge’ye yazdiklari oyunlardan bahseder. “Bize
basit bir oyun yaz,” dedi Bilge, kahveleri getirirken. “Anlayabilecegimiz bir oyun.”
Bilge ve kahve, hayalleri eritti. “Size siddetli bir oyun yazacagiz,” diye karsilik verdi
Hikmet.” (TO, s. 147).

Hikmet’in bu oyunlarda basarili olup olmadigi onun intihartyla sembolik bir tarzda
ifade edilir. Fakat bu intihar da Selim’in intihar1 gibi aslinda kendini ger¢eklestirmenin
bir yoludur. Atay’in merkez kahramanlarinda goriilen bir 6zellik de psikolojik var olusla
gercek diinyada var olusun karsitlik icinde diigiiniilmesidir. Kahramanin i¢ diinyasina
dalip psikolojik gercekliginin 6n plana cikarilmasiyla birey ve gerceklik arasindaki
baglant1 kopar. Bu durumda da kahramanin maddi diinyadaki maddi varliginin anlami
kalmaz. Ciinkii kahraman bir soyutluk i¢inde yasar ve kendi benini bu soyutlukta bulur.
Gergek diinyada mutlu olamayan ve istediklerini karsilayamayan bireyler i¢ diinyalarina
ya da kendince icat ettikleri oyunlara siginirlar. Oyunlart Hikmet i¢in gergek diinyada

gerceklestiremedigi arzularini tatmin etme alanidir.

Bir Bilim Adaminin Roman: adli eserde alkol siirekli kullanilir ancak siginak olarak
kullanilmaz. Igki, Oguz Atay’mn eserlerinde kahramanlarm siirekli kullandiklar1 birer
maddedir. Romanda Mustafa Inan, ara ara icki iger. Sigara da kullanan Mustafa Inan,
sigara yliziinden bir kag¢ kere rahatsizlanir. Maddi sikintilarin yiiziinden sigara igmeye
tekrar baglar. Sigaray1 acilarindan kagmak icin kullanir. Sigara Mustafa Inan icin

yasadig1 ge¢im sikintisindan kagmak i¢in kullandigi bir siginaktir;

‘Sigaray1 birakacaksin,” dedim. Durdu, ‘Peki,” dedi. Ben oglan dogurdum. Goziimii agar
acmaz, ‘Sigarayr birakacaksin, degil mi?’ dedim; ‘Evet,” dedi.” Durumlar1 ¢ok sikisikt1.
Hastane parasi bile borg aliarak 6denmisti. Mustafa inan ¢ok sikiliyordu. Kimse de derdini
acamiyordu. “Annem bu durumu goriince, sikintisinin sigarayr birakmaktan oldugunu
sanmis. ‘Oglum,” demis. ‘Bu kadar da sikma canini, gel bir tane i¢.” Mustafa da i¢mis.
Annemden cesaret almig. Bir miiddet benden gizli icti. Ben de, ‘Mustafa,” dedim, ‘mesele
senin sigara igmemen. Ictikten sonra benden gizli olmasinin ne yarar1 var?” Benden de izin
koparinca basladi igmeye. ‘Kizmaz misin bana?’ dedi. “Yok,” dedim, ‘simdi gercekten
durumumuz 6yle sikintili ki,” Sonra birkag, kere nikotin zehirlenmesi gegirmis. “Bir kere
gene hastalanmigti, soguk alginligi . Zaten boyle hastalaninca sigarayi icmezdi. Bir hafta
sigara igmedi. Atesi de diismedi. ‘Bak,” diyordum ona, ‘bir giin gegti igmedin, iki giin gecti
icmedin; sen bu sigaray1 birakabilirsin.” Bir pazar giinii, ‘Ben iyilestim,” dedi. ‘Bu aksam
sizi disarda yemege gotiireyim.” Hiiseyin de bizimle ilk defa yemege ¢ikacagi igin
sevngliydi. Ben yolda giderken, ‘Igmeyeceksin degil mi?* diye soruyordum durmadan.
Sesini ¢ikarmiyordu. Hissediyordum ki o gece baslarsa bir daha birakamaz. Lokantaya
geldik, Mustafa paltosunu ¢ikarirken baktim koca bir sigar, ceketinin iist cebinden yukariya
bakiyor. Zaten son zamanlarda ¢esitli seyler deniyordu kendini avutmak i¢in. Bir siire pipo
icti, sonra puro dedi, sigar dedi, sonra gene pipo icti, yok sigarillos dedi. Ben sigar1 goriince
sasird1. ‘Bu gecenin serefine canim,’ dedi, ‘Soyle bir tellendiririm.’.... (BBAR, s. 142-143).
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Karisinin ve oglunun baskisiyla sigara kullanmayir birakan Mustafa Inan sigarayi
birakmak i¢in sigaranin tlirevi birgok maddeyi dener. Daha sonra s6z verdigi icin sigara
kullanmay1 birakir. Mustafa Inan, son dakikalarinda acisin1 dindirmek igin karistyla icki
iger;

...bavulda bir sise viski var, birlikte kafalar1 ¢ekelim. Bardaklar1 doldurdular, birer yudum
aldilar. Bu sirada odaya giren hemsire, ‘aman ne iyi,” dedi, ‘ka¢c gilindiir yemek
yemiyordunuz, belki istahiniz acilir.” Kadin odadan c¢ikinca, ‘Jale, ° dedi hoca,
‘anlamryorlar, nazlaniyorum saniyorlar. Oysa higbir sey istemiyor i¢im.” Masanin {istiinde
duran viskiye baktii birden bardag: itti; ‘bunun da tadi kalmadi.” Cok sevdigi ickiyi de bir
daha igmedi Mustafa inan. (BBAR, s. 248).

Acidan kagmak icgin ickiye basvuran Mustafa Inan, ickiyi son kez ictiginin farkinda

degildir. Kisa bir siire sonra vefat eder.

Eylembilim adli romanda, romanin bagkahramani Server Gozbudak yiizlesemedigi
seylerden kagmak igin ickiye siginir. Icki aslinda kahramanlarin gergeklerden kagamak
icin sigindiklart bir sigmaktir; bu siginak kisa bir siireligine de olsa kahramanin
gercekleri unutmasini saglar. Ayrica kahramanin gengliginden beri aligkanlik olarak ara
ara icki ve sigara ictigi de goriiliir. Bir toplantida, kendisini gizli gizli silizdiiglinii
diistindiigii kiz 6grencisini goriir. Kiz1 alip bagka bir restoranta giderler. Profesor Server
Gozbudak evli oldugu igin sugluluk duygusuyla basa ¢ikamaz ve vicdan azabini
hafifletmek icin kendini ickiye verir. “Burada nese ve eglence Sero’suyum. ickiler
geldi, birer yudum igildi. Biz dansedelim dedim. Ben dans filan bilmem. Yalniz biraz
kulagim vardir, miizige uyabilirim o kadar. Ama Semra biliyordu. Piyanonun yanindan

gegerken, ‘Hey tistad’ diye bir ses duydum.” (E, s. 114).

Korkuyu Beklerken adli oykii kitabindaki “Beyaz Mantolu Adam” adli oykiide
kahramanin adinin ne oldugu ve kim oldugu hakkinda hi¢bir bilgi verilmez. Kahraman
kimseyle konusmayan, kimseye tepki vermeyen biridir. Oykii kahramanin
basarisizligini vurgulayarak baglar. Hayata kars1 basarisiz olmasi, onun toplumdan uzak

durmasi ve insanlarla konugsmamasindan kaynaklanir;

Kemerci paraya bakti, sonra aldi ve yandaki bakkala girdi. Paranin iistii, bir sise ucuz sarap
ve kii¢lik bir kutu domates salgasiyla ¢iktt disar1. Paranin {istiinii verdi, sarabiyla sal¢asini
deligin yanma koydu; birka¢ yudum ictikten sonra mantolu adama uzatti siseyi. Onun
almadigii goriince, tekrar yerin altinda kayboldu. igerken insanin agzini kesmesin diye
kenarlar1 diizeltilmis bos bir konserve kutusuyla dondii. Teneke, sarapla dolduruldu
mantolu adam igin. Delige inen merdivenin duvarina oturdular, ayaklarimi asag: sarkittilar,
birlikte igtiler. Bu arada bir otobiis kagirildi; ikinci otobiis gelmeden de sarap bitti. (KB, s.
21-22).
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Kahraman bir sokak saticisindan aldig1 beyaz mantoyla dolasmaya baslar. Etrafindaki
insanlar tarafindan tuhaf ve ilging bulunan kahraman gevresindekilerin alaylarina ve
soylenmelerine katlanir. Insanlardan ve alaylarindan bir siireligine kurtulan kahraman
kemer satan sokak saticisiyla birlikte kisa siire i¢inde olsa sikintilarindan kagmak igin

icer. Kendisi gibi durumda olan saticiyla birlikte bir siire sikintilarindan kurtulur.

Ayni 6yki kitabinin “Unutulmus” adli 6ykiide kahraman isimsiz bir bayandir. Oguz
Atay’in Oykiilerinin birkac¢i disinda kahramanlari isimsizdir. Glinliikk yasamin hizina
kapilmis eski kocasini tavan arasinda unutmus bir bayanin durumunun anlatildigi
Oykiide kahraman eski kocasmin bir tartigma sonrasinda tavan arasina ¢ikip intihar
ettigini unutur. Eski kocasinin evi birakip gittigini zannederek gilinlerce sigara icerek
kendisine eziyet eder. “Sonra kosemde kaldim giinlerce; ne yedim, ne diisiindiim. Sigara
ictim durmadan. Evi, yasanmaz bir duruma getirdim sonunda. Bir savas sonu
kargasaligi sardi her yani. Diizen icinde yasamayr bir bakima sevdigim halde,
dayanilmaz bir pislik ve pasaklik iginde c¢irpindim. Belki de bdylece kendimi
cezalandirmis oldum.” (KB, s. 33). Acilarindan kagmak i¢in giinlerce bir sey yemeden
sigara i¢ip durur. Oysaki eski kocasi tavan arasinda kendisini oldiiriir. Giinliik hayatin
hizina kapilip eski kocasini unutarak yeni bir diizen kurar. Sigara kahraman ig¢in

kendisini cezalandirdig1 ve sorunlarindan kagamak i¢in bir kullandig bir sigmaktir.

Aynt 6yki kitabinin “Korkuyu Beklerken” adli 6ykiisinde kahraman sosyal hayati
olmayan sehirden uzakta 1ss1z bir yerde yasar. Korkak biri olan kahraman hali hazirda
hicbir sey yokken bile anlam veremedigi korkuya kapilir. Ubor Metenga adli gizli
mezhepten bir mektup alir, bu mektup kahramanmn anlamadigi bir dilden yazilir.
Kahraman mektupta ne yazdigini1 bilmedigi halde korkuya kapilir. “Her seyi birden hig
akil edemeyecek miydim? Sigarayi, acele etmeden yaktim, bir iki nefes ¢ektim gercek
heyecanim gec¢misti; kendimi ancak diisiinerek heyecanlandirabilirdim artik. Yaziya
baktim: Anladigim bir dilden degildi.” (KB, s. 39). Sigara korkularindan kagmak igin
kullandig1 signaktir.

Gizli mezhepten aldig1 mektuptan sonra kendisini eve kapatan kahraman disar1 ¢gikmaz.
Evdeki yiyecek bir sey kalmayan kahraman aglikla yiiz yiize kalir. “Sarhos gibiydim.
Bir iki cisim gecti dniimden: Insan, hayvan ya da arag. Aclhik ve gizli mezheple ilgili

higbir sey bilmeyen hareketli cisimler. ki sigaram kalmist1, birini yaktim. Basim gene
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dondii: Bu sefer anlamli bir bicimde dondii. Insan, hayat, acilar filan diyecek kadar
keyiflendirdi beni iki nefes duman. Sonra, tiitiiniin aciligint duydum agzimda.” (KB, s
58) Son sigarasini da igen kahraman ag¢ oldugu i¢in sersemler. Kahraman aglik ve gizli

mezhebin korkusuyla sigaraya siginir.

Kahraman aglik ve gizli mezhebin korkusundan evi terk edip bir siire dolasir. Yolda
evinin yanindaki arsadaki eski binay1 yikmaya gelen iscilerle karsilasir. Iscilerin uzattig
sigaranin etkisiyle bir siire korkularin1 unutur. “Yeni bir bina yapilacak oraya. Eskisini
yikacagiz. Nasil olur? Bir sigara uzatti. (Bu sigara da ac1 gelir agzima.) Aldim. Yeni izin
cikiyor buralarda dort kata. Evde oturanlar? Tasinmis beyim, dyle sdylediler. Nasil
olur? (Olabilir.) Sigara yeniden basimi dondiirdii: Evin 6niinde kamyon fren yapinca az
kalsin bagimi 6n cama ¢arpryordum.” (KB, s. 68). Kahraman uzun siireden sonra disar1
c¢ikar. Uzun zamandan sonra insanlarla karsilasir onlarla konusma yapar;

(Gene bir sey olmadi.) Bunun {izerine, onlardan intikam almak i¢in, kendimi igkiye verme

kararmi aldim. Yerimden kalkacak giicim olmadig1 halde, biitiin evi dolagtim; ne kadar igki

varsa topladim, sallanir koltugumun yanina dizdim. Ve ickiye, bana en dokunacak bigimde,

yani yemeksiz ve mezesiz basladim ve alcak herifler! Oylece devam ettim iste. (Gene

kimse kilini kipirdatmadi, bagima gelenleri degistirme zahmetine katlanmadi.) igtikce

kendime acimaya basladim. Son zamanlarda kendime dogru diiriist acimaz olmustum.

Bana kotii geldigini bile bile i¢tim. Bir sey yemedigim i¢in, her zamanki gibi kusmadim.

(Bir iki kere kusacak gibi oldum, banyoya gittim; fakat bir sey ¢ikmadi icimden.) Devam

ettim igmeye, kendimi mahvetmeye. Dumanlt gozlerle, eriyip gidisini seyrettim. Biitiin

diizenleri yikacaktim, onlara gosterecektim. Artik ne kapilari kilitleyecek, ne de anahtarlari

vazonun igine atacaktim; ayakkabilar1 giymeden paltomu giyecektim, serserinin biri
olacaktim. (KB, s. 79-80).

Kahramanin duydugu korku birka¢ giin i¢cinde o kadar biiyiir ki, sonunda kendisini eve
hapsetmesine neden olur. Kahraman artik korku ic¢inde, kendi zihninde yarattigi bir
korkuyu beklemeye baslar. Ancak kahramanin korkuyu beklemesi, duydugu korkuyu
daha da siddetli hale getirir. Bu siddete dayanamayan kahraman bir siire sonra
korkularindan kagmak ve intikam almak i¢in igkiye bagvurur. Kahraman kendisinden ve
korkularindan bir siireligine kagar. Kahramanin gizli mezhepten aldigi mektupta
evinden ¢ikmamasi sdylenir. Bir siire sonra ev kahramanin biitiin korkularindan kagtigi
bir siginak haline gelir. “Cikmayacaktik su evden, dedim. O haberi hi¢ gérmemis gibi
yapacaktik.” (KB, s. 91). Ev kisinin iktidar ve giivenlik alanidir. Bireyi kendi evinde
belirleyen ve hitkkmeden konumundadir. Kisi evin igindeyken diizeni istedigi gibi saglar.
Kahraman i¢in ev huzur kaynagi olmasi gerekirken huzursuzluk kaynagidir. Ev sahibi

kahramanin iktidarlik alam1 dis unsurlar tarafindan tehdit altindadir. “Iste gene, nereye
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gidecegimi bilmez bir durumda sokaklarda siirtiiyorum. Evde korkuyla beklerken ya da
korkuyu beklerken gegen zamanin ne de olsa bir 6nemi vardi, bir gelecegi vardi.” (KB,

s. 92).

Aym 6yki kitabinin “Bir Mektup” adli 6ykiisinde kahraman yine isimsiz, paranoyak
biridir. Bir meyhanede tanistigi adamin Oylesine verilmis bir sdziine inanip is ister,
birka¢ kez 1srarinin {izerine ige alinir. Patronuna yazdigi mektupta asil anlatmak istedigi
neyse onu anlatmayip gereksiz seyleri anlatir. Patronunu erigilmez biri sanan bu adam
patronunun her hareketinden kendisiyle ilgili bir anlam g¢ikarir. Basarisiz biri olan
kahraman yalniz yasadig1 ve kimsesi olmadigi i¢in kendisinden yasg¢a biiyiik bir hayat
kadinmiyla bir siire yasamaya karar verir. Bir is yemegine bu kadinla giden kahraman
yemekteki geng ve giizel kadinlar1 goriince yaslh sevgilisinden utanir. Bu yasli sevgilinin
yiiziinden asagilik kompleksine kapilan kahraman kurtulusu ickide arar. Yasadigi
asagilanma duygusundan ka¢mak icin sarhos olur. “Gergekten giizel kadinlar vardi ve
ben yash sevgilimden utanmaya baslamistim. Hele bir tanesi, benden yana donerek —
elbette bana bakmiyordu- birden Oyle bir kahkaha att1 ki, sevgilim olacak o bigimsiz
yaratigt hemen birakmaya karar verdim. Bu sirada farkina varmadan sarhos
oluyordum.” (KB, s. 109). Icki kahramam kapildig1 kétii duygudan korumak igin bir

siginak vazifesi goriir.

Yine ayni oyki kitabinin “Tahta At” adli oykiisinde yazar kahramana bu sefer isim
verir. Kahraman, Bekir Beyin oglu Tugrul Tuzcuoglu’dur. Babasi eski milletvekili olan
Tugrul giinlerini aylaklikla ge¢iren bir mirasyedidir. Kasabaya yapilmasi karar verilen
Tahta At yiizlinden yetkililere zorluklar ¢ikaran bir tiptir. Gece giindiiz kasabanin ise
yaramaz ve ayyas insanlarla dolasan ve yapilmasina karar verilen Tahta At1 engellemek
i¢cin planlar yapar. “Hesaplarin tamamlandig1 gece Tugrul’u zaptetmek miimkiin olmadi,
biitiin kasabanin ickisini bir gecede bitirdi Tuzcularin oglu. “Tahta At’in i¢ine girdim de
gene ele gegiremedim diismanlarimi,” diye sizlaniyordu Salih Efendi’ye; “Avni Bey’in
karsisinda her tiirlii rezillige bile katlandim.” Sonra basini salliyordu: dogru yoldan
saptigim igin Tanr1 yardimini esirgedi benden.” (KB, s. 160). Tahta At1 yapan miitahitin
yaninda calisir. Calistig1 siirede Tahta Atin yapimini engellemeye calisir. Yaptigi
engellemelerde bir tiirlii basarili olamaz. Bu basarisizligin yiiziinden kendisini i¢kiye

verir. Yasadigi basarisizlik duygusunu ickiyle unutmaya g¢alisir;
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Ickiye devam istegi iyice gdze carpiyordu. Cesitli tartisma ve tekliflerden sonra Tugrul
Bey’in evinin arka bahgesinde karar kilindi. Tugrul gizlice evden igki tasidi. Serinlemek ya
da ickinin etkisini hafifletmek isteyenler baslarini mermer havuza sokuyorlardi. Sabah
serinligi ¢cikinca biraz uyuyanlar da oldu; ne var ki Tugrul daha hi¢ goziinii kirpmamusti,
sofér Hayri de 6yle. “Sinirden agabeycigim, sinirden uyuyamiyorum,” diyordu.” (KB, s.
164).

Yaptig1 planlart  bozulan Tugrul Tuzcuoglu, hesaplarin tamamlandigi gece
arkadaslariyla durmadan, ayilmadan iger. Bir gece de kasabanin tiim igkisini bitirir.
Geceden 6gleye kadar igmeye devam eden Tugrul Tuzcuoglu Kasaba Giizellestirme
Dernegi’nin toplantisinin haberini alinca bu seferde raki isteyerek tepkisini belli eder.
Kahraman bulundugu durumun verdigi agirlikla icki igmeye devam eder, ickiyi daha
cok icerek bulundugu durumdan kagma istegini belli eder;

“Meydana bakan kahvenin bahgesinde oturdular; birer sade kahve igtiler, hemen arkasindan

bir tane daha igtiler. Tugrul’a gizlice su bardaginda bir yudum sek raki verildi, kendine

gelsin diye. Kimsenin ayrilmaya niyeti yoktu. Sundan bundan konusarak 6gleyi ettiler; daha

dogrusu Bektas, ustasinin kulagina bir haber fisildamasaydi 6gleyi etmek iizereydiler.

“Kasaba Giizellestirme Dernegi bugiin fevkalade toplanti yapiyormus,” diye 6grendigini

acikladi Hayri. Bir sessizlik oldu. “Bana raki bulun,” diyerek Tugrul’a hemen tepkisini
gosterdi.” (KB, s. 165).

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Babama Mektup” adli oykiinin kahramani
yazarin kendisidir. Yazarin babasina oOldiikten sonra sdylemek istediklerini kaleme
aldig1 mektup seklinde yazilmis bir yazidir. Her ne kadar gergek olaylari barindirsa da
tamamen gercek hayatini konu alan bir mektup denilemez. Babasina benzememek i¢in
her tiirlii cabay1 gosteren yazar yasi ilerledikce babasina benzedigini kabul eder. Hayatta
kimsesi kalmayan yazar bazen bu duygudan kurtulmak icin meyhanelere gider.
Kendisini kosulsuz sevecek yakinlarimi kaybeden yazar, kimsesizligini unutmak ig¢in
bazen ickiye bagvurur. “Bazen arabay1 bir ara sokakta durdurarak kiiciik ve karanlik
meyhanenin birine giriyorum. Senin deyiminle ‘tedrici intihar’. Bununla birlikte bazi
yazi denemeleri -bu mektup gibi- yaptigim icin, arkadaslar arasinda -bu igki ve
perisanlik gibi biitiin tutarsizliklarima ragmen- oldukca ilgiyle karsilandigim
sOylenebilir.” (Atay, KB, 2014: 174). Yazar bir ka¢is ya da siginak olarak ickiye

basvurdugunun da farkindadir.

3.2.6. Oedipus ve Elektra Kompleksi

Oedipus kompleksi, erkek ¢ocuklarin anneye karst duydugu cinsel yonelim ve babay1
aradan cikarmaya calismasi (baba kompleksi) ve baba tarafindan “Igdis” edilecegi

korkusudur. Elektra kompleksi de kiz ¢ocuklar1 babaya karsi cinsel yonelim duymasi ve
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anneyi aradan ¢ikarmaya c¢aligmasidir. Oedipus kompleksi ya da Elektra kompleksi
cocugun kars1 cinsteki ebeveyni sahiplenme ve kendi cinsinden ebeveyni saf dist etme
konusunda besledigi duygu, diisiince, diirtii ve fantezilerin toplamidir. Freud’a gore her
cocugun ilk aski karsi cinsteki ebeveynidir. Freud edebi eserlerin psikanalitik
incelemesini yapan ilk kisidir. Sophokles’in Kral Oedipus adl1 kitabinda bunu uygular
ve Oedipus kompleksi’ni bu kitaptan yararlanarak olusturur;

Diislerin Yorumu adli kitabinda, sonradan ¢ok iglenen Oedipus karmasasi izleginin bir

ornegini Sophokles’in Kral Oedipus oyununda bulmustur. Cocukta ilk cinsel yonelimin

anneye karst gergeklestigi ve babaya karst gizli bir rekabetin olustugunu one siiren Freud’a

gore, diinya edebiyatinin en biiylik ii¢ eserinin (Sophokles’in Kral Oedipus Rex’i,

Shakespeare’in Hamlet’i ve Dostoyevski’nin Karamazov Kardegler’i) aynit konuyu, yani
baba katilligini ele almasi rastlant1 olarak agiklanamaz. (Tiken, 2009: 48-49).

Oguz Atay’in eserlerinin kahramani genellikle erkekler oldugu i¢in eserlerinde Oedipus
karmasasi daha fazla bulunur. Yazarin kahramanlarinda dogrudan bir Oedipus
karmasasindan soz edilemez olsada, kahramanlarda babalarindan nefret etme,
babalarina benzememek istegi rahatca goriiliir. Kahramanlar babalarindan nefret etsede

yine de babalarini severler.

Tutunamayanlar adli romanda Oedipus kompleksine benzer bir yap1 da Selim Isik’ta da
gorilir. Tutunamayanlar adli romanda Selim’in bunaltilar1 ve varolus trajedisi goriliir.
Selim Isik’in agzindan Turgut aracilifiyla dokiilen sozlerde Selim’in babasiyla ilgili
hatirlamalar1 ondaki baba figiirii ile baba kompleksinin temeline iner;

Bir seyler icmek i¢in bir yere girdik. Babasindan bahsetti orada. Babasinin yiiregine verdigi

sikintty1 anlatti. Annesine hep sdylenirmis babasi. Kulaklari bu homurdanmalarla doluydu.

Bir giin aynaya bakmis: yeni biyik birakmaya basladigi siralarda. Babasint goriir gibi olmus

aynada: babasinin genglik resimlerini. Korkmus. “Babama benzeyecegim sonunda,” diye
sizland1. (T, s. 446).

Selim Isik’ta baskin bir baba katli yoktur. Ancak babasini diisiindiik¢e i¢ine dolan
sikinti ve babasina benzememe istegi ondaki Oedipus karmasasini akla getirir.
Babasinin annesine sdylenmesi, highir seyden memnun olmamasi, ondaki Oedipus
karmasasinin temelini olusturut;

Selim baba, oglunla iftihar ediyor musun? Derslerine iyi ¢alismis m1? Ezberini iyi sdyliiyor

mu? Babasinin sozleri hep kulaginda ¢inlarmis. Ders ¢aligmiyor bu ¢ocuk, diye durmadan

homurdanirmis Numan Bey. Bu ¢ocuk kitap ylizii agmiyor. Ben de agmiyorum canim
Selim. Gene de tutunamayanlar tiniversitesinden mezun olmayi hayal ediyorum. (T, s. 452).

Turgut Ozben araciligiyla yine Selim’in babasi hakkinda bilgi sahibi oluruz. Babasi

Selim’in ders calismamasindan sikayetcidir. Babasi Selim’den memnun degildir.
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Siirekli homurdanip durur. Selim babasina bir tiirlii kendini sevdiremez. Babasini
hatirladik¢a homurdanmalari aklina gelir. Selim’in babasi1 hakkinda romanda pek fazla
bilgi yoktur. Bu bilgilerde Selim tarafindan anlatilan bilgilerden baska bir sey degildir.
Selim’in anlattifi baba profili siirekli homurdanan, Selim’in yaptiklarindan memnun
olmayan olumsuz biridir;
...Selim’in Viyana arsivlerinde rastlanan ilk eseridir geng¢ yaratict bu eserinde insan ve
tabiat temini alistlmis kaliplarin diginda modern bir sonat formunda bestelemistir sanat
hayatinda bir doniim noktas1 teskil eden ikinci eserinde zalim bir babanin elinden ¢ektigi
acilar1 ve bu acilara sessizce boyun egisini anlatmakta ve tenkitcilerce ifade edildigine gore
babasimi dldiirmek yerine piyesin kahramani hain baba Duman’i babasi Numan’la isim
benzerligine dikkatinizi ¢ekeriz intihara zorlayarak teselli bulmustur babasina duydugu
Ofkenin tatmini yerine bizce Giirkan birinci devrenin basinda oyuna alinmaliydi takim
tertibindeki hatalara boylece isaret ettikten sonra oyuna gelince Turgut’un ¢izdigi basarili
kompozisyonu da belirtmeden gegemeyecegiz bir oyun iginde bu kadar gesitli tipi ayn
ustalikla oynayan ve takim arkadaslarina pas vermek yerine ¢alimi tercih eden Necdet’in
neden oynatildigint bir tiirlii anlayamadik onun yerini dolduracak ve Selim’in karsisinda
denk bir oyun ¢ikarabilecek baska birini tasavvur edemiyorum bunun yanisira oyunun
yarisinda ¢ikarilmasimi da oyuncularin morali bakimindan dogru bulmadik simdi sizlere
giiniin diger maglarindan aldigimiz en son haberleri veriyoruz ikinci kemanlarla birlikte
kornalar birinci temay1 verirken viyolonsellerde babasinin karakterine uygun bas sesler

duyulur ince bir fliit kahramanimizin sikayetlerini fagotlar refakatinde gittik¢e hizlanan bir
tempo i¢inde duyurur... (T, s. 500).

On besinci bolimden alinan bu pargada kKimin konustugu belli degildir. Okuyucu
Turgut’un mu, Selim’in mi, yoksa Giinseli’nin mi konustugunu fark edemez. Bu boliim
bu li¢ kahramanin bilingaltinin yansimasi olarak verilir. Noktalama isaretlerinin hig
kullanilmadigi bir bolim olarak verilir, ayrica konudan konuya atlanilarak yazilir.
Anlatilanlar hi¢ diisiinlilmeden, ¢arcabuk sdylenmis izlenimi verir. Bu boliimde anlatici
olan kisi pek belli olmasa da baba konusu ile anlattiklar1 bize yazarin Freud ve onun
kuram1 olan psikanaliz bilgisini gdstermesi bakimndan énemlidir. Anlatict babay1 zalim
bir kisi olarak gosterir. Anlatict bunu Selim’in yazdigi bir oyun olarak anlatir.
Anlaticinin hayali olan bu oyun baba katli diislincesini gostermesi bakimindan cok
onemlidir. Bu oyunda giiya Selim Isik baba adin1 ger¢ek babasinin adini ¢agristiracak
sekilde kullanir ve babasini oldiirmek istegini oyunda babayi intihara siiriikleyerek
giderir. Yazar oyunda Oedipus karmasasindan haberi oldugundan ve Selim’de baba
katli distincesinin izleri oldugundan bahseder. Anlaticinin Selim’deki baba Kkatli
diisiincesiyle ilgili yaptig1 yorum dikkat ¢ekicidir. Yazar yaptig1 yorumlarla Oedipus
karmasasini bildigini gosterir;

Turgut’a baba ben artik bu evde yasamak istemiyorum yillardir ruhumuzu 6ldiirdiin bu
evde hayatinda bir roman okumadin bir sinemaya gidip heyecanlanmadin beni ve annemi
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bu ¢irkin egyanin igine hapsettin yemekten ve uyumaktan bagka bir sey diisiinmedin bende
biitlin duygular senin bu inatgt duygusuzluguna karst gelisti kuru mantiginla i¢imizi
kuruttun sana benzeyen taraflarimdan ellerimden ayaklarimdan utaniyorum ihtiyarlayinca
sana benzemekten korkuyorum kétiilik edemeyecek kadar kisir kafanda yalniz bizim igin
yaptiklarinin defterini tuttun bana aldigin ilk elbiseden verdigin son har¢liga kadar
hastaligimda uykusuz kaldigin gecelerin hesabina kadar kaydettin. (T, s. 501).

Bu oyunda Turgut’a baba karakteri diiser. Turgut, Selim’in babasi roliinde sahneye
cikar. Selim, babasina i¢inden gegenleri soyler. Bunlar1 her ne kadar Selim sOyliiyormus
gibi gosterilse de bu sozler yazarin kendi babasina sdylemek istedigi sozlerdir. Oguz
Atay, annesi Oliince babasiyla birlikte kalmaya baslar, bir siire sonra babasiyla
gecinemeyince evlenip evden ayrilir. Roman kahramani Selim’in babasi dliir, gergekte
ise Oguz Atay’in annesi Oliir. Yazar gergek hayatta gergeklestiremedigi baba Katli

diislincesini bir kurgu diinyasi olan romanda gergeklestirir;

...Selim sozlerine devam etti babami gomdiigiimiiz giin hava ¢ok soguktu bir giin 6nce
yagan kar yollar1 kapamisti cenaze arabasi ge¢ geldi zincir takmusti ortalikta tdrenin
havasina uymayan bir durum seziliyordu 6liimden korkan ihtiyar dostlar1 cenaze térenine
gelmemiglerdi gen¢ dostu Hasan’sa 6liim korkusu bir hastalik haline geldigi igin bir hayli
parasini alan ruh doktorlarinin romantik hastalik dedikleri rahatsizligina ragmen cenazeyi
arabasiyla uzaktan izlemisti {isiimekten kimsenin {iziilecek hali kalmamistt Ggle
namazindan ¢ikan cemaatten cenaze namazini kilmaya kalan da olmadi son giinlerinde ¢ok
zayifladigi halde tabut c¢ok agirdi Oliller agir olurmus kendilerini tutacak giigleri
kalmadigindan olacak imam da ellerini ovusturup 1sitmaya c¢alisarak duasini aceleyle bitirdi
fakir bir cenaze toreni bana gelince her sey bdyle zavalli ve derme ¢atma oluyor bir diizen
eksikligi vardi mezarliktaki tepenin iistiindeyse soguk dayanilmayacak kadar artmisti riizgar
gozlerimizi donduruyor mezara toprak atmak icin kiiregi tutan eller yapisip kaliyordu
insanin babasi hayatta bir kere dliir gordiigiim biitiin cenazelerde rahmetlinin kederli ailesi
aglamaktan kizarmis gozlerini gizlemek igin kara gozlikkler takarlar merhumun yakinlari
onlarin koluna girip teselliye calisirlar yoldan gegerken sapkasini kasketini ¢ikaran
seyirciler durup bekleyen otomobillerdeki yolcular igin saygideger bir manzaradir bu
herkes bu torenin biitiin inceliklerini biitiin ayrintilariyla yasar bizde bir telas bir acele
icinde her sey bir anda olup bitti ne kara gozliik takabildim.... (T, s. 508).

Anlaticinin, “Selim sozlerine devam etti” ciimlesiyle yer verilen konusma kendinden
onceki sayfalar gibi noktalama isaretleri kullanilmadan bir ¢irpida sdylenmis gibi
gosterilmis, uzunca bir konusmadir. Selim tarafindan yapildig: belirtilen konusmada
Selim babasiin 6ldigii giin hakkinda bilgi verir. Bu konusmalar bir evladin babasina
yapacagl son vazifeyi hakkiyla yapamadigi ic¢in duydugu pismanliklardir. Bu
konusmada bir baba nefreti goriilmezken Selim Isik, babasinin topraga verildigi giin
fakir ve kimsesiz olmasinin acisiyla babasina acidigini anlatir;

...biitlin mevsim {i¢ giin kar yagmisti ertesi giin hava agmis karlar hemen erimeye baglamisti

bir bahar havasi gelmisti sanki tabiatin biitiin gazab1 sanki zavall1 ihtiyar babam i¢indi 6liim

ilan1 bile son dakikada verildi uygunsuz bir saatte olmiistii babam birgok gazete kabul

etmedi sayfalarim1 baglamislardi kimse gormedi gazetedeki ilani1 bugiin bile yolda
tanidiklara rastladigim zaman bana héla sorarlar babamin nasil oldugunu bir sikilganlik
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gelir istiime sdyleyemem bir tiirlii ne anlatacaksin babamin bu kadar soniik bir sekilde
6lmesinden utanirim iyidir idare ediyoruz iste gibi birseyler mirildanir gegerim gézyaslarim
yanaklarimi isiitiyordu Hasan Bey uzakta mezarligin kapisinda kaloriferli arabasinin
icinde oOlimden korkuyordu mezarcilar topragi giiclikle kimildatiyorlardi kimsenin
kabahati yoktu kimseyi suglamak miimkiin degildi gene de ifade edilmesi gii¢ 6liimden 6te
bir haksizlik olmustu bir yil sonra mezar tasini yerlestirirken tasin bir kenarmni kirdilar
biitlin bunlar unutuldu gitti beni hice saydiklar1 duygusuysa iyice yerlesti i¢ime o giline
kadar hi¢ 6lii gérmemistim 6lii gérmeyi ondan bir parcanin 6liimiin bana bulagmasi gibi bir
ugursuzluk sayardim hi¢ gérmezsem sanki hi¢ 6lmeyecektim bu duygu da silindi igimden
zaten hangi 6zelligimi koruyabildim 6zendigim hangi isi sonuna getirebildim kimsenin
cenazesine gitmem o gilinden beri bir kisi eksik olsun térende cenazenin gdsterisi bozulsun
unutulmadan unutulsunlar ne kadar soziiniin eri bir aileymisiz babam o6liyorum dedi
kollarimda ve 61dii bu kadar iste biz boyleyiz.... (T, s. 509).

Selim Isik’in babasiyla ilgili ilk samimi ve igten sozlerdir. Genelde Selim Isik
babasindan nefret ettiginden, ona benzemek istemediginden bahsetmis, sadece bu
konusmasinda babasmin Oliimiiniin onu nasil etkilediginden, kimsesiz ve fakir
olmasinin etkisiyle cenaze toreninin sadeliginden bahseder. Ilk defa Selim Isik babasina
kars1 nefret duygusu yerine acima ve hiiziin hisseder. Babasiyla ilgili séyledigi en iyi

sozlerdir. Bu konusma hiiziinlii bir konusmadir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda baskahraman Hikmet Benol, babasindan nefret etmekle
birlikte ona acir. Tam bir Oedipus karmasasi olmasa da baba nefreti Hikmet Benol’da
vardir. Oguz Atay’in kahramanlar1 genelde baba nefreti duyan insanlardir. Anneye karsi
nefret duygusu yoktur. Bunun yerine anneye merhamet ve acima duygular1 hissederler.
Genelde kahramanlarin anneleri de babalar1 da oliir;
Biz burada iyiyiz, oglum Hidayet. Hiisamettin Bey, Hikmet kulunuz, Nurhayat anneniz, iki
adet cocuk, Naciye Teyzenin ve Asuman'in evinden gelerek en biiyiik hazinemiz olan ve
aklimizin kosesine yapigan ve orada yaldizli izler birakan siimiikliibdcekler (nasil oluyor
albayim?), berber taklidi cantasiyla baba taklidi yapan Hamit Beyin hayali, gicirtili
merdivenlerimiz, biraz kuruyunca kamyon lastikleri tarafindan tirtikli siislerle donatilan
derin ¢amurumuz ve bugiin elimizde olmayan nedenlerle son tarafini tayinden aciz
oldugumuz hayatimiz yani bindokuz-yiizbilmemkag yilindan beri gercek baslangicini gesitli
bahanelerle gecekondusal yasantimiza kadar erteledigimiz, miiddei 6mriimiiz, hep birlikte

bu mektubun satirlart arasindan sana sikintili selamlar ve durgun saygilar sunariz. (TO, s.
44).

Romanda gegen bir yerde Hikmet kendisini tanitirken annesinin babasi yiiziinden
bileklerini keserek intihar ettiginden bahseder. Yakin g¢evresine annesinin kazadan
oldigiini soylerler. Hikmet’in annesi Ve babasindan romanda pek bahsedilmez. Hikmet,
bir ka¢ yerde anne ve babasindan bahseder. Ancak pek aciklayici bilgiler degildir.
Annesinin kim oldugu ,ailesiyle nasil bir hayat yasadigi romanda deginilmeyen

konulardandir. Babasindan bahsederken genelde berber ¢cantasindan da s6z eder.
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Hikmet gibi Sevgi’de babasindan nefret eder. Kocalik ve babalik gdrevini yapmayan
Siileyman Bey, ailesiyle ilgilenmez, onlar1 birakip gider. “Babasi bir ahlak diiskiiniiydi
Sevgi'ye gore; tamidiklart da giiliing ve beceriksiz insanlardi. Sevgi, biitiin bu
Ozelliklerden nefret etti. Cok iisiidiigli i¢in ve gilizel olmadig1 i¢in ve daima o sirada
sOylenecek s6zii hemen bulup sdyleyemedigi icin kendinden de zaman zaman nefret
etti.” (TO, s. 171) Babanin ailesiyle ilgilenmemesi ve kizina sevgi gostermemesi,

kizindaki nefret duygusunu daha da arttirir;

Babasini mahcup etmesi i¢in Allaha biitiin giiciiyle yalvardigi halde, iki dersten de ikmale
kaldi. Karnesini aldigi giin, odasina kapanip saatlerce diisiindii. Tepelerinde (annesiyle
onun) bir ugursuzluk, bir lanet dolagiyordu. Babasiyla para igin evlendiginden annesinin ve
dolayisiyla onun sevgili kizinin cezalandirilmasi gerekiyordu. Temiz ruhlarin, saf
kalabilmek ig¢in, herhalde diinyanin pisliklerine bulagsmamasi gerekiyordu. Bir daha hig
kiirk istemeyecegim Allahtan diye s6z verdi kendine. Boyle kiigiik istekler insan1 sasirtiyor.
Babamdan da nefret etmemeliyim. (TO, s. 172-173).

Sevgi, babasmin annesini aldatmasini ve kendisiyle ilgilenmemesinin sonucunda baba
nefreti yasar. Ayrica Sevgi babasinin Nazim Bey’e karsi kaybetmesinden sonra
babasindan nefret etmemeye baslar. Babasinin kazanmasi i¢in dualar eder. Nazim Bey’e
kars1 duydugu nefret duygusu babasina duydugu nefret duygusunu bastirir. Babasinin
tavlada o adama kars1 kaybedisi Sevgi’nin babasinin 6ciinii almaya karar vermesine

neden olur;

...Hele, salonda bulunan kadinlardan —Sevgi ile annesi— oziir dileyerek kiifiir etmege
bagladi mi1, oldugu yerde kiigiildiigiinii, 6fkeli bir kirpi gibi biiziildiiglinii hissediyordu.
Nazim Bey de, Sevgi'nin bu duygularini farketmis gibi, her kazandiginda ona donerek, “Iste
vurduk babani yere!” diye bagirirdi. Biitlin pullari, zarlari sanki Sevgi'nin kafasinda
inletirdi. Giiriiltiiye hi¢ dayanamayan Sevgi, iki-birler ve alti-ikiler arasinda kendini
kaybettigini santyordu. Babasi ne kadar kazanirsa kazansin, ihtiyar askerin bir say1 alis1 bile
salonu savas alanina ¢evirmesine yeterdi. Sevgi, pullara nefretle bakardi. Yanyana, karsi
karsiya durmadan dizilen bu soguk taslar, babasini dort duvarin arasina sikistirir; zarlarin
Uimitsizce ¢abalari, hapsedilen pullarin karsisina ¢ikan asilmaz duvarlarin 6niinde erirdi.
Nazim Pasa, kirdigi taslan, gozleri kotii bir hirsla parlayarak —ya da Sevgi'ye 0Oyle
gelirdi— Siileyman Turgut Beyin kucagina atardi. Sevgi, boyle anlarda, babasina duydugu
ac1 hisleri unutur, tirnaklanni kemirerek, babasina nasil yardim etmek gerektigini, bu soguk,
bu kor taglara nasil hilkkmedilecegini ¢6zmege ¢aligirdi. (TO, s. 173-174).

Sevgi’nin psisik yapisindaki bir nefret bir nefreti 6rter. Baba nefreti yerini babaya acima
duygusuna birakir. Kiz evlatlar da goriillen anne nefreti ya da Elektra kompleksi
Sevgi’de yoktur. O, Freud’un kuramimin aksine babasina karsi nefret duyar ancak

sevgisini goremedigi babasina kars1 duygular besler.
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Hikmet ve Sevgi’nin baba sevgisi konusunda tasidiklar1 duygu ortaktir. Her ikiside baba
sevgisi gormemis insanlardir. “(Allah kahretsin! Babasi da, zavalli Hamit Bey de, bir
miinasebetsizlik yapmadan once, iste tipki boyle giiliimserdi. Bunu bildigi halde gene de
gilimsiiyordu Hikmet: Yasantisinin kisir ¢emberini yirtmaliydi.)” (TO, s. 238).
Hikmet’le Sevgi'nin tanigmalar1 ve evlilikleri hakkinda bilgi verilen bdliimde anlatici
Hikmet’in par¢alanmig benligi oldugu halde sanki farkli bir kisiden bahsediyormus gibi
bilgi verir. Ayrica Hikmet hakkindaki diistincelerini parantez iginde verir. Babasina
benzedigi anlatici tarafindan dakanitlanir;

Isterseniz, 6lmiis yakinlarimi da getiririm. Rahmetli babam Hamit Bey, sizin sandik

odamzda yatar albayim. Isten doniince dogru buraya gelir. Berber ¢antasina benzeyen siskin

ve kiiciik bavuluna pijamalarint koyar, tiras takimlarini alir. Hayir albayim: Bagka makine

ile tirag olmaz. Biliyorum, gece yatisina gelen misafirlerin kendi esyasini getirme hakki

yoktur; fakat babam, tiras makinasiyla oglinmelidir size. Kirk iki yillik makinasmi

gostermelidir. Annemin diktigi tirag bezini boynuna takmalidir. Evet, iki de kordonu vardir

bu bezin. Annem de kanepede yatar: Cok ¢ekmis bir kadindir kendisi. Hi¢ kimseyi rahatsiz

etmez bu yiizden. Oliirken bile fazla mesele ¢ikarmamisti. Babam da... hey gidi Hamit

Bey... sanki onu seviyor gibiyim. Ben gidiyorum albayim. Goriiyorsunuz, ugramam

gereken ¢ok yer var. Siz fazla yemek yapmayin. Ne bulursak yeriz biz. Yemege titiz
degiliz....” (TO, s. 290).

Romanin basinda Hikmet bir riiya goriir. Yillar dnce yasadiklarini riiyasinda tekrar
yasar. O riiyada babasi yine berber g¢antasiyla eve gelir. Hikmet yine babasindan
utanmak ve nefret etmekle birlikte ona acir. “Hikmet: Herkes her seyi biliyor. Zavalli

',’

babacigim!” (TO, s. 20). Annesinin liimiine sebep olmasi, ona yillarca gile ¢ektirmesi
Hikmet’in babasindan nefret etmesine neden olan seylerdir. Hikmet babasindan asiri
derece nefret eder ki berber cantasi goériince hemen babasi aklina gelir. Babasina
benzemekten korkar ancak babasindan 6grendigi huylari da tagir. Babasinin kadimnlarin
bacaklarina bakislarindan utanmakla birlikte kendisinde de kadinlarin bacagina bakma
ve onlardan haz duyma vardir. Ask-erotizm-libidinal enerji boliimiinde siirekli Bilge’nin
ve kadinlarin bacaklarina baktig1 islenir. “Babamin giiliingliigiine de dayanamiyordum;
onun yiiziinden herkes sanki benimle alay ediyordu. (Baskalarina anlatirsin bunlari
canim.) Kadinlara giiliing bir istekle bakiyordu babam; ben de ona m1 benzedim Bilge? (
Kiz1 iizeceksin.) Peki, peki. Onun gibi olmak istemedigim icin, giiliing olmaktan
korktugum icin.(Sus) Korkuyorum Bilge. Oysa, biiyiik isler, yapmak istiyorum. Ben
filozof olmak istiyordum Bilge.” (TO, s. 314). Hikmet, Bilge’ye dertlerini anlatir.

Hikmet’in i¢inde derinlerde bir yerde babaya benzememe istegi bu dertlesmede giin
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yiiziine ¢ikar. Babasindan nefret ettigi halde onun hareketlerini miras alir. Kadin istegi
ve kadmlarin bacaklarima bakmasi Hikmet’in her ne kadar da babaya benzememek
istemesine ragmen babasindan miras aldig1 davraniglardir. Bacak fetis nesne olarak
kullanilsa da babasindan nefret ettigi halde ondaki kadinlarin bacagina bakma davranisi
Hikmet Benol’da saplant1 derecesinde goriiliir. “Zarar yok canim, ben vapurda karsina
otururum gene, giizel bacaklarini {ist iiste atigini seyrederim, giyimini kendine nasil

yakistirdigini incelerim, oldu mu ya, o adam neden 6niime oturdu” (TO, s. 317).

Bir Bilim Adaminin Roman: adli eserinde de diger iki romaninda oldugu gibi baba da
erkek evladinin biiyliylince adam olmayacagi diisiincesi vardir. Agikca goriilen bir baba
nefreti olmasa da babanin evladini kiigiik gérme davranisi bu romanda da vardir. “Evde
sikintili bir hava vardi, Ustelik Mustafa da dersine calismiyordu; onun olaganiistii
hafizasindan kimsenin haberi olmadigi i¢in babasi sdyleniyordu: Damdan diistiigii
giinden beri diizelemedi bu oglan. Evet bu ¢ocuk adam olamayacakti. Hi¢ olmazsa bir
sanat ogrensin. Eve de yardimi dokunur.” (BBAR, s. 34). Babasi, Mustafa Inan
hakkinda olumsuz diisiiniir. “Ustasi da oglandan memnun. Ne var ki aksamlar1 erkenden
yatiyor, hastalikli oldugundan mi nedir? Zaten kitabi, defteri de yok ki calisacak.
Hiiseyin Avni Bey gene Ofkeleniyordu: ‘Bu oglan adam olmayacak.” Mustafa
duygularin1 pek belli etmezdi; soluk yliziinden ne hissettigi kolayca anlasiimazdi.
Babasi azarlayinca giiliimsiiyordu sadece. Iginden iiziiliiyordu.” (BBAR, s. 34). Mustafa
Inan, babasmin kendisine haksizlik yaptigini bilir. Durumlari iyi olmadig igin kitap ve
defter aldirmaz. Kitabi olmadigi i¢in ders calisamaz ancak dersi iyi dinledigi ve

hafizasimin gii¢lii oldugu icin ¢cabuk 6grenir. Ancak babasi bunun farkinda degildir.

Yazarin kahramanlarinda goriilen baba nefreti ona benzememe istegi yazarda da baba
nefretini ¢agristiran seylerdir. Her ne kadar gercekten yazarda da bu nefret var
diyemesek de eserlerindeki kahramanlarin ortak bir yonii baba nefretidir. Eserlerinde bu
kadar ¢ok baba nefretini isleyen yazarda da baba ile ilgili bir sorun oldugu muhakkaktir.
Yazarda goriilen bu duygu annenin geng¢ yasta kaybedilmesinden de kaynaklanmig
olabilir. Annenin 6liimiiyle babasiyla yasayan yazar babanin evlenmesi iizerine baba
evinden ayrilir. Roman kahramanlarinin hepsinde goriilen babaya yaranamama, babanin

takdirini kazanma istegi bu romanda da goriiliir;
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‘Riyaziyeci Mustafa’ diyorlardi ona. Leyli meccani oldugundan beri biraz rahatlamisti;
ozellikle babasinin, “Bu ¢ocuk ne zaman ders galisiyor?” diye yakinmasindan uzakti. Bir
giin dayanamamis, “Geceleri seytanlar calisiriyor beni,” diye karsilik vermisti Hiiseyin
Avni Bey’e. Babasi genellikle kotiimserdi. Mustafa Efendi leyli meccani imtihanina
girmeden 6nce de, “Aman oglum bosuna zahmet etme; bu isler iltimassiz olmaz,” demisti.
En iyisi bu islere babasini karistirmamakti. Bu yilizden, bastan asag1 pekiyi dolu karnesini
de babasma gostermemeye basladi Mustafa Inan: ortaokulda aldigi karnelerin altina
Hiiseyin Avni’nin miihriinii basar, geri gotiiriirdii. Babasmin huysuzluklarini  hos
gormeliydi... (BBAR, s. 43).

Babadan nefret etme duygusu kahramanlarda olsa da ayrica kahramanlar babalarina
acirlar. Babanin erken yasta kaybedilmesi roman kahramanlarindaki vicdan olgusunu
ortaya cikarir. Mustafa Inan &grencisine babasiyla ilgili sunlari sdyler: “On sekiz
yasindaydim babami kaybettigim zaman, zavalli babam kangren olmustu ve damdan
diisen oglunun adam olamayacagina inanmisti ve adam oldugunu géremeden dlmiistii.”
(BBAR, s. 144) Her ne kadar da yasanmis bir roman olsada babayla ilgili olan duygular

yazarin diger kahramanlarindaki duygularla benzerlik gosterir.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Korkuyu Beklerken” adli 6ykiideki kahraman
korkak, silik, duygusuz bir tiptir. Ayrica kahramanda babaya benzememe istegi gozler
Oniine serilir. “Olamaz miyd1? (Babam da, ¢ok bayagi meselelerde, buna benzer
goriigler ileri siirerdi: Mesela dis fircasini yikadiktan sonra lavabonun kenarina vurarak
sularii silkmeyi ilk 6nce o akil etmis. Bu ylizden misafirleri benim i¢in, masallah tipki
babasina benziyor dedikleri zaman, ¢ok sinirleniyordum.)” (KB, s. 63). Atay’in
kahramanlarinin ortak o6zellikleri olan babaya benzememe, babadan nefret etme
Oykiilerindeki kahramanlarda da goriiliir. Atay’in babasiyla sorun yasadigi, babasina
benzemek istemedigi gibi duygularin1 “Babama Mektup” adli 6ykiide daha net goriiliir.

Babasiyla sorun yasayan Atay, kahramanlarinda da siirekli bu sorunu ele alir;

Heyecanlarimi hep gelecekteki giinler i¢in saklamistim; babam 61diigli zaman yeteri kadar
lziilmemistim, mezarin baginda kiiciik ayrintilara takilmistim. Bir agaci, kusu filan
seyrederken degil, diigiintirken sevmistim. Hayir belki de kendimi yasanacak giizel giinler
icin saklamamigtim: Belki de sadece duygularimda her zaman biraz ge¢ kaliyordum.
Babam oldiikten iki y1l sonra bir aksam iizeri, biraz liziiliir gibi olmustum. Baz1 kitaplarin
da yillar gectikten sonra anlamlarin1 sezmeye bagladim. Babam o6lmiistii. Eski kitaplar
okuyamazdim artik. Bu konularda kendime fazla etki edemedim. Koti bir 6tke kaldi
geriye; bahgedeki otlarin diizenlenmesine yarar1 olmayacak aci bir 6fke. (KB, s. 65-66).

Kahraman babasinin 06ldiigii zamani hatirlar. Babasinin 6liimiine yeteri kadar
tiziilmediginden ve gereksiz ayrintilara takildigindan bahseder. Yasamak istedigi
duygular1 zamaninda yasayamadigindan, ayrica bazi seyleri yapamadigi i¢in kendisine

duydugu 6fkeye deginir;
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Evet tamidigim sarhos bir terzi vardi. Palavracimin biriydi. Hatta bana ¢ok bol gelen bir
elbise dikmisti. O zamanlar ¢ok gengtim ve bu, tabii tanimadiginiz i¢in nerden bileceksiniz,
miinasebetsiz babam —sanki ikimiz de ayn1 yastayiz gibi beni zorla kendi terzisine gotiirdii-
sadece dikis parasini verdi diye bu asagilik elbiseye katlanmak zorunda kalmigtim. (KB, s.
100).

Oykii kitabindaki “Bir Mektup” adli &ykiinin kahramani babasinimn diktirdigi elbisenin
her zaman bol geldiginden ve elbiseyi asagilik buldugundan bahseder. Bu oykiiyi Atay
babasiyla yasadigi anilardan yola ¢ikarak yazar. Yani yazar kendi yasaminda yasadigi
olay1 oykiisindeki kahramanma ayni sekilde yasatir. Atay, “Babama Mektup” adli
Oykiisinde babasinin kendisine siirekli bol gelen elbiseler diktirdiginden, bu durmudan
duydugu rahatsizliktan bahseder. Bu oykii yazarin kendi yasamindan izler tasiyan

eserlerinden biridir.

Oykii kitabindaki, “Babama Mektup” adli 6ykii Oedipus kompleksi konu alinarak
yazilir. Bu oykii Atay, tarafindan babasi Cemil Atay’in 6liimiinden sonra kaleme alinir.
Bu oykii Oguz Atay’in babasina yazmis oldugu bir mektup olsada i¢inde kurgusal
Ogeler de barindirir. “Sana yazdigim bu satirlarin da bir kism1 “‘uydurma’ olabilir; sana
aciklamakta zorluk ¢ekecegim bazi nedenlerle senin anladigin bir bicimde gerceklikten
uzaklagmak zorundayim.” (KB, s. 174). Bu dykiide babaya benzememek istegi, babadan
nefret etme ve yine de babay1 sevme duygusu tizerine durulur. “Sevgili babacigim, belki
hatirlamazsin ama bugiin sen 6leli tam iki yil oluyor. Ne yazik ki bu siire i¢inde ben
daha iyi ve akilli olamadim; bu firsati da kullanamadim. Oysa yillar dnce, bazi
zamanlar, sen olmasaydin birgok seyi yapabilecegimi diislinlirdiim. Simdi artik sugun
kendimde oldugunu gérmek zorundayim.” (KB, s. 171). Oykiinin kahramani babasindan
nefret etsede babasini sever ve zaman gectikce babasina benzer. Nefret ve sevgi
duygular1 birbirine karisabilen iki duygudur. Bir oglun babasina yazdigi mektuptan
olusan bu Oykii, bastirilan duygularin dykiisidir. Acik bir yapit 6zelligi gosteren bu
mektupta yazar kendisinin ve babasi sahsinda biitiin baba-evlat arasindaki iliskilerin
Ozelestirisini yapar,;
Ben, seninle ilgili olaylar1 anlatirken aslinda senin nasil bir insan oldugunu belli etmemeye
calistyorum; aklimca asil babami kendime sakliyorum. Sonrada seni anlamadiklar1 zaman
onlara kiziyorum. Bana kizinca —bu ¢ok sik olurdu- “Senin aynadan gordiigiinii ben
‘divardan’goriiriim,” derdin. Annemle birlikte ‘divar’ soziinle alay ederdik. Ben de simdi
kii¢iiklerime kars1 -artik benden kiigiik olanlar da var babacigim- bu ciimleni kullaniyorum,
giiliiyorlar. Bu so6zii kullanirken aslinda amacimin ne oldugunu sezmiyorlar tabii. Seni
giiliing duruma diislirmek istedigimi ya da genellikle eski kusaklar1 alaya almak istedigimi

santyorlar. Herhalde, ben tam belirtemiyorum ne demek istedigimi. Giilimsemenin igindeki
sevgiyi demek ki anlatamiyorum. (KB, s. 172).
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Mektubu yazan oykiinin kahramani yasadigi biitiin gel-gitleri bu mektupla agiklamak
istemistir. Oykiiyi yazan ogul, bu mektup tarzinda yazilmis Sykiide biitiin sdylemek
istediklerini sdyler. Oykiide yazarin iistiinde durdugu &nemli noktalardan biri kusak
catigmalaridir. Bu ¢atismay1 yasayan nesiller arasindaki kopuklugu ele alan yazar, baba

ile ogul arasindaki soguklugu bu nedene baglar;

Bunlar bildigin seyler babacigim; sana biraz da bilmediklerini anlatayim: Mesela, cenaze
torenin nasil oldu? Kimler geldi? Cenaze namazin nasil kilindi? Genellikle bir aksilik
olmadi babacigim. Ben agladim. Okulda o giinlerde ‘hatir1 sayilir’ bir durumda oldugum
icin oradan bir otobiisle bir miktar 6gretim tiyesi ve bir ¢elenk gonderildi. Seni annemin
yatti§1 mezarhiga gobmmedik. Bazi yakinlarim dyle uygun gordiiler. Insanlar arasinda, onlar
oldiikten sonra bile anlagmazliklarin siiriip gitmesini istiyorlar. Benim tiziintiimden
yararlanarak seni mezarda annemden ayiran yakinim, aslinda Gteki diinyaya filan hig
inanmaz. Oysa bana, “Annen bdyle isterdi,” dedi....(KB, s. 173).

Kahraman babasina 61diigii giinden ve yasadigi acidan bahseder. Annesi daha 6nce dlen
kahraman babasini neden annesinin yanina defnetmediklerine deginir. Kahraman

babasyla siirekli ¢atigsada babasinin 6liimiiyle duydugu aciyi itiraf eder;

Kendini ¢ok begendigin halde kusurlarini bilmedigin gibi, meziyetlerinin de farkina
varmadin. Genellikle sert, duygusuz ve bencil goriindiin. Bu 6zelliklerinde huysuz bir
¢ocuga benziyordun. Cocuk diyordum, c¢ilinkii koti huylarindan bir ‘menfaat temini
cihetine’ gitmedin. Bana sorarsan, hemen biitiin konularda g¢ocukga, yani samimi fikirler
ileri siirdiin; bununla birlikte bu davraniglarinin ev ig¢inde ‘menfi neticeler tevlid ettigi’
oldu. Ben bu sonuglardan ¢ok yakindim ve ‘asi evlat’ durumuna miincer oldum.” Birlikte
yasadigimiz giinlerde, biitiin begenlerim sana karsi duydugum tepkilerle olustu. Sen Klasik
Tirk Miizigi’'ni ‘goygoyculuk’ olarak niteledin; Bati Miizigi’ne tepkini de sadece, ‘kapat
sunu’ bigiminde gosterdigin i¢in ben, her ikisini de sevmeyi gorev saydim kendime. (KB, s.
176) .

Oykii kahramaninin bastirilmis duygularmin ardinda anlagilmamak problemi vardir.
Kahraman duygularin1 bastirir, hissettiklerini zamaninda soyleyemez. Bu mektupta
onun isyani ve haykirig1 goriiliir;
Simdi artik 6ldiin babacigim. Sinirlarimi kesin olarak belirledigin bir diinyada, bana
sorarsan, belirsiz bir bicimde yasadin ve 6ldiin. Seni degistirmek miimkiin degil babacigim;
bu nedenle kendimi de degistirmenin miimkiin olacagini sanmiyorum. Sabit nazarlarla
bosluga baktigim zamanlarin ¢ogunda temeldeki benzerligimizi gizlemek igin tmitsiz
stislemelerle kendimi yoruyormusum gibi geliyor bana. Senin anlayacagin babacigim,

ziippe olarak niteledigin insanlarin, i¢ sahteliklerini 6rtmek amaciyla giristikleri kibarlik
cabalar1 igindeyim sanki. (KB, s. 177-178).

Kahramanin babasini elestirdigi, hatalarmi yiiziine sdyledigi mektupta yazar giderek
babasina benzediginden, babasina benzememek icin yaptigi bos ugrasidan bahseder.
Ayrica babasiyla yasadigi catismalardan bahseden yazar ne yazik ki artik ¢ok geg
oldugunun farkindadir. Babasinin kendisine yaptigi haksizliklara deginen yazar, ayni

haksizliklar1 roman ve Oykii Kkarekterlerinde de isler. “Bir Mektup” adli &ykiide
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kahraman babasinin kendisine bol gelen elbiseler giydirdiginden dertlenirken, Bir Bilim
Adaminin Romam adli eserde Mustafa Inan babasmin “Bu gocuk kitap yiizii agmiyor”
diye homurdandigindan bahseder. Bunlar da bize gosteriyor ki yazar gergek yasamini
eserlerinde isler;
Biliyorsun seninle de c¢ok catisirdim, kapilari filan vurup giderdim. Bana hep haksizlik
yaptigin duygusu vardi igimde: Bence her zaman bana haksiz yere soylenirdin; ¢aliskan bir
ogrenci oldugum halde “Bu cocuk kitap yiizii agmiyor”, diye homurdanirdin, {stiime

uymayan kotli dikilmis elbiseler giydirdin, istemedigim okullara gonderirdin beni,
sizlanmalarimi da hi¢ dinlemezdin.” (KB, s. 181).

“Babama Mektup” adli 6ykiide yazar Oedipus kompleksine deginir. O zaman igin yeni
birtakim bilim dallarindan &rnekler verir. Onceki boliimlerde yazardaki Freud ve
stirrealizm etkisinden sz etmistik, yazar bu bilgilerini okuyucuya gostererek kendisini
ispat eder;
Maddenin temel yapisinda diizelmesi miimkiin olmayan bozukluklarin basladigint ya da
bazi tabiat kanunlarmmin artik eskisi gibi aynen tekrarlanmadigini duysaydin acaba
endigelenir miydin? Aslinda ‘ruhiyat’la ilgili yenilikleri ben bile dogru diiriist bilemiyorum
babacigim.(Mesela, egoist oldugun halde, sen de ‘ego’nun farkinda degildin.) Bir yerde
okumus olsaydin da bana, “Oglum sende Oedipus kompleksi var m1?” diye sorsaydin ne
karsilik verecegimi bilemezdim saniyorum. Hani ben kizinca ya da belirsiz nedenlerle
icimde tantyamadigim sikintilar duyunca gidip sabahlara kadar igerdim ya, simdi Gyle
yapmiyorlar babacigim. Bu senin duymadigin bilingaltiyla ilgili doktora gidiyorlar. Bense

aslinda sana beniyorum babacigim: Artik icki de iyi gelmedigi i¢in bdye durumlarda
koltuklara baykus gibi tinityorum. (KB, s. 182).

Yazar Oedipus kompleksinin kendisinde olup olmadiginin farkinda degildir.
Kahramanlarinin genelinde baba nefreti olsa da Oedipus kompleksinin var oldugunu
tam anlamiyla sdyleyemeyiz. Ancak yazarin genclik yillarinda babasiyla catistigi,
babasindan nefret ettigini bu mektupta agikca goriiriiz. Otobiyografik bu mektupta yazar
ya da kahraman babasina neden tam anlamiyla benzemek istemedigine deginir. “Bazi
kitaplar yliziinden kafam biraz karigmissa da bugiin bile senin igtenligini tagidigim timit
ediyorum. Gene de sonunda sana biitiiniiyle benzemekten korkuyorum babacigim: Yani
ben de sonunda senin gibi 6lecek miyim?” (KB, s. 184). Yazarin babaya benzememek
isteginin temelinde 6liimden korkmasi vardir. Ciinkii babas1 6lmiistiir; kendisi de babasi

gibi dlecektir. Yazarmn 6liim karsisinda takindig: caresizlik gortliir.

3.2.7. Asagilik ve Sucluluk Kompleksi

Freud’un O6grencilerinden olan Alfred Adler’in psikanalize kazandirmis oldugu bir

kuramdir. Birey iginde yasadigi ¢evreden aldigi olumsuz tepkiler sonucunda “asagilik
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kompleksi’ne kapilir. Asagilik kompleksinin bireyin ilerlemesinde bir kamg¢1 goérevi
gordiigiinii sOyleyen Adler, bireyin bu duyguyu yenmek i¢in kendisini g¢aligmaya
verdiginden bahseder. Freud ise su¢luluk duygusunu: “Ruhg¢oziimsel (psikanalitik)
aragtirmacilar bu  karanlik  sugluluk  duygusunun Oedipus kompleksinden
kaynaklandigini, bu duyguya babay1 dldiirmek ve anneyle cinsel iligski kurmak gibi su¢
sayilan iki biiytik istege karsi tepki goziiyle bakilmasi gerektigini ortaya koymustur.”(
Freud, 2006: 203). Oedipus kompleksine baglar. “Odiinleme (Compensation)”yi
harekete gecirerek baska tarafim1 gelistirmeye calisir. Adler’e gore “Asagilik
kompleksinin varligmmi daima bireyin gecmisinde, eski davranmisinda, ¢ocuklugunda
stmartilmis olmasinda, organlarinin yetersiz bir sekilde gelismesinde, ¢ocuklugunda
ihmal edilmis olmasinda aramaliyiz.” (Adler, 2002: 66). Asagilik kompleksi yasayan
birey yetersizlik ve giivensizlik duygularina kapilir. Bu duygulari yenmek i¢in birey
kendini 6n plana ¢ikarmaya calisir;
Asagilik, giivensizlik ve yetersizlik duygulari yasamda bir amacin saptanmasini ve
bicimlendirilmesini saglar. Daha yasamin ilk giinlerinde én plana ¢ikmak, anne ve
babasmin dikkatini iizerine ¢ekmek, onlar1 buna zorlamak 6zelligi kendini agiga vurur
cocukta. Bu tiir davramislar insandaki saygmliga kavusma egiliminin ilk belirtileridir,

asagilik duygusunun etkisiyle olusur ve ¢ocugu cevresine karsi bir iistiinlik duygusuyla
donatacak bir amag saptamaya iter.” (Adler, 2010: 96)

Tutunamayanlar adli romanda romanin baskahraman1 Turgut Ozben ve arkadasi1 Selim
Isik asagilik ve sucluluk kompleksine kapilmis insanlardir. “Benim biitiin isim oyundu,
bunu biliyorsun Turgut. Hayatim ciddiye alinmasini istedigim bir oyundu. Sen evlendin
ve oyunu bozdun. Biitlin hayatimca nasil oynayabilirdim? Sen de dayanabildin mi? Sen
de tirkiitiicti bir ger¢ekle bozdun bu oyunu.” (T, s 31) Turgut roman boyunca arkadasi
Selim’in hayatin1 arastirir ve zamanla Selim’e benzemeye baslar. Turgut’un hayati
boyunca Selim’e benzemeye ¢aligmasinin asil nedeni, oyunu yarida birakmig olmasidir.
Aslinda onunki bir tiir sugluluk psikolojisidir;

“Inek,” dedi hayalindeki Selim, bir tiirlii aklindan ¢ikmayan Selim. “Diisiinmekten korkan;

korkudan diisiinmesini unutan inek” dedi. Evlendi diye, oyunun her dakikasini kuralina

gore oynamaktan baska bir sey diisiinemeyen inek. Sevgi apartmaninda her giin gorevli
inek. Ne pazari ne tatili olmayan memur.” (T, s. 86).

Turgut’un hayati, maddi evren gergekliginden siyrilamayan ama tutunamayan hayatini

da 6zlemle bekleyen, 6ziimsemeye merakli bir hayattir;

Oyunun sonuna dogru ben de kendimi iyi hissetmiyordum. Yiiziim yaniyordu,
fenalagiyordum. Bogazima bir sey tikaniyordu, nefes alamiyordum. Birden oldugum yere
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yigildim. Cocuklar divana tasidilar. Selim biiyiik bir telasa kapildi, yanima oturdu, yakami
gevseti, kolonyayla sakaklarimi ovdu. Titrek bir sesle beni teselli ediyor, bagimi oksuyordu.
Kimsenin o giine kadar benimle boyle ilgilendigini gérmemistim. Hickirarak ondan af
dilemeye bagladim.” (T, s. 428).

Turgut oyunbozanlik eder. Selim ise oyunbozan olmamasinin bedelini hayatiyla dder.
Oysa oyunun ve esprinin temel amaci hayata dayanabilmek, onun soguk, maddeci,
uzak, yabanci ve lrkiitlicii ger¢ekligi karsisinda kendine bir koza olusturup, o kozanin

3

icinde belki bir kelebek olup u¢mayi1 beklemeden, sadece yasamda “var” ve mutlu
olmak; tutunamayan adi altinda bagka tiirlii bir tutunan olmak veya bu tutunmayi
gerceklestiremiyorsak, kozayr yok etmektir. Aslinda kozanin ig¢inde yasamak
‘tutunamayanlar’ i¢in tek bir varolma bigimidir;
Beni yanlarinda dolastirdiklari igin onlar adina utaniyorum. Gene de giiliiyorlar sézlerime.
Aptalca bulduklar1 icin giililyorlar elbette. Fakat giilerken sanki Oyle degilmis gibi
davraniyorlar. Sonra oturup benim elestirimi yaptiklari zaman ¢ikiyor aptalligim ortaya.
Giildiiri, mantigin yaninda giigsiiz kaliyor. Giiliinecek sozlerin de bir seviyesi olmali,
diyorlar. Ayagi takilip yere diisen adama da kendini tutamayip giilermis insan. Bu
bakimdan hakli buluyorum onlari. Birgok durumda gergekten takiliyorum: o zaman da
giiliiyorlar bana. Iste boyle durumlarda onlar adina daha ¢ok utaniyorum. Onlar giildiirmek
icin, espri uzmani olmaya ihtiya¢ kalmiyor. Bana ad takilmasini pek sevmem. Asir
duygululuk gosteren insanlara ad takarlar; ya da taktiklari adi yiiziine sdylerler. Haksiz
adlar taktiklar1 da olmustur bana. Ortaokulda da maymun derlerdi. Aynaya bakardim:

maymuna benzer bir yiiz goremezdim. Ustelik bu adi bana takan ¢ocuk, smfin en
cirkinlerinden biriydi. (T, s. 592).

Selim Isik kendisine olan giiveni kaybeder. Egosu yok denecek kadar azdir. Insanlarmn
kendisini asagilamalarina aligir; bu asagilamalari hakli bulmaya baglar. Kendisini hep
asagilik bir kisi olarak goriir. Buna neden olan ise gevresi tarafindan hep anormal bir
cocuk gibi goriilmesidir. Insanlarin kendisi hakkindaki goriisleri onun kendi benini
savunma giicii bulamamasina neden olur. Yiiregine c¢oken sikinti hastaliginin da
etkisiyle son zamanlarinda kendisini hep elestirir, sugluluk ve asagilik duygusunu daha
fazla arttirir. Ancak kendisini gelistirme ve degistirme giictinii de kendisinde bulamaz.
“Insafsizdir su Turgut. Ben de dyle bilinirim iiniversitede. Asagilik oldugum buradan
belli. Ortaokulda c¢ektigim bunca sikintidan sonra ben de bu vahsete katildim. Bana ad

takilinca olmuyor da Giiner’e takilinca oluyor. Ben ne bigim yaratigim?” (T, s. 593).

Selim burada bir i¢ hesaplagsma yasar. Arkadaslarina taktigi lakaplardan dolay: tiziiliir,
kendini asagilik olarak goriir. Yaptiklarindan dolay1 sugluluk duygusu yasar. “Babam

oldiigiinden beri babalik tashiyor. Zavalli babacigim beni zengin bir kizla
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evlendiremeden 06ldii. Ne korkung! Zengin bir kizla evlenmemi isteyen insan benim

babamdi. Bende asagilik bir taraf olmali.” (T, s. 603).

Selim’in son zamanlarinda diistigii sikint1 hastalig1 Selim’in kendisini begenmemesine
ve her seyden nefret etmesine neden olur. Dayisinin eve gelip gitmesi Selim’i hosnut
etmez. Babasi gibi davranmaya calismasi hosuna gitmez. Babasinin Selim’i zengin bir
kizla evlendirmek istemesi Selim’deki asagilik duygusunu daha da artirir. Kendisinde

asagilik bir taraf aramasina neden olur;

Fakat o benim gibi degil ki: normal. Normal, anormal. Bu kelimeleri ¢ocuklugumdan beri
sevmem. Daha o zamanlar, baz1 akrabalarim bana anormal derlerdi. Bu sozler insanin
yiiziine sdylenmez. Gene de duyar insan. Anormal. Bu ¢ocuk anormal. Bu ¢ocuk normal
degil. Onlara gore, durmadan kitap okudugum -hatirladigima gore ¢ok okumazdim
dogrusu- ve misafirlerin yanina ¢ikmadigim -bu “yanima ¢ikmak” deyimi beni iirpertirdi,
icime bulant1 verirdi- ve gereken yerde gereken kelimeyi bulamadigim igin -bu nedenle
bana ayrica aptal da derlerdi- anormaldim. Ben de biiyiiyiince ¢ok normal olmak ve onlar1
utandirmak ic¢in yanip tutusurdum. Galiba hakli ¢iktilar. Nasil bildiler bunu? Onlarin
akilsiz, duygusuz ve bilgisiz olduklarini bildigim i¢in, hakli ¢ikmalarina biitlin kalbimle ve
aklimla ve 6fkemle isyan ediyorum. Ben hakli ¢ikmaliydim. Olmadi. Sebep olanlarin gozii
kor olsun! Bir zamanlar tutunamayanlar diye bir sdz etmistim. Simdi bu sézii ¢ok hafif
buluyorum. (T, s. 610).

Yakin akrabalarinin Selim’i anormal bulmalari, zamanla Selim’in de bunu kabullenmesi
yukarida bahsedilir. Selim ¢ocukken akrabalarinin kendisine sdyledigi sozleri haksiz
cikarmak ic¢in yanip tutusur. Son zamanlarinda asagilik duygusunu yenecek giicii
kendisinde bulamadigindan onlar1 hakli bulur. Ayrica onlari hakli ¢ikardigi igin de
kendisinden nefret eder. Asagilik duygusunun temelinde agagilik bulunan tarafi baska
bir seyle telafi etmek vardir. Ancak Selim kendisinde bunu gergeklestirecek giicii

bulamaz;

Ben de kolayca raz1 oldum bana dgretilen bu yanlislara. Insan, kendi bulurmus dogru yolu.
Ben bulamazdim. Bana, bagkalarina gosterdikleri basmakalip yollart 6grettiler. Bagka tiirlii
bir itinayla tutmalrydilar beni. Daha fazla degil, farkli. Normal bir insan olmaya zorladilar,
bana bos yere vakit kaybettirdiler. Olmayinca da, anormal dediler. Ben de kendimi
anlamadim: biitliin hayatim boyunca normal bir adam olmaya calistim. Arkadaslarla
geneleve gittim, miistehcen romanlar okudum ve sokakta gen¢ kizlarin pesinden gittim.
Higbirinde tutarlilik gosteremedim. Bunun iizerine anormal olduguma karar verdiler.
Onlara biraz olsun benzeyebildigim 6l¢iide kendimi mutlu sayryordum. Kendimi onlardan
ayirmasini beceremedim. Hitler, genel yatakhanelerde isgilerle kalirken bile onlardan ayri
oldugunu hisseder, onlara yaklasmazmis. Bende boyle bir i¢glidii yoktu. Sinifta toplanip
miistehcen resimleri seyrettikleri zaman, onlardan uzaklasmak gerektigini bilemedim. Oysa,
onlar gibi hissetmiyordum. Duydugum bu yabancilifi, onlardan geri kalmak diye
nitelendirdim ve nefes nefese onlara yetismeye ¢alistim. Bu bakimdan yakinmaya hakkim
yok. Onlar gibiydim. Bu kiskang¢ korku gelinceye kadar, yaptiklarim bakimindan degilse de,
aklimdan gegenler bakimindan asagilik bir hayat yasadim. Biiyiik ve giizel seyler yerine,
asagilik seyler diisiindiim. Simdi de durum diizelmis degil: hi¢bir sey diisiinemiyorum. Cok
bayagi bir olay. Neresinden tutulsa insanin elinde kaliyor: dagimik ve ¢iiriik bir 6rgii. Evet,
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hakliydr akrabalar. Ben, normal olmadigim i¢in anormal olan bir ¢ocuktum. Allah beni
kahretsin ve ediyor da. Montaigne, kotii davraniglardan, istemediginiz i¢in kaginin, diyor:
beceremediginiz i¢in degil. Beni ne giizel acikliyor. Ben de diyorum ki: Sayin Montaigne
ve sizin gibiler! Canimiz cehenneme! (T, s. 611-612).

Selim Isik, i¢ diinyasinda yasadigi psisik yapiyr gozler oniine serer. Burada psikanaliz
kuramindan asagilik duygusu baskindir. Selim, psikanalitik/psikodinamik agidan
kendisini suglu ve asagilik olarak goriir. Selim, romanda yabancilasmis, yalmizlik
duygusuna bogulmus, i¢ ve dis catismalar yasayan umutsuz, yasama enerjisini
kaybetmis vb. bir kisidir. Selim Isik i¢e kapanik biri oldugundan, ¢evreSinin siirekli
kendisini anormal gormesinden dolay1 bireyselligini kazanamaz. Bir bosluga diiser ve
kendisini degersiz hisseder. Bunda cevrenin etkisi ¢ok fazladir. Selim’i yalnizlastiran,
yabancilastiran ¢evresindeki insanlardir. Selim basarisiz oldugunu kabullenir, kendisini
toplumdan soyutlar ve kaderine razi olur. Selim’deki bosluk duygusu ve kendisini
degersiz hissedis, onun sonunu hazirlar ve intihar etmesine neden olur. Selim Isik,
basarisiz oldugu bu hayatta kendisini ispat etmek i¢in son care olarak dlmeyi basararak

bir 6nceki basarisizligini gidermeyi planlar;
Beni hayata baglayan tek sey bu gilinlik. Onun i¢in yaziyorum. Yazdiklarimi da
okumuyorum. Annem okur korkusuyla defteri yatagimin altina koyuyorum. Cok diizgiin bir
yaziyla yazmaya g¢alisiyorum: buhranli bir gencin karalamalarina benzememesi i¢in. Fakat
olmuyor. Sayfanin ortasina dogru yazim bozuluyor, titreklesiyor. Ellerimin titremesine

engel olamiyorum. Kendimden utantyorum. Higbir igi sonuna getiremedim istedigim gibi.
(T, s. 616).

Son zamanlarinda Selim’in tek sirdasi giinliigii olur. Insanlarin  kendisini
asagilamasindan bikmis olan Selim artik derdini kimseye anlatmaz. Annesine bile
derdini paylagamaz.. Selim duydugu korkular bile seviyesiz ve asagilik bulur: “Bagska
korkular buluyorum: korkudan korkuya atliyorum. Insanin yildizlara baktigi zaman
duydugu evrensel korku gibi duygulara yer yok bu arada, ne yazik. Asagilik, seviyesiz
korkular panayiri. Oysa, bu kadar asagilik olmadigimi da seziyorum.” (T, s. 633-634).
Selim, psikolojik yonden tam bir ¢okiis icindedir. Selim i¢ diinyasinda yasadigi

catismalarla beraber dis diinyayla da iletisimini keser;

Miidiir bahgeye toplardi bizi ve kadin dgretmenlerin bacaklarina baktigimizi, lstii kapali
sOyleyerek pismanliktan bahsederdi. Ben biitiin arkadaslarimin kadinlarla miinasebeti
oldugunu diisliniir ve bu sozlerin yalniz benim i¢in sdylendigini sanirdim. Pigmanlik
diyorum diye s6ze baglardi midiir. Bazilariniz ne demek istedigimi ¢ok iyi bilirler. Evet,
¢ok iyi biliyordum ne demek istedigini. Kizlar, baglarin1 egerek giilerlerdi. Bendeyse, ne
yazik, meshur adamlarin bu konuda gdsterdigi asil ¢cekingenlikten eser yoktu. Kizlar yerine
de utanirdim. Onlarin da ayn1 hareketi yaptiklarini bilmezdim o zamanlar. (T, s. 636).
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Selim yasadigi zamandan mutlu olamadigi gibi ge¢misindeki anilarindan da mutlu
olamaz. Selim Isik tarafindan anlatilan anilarda Selim’i gururlandiracak ve kendisiyle
Oviinecegi hi¢ giizel bir sey bulamaz. O anilarina dondiigiinde avunacagi giizel bir ani
bulamaz. Insanlarin kendisini nasilda haksizca yargiladiklarindan bahseder: “Sinif
birincisi oldugum halde, sinifin en aptal ¢ocugu olduguma oy birligiyle karar verilmisti.
Isin kétiisii, ben de bu karara katiliyordum. I¢ime kapanip, haksizliga ugramus bir insan
gorliniisiine biirlinemiyordum. Biitiin bu olaylar1 bastan yasayabilseydim! Hallag
pamugu gibi atardim hepsini.” (T, s. 638). Selim’e gore gecmisi bile asagilik anilarla

doludur;

Beni sahnede c¢ok sahte ve gosterisli buluyorlardi, alay ediyorlardi. Nedense hosuma
gidiyordu bu alaylar. Oyunumu seyrederken on siradakiler, baslarin1 ve parmaklarini
sallayarak, seni biliyoruz, bize rol yapma demek istiyorlardi. Aramizda konusurken
kahkaha attigim bir sirada, iste diyordu Aydin -iglerinde en igren¢ olani- oyunda da boyle
sahte kahkahalar atiyorsun. Gergek hayatta da sahteyim, diyordum giilerek. Bu iste, bana
gore biraz agagida kaldiklarini hissediyorlardi. Alaylarinin bu nedenle i¢ime islemedigini
seziyorlardi. Beni artik kendilerinden biri olarak kabul ederlerse, bu asagilik durumdan
kurtulacaklarini disiiniiyorlardi. Onlarin “kizlar1” da oyunumu seyretmislerdi. Beni pek
cocuk bulduklarimi soylemislerdi. Hemen teslim olmak istemiyorlardi bana. Seni bizim
kizlar daha adamdan saymiyor, demek istiyorlardi. Fakat, benim gibi sahneye ¢ikmay1
becereceklerini de dusiinmiiyorlardi. Bu konuda istiinliiglim tartisma konusu bile
olmuyordu. Aydin, beni himayesine almisti; yakisikli bir ¢ocuk oldugumu sdyleyerek
savunuyordu beni. Artik onu eskisi kadar igren¢ goérmiiyordum. Benim anormallikten
kurtulduguma, ancak hafif bir aptalligim kaldigina oybirligiyle karar verdiler. (T, s. 640).

Selim’in sahneye c¢ikmasi ve gosterilerde rol almasi onu arkadaslarinin goéziinde
yiiceltir. Artik Selim arkadaslarii kiiglik goriir. Gosterilerde rol almak Selim’in
statiistinii ylikseltir. Yine de arkadaslar1 Selim’i normal biri gibi kabul etmezler. Anlatici
Selim Isik, anilarina dondiigiinde yine ac1 ¢eker. Selim, “Her hatiram utang verici. Seker
kralmin nisanlist ya da sevgilisi de garip bir hatira. Kiz1 diin yolda gordiim. Ihtiyar
goriiniiglii bir gen¢ kadin olmus. O hayata dayanamazdi gibi beylik bir yargiyla
gecistirilebilir durumu.” (T, s. 641) kendisine olan saygsini yitirmis bir kisidir;

Bu isteklerle ancak bir kisinin yasantisina katilabilirdim biitiin dmriimce. Buna da raziydim.

Bunu da istemediler benden. Beni kiigiimsediler; kisiliklerine karistigimi sandilar. Her tiirlii

algalmay1 goze almistim onlar igin: her biriyle, ondan Oncekilerin biitiiniinii bir yana

birakacak kadar yogun bir yasantiya girdim. Belki de kendi isteklerini ¢ok ciddiye

almiyorlardi; benim, bu isteklere verdigim Onemi, onlar vermiyordu. Simdi bile, s6ziin

gelisi boyle konustugumu saniyorsunuz. Biitlin meselenin Selim Isik oldugunu ileri

stiriiyorsunuz. Neden? En basit, en bayag: insanlar icin bile, géziimiin ucuyla sdyle bir

gordiigiim insanlar i¢in bile ayni duygulari besliyormusum da ondan. Kendimi ileri
slirmenin bagka bir yoluymus bu. (T, s. 688).

Selim Isik kendisini yargilar. Gegmisteki yaptigi hatalarindan ve insanlara fazla deger

verdiginden kendisini suclu hisseder. Bu degeri kendisini gostermek i¢in yaptigini er-
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gec anlar. Yaptiklar1 kendi benini ispatlamanin yoludur. Asagilik kompleksine kapilmis
biri igin kendini ispatlamak ¢ok 6nemlidir. Selim’in de ge¢miste yaptiklari bunun bir

cesit gostergesidir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet Benol, romanin basinda gérdiigii riiyada hep
kendisini suglar, asagilik biri oldugunu vurgular. Riiyasinda baba evinde oldugunu
goren Hikmet, kendisini babasina muhtag¢ sekilde gordiigii i¢in sugluluk duygusu yasar.
Evlenmeden onceki yillardaki yasadiklarini, riiyasinda goéren Hikmet’teki temel duygu

sucluluktur;

HIKMET: Simdi yataktan kalkarsam... (Yorgam iistiinden atar, sonra tekrar ceker.) Olmaz,
sugluyum. Ne yapabilirim? Suguna bir yerde son vermelisin. Bir kere saplandim,
cikamiyorum iginden.

HIKMET: Allah kahretsin! Gergekten bir berber cantasidir. Nasil da diisiindiin bunu;
ahlaksiz sen de! Bana tavsiye ettigin kitaplarla birlikte... (Diisiiniir.) Neydi o deyim? Iste
cehennemin orasma git! (Elleriyle yiiziinii kapatir.) Artitk her seyi duydum, geriye
donemem. Sabah olunca gozlerinize nasil bakacagim?

ASUMAN: Hamit Bey gelince seninle ikimiz bir yatakta mi1 yatacagiz gene?

HIKMET: Babam para géndermez diye korktum. Suglusun iste. Kiiciiksiin. (Parmaklarmin
biitiin giicliyle sikt1g1 yorgani birakir; yastigi, basinin altinda gevirir. Yastiga bakarak) oziir
dilerim: Bir yaniniz ¢ok 1sinmustt. (TO, s. 15).

Uvey annesinin ve onun kizi Asuman’m babasi hakkinda sdylediklerine kulak misafiri
olup cevap veremeyen Hikmet’i sugluluk duygusu kaplar. Babasi hakkinda

sOylenenlerin dogru olmasi da Hikmet’in babasini savunmasini engeller;

...Suglusun &yleyse. Biliyorum. Ustelik, pisirik bir sugluyum. Hayir, siz 'pisirik’ dersiniz
bana. Miskin bir su¢luyum. Evet, bu deyim daha iyi. Ne iyisi? Cahil bir cadiya, senin gibi
kiiltiirsiiz bir cadiya boyun egiyorum. Peki ben bilgili miyim? Ogrenecegim! (Yorgani
tekmeler.) Yavas! Peki, sogukkanli olacagim. Yarin sabah hepinizden 6nce kalkip... hayrr,
sonra kalkarim. Hig birinizin suratin1 gorecek halim yok. (Kapiya bakar.) Peki, neden bir
tirlit susmuyorlar? Bir giiriiltii ¢ikarsam? Uyumadigimi belli etsem? (Biitiin giiciiyle
bagirir.) Sen benim bilgimi 6l¢emezsin! (Durur, dinler.) Sesimi duyuramiyorum galiba.
Cok gec kaldim. (Yavasga yataktan dogrulur, oturur.) Kendimi koétiilesem mi? Bir yarari
dokunur mu? Senin sdylediklerinden de kotii seyler diisiinecegim! (Bagirir.) Vedat'a
kopya vermedim fizik imtihaninda! (Diisiiniir.) Hayir, onda kabahatim yoktu. Yerden
yanlis kagit almis. (Tekrar bagirarak konusmaga baslar.) Vedat dyle diisiinmedi ama.
Mahmut'la bir oldular; neredeyse doviiyorlardi beni. Yere attigim kagidi da bulamadilar.
Bana 'ulan' dediler. Inanin bana, dedim. Yukarda Allah var, dedim. Var m1? Var tabii.
Inandilar m1? Allah’a mi? Hayir sana. Inanmadilar. Ben de onlara gdsterecegim! Atom
bombasinin tepemizde patladigi giin ¢ikacak karigikliktan yararlanarak hepsini
oldiirecegim! Biiylik giriltiiniin icinde kiigiik bir c¢akiyla islerini bitirecegim!
Bagkalarindan da hesap soracagim! Karsiligini bulamadigim biitiin sézleri sdyleyenlerin
hepsi 6lmeden rahat edemem, anliyor musunuz? Yoksa, biitiin bu acilar1 dmriim boyunca
icimde tasirnm. (Yandaki odadan gelen sesleri dinler.) Allah belanizi versin! Sesinizi
bastirmak i¢in, burnumun dibindeki kotiiliigiiniizii yok etmek i¢in, uzak kotiilikler
diisiinecegim. (Diislinlir. Sonra, bagirarak:) Bununla birlikte Vedat ve Mahmut'la
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arkadaglik ettim. Onlarla birlikte miistehcen resimlere baktim. Benimle alay ettiler. Ben
de kendimle alay ettim onlarin yaninda.... (TO, s. 16-17).

Riiya karmakarisik oldugu i¢in Kamil Bey’in, Hamit Bey’in, Naciye Hanim’mn ve
Asuman’in Hikmet’in neyi oldugu belli degildir. Uykudan uyanan Hikmet zaten bir siire
kimin kim oldugunu hatirlayamaz. Riiyada tek acik, anlasilir sey Hikmet’in baba evine
yani gecekonduya muhtag kalip orda yasamasi ondaki asagilik ve sugluluk duygularini
tetikler. Belli bir yasa gelip baba evine muhta¢ kalmasi onun bu duygulari hissetmesine
neden olur. Ayrica annesinin 6lmesi babasinin tekrardan evlenmesi ve de babasini
sevmeyen Hikmet’in baba evinde yasamasi riiyasindaki kétii durumlardir. “HIKMET:
Hem de pisirik. Biitlin sozleriniz kulaklarimda ¢imliyor durmadan. Demek ki ben
asagilik bir seyim”. (TO, s. 19). Riiyadan uyanan Hikmet riiyasin1 anlamaya galisir.
“Naciye Hanimin agzinda biraktigi acilik duruyor. Bana kotii gilinler yasattilar. Sadece
on bes giin kalmistim evlerinde. Ofke yerine gene bir sugluluk duygusu kald1 geriye.
Cadilar! Hepsini unutmuslardir. Kizgmhiginin anlamsizligint sezdi.” (TO, s. 22).
Hikmet’in parasiz olmasi, evinde esyasinin olmamasi, karist Sevgi’yi begenmemesi ve
Bilge’yi sevmesi kendisini agagilik olarak gormesine neden olan sebeplerden birkagidir.
“Simdi de kiiglimserler; neden oralara kadar zahmet ettiniz? derler. Biz zaten biliyorduk
senin ne kadar asagilik oldugunu. Bunu, aranizda oldugum sirada sdyleseydiniz,
anladiniz m1? Size bir oyun oynarsam goriirsiiniiz” (TO, s. 132). Arkadaslar1 tarafindan
da yalmz birakilan Hikmet ve Sevgi kimsesizligin, fakirligin verdigi eziklikle
kendilerini asagilik goriirler. Toplum tarafindan diglanmalart ve sevdikleri tarafindan

yalniz birakilmalar1 daha sonra ayrilmalarina neden olur.

Hikmet’in bilingaltindaki evli ciftler ile ilgili sozleri dikkat ¢ekicidir. Ciinkii bu s6zlerde
kendi evliginde hissettigi duygular1 yansitir. Bu sézler Hikmet’in itiraflar1 gibidir. “Agir
bir giiniin bunaltici, 6fkelendirici yasantis1 bitince eve donen evli ve yalniz bir erkek ne
yapacagini bilemez; horgoriilmelerin, asagilanmalarin intikamin1 alma susuzluguyla
yanarken g¢evresinde yatistirict en kiigiik bir ayrintiyla karsilasamaz. Hirsla cekistirerek
cikardigr elbiselerinden alir intikamini.” (TO, s. 148). Sevgi’de aradigi sevgiyi
bulamayan Hikmet’in gozii disarlara kayar. En sonunda Bilge’ye asik olur, zihnen de

olsa karisini aldatir;

Selim Bey. “Hi¢ bir ise yaramam ben. Bunun i¢in de sag kalmama miisaade ediliyor
herhalde. Ben ise yaramasini bilmem. Ben, insanin karsisinda oturmasini bilirim; bazen,
anlayish bir goriinlisle susmasimi bilirim; bir seyler yapmak gerektigini hissettigim
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zamanlar da, bir geyler yapiyormus gibi yapmasini bilirim; mevzu ne olursa olsun sonunda,
kendimden bahsetmeden kendimi methetmesini bilirim; iyi ve giizel insanlar, kendileri ve
bagkalar1 icin hayatlarinin bir manasi olan insanlar dliirken, sag kalmasin1 bilirim ve biitiin
bunlar1 baskalarindan biraz daha iyi ifade etmesini bilirim, simdi yaptigim gibi.” Bagini
salladi: “Hi¢c olmazsa kalkip bir kahve pisirmeliydim; iyi koti iki fincan kahve
yapmaliydim.” (TO, s. 204-205).

Selim Bey de kendini degersiz goren kendini, asagilayan biridir. Sevdiklerinin 6lmesi
ve karisiin kendisini birakip bir siire kaybolmasi Selim Bey’in kendisini degersiz
gormesine neden olur. Yasadigr bu durumlar Selim Bey’in egosunu zedeler. Egosu
zedelenen Selim Bey, kendini asagilik olarak goriir. “Selim Bey, derin bir nefes aldi.
‘Her hadisemde oldugu gibi, bunda da isin sonunu bir tiirlii getiremedim: Uzattik¢a
uzattim. Allahtan o sirada Nazli eve dondii. Fakat ben, bu bekleme huyumdan hemen
vazgecemedim.” (TO, s. 208). Hikmet’le Sevgi’nin hayatlarinda yasadiklari ve
yalnizliga itilmislikleri onlarin egolarim1 zedeleyerek kendilerini asagilik gormelerine
neden olur. Toplum tarafindan digslanmalari, kimsesiz olmalari, kendilerine deger veren
insanlarin olmayisi kendilerini hep kiigiik gormelerine neden olur. Ailelerinin onayini da
almadan yapilan bu evlilik hepten dislanmalarina ve insanlar tarafindan asagilik

goriilmelerine neden olur;
“Hikmet, resmen evlenme teklifinde bulunmustu; Sevgi de bu teklifi gozleriyle kabul
etmisti. Ikisi de daha &nce, toplumun bir kenarma itilmisti. Ikisi de kiigiimsenmisti. Herkesi
yargilayan ve kimseyi begenmeyen Sevgi'ye, simdiye kadar sahip ¢ikan olmamisti. Herkese
akil dgreten Hikmet, bir tiirlii iiniversiteyi bitirememisti. Ustelik, durup dururken, babasinin
evinden ¢ikmug, kiigiik ve fakir bir odaya yerlesmisti. Hamit Beyle Siireyya Hanim,
ogullarinin bu yiiz kizartict davranisini, es dosttan saklamaga galisiyordu: “Hikmet gene

bizle kaliyor,” diyorlardi bagkalarmma karsi. Hikmet de yeni odasinda biiziiliip kalmusti;
bagkalarinin evinde otururken de kendisini bir sigint1 gibi hissediyordu.” (TO, s. 236).

Sevgi’nin giizel biri olmamas1 Hikmet’teki agagilik duygusunu perginler arkadaslarina
Sevgi’yi sevdirme g¢abalar1 hep Hikmet’teki kendini kiigiik gérme duygusundan gelir.
“Hikmet -belki de kendisini beceriksiz ve basarisiz buldugu i¢in- Sevgi'yi herkese
begendirmek zorunda oldugunu sanmiyordu.” (TO, s. 237). Bu sozlerde yazarin
Hikmet’teki asagilik duygusunun analizidir. Bu sdzler anlatici tarafindan sdylenmis,

Hikmet’teki asagilik duygusunun kanitidir.

Hikmet’in evliyken karisinin arkadasina asik olmasi kendisini suglu gérmesine neden
olur. Maddi durumu iyi olmayan Hikmet’in birde istiine Bilge’ye asik olmasi ondaki
asagilik ve sugluluk duygusunu arttirir. Hikmet’in kurguladigi oyun karakterlerinde bile
bu sucluluk duygusu fazlasiyla gériiliir. “SCHLICK: Bundan sonra konulmali o halde.

Ceza kanunumuzda biiyiik bosluklar var. Isa éleli ne kadar oluyor; demek hala bir tedbir
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alimmamis. (Basini ellerinin arasina alir.) Ne kadar ¢ok insana igerliyorum bir bilseniz.
Kétiyiim ben. Sugluyum.” (TO, s. 283). Karisin1 aldatmasi fiili bile olmasa da su¢luluk
duygusu hissettirir. Bilge’yle tartistigi ve onu kirdigi igin {izgiin olan Hikmet kendisini
suclu hisseder. Ayrica eski karis1 Sevgi’ye de yaptiklarindan dolayr sugluluk duyar.
Asagilik kompleksine kapildigi i¢in hep kendisini suglu goriir. “ Ondan sonra da asil
meselelerde sug igliyorum. Bunlar konusulmazsa hayat olmaz, diyorlar bana. Kim bilir,
belki bunlar konusulmasaydi, belki hayat olmasaydi ben de kendimi gosterme firsatini
bulurdum, herkes hakkinda kotii seyler hissetmezdim.” (TO, s. 286). Bir ise yaramayan
Hikmet, parasizligin ve gecekonduda yasamanin verdigi eziklikle kendini kiigtik goriir;
Bilge beni ne yapsin? Sevmiyor iste, sevmiyor sevmiyor. Mektup yarida kaldi yahu, devam
edelim: Kendimi iyi hissetmiyorum Bilge. Beni bir daha gormek isteyecegini sanmiyorum.
Kendimi suglu hissediyorum. Dogdugum giinden baslayan bir sug dizisi i¢indeydim. Seni

gérmek istemiyorum, seni gdrmek istemiyorum. Ayni olaylar1 bir daha yagayacak giiciim
kalmadi. Beni unut —belki de unuttun- beni unut. (TO, s. 393).

Cevresinde olan insanlara kotii davrandigr igin sugluluk kompleksine kapilan Hikmet

her sey i¢in kendisini suglu hisseder.

Eylembilim adli romanda Profesér Server Gozbudak gengliginde devrimci genglerle
dolasmis onlarla dergi ve gazete cikarir. Universiteyi bitirmeye yakin bu arkadas
cevresinden ayrilir ve akademisyen olur. Yakin arkadaslarindan birini yillar sonra
tiniversiteyi tekrardan okurken goriir. Genglik yillarindaki ¢evresini biraktigi i¢in vicdan
azab1 ¢eker. 1970’li yillardaki fiiniversitedeki olaylar onu genglik yillarindaki
diisiincelerine gotiiriir. “Ustiimii bagimi kirletecegimden, fena ¢ocuklardan kétii huylar
kapacagimdan korkuyordu. Oysa kirli gegmisi unutmak i¢in her giin ne soytariliklar
yaptyordum. Aslinda ge¢cmisim kirli sayilmazdi. Her seyi zamaninda bitirmesini
basarmistim. Ne var ki, yeni bir maceraya susadigim anlasiliyordu. Karimin endiseli
gozleri hakliydi.” (E, s. 47). Gegmisini kirli olarak goren Server Gozbudak, boyle

gecmisle kimseyi bulamayacagina inandig1 i¢in gegmisini yillarca gizler.

Eylembilim adli romanda romanin bagkahramani olan Server Gézbudak, Anadolu’dan
gelmis ve geldigi yeri unutmus bir aydindir. Batiya 6zenen bir aydin olan kahraman
geldigi yerden ve insanlarindan utanir. Bati miizigi dinledigi i¢in Anadolu ezgilerinden
utandig1 i¢in kendisinden nefret eder. Burjuva yasantisinin verdigi etkiyle Mozart ve
Bethoven dinledigi goriilmekle birlikte Anadolu’dan gelme halk tiirkiiciistinii ve halk

tiirkiilerini zavalli bulur. Aslinda zavalli olan kisi kendisidir. Geldigi yeri unuttugu i¢in
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ve geldigi yerden utandigi i¢in kendisine itiraf edemese de zavalli olan kendisinden
baska biri degildir;
Fakat meselelerimiz de ne kadar zavalliydi. Kara surath halk tiirkiiciisii ne kadar zavalliydi.
Hatta bu zavallilik ortaya ¢ikmasin diye, onunla yakinlik kurmak bile istemistim: Kadin
dansederken, ¢ay fincammi ona dogru kaldirarak, icelim kardes gibi beni simdi bile
bunaltan birtakim sozler sOylemege c¢alismistim. Evet gercekten al¢ak bendim. Pikabi

kapattim; ben korkagin biriydim: masrapayla raki igenlere klasik Bat1 miizigini anlatacak
cesaret yoktu bende. (E, s. 72).

Profesor Server Gozbudak karisini dgrencisiyle aldatir. Suglulugun verdigi etkiyle
cevresindeki insanlari ve bulundugu mekani asagilik ve zavalli olarak goriir. Aslinda
zavalli ve asagilik olarak gordiigii kisi kendisidir. Yasadigt sucluluk duygusu ondaki
savunma mekanizmalarini1 harekete gegirerek kendi asagiligini kapatmak ister. “Hoca
filan yok artik. Adim da cok eski, boyle yerlerde kullanilmaz. Su andan itibaren
Sero’yum ben. Sero. Anadolu’nun uzak bir yerinden gelmisim ve burada Sero’luk
yapiyorum. Tabii davalarda, kavgalarda da baska bir ¢esit Sero’yum. Burada nese ve
eglence Sero’suyum.” (E, s. 114). Aralarindaki yas farkina ragmen 6grencisiyle karisini
aldatmas1 ondaki su¢luluk duygusunu arttirir. Asil zavalli ve asagilik kisinin kendisinin
oldugunu kahraman agik¢a ifade eder. Ayrica Anadolu’dan geldigi i¢in ve adinin

Anadolu’dan gelme modern degil eski oldugu igin kendisini asagilik olarak gortir.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Korkuyu Beklerken” adli 6ykiide kahraman
anlam veremedigi bir korkuyu yasar. Ubor Metenga adli gizli mezhepten aldigi
mektuptan sonra kendisini eve kapayan kahraman i¢indeki korkunun biiyiimesine engel
olamaz. Korkuyla basa ¢ikamadigi igin kahraman kendisinden nefret eder. Kendisine
olan saygisini yitiren kahraman kendisini asagidaki sozlerle asagilar;

“Ondan sonra biitlin iglerimi yoluna koyardim; biitiin kii¢lik dertlerimi, daha once aptalca

bir dar goriisliiliik yiiziinden goziimde biiyiittiigiim zavalli sikintilarimi toz ederdim. Bunlart

hep yiiksek sesle soyledim. Iste ne mal oldugum ortaya cikmusti. Iste savasmadan

yenilmistim. Fakat zarar1 yoktu: Biitiin korkaklar gibi hep oliiyordum, hem diriliyordum.

On yiiz bin canli olmustum. ( Ya da bana Oyle geliyordu.) Giilimsedim. Neden? (Ne
diigiincelerimin, ne de giilimsemelerimin hizina yetisemiyordum artik.)” (KB, s. 52).

Yasadig1 korku duygusuyla kendisine acimaya baslayan kahraman, bu korkuyla basa
cikmayr bagaramaz. “Bilyiik bir firtinaya tutulmustum. Ev yabancilarla dolu, bana
yabanci olanlarla dolu, ugsuz bucaksiz bir denizin ortasinda yalniz basima kalmistim.
Diislindiim. Avcuma aldigim nohutlara bakarak hayatimi, ne ise yaradigin1 bilemedigim

zavalli yasanttimi1 diisiindim. Nohut ve makarna gibi, bir araya getirilemeyen
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pargalardan olusan giinlerime acidim.” (KB, s. 55-56). Kendisini asagilayan, kiigiik
goren kahraman kendi evinde yabancilagmis biridir;
“Gosteristen ibarettim. Bir giin trenle bir gecekondu mahallesinin 6niinden gegerken,
bahgelerin ¢oklugunu, insanlarin agaclar ve gigekler yetistirdigini $oyle bir gérmiistiim;
pencerelerin denizlikleri, saksilarin agirligindan egilmisti. Diinya, benim gibi insanlarla
dolu mahallelerden meydana gelseydi, bir beton ¢oliine donerdi. insanligin ve insansizligin
yiiz karasitydim. Kendime acimak istedim. Mutlak bir imitsizlige diismek istedim. Belki
tam diistiikten sonra ¢ikmak kolay olurdu. Fakat, biitiin bu diisiindiiklerimin, kelimelerden
ibaret oldugunu biliyordum. Pencereye yaklastim, basimi yukarit kaldirarak gokytiziine

baktim. Ay oradaydi. Bildigim ay. Hayir, ben adam olamazdim. Ger¢ek bir aci
duydugumdan bile kuskum vardi.” (KB, s. 64-65).

Kendisiyle yiizlesen, kendisiyle hesaplasmay1 goze alan kahraman, diistiigli durumdan
kurtulmak i¢in ¢irpinsa da bagaramaz. Yazar, topluma kars1 gosterdigi uyumsuzlugun
sonucu olarak yalnizlagan insanin yasadig1 korku ve endiseler lizerinde durur. Celiskiler
icerisinde bocalayan modern insanin ¢ikmaz ve buhranlar yiiziinden kacgisini gozler
Online serer. Kagan insanin bastirdigi duygulari, i¢ beninin ifadesi olarak sunar.
Topluma ayak uyduramayan kahraman basarisizliginin farkinda olarak kendisini

asagilik ve zavalli olarak goriir.

Oykii kitabindaki “Bir Mektup” adli ykiide, kahraman hayatta bir ise girebilmekten
baska bir seyde basarili olamanus biridir. “Ugiincii Sey” dedigi kisinin sdyledigi
sozlerden akli karisan kahraman zavalli oldugunun farkina varir. “Sakalli, sirtima
tastyamayacagim bir agirlik yiiklemisti. Ustelik ne oldugunu anlamadigim bir agirlik.
Diisiindiikce kendimi begenmedim, efendim. Ve hissettim ki siz de, hi¢c ama hig

begenmeyecektiniz beni. Kendimi sizin yerinize koyarak baktim zavalliligima.” (KB, s.

120).

Ayn1 6ykii kitabindaki “Ne Evet Ne Hayir” adli 6ykiide M.C. isimli kahraman sevdigi
kizdan karsilik goremeyince asagilik kompleksine katilir. “Kahrodum asagilik
kompleksine kapildim(rica ederim, burda bu kopleksin ne isi var?) tabii jilet
bicakla(neden tabii? Ayrica ne demek jilet bigak?) 4 kez intihara tesebbiis ettim, 4 defa
olimden kil payr kurtuldum.” (KB, s. 127). Askina karsilik bulamayan kahraman

intithar1 deneyerek kendisini cezalandirmak ister.
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3.3. SAVUNMA MEKANIZMALARI

Kisi savunma mekanizmasi kullanirken davranisinin gercek islevlerinin farkinda olmaz;
clinkii savunma mekanizmalart bilingalti  siireclerce  yonlendirilir.  Savunma
mekanizmalar1 kisiyi (egoyu) kaygiya karsi korur. Bu nedenle psikanalitik terapistler
savunma mekanizmasi terimi yerine “ego savunma mekanizmalar1” terimini tercih eder.
“Ego savunmalari, bilingaltindan bilince ¢ikmak isteyen unsurlarin, yani, bastirtlmis bir
takim istek ve diirtlilerin olduklar1 gibi agiga vurulmasima kars1 ¢ikar, onlar1 siki bir
sansiirden gecirip sarip sarmalarken, bazi perdeleme yontemleri kullanir.” (Budak,

2009: 16).

Bastirma (repression); yasanti, arzu ve dirtiilerin biling diizeyinden uzaklastirilarak
bilincaltina atilmasindan ibarettir. Freud’a gore diger savunma mekanizmalarinin
temelinde bastirma mekanizmasi vardir. “Bu mekanizmay1 biraz agacak olursak, insan
zihni, gegmiste yasanan travmatik tecriibeleri, bunlardan kaynaklanan duygusal izdirap
veren veya utanilacak olan halleri bilingaltinda tutar, bunlarin bilince ¢ikmasini
engeller. Bu acidan bastirma mekanizmasi, biling ile bilingalt1 arasinda bekleyen bir
bekei gibidir.” (Akot, 2010: 219). Kisinin hatirlamak istemedigi durum ve olaylarin
bilingaltina atilip unutulmasidir. Temeli unutmaya dayanir. Kisinin hayatina giren ve
ona tramvatik deneyimler yasatan olay ve kisilere kars1 korku gelistirir ve bu korkuya

sebep olanlar1 hatirlayamaz.

Tutunamayanlar adli romanda savunma mekanizmalarindan bilincin gerceklestirdigi
bastirma &rneklerini verilir. Romanin baskahramami Turgut Ozben {iniversiteden
arkadas1 Selim Isik’in 6liim haberini aldiktan sonra bir siire bu haberin sikintisiyla
yasar. Daha sonra giinlilk yasamin hizina kapilan Turgut, Selim’i ve arkadaslarim

unutmaya baslar;

Turgut hicbir sey yapmadi. Huzur bozucu hayaller, yavas yavas silinmeye basladi; isimler
unutuldu. Siileyman Kargi’nin, Metin’in goriintiileri kaybolur gibi oldu. Bir giin, Siileyman
Kargi’nin adini, saatlerce ugrastigi halde hatirlayamadi. Yiizliniin bigimiyse c¢oktan
hatirindan ¢ikmisti. Belirsiz bir rahatsizlik duygusu i¢inde yiizdiigiini seziyordu: silik bir
huzursuzluk. Bazen, bir filmi seyrederken, gazetede bir havadisi okurken, birden {irperiyor,
gozleri daliyordu. Daha ¢ok, {iiziicii bir haber, acmacak bir insan gordiigli zaman bu
duygular canlaniyordu. Sonra, sarsilan hafiza diizeliyor, yumusak ve tek diizenli
gorintiilerle beslenerek sakinlesiyordu. (T, s. 331).
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Turgut Ozben, sehir hayatinin hizina o kadar dalmistir ki artik ne Selim’i ne de Selim’in
arkadaglarini hatirlayamaz. Bu da o kotii olayr artik bilincinin hatirlamak istemedigini

gosterir;

Ne imza, ne adres. Selim’in arkadasi. Bir kadin. Hemen odaciy1 ¢agirdi. Higbir sey
sOylemedi mi? Hayir. Sizi biraz bekledi. Gene ararim, dedi. Selim. Selim Isik. Siileyman
Kargi. Metin. Kaybolan hayaller. Ben neredeyim, ne yapiyorum? Biitiin bunlar ne demek?
Kendini toparlayamiyordu. Unutulan bir borcun hatirlatilmasi. Elini alnina vurdu. Bir
zamanlar, bir yerlerde, birtakim olaylar olmustu. Bana birtakim sozler sdylemislerdi.
Giinler gecti hayir, aylar oldu. Ne kadar zaman gectigini hatirlamaya c¢aligti. Hayir,
unutmadim: ben de tam sizi aklimdan gegiriyordum; tam, artitk merak etmeye basladim,
diyordum. (T, s. 340).

Selim’in arkadasit Giinseli’den gelen mektuba sasiran Turgut, normal yasantisina geri
dondiigii icin Selim’i ve arkadaglarini hatirlayamaz. Selim’i yalniz biraktigi i¢in kendini
suglar. Bu durum bize gosteriyor ki biling sugluluk duygusuna daha fazla katlanamaz,
giinliik olaylarinda verdigi etkiyle Selim’i unutur. Turgut Ozben Selim’i ve
arkadaslarini bilingaltina iterek bastirma mekanizmasini kullanarak olaylar1 bir siire

hatirlayamaz.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda da biling hatirlamak istemedigi olaylar1 ve isimleri
bilingaltina atarak onlar1 unutur. Hikmet Benol, hatirlamak istemedigi olaylar1 ve anilari
bastirarak unutur. Bastirma kisinin hatirlamak istemedigi seyleri bilingaltina atmasiyla
ortaya ¢ikan savunma mekanizmasidir. Hikmet’in kiigiik, biiyiik hafiza itiyatsizliklari

gostermesi, bu da onun agir bir depresyonda oldugunu gdosterir;

Sevgi'nin bir akrabasi vardi. Ergun gibi bir seydi adi. Bak o giilmezdi sozlerime. Ciinkii
Selim Bey miydi neydi bir akraba vardi arada. Onun mirasina géz koydugumuzu sanirdi bu
Ergun. insanlarm adlarini da unutuyorum artik. Bir kiz vardi, onun da admi unuttum; oysa
aylarca dolasmistim bu kizla. Ustelik bir kere de aglatmistim onu. Fazla aglamasina firsat
kalmadan kagtim, kiz benimle evlenmek istiyordu ¢iinkii. Kalemi birakti. Bir kadin1 daha
aglatmistim. O kimdi? Disiindii. Evet, yiizli yarali bir kadindi. Anadolu'daydim albayim.
Pokerde kaybetmistim. Soforle muhasebeciyi randevu evine gotiirecektim. Oyle sz
vermistim. Sonra nasil oldu bilmiyorum, bir kamyonda gidiyorduk —artik olaylarin bazi
kisimlarini hatirlamiyorum— sehre varmca onlart randevu evine gotiirecektim. Kumar
borcuydu. Oysa yol boyunca yemek paralarint da ben vermistim. O sayilmamisti. Otelde
kalmustik. Onlar horlamislardi. Kokudan ve giiriiltiiden uyuyamamigtim. Onlar1 uyandirmak
ve ben dmriimde randevu evine gitmedim, demek istemistim. Benim bu insanlarin i¢inde ne
isim vardi1? Onlardan nefret ediyordum. Bununla birlikte sanki onlara yaranmak istiyordum.
Allah kahretsin, onlarla ¢ok samimi bir goriintii i¢cinde konusuyordum. Bu adin1 unuttugum
kiz1 da anlattirmiglardi bana sonunda. (TO, s. 389-390).

En Biiyilk Hazinemiz Aklimiz bdliimiinde Hikmet sik sik olaylart ve isimleri
hatirlayamaz. Gec¢miste yasadigi iliskilerden bahseden Hikmet hayatina girip ¢ikan

isimleri hatirlayamaz. Bu amilar utandigi ve hatirlamak istemedigi anilardir. Psisik
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yapist karisik olan Hikmet’in beyni bazi olaylar1 ve kisileri bastirarak unutur. Hikmet
savunma mekanizmalarindan bastirmay1 kullanarak utandigi ve hatirlamak istemedigi
olay ve kisileri anlatirken riiya anlatir gibi anlatir;
Nazmi, pantolon meselesine ¢ok giildii. Aman Allah’im! Demek ona da anlattim! Bir
pantolon yiiziinden kiigiildim. Hayir, kiigiildiiglim halde, bir pantolon yiiziinden... Ayni
sey. Kendimi sattim, parami vermediler; ya da bunun gibi bir sey. Sonra ne oldu randevu
evinde? Yiizii yarali kadmmla da yatamadim iste. Onlar oteldeydi, horlamalarimi
stirdiirtiyorlardi. Erkenden ¢iktim, bir randevu evi buldum. Nasil buldugumu Allahtan
hatirlamiyorum. Belki otel katibine sormak algakligini filan gostermisimdir. Kara yiizii
yaralt degildi, yliziine bant yapigtirmisti, hayir boyle bir resmini vermisti, yillarca
ciizdanimda tasidim, yalan, aylarca, belki de giinlerce, ne uzatiyorsun? Ciizdamima bir

bakayim, olur mu camim? Elbette yok iste, kadin1 aglattim sonra, neden aglattim? (TO, s.
391).

En Biiyiik Hazinemiz Aklimiz boliimiinde Hikmet kendini elestirir ve hatalarini agik
acik itiraf eder. Hayat kadinlariyla yasadigi iliskiden bahseden Hikmet, dogrudan
anlatim yerine karsisindaki kisiyle konusuyormus gibi bir anlatim tercih eder. Bu
anlatim sayesinde karsisindaki kisiye hatalarini itiraf ediyormusgasina ve onunla
yiizlesiyormuscasina bir izlenim verilir. Aslinda Hikmet’in ylizlestigi ve itiraf ettigi kisi
kendisidir;
“Bagimi tagtyamiyorum,” diye sdylendi. Basint kaldirdi: Sevgi yoktu. “Hayir,” dedi kendi
kendine. “Gitmis olamaz. Herkes gidebilir, Sevgi gidemez. Bunu ¢ok iyi biliyorum. Bunun
provasini ¢ok yaptim. Burasi onun evi. Hesapta bu yoktu.” Cevresini inceledi. Sevgi yoktu.
Sevgi'nin evinde degildi. Biitiin viicudunu bir ter kapladi. “Demek eve donmiisiim,” diye
murildandi. “Bu sefer de ben Allah’a 1smarladik demisim. Elimi uzatmigim. Yatagima

uzandigima gore demek boyle yapmisim. Sozii bir yerde bitirmesini becerememigim.” (TO,
s. 423).

Sevgi’yi ziyarete giden Hikmet oradan nasil ayrildigmmi hatirlayamaz kisa siireli
unutkanlik yasayan Hikmet yaptiklarini hatirlamakta zorlanir. “Yapmigimdir” diyerek
tahminde bulunur. Aslinda Hikmet’in tekrar Sevgi’ye donmesine Bilge’nin kendisini
terk etmesi neden olur. Hikmet gercekte Bilge’yi ister. Sevgi’ye donmek zorunda kalan

Hikmet’in bilingalt1 Sevgi’yle ilgili seyleri bastirir ve unutur.

Inkar/yadsima (denial); kisinin kendisi ya da yasamu ile ilgili gerceklikleri kabul
edemeyen yokmus (veya olmamis) gibi davranmasidir. Evladi 6len bir annenin her giin
evladini gelecek diye beklemesi. Kisi kaygi yaratan uyaranin varlifini reddederek yok

sayar.

Tutunamayanlar adli romanin baskahraman1 Turgut Ozben yakin arkadas: Selim Isik’mn

Olimiini bildigi halde Selim 6lmemis hayattaymis gibi davranmasi onun Selim’in
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Olusiinii kabullenmedigini gosterir. “Selim’le bir kere konusmaya basladimi sozlerinin
arkasi gelmiyordu: “Olmedin degil mi Selimcigim? Oldiigiin de yalan, degil mi? Benim
yasadigim da yalan, degil mi? Her sey yalan yalan... yalan... yalan...” (T, s. 438) Ayrica
Turgut’un bilingaltinda Selim’le 6lmemis gibi konusmasi da Turgut’taki savunma

mekanizmasini gostermesi agisindan dnemlidir.

“Korkuyu Beklerken” adli oykiide kahraman gizli mezhepten Oylesine korkuyor ki
onlarin “evinden disar1 ¢ikma” ikazina uyarak evinden disart ¢ikmaz. Korkak biri
olmas1 kahramanin kendisine olan saygisini yitirmesine neden olur. Bu arada savunma
mekanizmalar1 harekete gegen kahraman gizli mezhebin varligim ve yasadigi korku

duygusunu yok sayar.

Zit tepkiler olusturma (reaksiyon-formasyon); gercek duygular bireyde sugluluk
duygusu olusturdugunda veya bu duygulari a¢iklamanin miimkiin olmadigi durumlarda
bireyin bu istek ve duygularinin tam karsiti olan tutum ve davraniglar gelistirmesidir.
Eve gelen misafirin yaramazlik yapan ¢ocuguna sinirlenen ev sahibinin: “Cocuk bu

canim, kizma.” demesi 0rnek verilebilir.

“Korkuyu Beklerken” adli Oykiide kahraman gizli bir mezhepten aldigi mektup
sonucunda korku duygusuyla basa ¢ikmay1 dener. Korkuyu yenmek i¢in oldukca fazla
cabalayan kahraman bunu bagaramaz. Ubor Metenga adli mezhebin korkusundan disari
cikamayan kahraman oliimden ve gizli mezhepten her ne kadar korksa da evi ve

kendisini yakmaya caligir.

Entelektiiellegtirme; bireyin herhangi bir olayin duygusal yoniinii gérmezden gelmesi,
bu olay1 entelektiiel agidan degerlendirmesidir. Ornegin; kisinin élen yakmin kaybina

act duymasi yerine cenaze torenindeki aksiliklere takilmasidir.

Tutunamayanlar adli romanda Selim Isik’in babasi Oliir. Selim yaptig1 i¢ monologda
babasia 0ldiigii giinle ilgili bilgi verir. Selim, babasinin cenaze tdérenini anlatirken

hicbir duygu yonii géstermez. Ayrica cenaze torenindeki olumsuzluklara takilir kalir.

“Korkuyu Beklerken” adli 6ykiide kahraman, annesini ve babasini kaybetmis biridir.
Hayatta ailesinden kimsesi kalmamais, yalniz basina yasam siirmeye ¢alisan, sehirin uzak

bir kosesinde yasayan bir kisidir. “Heyecanlarirmi hep gelecekteki giinler igin
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saklamigtim; babam 61diigli zaman yeteri kadar {iziilmemistim, mezarin baginda kii¢iik
ayrintilara takilmistim” (KB, s. 65). Kahramanin babasimin 6liimiine {iziilememesi bir
anlamda bireyin olim karsisinda takindigi ¢aresizliktir. Kahraman duygularini

zamaninda yasayamayan, normal insanlardan farkli bir kisilige sahiptir.

Yalitma-Izalasyon; Kisinin yasantilarmin hos olmayan yanlarmni hatirlamak veya fark
etmek istemeyerek, olaylarin biligsel yoniinii hatirlamasi ancak duygusal yoniinii
unutmasidir. Duygusal bir olay1 kuru kuruya anlatan bireylerin durumu. Yani aci1 veren
olaylarin duygusal yoniiniin izole edilerek hatirlanmasidir. Ornegin; gegirmis oldugu
trafik kazasinda bacaklarini kaybeden birinin kazay1 hi¢gbir duygu emaresi gostermeden

anlatmasidir.

Tutunamayanlar’'da Selim Isik babasinin 6ldiigi  giinii  hicbir duygu emaresi
gostermeden sanki bagkasinin babasiymis gibi anlatir. Tehlikeli Oyunlar’daki
kahramanlardan Sevgi annesinin 6ldiigii giin hi¢bir duygu yoni gostermez. “Korkuyu
Beklerken” adli 6ykiide kahraman babasinin cenaze torenini baskasinin cenaze toreni
gibi umursamaz bir sekilde anlatir. “Unutulan” adli 6ykiide kahraman kocasinin

clirimeye baslamis bedeniyle karsilastiginda higbir duygusal bir yon géstermez.

3.4. ARKETIiPLER

Freud’un ogrencilerinden Jung’un bulmus oldugu bir kavramdir. Jung’un “ilksel
imgeler” (arketipler) dedigi bu imgeler “...insanligin en eski ve en evrensel diisiince
bicimleridir.” (Jung, 1997: 145). Jung arketipi insanlik tarthinden daha eski donemlere

13

gotiirtir. “ ...0zelllikle insan varolusunun nispeten kisa siiresinden c¢ok daha eskiye
uzanan, insanoglunun hayvan atalarindan kalan iglev kalintilaridir da ayn1 zamanda.”
(Jung, 1997: 172). Arketip’in kelime anlami “ilk Ornek” anlamina gelir. Bireyin
kollektif bilingdis1 “arketip” denilen semboller araciligiyla ortaya cikar. Ilkel diirtiiler
bizi “i¢glidii”lere, ilkel semboller ise bizi arketiplere gotiiriir. “Edebi metinler arketipler
dogrultusunda incelendiginde metnin derin anlamint ve kahramanin bireylesim
macerasini daha acik bir sekilde gozler oniine serilir.” (Ath, 2012: 257-273). Arketipler,

gerek kisilerin kendilerini tanimasinda gerek edebi metinlerdeki kahramanlarin

coziimlenmesinde 6nemli bir altyapi saglar;

Insanin yarattigi bir olgu olarak insana dair gergekleri barindiran kiltir, bitiin alt
unsurlariyla birbirine baglantili bir biitlinlik olusturur. Insan, dogayla ve diger insanlarla
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iligkileri siirecinde edindigi diigiinsel ve duygusal yasantilarin bilince ve bilingaltina
yansiyan bi¢imlerini ve atalarindan kalitsal olarak tasidigi birikimi, biling katmanlarinda
kaynagtirarak bir imgeler hazinesi olusturur. Bu baglamda atalarindan miras olarak
devraldig1 imgelerin giinliik yasamimiza yansimalar1 oldugu gibi, mitolojiye ve sanata da
yansimalar1 olmaktadir. (Eyiiboglu, 2015: 2).

“O arketipleri, ortak bilingdisini olusturan yapisal 6geler, diye tanimlar ve insanin
fizyolojik anlamda nasil gelisiyorsa ruhsal anlamda da belli bir gelisme potansiyelini
iginde tasidigini séyler.” (Namli, 2007: 1211). Kelime anlamiyla kalip, sablon, ilk tip
anlamlarina gelen arketip kiiltliiriin yap1 taslaridir. “Arketipler insan zihninde soya
¢cekimle kazanilan ve dogum aninda mevcut bazi imgeler olmaktan ¢ok belirli
deneyimleri belirli bigimlerde yapisallastirmaya yonelik egilimleri ifade eder.” (Cebeci,
2004: 227-228). insanlar belli davranislar1 siirekli tekrar eder ve bu kaliplasmis
davraniglar1 kusaklara aktarir. Bunun sonucunda arketip sablonlar1 ortaya ¢ikar;
Arketipsel alan gegmiste mitler, masallar yaratarak kendisini ve esaslarini yasatacak bir
semboller diinyasi olusturmustur; bugiinse ayni islevi modern roman ve dykiiler araciligryla
gerceklestirmektedir. Burada, yazarin roliinii basit bir anlaticiya indirgemek biiyiik bir
haksizlik olur. Yazarn bilinci, kolektif bilingdiginin barinagidir. O, kolektif bilingdisina ait

arketipleri c¢agm ihtiyaglarina gore yorumlayarak yeniden bigimlendiren yaratici bir
muhayyileye sahiptir. (Ozcan, 2003: 115).

Ik &rnek anlamma gelen arketipler, bilincin varligindan once kesfedilen kavrayis
bicimleridir. “Arketipler, ortak bilingdisinin dislastirilmis ve kisisellestirilmis yap1
taglaridir. Ruhun ktonik yanini, yani dogaya, topraga, maddesel diinyaya gomiilii
kismint olustururlar. Beynin maddesel yapilanmasinin psisik karsiliklaridir.” (Saydam,
2010: 3). Arketipler, gesitli sekillerde kendilerini gosterirler; bunlar bazen bir olay,
bazen bir tema, bazen bir diisiince bazen bir riiya seklinde ortaya ¢ikar;

Jung’un belirledigi arketipler i¢inde en 6nemli unsurlardan olan kendilik veya benlik (self),

kisiye 6zgli ayrintilar ve ruhsal biitiinligii temsil eder. Egodaki olumsuz imgelerin i¢inde

bulundugu ve ruhsal yapiya dahil bir alt-benlik (alter-ego) olusturan komplekse ise golge,

kisinin kendi 6giin kisiligi ile toplumsal kisiligi aras1 dengenin kurulmamasina persona adi

verilir. Golgenin bilingte goriilmesi bir kisilik sorununa sebep olabilir. Bu terim, kisiligin

toplumda oynadigi rolle ilgili olup kisiliklerin toplumda taktiklari bir maskedir. Jung,

kisinin kars1 cinse gore i¢inde barindirdigi arketipi erkeklerde anima, kadinlarda animus
terimleriyle isimlendirir. (Karabulut, 2013: 39).

Jung’a gore arketipler dorde ayrilir. Bunlar; persona, anima-animus, golge ve 6zben

arketipleridir.
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3.4.1. Persona (Maske) Arketipi

Bireyin gevresiyle saglikli iletisimde bulunmasi i¢in takindigi maskelere denir. Birey
her mekana gore farkli maskeler takar. Birey kullandig1 maskeler sayesinde her ortamda
farkli kisiliklere biirtintir. Gergek kisiligini gizler. Bunun sayesinde insanlarla iyi
gecinir. Bireyin topluma uymayan, ters diisen davramislarmi gizleyerek toplumun
onaymi saglamak amaciyla insanin dis diinyaya kars1 takindigi maske ya da takindig:
kimliktir. Bireyin birden fazla maskesi olabilir. Ciinkii giin boyu karsilastigi ortamlara
gore farkli farkli maskeler takabilir. Jung’a gore arketipler dogustan gelen bir anlatim

bi¢imidir.

Tutunamayanlar adli romandaki ayrintilar, asil gergekligi 6zlerinde barindirirlar. Zira
alabildigine bireysel olan, bu yiizden de karakterleri garip ayrintilarina varana kadar
anlatan bu eser, bu ayrintilarla karakterizasyonunu belirginlestirir. Gergek olan veya
olmayan karakter ve olaylara ayrintilardan bagka bir yolla ulasilamaz. Ciinkii Jung’a

gore herkesin bir personasi vardir;

Persona sosyal goriintiimiizii temsil eder. Persona sozciigli person —kisi ve personality —
kisilik sozciikleriyle baglantilidir ve Latincede maske anlamina gelen mask sézciigiinden
gelmektedir. Persona kendinizi dis diinyaya gostermeden 6nce taktiginiz maskedir. Her ne
kadar bir arketip gibi baslasa da, onun farkina vardiktan sonra kollektif bilingaltindan en
uzak olan yanimiz oldugunu goriiriiz. Bu en iyi haliyle, toplumun bizden istedigi rolleri
yerine getirirken hepimizin vermek istedigi “iyi imaj”dir. Fakat bu ayn1 zamanda insanlarin
diistincelerini ve davraniglarini yonlendirmek i¢in kullandigimiz “yanlis imaj” da olabilir.
En kotiisii de bunu asil dogamiz zannedebilmemizdir. Bazen nasil goriinmek istiyorsak dyle

oldugumuza inaniriz. (Boeree C. George, t.y: 322).

Tutunamayanlar adli roman psikanalitik agidan incelemeye elverigli bir romandir.
Hayata kars1 herkesin takindigi belli bir maskesi vardir. Atay’a gore ayrinti, 6ziin bir
uzantis1 gibidir. “Kiiglik ayrtilar olmasaydi Selim olmazdi.” (T, s. 718). Romanda
tutunamayanlar olarak tanitilan kisilerin gercekligi pek belirgin degildir. Tutunan olarak
verilen kisilerin ise varliklar1 belirgindir. Turgut Ozben tutunanken varlifi belirgin

ancak tutunamayanlar safina gegerken varligi siliklesir;

...Bu kazma disli, giires¢i suratli Metin gibi ikinci sinif milli Tirk romant kahramanina
benzemezler de ondan. Seni dinlerken gozlerini bosluga dikmezler de ondan. Babasini ve
agabeyini kaybetmis iki ay arayla. Ondanmig bu elem. Talihleri vardir bu gibilerin: her
zaman bir ac1 bulurlar ¢ekecek. Senin de her igin iyi gider aksi gibi. “Selim nasil, Turgut
Bey?” “Iyi, iyi,” dedi Turgut aceleyle. Bu ac1y1 da kendimize saklayalim Metin Bey. “Sizi
muhakkak aramami sdyledi, Metin Bey. Cok severmis sizi.” Haksizlik etmeyelim: Metin’i
ara, demezdi Selim. Hi¢ olmazsa cekinirdi. Acaba Metin de tutunamayanlara giriyor mu?
Bir bakima girer. Hepsi de sevimli olmaz ya. Belki ¢ogu degildir. “Ac1 seyler anlatip sizi
iizdiim galiba Turgut Bey. Konusmuyorsunuz.” Parmagindaki altin sovalye yiiziikle oynadi,
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iri kemikli ve kiit eklemli ellerini ovusturdu sinirli sinirli. Sicak oldugu halde koyu lacivert
elbisesini giymis. Siyah elbisesi olsaydi onu giyerdi. Uziilme 6lmezsin. Seksen yasim
bulursun bu istirapla sen Metin Bey. Karim bile gdmersin de, {iziintiiden bir daha evlenmis
bulursun kendini. Kendinden daha basit kadinlar bulursun evlenmek i¢in, foyan meydana
cikmasin diye. Giiner ve Kenan’la evlenecek degilsin ya. Simdi Giiner olsaydi, tutard: senin
bacagindan, kocaman ayaklarina dar gelen ve yer yer tasan ayak parmaklarinin baskisiyla
bicimi bozulmus siyah ayakkabilarini, kantin masalarindan birine dayard: ve pantalonunu
stvaylp visne cliriigii jartiyerlerini gosterirdi bizim g¢eteye. Neden baston yutmus gibi
oturuyorsun? Buldum: biitiin acina ragmen, korseni giydin. Ciinkii romantikler gobekli
olamazlar: yasaktir. Ben sana gosteririm. Limonata-pastakomparsita diigiinii yaparak
evlendin; bir dnceki unutulmaz askinin elemini bir sonraki kizin kollarinda unuttun ve
Allah kahretsin, belki de bu kelimelerle anlattin durumunu kiza evlenme teklif ederken.
Kizla dansederken nasirlarin da ayagim vuruyordu. Belki iiziintiin ondandi. ilk gece de pek
parlak gegmemistir. Ne yapayim Selim? Heniiz 6fkemi kaybedemedim. Neden bu adamin
karsisina oturttun beni? Kiigiik memur, karis1 yeni dogurmus, parasi yok...” (T, S. 247-248).

Turgut Ozben, Selim’in arkadasi Metin’in yanma gider. Metin, romandaki kotii
karakterdir. Turgut, Metin’i sevmez, ayrica Selim’in Metin gibi biriyle nasil arkadaslik
ettigine sasirir. Romanin birgok kisminda Metin, Turgut tarafindan elestirilir ve
asagilanir. Ayrica Turgut, Metin’i asagilamak i¢in geneleve gotiirlir. Bir nevi zihninde
Selim’in 6clinii onu bdyle asagilayarak alir. Romanin sonuna dogru Metin’i yargilar ve
affeder. Turgut, Metin’in yanina giderek Selim’in dciinii almak ister. I¢ konusmasiyla
Metin’i elestiren ve hakaret eden Turgut, dis sesiyle ise Metin’e iyi davranir. Turgut alt
beniyle catismalar yasayan biridir. Turgut’un bu davranisi insanlarin i¢inde maske
taktigin1 yalniz bagina kaldiginda ise gergek kisiliginin ortaya ¢iktigini gosterir. Oguz
Atay’in Tutunamayanlar’in bagkahramani olan Turgut, kitap boyunca kimlik

miucadelesi veren biridir.

“Korkuyu Beklerken” adli oykiide kahraman maske arketipine sahip bir bireydir.
Gergek hayatta insanlara sdyleyemediklerini iginden sdyler. Insanlarin tepkisinden
korktugu i¢in ve cesaretsiz biri oldugu i¢in insanlara gergekten séylemek istediklerini

sOyleyemez;

Unutamaz miyim? Aslinda kafam her zamankinden daha karigik degil mi? (Cok hizli
diistinityordum. Son okudugum kitaplarin etkisinden olacak.) Rahatladim ve birden yorgun
hissettim kendimi. Yazithanemden ¢iktim, koridorda durdum; hanin kapicisina seslendim.
(Ne yaptigimin farkinda degildim.) Ben yakinda bir yolculuga c¢ikiyorum! Efendim?
Anlamadim. (Merdivenden yukar1 bakacagina, buraya gelirsen anlarsin.) Bir yolculuga
ctkmam ihtimali var! (Thtimal, sadece bir ihtimal.) Sen yazihaneye géz kulak ol.(Onda
anahtar vardi. Ortalig1 temizlemek i¢in. Temizlemezdi.) Ararlarsa beni, yakinda donecek
dersin. (Yakinda. Kisa bir siire sonra.) Olur. Uzaklasti.(Aptal herif! Yukari ¢iksana) Gel
bakalim al sunu: Bu senin, bu da yazihanenin kirasi. Peki sagol. (Tesekkiir etmesini bile
bilmez.) Belkide gitmem, belli olmaz. Peki. (Iki kelimeyle ciimle yapmasini bilmez. Her
zaman boyle 6fkelenebilsem. Nerede) (KB, s. 50).
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Duydugu korku duygusundan dolay1r kendisini affedemeyen kahraman acisini

baskalarindan ¢ikarir. Kendisine duydugu 6fkenin acisini bagkasindan ¢ikaran kahraman

kapiciya sebepsiz yere 6fkelenir. Ofkenin temelinde gizli mezhep ve kendisi vardir;
Gelmem. Neden? Birden ayildim. Gelemem iste. Isim var. (Ne isi?) Oziir dilerim efendim.
(Insallah oliirsiin.) Yanlisliklarinizi ben mi diizeltecegim? Telefonunuzu kesmek zorunda
birakmazsimiz herhalde bizi? (Anladim, makbuzuda da -ihbarname- yaziyor zaten.)

telefonu kapattim. Bana yalniz ihbarname gonderiliyordu. (Biitiin telefon makbuzlari
yazihanedeydi. Allah belanizi versin.) (KB, s. 55).

Telefonun kesilmesi iizerine sinirlenen kahraman, telefon bayisini arar. Is yerine
gelmesi gerektigini sOyleyen gorevlilere gizli mezhepten ve onlarin tehdidinden
bahsedemez. Kendini ifade edemeyen kahraman o6fkelenir. Iginden telefon bayisine
sOylenip durur. Gergekte bunlar1 gorevlinin yliziine sdyleyemeyen kahraman iginden

bela okur;

Evi yakmaya ne zaman karar verdim? Kafam bulanik, bilmiyorum. Sonu ne olabilir? Evet,
yanmis bir evde oturmama izin vermezler. (Bunu diisiinmiis miiylim?) Her seye karsi
oldugumu gosteren bir hareket, atesli bir tepki. Ha.. ha.( Gililemiyordum.) Bir sise gaz
getirdi aptal. Bir sise neye yarar ki. Ne is icin istediginiz sdylemediniz de. (Insan biraz
stiphelenir benden, salak herif! Kimse kimseyle ilgilenmiyor ki) Elbisenizi
temizleyecekseniz, tiip i¢inde ¢ok iyi macun var, lekenin etrafinda halkada yapmiyor.(
sersem! Ayrica o dedigini kravatimda denenmistim bir kere. Hi¢ de dedigin gibi olmuyor.
Dolandiricilar!) Bahgedeki otlart filan yakacagim, ne bileyim iste? Onlar bu mevsimde
kurudur; bir kibrit cakmak yeter.(Birtiirlii 6grenemedik su tabiati. Bu ylizden 6liip gidiyoruz
iste.) Yiiziine 6yle bir baktim ki, peki efendim dedi ve gitti. Bir teneke gazla dondi. Bu
kadar da dememistim. Neyse, daha iyi. (KB, s. 90).

Evi yakmak i¢in bakkal ¢iragindan gaz getirmesini isteyen kahraman, ¢iragin az gazla
donmesine sinirlenir. Kahraman igerisinden ¢iraga saymaya baglar. Gazi ne igin
istedigini soran ¢iraga yalan sdyleyen kahraman icinden onunla dalga geger. Ig
monologunda 6fkesini yonelttigi insanlarla dalga gegen kahraman gergekte sdylemek
istediklerini sOyleyemez. Kahraman insanlara kars1 maske takinmis; onlarla 1yi gecinen

biri gibi goriinse de aslinda insanlarla pek anlagamayan, sert biridir.
3.4.2. Anima ve Animus Arketipleri

Insanlarin birbirlerini anlamasi i¢in karsi cinsi iyi tanimasi lazimdir. Jung personayi
insanmn disaddniik yiizii olarak nitelendirir. ige doéniik yiizii ise erkeklerde anima,
kadinlarda animus diye adlandirir. Bireydeki karsi cinse ait 6zelliklere anima- animus
arketipleri denir. Anima erkegin kadin 6zellikleri tagimasiyken, animus kadinin ise
erkek oOzelliklerini bulundurmasidir. “Anima, erkegin bilingdisini biitiinleyen disi

ogedir. Jung, erkegin bilin¢disinda kadinin kolektif bir imajimin var oldugunu ve onun
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bu imaj yardimiyla kadinin dogasini kavradigini yazar.” (Fordham, 1994: 65). Insanlar
karsi cinse ait ozellikleri yaratilis geregi biinyelerinde barindirirlar. “Insanin kollektif
bilingaltinda karsi cinse ait ozelliklerin bulunmasi anlamina gelen bu arketip kisinin
ruhsal gelisim siireciyle ilgili bir durumdur. Jung, bu arketipi kadinlarda animus,
erkeklerde ise anima adiyla belirtir.” (Karabulut, 2013: 239). Kadin ve erkek her iki
cinste hormon salgilar1 ve psikolojik baglamda bazi duygu, diislinceleri birbirinden
alirlar;

Her erkek (kadim), iginde, o ya da bu kadina (erkege) ait olmayan sonsuz bir kadmn (erkek)

imgesi tasir. Bu imge 6ziinde bilingdisidir ve erkegin (kadinin) organik sistemindeki asil

kadin (erkek) bi¢iminin, yani bir arketipin, kalitimsal bir 6gesidir. Bu asil resim, kadinligin

(erkekligin) tiim atasal deneyimlerinin ve o giine dek kadmhigm (erkekligin) biraktigi

izlerin bir birikiminden olusur. Imge bilingdis1 oldugu igin sevilene bilingsizce yansitilir.
Tutkuya ya da nefrete neden olan budur.” (Jung, 2001: 16).

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet Benol karisina kole oldugunu anlatirken
kendisinin de bir kole istediginden bahseder. Bilingaltinda albayla konusurken koélenin
cinsiyeti hakkinda asagidaki sozleri soyler;
Kolenin iyisi kotiisii olur mu? En iyi kole, aslinda en kotii koledir. Cahil olsun zarari yok.
Bir iki karsilik vermesini 6grenecek zaten Nedir ki bu kadarcik bilgi? Ingilizce biliyor
musun koéle? diye soracagim, yes diyecek o kadar. 'Here I come' dogru mudur iistadim
diyecegim. Yes diyecek. Bu kadar kolay iste. Bir araba séze ne ihtiya¢ var? Cahil olursa,
iistelik aptalca dvmesini de beceremez. Daha iyi. Ne oyunlar yazilir boyle bir kéleyle
albayim, degil mi? Cinsiyeti bile olmaz boyle bir kdlenin. Erkekge bir iligki istemedigim
zaman hemen kadin oluverir. Napolyon bile olur, istedigim zaman. Bana bak Napolyon,

derim ona; sende is yok. Haklisiniz astegmenim, diye karsilik vermez mi? Cok eglenecegiz
albayim.Ha-ha.”. (TO, s. 287).

Her ruhun ikizini aradig1 ve hele de ruhsal bosluklarin asir1 hissedildigi bu donemlerde,
Jung’un anima-animus kisilik tanimlamalar1 gibi kendi i¢inde kendini tamamlamasi
diisiincesi Hikmet’te gbze carpar. Romanda Hikmet’i tamamlayan kisi olarak Bilge
verilir. Bilge, Hikmet’in diger yarisi gibidir. Bir elmanin iki yarisi birbirlerini
tamamlayan Hikmet’le Bilge romandaki anima-animus arketipinin 6rnekleridir. Hikmet
Bilge’siz yasayamaz. Ruh ikizi Bilge’yi kaybetme tehlikesiyle karsilasan Hikmet,
intihar1 secer. Kelime anlamiyla bakacak olursak Hikmet, sirli bilgi demektir. Bilge ise
derin bilgi sahibi kisi demektir. Yani kelime manasiyla da Hikmet ile bilgi birbirlerini
tamamlamaktadir. Anima-animus arketipini birlikte tamamlarlar. Romanda albay ve
dulkadin Nurhayat Hanimda anima-animus arketipinin romandaki 6rnekleri gibidir.
Varliklar1 belirsiz olan bu kisiler birbirini tamamlayan iki unsur gibidir. Gergek ya da

hayal {irtinii olup olmadiklart belli degildir. Yazar, Hikmet’le beraber bu kahramanlari
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da siliklestirir, bunlarin gercekten var olup olmadiklari siiphe uyandirir. “Albay, durumu
kurtarmak istiyordu, kendine bir ger¢eklik kazandirma ¢abasindaydi. Gergekten dnemli
ya da gergek bir kisi olarak gériinme telasina diismiistii albay.” (TO, s. 295). Hikmet’in,
Sevgi’yle evli oldugu yillarda bir gergekligi varken gecekonduya tasindigi zaman
siliklesir. “Burada aslinda Hikmet'in insanligin primitif var olus zamanlarma ve
animastyla animusuna doniis yapmak arzusunda oldugu seklinde bir Jungvari yorum
getirilebilir. Nitekim Hiisamettin’in ve Nurhayat’in varliklarinin belirsiz birakilmasi da

buna hizmet etmektedir.” (Balci, 2004: 47).

Korkuyu Beklerken adli oykii kitabindaki “Beyaz Mantolu Adam” adli oykiide
kahraman erkektir. Ancak onun bayan mantosu satin almasi1 ondaki kadin 6zelliklerini
gostermesi agisindan dnemlidir;

Manto viicuduna yapisti. Satici hizla ¢evirdi onu; etekler donerek agildi. Meyhanedeki

adam bu kadarini beklemiyordu; birden giilmek zorunda kaldig i¢in agzindaki biitiin birayi

ileri piiskiirttii. Satict kendine geldi: “Kadin mantosu bu, hemserim; sana olmaz.” Mantoyu

aceleyle ¢ikarmak istedi miigterinin iistiinden. Saticinin elini yavas¢a; mantonun iginde,
telagla pantolonun cebini aradi. (KB, s. 15).

Kahraman giydigi kadin mantosunu ¢ok begenir. Kahramandaki anima-animus kisilik
tanimlamasini kendi icerisinde kendini tamamlama diislincesi bu Oykiide baskin bir
sekilde goriiliir. “Beyaz mantosuyla topuklarinin ¢evresinde dondii; ilk defa giiliimsedi
cevresine bakarak. Sonra, sanki bir daha hi¢ giiliimsemeyecekmis gibi mahzunlasti
birden.” (KB, s. 15). Oykii boyunca kahramanin giiliimsedigi ve tepki verdigi anlar ¢ok

nadirdir. Bu nadir anlar kahramanin iizerindeki mantoyu seyrettigi anlardir;

Kadin egyasi bu, kolay satilmaz ki.” Sesi o6fkeliydi. Beyaz mantosuyla kalabaliga karist1.
Tentenelerin bittigi yerde gokyiiziine bakti. Yerdeki bir su birikintisinden giinesle birlikte
yansidi. Sonra su birikintisi kalabaliklasti; lekesiz goriintiisiini, irili ufakli gélgeler ¢evirdi.
Mantosunu seyretmek i¢in egilince, heniiz sagkinlifi gegememis ve onu nasil karsilamak
gerektigini bilemeyen toplulugu gérdii suyun iginde. Mantosunun eteklerini Kirletmemek
i¢in su birikintisinin ¢evresinden dolasti. Onu dogrudan dogruya izlemek isteyenler suyu
gecmeye ¢alisirken 1slanarak yari yolda kaldilar. (KB, s. 16).

Kadin mantosuyla sokakta dolasan kahraman g¢evresindekilerin tuhaf bakislarina ve
alaylarina maruz kalir. “Mantosuyla sakaliyla ve gelip gecenlerin {izerinden asan
bakiglartyla saticiya yarar1 dokundu; issiz giicsiiz takimindan, onu seyretmek igin
duranlar oldu; agir yiik tasiyanlar, tam orada dinlenmeyi uygun buldular.” (KB, s. 17).
Kahramanin sakalinin verilmesi ondaki anima-animus arketipini ¢agrigtirmasi igindir.

Kadin mantosuyla dolasan kahramanin sakalindan s6z edilmesi ondaki tezadi gésterme
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acisindan Onemlidir. “Baksana sen buraya,” diye seslendi, sisman gdvdesiyle kapiy1
tutarak. “Nereden buldun o mantoyu?” Bakti; karsilik vermedi. Bagka birisi yaklasti o
sirada yanina, kolundan tuttu. “Hey mister!” dedi. Anlamadig1 dilden bir seyler anlatt1.”
(KB, s. 18). Cevresindekilerin alaylariyla karsilasan kahraman higbir harekete tepki
vermez ve konusmaz. “Allah belasini versin bu pis yabancilarin,” dedi birisi; gomlegini
pantolonunun {iistiine ¢ikarmis, biitlin yiizii biyik i¢inde kara bir adam. “Bedava
yasiyorlar bu iilkede.” (KB, s. 23). Yazar biyikli geng diyerck kahramandaki mantoyla
anima-animus arketipini cagristaracak sekilde kullanir. Kahramanin beyaz kadin
mantosuyla severek dolagmasi, iizerindeki bu mantoya hayran hayran bakmasi ondaki
anima arketipinin baskin oldugunun bir gostergesidir. Giydigi kadin kiyafetiyle
toplumun bir takim kurallarina aldirmayan, toplumun alaylarina kulak tikayan kahraman

anima personasinin egemenliginde bir yasam siirer.

Jung’a gore her erkekte dogustan var olan kadin imgesi-anima, o erkegin bilin¢gdisinda
bazi normlarin olusmasina neden olur. Kimi kadinlar1 begenir, kimi kadinlara ilgi
duymaz. Erkek ¢ocukta animanin ilk yansidigi kisi anne, kiz ¢cocukta ise babadir. Bir
erkek bir kadina kars1 ‘istek’ duyarsa, bu kadinin onun animasiyla bazi benzerlikler
tastyor demektir. Bu benzer durum kadinlarda da gegerlidir. Yazar 6ykiide kullandigi
kelimeleri anima-animus arketipini g¢agristiracak sekilde kullanir. “...Soforle biyikli
birer sigara yaktilar. ‘Adama bak,’ dedi bir kadin kocasina. Baktilar.” (KB, s. 23). Yazar
kadin-adam kelimeleriyle anima-animus arketiplerini ¢agristirir. “Karnina gengelli
igneler takmig.” “Kollarma ipler bagl.” “Sakin timarhaneden kagmis olmasin.” “Deli
bu, mantonun istiine taktig1 kemere bakin.” “Manto mu?” “Kadin m1?” “Ne kadim?
Kafadan manyak.” “Polis ¢agirin.” Gozlerden kurtulmak icin basimi kaldird:: ilerde,
kopriiniin iistiinde bir adam onun filmini ¢ekiyordu.” (KB, s. 23). Kahraman toplum
tarafindan garipsenmesine ve diglanmasina aldinig etmez. Genelde toplumlar
kendisinden farkli olan kisilere iyi gozle bakmazlar. Kahramanda toplumdan farkli
giyindigi ve topluma karsi hicbir hareket gostermedigi i¢in toplum dismna itilir.
“Kalkarken etekleri dolasti ayagina, diistii. Sonra, geri geri giderek wuzaklasti
istasyondan. Kadinlar helasinin duvarina dayandi.” (KB, s. 24). Kahraman kendisini
takip eden kisilerden kagmak i¢in kadinlar tuvaletinin yanina siginir. Kahramanin erkek
tuvaleti degil kadin tuvaletine siginmasi personayi ¢agristirmasi agisindan 6nemlidir.

“Uzerinde ‘Halk Plaji> yazil1 bir kapidan girdi. Kumlarin iistiinde bir siire dolastiktan
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sonra, yiin 6ren ihtiyar bir kadinin bos biraktig1 sandalyeye oturdu.” (KB, s. 24). Yine
kahraman bir kadinin kalktig1 sandalyeye oturarak anima arketipinin emrinde oldugunu
gosterir;
“Onun uygunsuz durumunu tespit eden gorevli, mantolu adami uyardi: “Bu kilikta
bulunamazsin burada.” “Mantosunu ¢ikarsin!” diye bagirdi 6n siradan biri, viicudu
kumlarla sivanmig gibi killi bir karalti. “Belki de iginde bir sey yoktur,” dedi mahzun
goriiniislii bir geng yanindakine. “Ben buna benzer bir sey okumustum bir yerde.” “Buray1
hemen terk edin,” diye diretti gorevli. “Halkin huzurunu ihlal etmeye hakkiniz yok.” Uzun

biyikli geng onu savundu: “Elbiseyle oturabilir. Buna bir engel yok.” “Kadin mantosu!”
“Sapik herif!” diye bagiranlar oldu. (KB, s. 25).

Kahramanin toplum dis1 hareketi onun sonunu hazirlar. Kendisini takip eden ve alaya
alan insanlardan kurtulmak igin plaja yonelen kahraman, insanlarin takibinden ve alayci
sozlerinden kurtulamaz. Etrafin1 saran insanlardan kurtulmak igin denize yonelir.

Kurtulusu denizde géren kahraman bir siirii insanin gozii 6niinde bogulur.

3.4.3. Golge (Shadow) Arketipi

Bireyin i¢indeki kotii ve karanlik tarafi simgeleyen bir arketiptir. Kisideki hayatta kalma
ve cinsellik i¢ giidiilerinin kaynagi vahsi kisiliginden ilkel yanindan gelir. Edebi
metinlerde genellikle hayvan olarak simgelenir. Insanin hayvani yoniinii temsil eder.
Bireyin sakladigi, utan¢ duydugu ortaya ¢ikarmak istemedigi yanidir. Golge arketipi,
egonun karanlik yiiziidiir; potansiyel kotiiligiimiiz burada saklanir. Golge arketipi
genelde yilan, canavar, ejderha ve seytanlarla simgelenir. “Kisiligin daha diisiik
diizeydeki parcasi. Secilmis bilinglilikle basa ¢ikamadiklar1 icin yasam siirecinde
kendilerini ifade etmelerine izin verilmeyen ve bu nedenle, bilingdisinda karsitlik
yaratmaya ¢alisan ve oldukga bagimsiz bir ‘hizip’ olusturan tiim bireysel ve ortak ruhsal
ogeler. Dislerde, golge figiiri her zaman diisii gérenle ayni cinsiyetten olur.” (Jung,
2001: 19). Golgeye bilincin yansimasiyla, karanlikta kalan aydinliga alinir. Béylece kisi

karanlik yoniiyle yiizlesmis olur.

Hikmet, Bilge’yle tartistiktan sonra kendisini canavar olarak goriir. Bilge’yi kirip
tizdiigii i¢in bu fikrini siirekli tekrarlar. Yaptiklarindan pisman olan Hikmet kendisini
hatali goriir. “Bir siire sonra sikildi. (Insanlar elbette sikilacak. Benim gibi bir canavar
degil ki.)” (TO, s. 385). Bilge’yle yaptigr bilingalti konusmasinda “Alaturka ¢aldigim
zaman diigmemi kapatmak istedim. Belki gergek canavar ben degilim.” (TO, s. 386).

diyerek hatanin Bilge’de de olabilecegini bildirir. Ancak canavar kelimesi Hikmet’tin
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stirekli diline dolanan bir kelimedir. “Kalemi elinden birakti1 ‘Sagmaliyorum albayim,’
diye mirildandi. Aslinda biitiin canavarlik benim i¢imde.” (T.O, s. 386). Siirekli olarak
Hikmet canavar oldugunu diisiinmektedir. “Ciinkii ben canavardim albayim, insan etine
susamistim.” (TO, s. 387). Canavar olup olmadigi konusunda celiski igerisindedir.
“Canavar ben degilim. Belki de canavarim. Son giinlerini bu odada gecirmek zorunda
kalan emekli bir canavar.” (TO, s. 388). Hikmet siirekli kendini asagilar. “Goériilmemis
bir canavar: Bezden yiizgecgleri var. Insan olsa, dyle seyler takar mi1 ayaklarina?
Canavar, canavar.” (TO, s. 400). Hikmet’in kendisine siirekli canavar demesi
bilingaltinda yer alan ilkelligini fark etmesinin sonucudur. Ciinkii bir canavar gibi
kendini koruma i¢ giidiisiiyle saldiran Hikmet, Bilge’yi kirar. Hikmet soyledigi

sOzlerden pisman olur, utang duyar.
3.4.4. Benlik/ Ozben Arketipi

Bireydeki biitlinliigii olusturan bireyin ara bulucu tarafidir. Biling ve bilingaltin1 ortada
bulusturan uzlastirict bir arketiptir. Bireydeki zihinsel dengeyi saglar. “Insan ruhunun
biitiinliiglinii temsil eden ‘benlik’, riiyalarda goriilen imgelerin kaynagi, zitliklarin
bilesimidir, hem egoyu hem de egonun diger unsurlarmi olusturur.” (Cebeci, 2004:

226). Benlik biling ve bilingaltin1 dengede tutar.

Tutunamayanlar adli romanin baskahramani Turgut Ozben, yazarin ona vermis oldugu
soyada uygun bir uyanma gergeklestirerek kendini gerceklestirme yolunda 6nemli
adimlar atarak 6z kimligini bulur. Basarili miihendis, iyi aile babast Turgut’un bu
yasadigr hayata sirt ¢evirmesine Selim’in intihart yol agar. Bundan sonra Turgut,
yasadigi iligkilere, tutundugu hayata kuskuyla bakmaya baslar. Bu uyanma, aym
zamanda Turgut’un kendi ger¢ek kimligini arama siirecinin de baslangicidir. Yazarin

ona vermis oldugu Ozben soyad: da bu siiregte sembolik anlamini bulur.

Turgut’un yakin arkadasi Selim, romanda tutunamayanlarin simgesidir. Fakat Selim,
kendi tutunamayisimin bir simgesi olarak daha ¢ok Hz. Isa iizerinde vurgu yapar.
Aradaki iki bin yillik zaman farkina ragmen Selim, Hz. Isa’y1 kendisine yakin hisseder;
ona ruhun giizelliginden bahseder; ona mektupla igini doker. Insanlardan g¢ektiklerini

anlatir. Selim, romanin bir yerinde soyle der: “Isa-Mesih’i her zaman begenirim: Kiiciik
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cocuklarin futbolculart begenmesi gibi. Adamimdir. Ortaokulu birlikte okusaydik, bana
¢ok yarar1 dokunurdu o yillarda” (T, s. 664).

Selim, romanda c¢ocukluk yillarindan itibaren yasadigi toplumla uyusamaz; evde,
okulda, iste cevresiyle arasina siirekli olarak duvarlar 6rer. Bu bakimdan yazar onu
“Tutunamay anlarin prensi” olarak tanitir. Atay, bu kahramanini o derece yliceltir ve
abartir ki “Selimlik” adim1 verdigi bir kavramlastirmaya bile gider. “Selimlik” adini
verdigi bu olgu, dogruluk, ¢ikar gozetmezlik, igtenlik, sozilinlin eri olmak, yiireklilik
stfatlarini i¢inde tasir. Selim Isik, romanda yazarin kendisine verdigi soyad gibi etrafina
151k sagar ve Turgut’un aydinlanmasma vesile olur. Oguz Atay bu romanda
kahramanlarin kendi kimliklerini olusturma yolunda yasadigi buhranlarn ve
yabancilagsmalariyla birlikte kendi “Ben”lerine ulagmalarin1 konu alir. Gergek Ben’e

ulagsma yolunda ¢ekilen acilar dile getirilir.

Kahramanlarin roman i¢indeki var oluslarina hizmet eden 6zelliklerden birisi de yazarin
yoneldigi sembolik ifade bi¢cimidir. Bu uygulama, kahramanlarin adlarindan, okuduklari

kitaplara, oturduklar1 evlere, segtikleri mesleklere kadar uzanur.

Atay’in Tutunamayanlar adli romaninda bireyin benligini olusturma ¢abalar1 yer alir.
Romanin 6znesi Turgut Ozben, romanin son kisimlarina dogru benlik problemi yasar.
Olric adinda kendi benini romanin sonlarinda olusturur. Turgut Ozben’in arkadas:
Selim’in 6lim haberini almasiyla yasadigi travmalar kisilik bolinmesine sebep olur.
Turgut Ozben, biling ile bilingalt1 arasinda denge kurmaya yani benligine ulasmaya
caligir. Turgut Ozben roman sonunda kendi beni olan Olric’i de yanina alarak bilinmez

bir yolculuga ¢ikar.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet Benol par¢alanmis bir kisilige sahip bir
karakterdir. Tutunamayanlar’da oldugu gibi Hikmet Benol’un da alt benligi vardir.
Ancak Hikmet’teki alt benler ¢oktur. Romanda bu alt benlik bazen albay, bazen
Ogretmen, bazen de g¢esitli Hikmetler olarak karsimiza ¢ikar. Bazen alt beniyle
konusurken bir diger alt beni ona cevap verir. Yasadigi hayati g¢esitli Hikmetlerle
simgeyen kahramanin aslinda asil alt beni albaydir. Yasadig1 olaylarla degisen Hikmet
bu yasadigi donemleri Hikmet 1, Hikmet 2... v.b sekilde devrelere ayirir. Hikmet’in
evlilikten sonra kisiligi farklilasir ve degisir. Turgut alt kimligi Olric’i bulur. Hikmet’te

154



boyle bir durum yoktur. Farkli kimlikler olusturmus olan Hikmet, kendi benini arayip

bulamaz. Zaten altbenligi romanin bagindan sonuna kadar Hikmet’le beraberdir.

Eserde dikkat ¢eken bir diger 6zellik ise Hikmet’in soyadindadir. Hikmet Benol’un
soyadi yazarin kahramanlarinin isim ve soyisimlerini de Ozenle segtigini gosterir.
Tutunamayanlar romaniyla bir benzerligi de budur. Selim Isik, Turgut Ozben ve Hikmet

Benol yazarin 6zel anlamlar yiikleyip simgelestirdigi kisilerdir.

3.5. CATISMA UNSURLARI
3.5.1. id-Siiperego Catismasi

Freud’un yapisal kisilik kuramima gore insan kisiligi id-siiperego ve egodan olusur.
Zihnin bilingli kismin1 ego ve siiperego temsil ederken bilingsiz kismini id temsil eder.
Ego (ben) zihnin mantikli yoniidiir. Siiperego ve id ucuk kagik isteklerini makul ve
mantikli bir seviyeye tasir. Stiperego (iist ben) ise toplumun koydugu kontrol sistemidir.
Kisinin oto kontrol yaptig1 isteklerini, duygularini, diisiincelerini topluma gore
sekillendirdigi sistemdir. Alt benin istek ve duygularinin ben tarafindan bastirilir.
Bastirilan duygular riiya araciligi ile ortaya ¢ikar. Bu da benin savunmaya ge¢mesine ve
inkar etmesine neden olur. Alt ben ve iist ben arasinda kalan birey sonucunda catigsma
yasar. “Psikanlistler, bireydeki anormal davranislarin temelinde gilidiisel catismalarin
oldugunu belirtirler. Psikanalizin amaci, kisinin duygusal catigmalarinda i¢ gorii
kazanmasimi saglamak ve kaygidan kurtulup rahatlamasina yardimci olmaktir.”

(Karabulut, 2013: 151).

Tutunamayanlar adli romanda Selim karakteri yasadigi ¢atismalar sonucunda id, ego
stiperego  dengesini  kaybeder. “Her zaman kendimi kendime agiklamaktan
korkmusumdur. Artik korkacak bir Selim kalmadi geriye. Tiikkendi. Yalniz kaldigim
zaman kendimi kétiilemeden edemezdim. Yeteri kadar yapamadim bu isi. Daha cesaretli

olmaliydim. Simdi kétiilesem de neye yarayacak?” (T, s. 594).

Roman kahramanlarindan Selim, yazdig: giinliikte kendini sorgular. Giinliik Selim’in
intihar etmeden Once i¢ hesaplasmalar gecirdigini gosterir. Selim Isik yaptigi hatalarin
farkindadir. Son zamanlarinda asagilik duygusu baskin gelir, kendi kendini begenemez
olur. Kendini kétiilemesi igindeki siiperegonun baskin oldugunu gosterir. Son

zamanlarinda siiperegosu daha baskin hale gelir, idine firsat vermez. Hayatta yasayacak
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giicli kendinde bulamadigindan her seyin ge¢ oldugunu diisiiniir. Onceki zamanlarinda

idi baskin oldugu icin 6nerdigi fikirler kabul edilmedigi zaman kapiy1 ¢ekip gitmeyi

bilir. Ancak son zamanlarinda yasadigi ¢atisma ona bu giicli vermez;
Bana acimaym. Ben kotiylim; sizlere karsi koti duygular besledim icimden.
Beceriksizligimden uygulayamadim kotii diisiincelerimi. Sizleri kiskandim, kiigiik gérdiim,
bayagi buldum: bana yapilmasini istemedigim koétiiliikleri sizlere yapmak istedim. Firsat
bulunca da yaptim. Diin gece rilyamda biri beni 6ldiirdii. Icimin bosaldigin1 hissettim. Ben
de ne iskenceler diisinmiisiimdiir bana kotiiliik edenler igin. Beni de 6ldiirmelerini
istiyorum artik. Ciinkdi, artik oldugum gibi kalmaya dayanamiyorum. Yalniz, beni
oldiiriirseniz kotiiliiklerim gene gizli kalacak. Onlar1 bir sir gibi mezara gotiirecegim: gene
aldatacagim sizleri. Gelin, hep birlikte, dnce yasarken Oldiirelim beni. Aklima geldigi
zaman bile iirperdigim yasantilarimi ortaya koyalim: didik didik edelim. Ondan sonra
Olimiin bir anlami olur benim i¢in. Sizin de iginize yarar: benim gibilerden sakinirsiniz
bundan sonra. Hayir iginize yaramaz. Ortalikta dolagmanizdan, pek zarar gdérmiis bir
durumunuz sezilmiyor. Belki de gizli gizli zehirlemisimdir sizleri. Gelin, hep birlikte
yapalim su isi: acimasiz, sogukkanli. Bu arada ben de bu kuru analize bir renk getirmek
igin, son giinlerimi, “Selim Isik’mn Inhitati”n1 sahneye koyayim. Yalmz, bu isi yaparken
“sense of humour” u gbézden kaybetmeyelim. Durmadan sizlanip durursam, beni yemenin
tad1 kalmaz. Cig ¢ig yenen bir seyin, ne bileyim mesela bir deniz bdceginin, tam agziniza
attiginiz sirada bagirdigini diigiiniin: insanda istah kalir mi1? Bu nedenle, becerebildigim
kadar tatli davranmaya ¢alisacagim. Bu, benim de isime geliyor. Neden mi?... (T, s. 595).

Selim Isik’1n, yasadigi ¢atisma o kadar agirdir ki yasama giiciinii kendinde bulamaz.
Zaten sonunda kendini oldiiriir. Yasam enerjisi biter, her an 6liimii diisiiniir. I¢
hesaplasmalar yasar ve kendini suglar her sey igin. Id, ego ve siiperego ¢atismasinin
yogunlugundan kendisinin kétii oldugunu, yasamamasi gerektigini diisiiniir. Selim’in idi
yerlere vurur, siiperegosu tavan yapar. Selim Isik son zamanlarinda kendi kimligini
yasayamadigl icin alt benligi ile c¢atigma halindedir. Cocuklugunda yasadiklari,
gencliginde yasadiklart onun travmatik bir yapiya biiriinmesine ve benlik catismasi

yasamasina neden olur.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet’teki id-ego-siiperego catismasini net olarak
goremeyiz. Ancak Sevgi’yle evliyken aklindan karisim1 aldatmak gibi fikirler gegmesi
ve bunu okuyucuya ifade ettigi boliimlerde kendini yere vuran ve bu yaptiklarindan
utanan bir Hikmet vardir. Hikmet, Sevgi’nin arkadaslariyla kurdugu hayalleri
okuyucuya itiraf ediyormuscasina anlatir. “Boyle bir Hikmet, Tahsin Beycigim, karisina
kizdig i¢in, onun arkadaslariyla yatiyordu hayalinde.” (TO, s. 126). Daha sonra Hikmet
kendisini ve 0 zamanlar1 bagka Hikmet olarak ele alir. Hikmet 1, Hikmet 2 diyerek
hayatin1 ve kendisini boliimlere ayirir. Sevgi ile evliyken Bilge’ye asik olmasi ve ona
kars1 duygular beslemesi de Hikmet’in kendisinden nefret etmesine yer yer ¢atigmalar

yasamasina neden olur. Sevgi’nin bu durumu anlamamasindan dolayr ona kizar.
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Sevgi’yi aptallikla suclar. “Bilge aptaldi. Sevgi aptaldi, Bilge'nin adami aptaldi. Bir ben
akilliydim. Ben de harcanip gidiyordum bu aptallarin arasinda.” (TO, s. 103). Aslinda
gecirdigi bu 6fke nobetleri kendisinedir. Sevgi’ye karsi yapmis oldugu haksizlig1r onu
suclayarak giderir. Suclu kendisi oldugu i¢in id, ego ve siliperegosu ¢atisir ve Sevgi’yi
suglu bulur. Sevgi’yle evliyken idinin egemenliginde olan Hikmet, ayrildiktan sonra
stiperegosunun egemenligine girer. Okuyucuya gecmisi ile ilgili bilgi verirken evliyken
karisin1 aldatmak gibi bir diisiince tasidiginin utancini yasar. Gorildiigl iizere Oguz
Atay’in roman kahramanlar1 id, ego ve siiperego c¢atismasi yasar. “Bu manada, Oguz
Atay’in Tutunamayanlar’in Selim Isik’i, Turgut Ozben’i ile Tehlikeli Oyunlar’in

Hikmet Benol’u id-ego-siiperego ii¢geninin iginde gidip gelirler.” (Emre, 2009: 335).

Eylembilim adli romanda Server Gézbudak elli yasin istiinde, evli, ¢ocuklu biri olmasi
ve eserin sonuna dogru d&grencisiyle karisini aldatmast Server Gozbudak i¢ catisma
yasamasina neden olur. Anadoludan, gelmesi ve aydin olduktan sonra bu hayatindan
utanmasi ondaki catigsmalar arttirir. “Hoca filan yok artik. Adim da ¢ok eski, boyle
yerlerde kullanilmaz. Su andan itibaren Sero’yum ben. Sero. Anadolu’nun uzak bir
yerinden gelmisim ve burada Sero’luk yapiyorum. Tabii davalarda, kavgalarda da
baska bir ¢esit Sero’yum. Burada nese ve eglence Sero’suyum.” (E, s. 114). Server

Gozbudak, adinin eski olmasindan ve modern olmamasindan dolay1 adindan utanir.

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Bir Mektup” adli 6ykiide kahraman kimsesiz,
siradan, ne yaptigiin farkinda olmayan, sizofrenik biridir. Yalniz yasadigi i¢in bir siire
sonra bir yavru kopegi sahiplenir ve onunla yasar;
Oykiideki kopek, korkunun ifadesidir. Ugiincii kisi ise kahramandan farkli biri degildir.
Kahramaninin tist benini temsil eder. Daha olgun, daha mantikli distinebilen fakat bozulan
toplum karsisinda kaybolup giden bir sahus, bir gesit tutunamayandir. Oykd, kahraman ile
kahramanimn iist beninin ¢atigmasi iizerine kurulmustur. Oykiideki kokteyl partileri ise
bozulmuslugun bir yansimasi olarak diisiiniilebilir. Oykiideki kahramanin yazmis oldugu bu

mektup, onun diga vuramadig1 duygu ve diisiincelerinin yaziya aktarilmig halidir. (Sakalli,
2011: 1665).

Kahraman “Uciincii Sey” dedigi kisiyle meyhanede siirekli bir tartisma yasar. Yasadig
catismay1 kahraman sdyle dile getirir. “Sanki bu ‘Uciincii Sey’ beni iginden ¢ikmak i¢in
cabaladigim bir kuyunun dibine dogru itiyordu.” (KB, s. 116). “Uciincii Sey”,

kahramanin diisiincelerini degistirir. Kahramanin iizerine bazi agirliklar yiikler.
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Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Babama Mektup” adli 6ykiisinde yazar ego
kelimesine deginir. Yazardaki siirrealizm etkisinden s6z etmistik. Yazar bu oykiide
stirrealizmin ilkelerinden egoya deginir. Bu oykii yazar tarafindan babasinin oliimii
lizerine kaleme alinir. Yazarin babasina i¢ini doktiigii bir mektuptur. Mektup tarzinda
yazilmig otobiyografik oykiide yazar babasina yeni ¢ikan bilimsel tabirlerden bahseder.
“Aslinda ‘ruhiyat’la ilgili yenilikleri ben bile dogru diiriist bilemiyorum babacigim.
(Mesela, egoist oldugun halde, sen de ‘ego’nun farkinda degildin.)” (KB, s. 182). Diger
eserlerinde de bu akimdan izler olarak Sigmund Freud, psikanaliz, bilingalt1 gibi
kelimelere deginmisti. Yazarin hayatindan izler tasiyan bu 6ykiide de ego kelimesine
deginilir. Babasinin kendisini begenmis biri oldugunu vurgulamak amaciyla 0 zaman

i¢in yeni bir takim kelimeleri kullanir;
Biz -annemle ben- sana itiraz ederdik; fakat ben farkina varmadan senin orta yola firsat
vermeyen bu acimasiz smiflamalarini benimsemistim babacigim. Ustelik -en kétiisii de bu
galiba benim i¢in- bdyle oldugumdan gizlice memnunluk duyar gibiyim ki, iste asil buna
dayanamiyorum; ¢ilinkii ben babacigim, biraz da duygularimin ‘romantik’ bélimiinii, sen
kizacaksin ama, annemden tevariis ettim. Ozellikle bazi kitaplar1 okuduktan sonra, igimdeki
bu asagilik ¢eliskilerin daha da farkina vararak, senin hi¢ anlamayacagin bir bigimde sabit

gozlerle bosluga bakip duruyorum. Senin isin bir bakima kolayd: babacigim bir¢ok seyi yok
sayarak belirli bir diizen iginde yasadin. (KB, s. 177).

Babasmin 6limii {lizerinden iki yi1l gectikten sonra bu mektubu kaleme alan yazar,
babasina hayattayken soyleyemedigi sozleri bu mektubunda soyler. Annesinin ve
babasinin 6liimii lizerine hayatta kendisini seven kimsesi kalmayan yazar, yalnizligin ve
kimsesizligin verdigi etkiyle bunlar1 kaleme alir. Ayrica yazarin Kafka’y1 sevdiginden

ve ondan etkilendiginden bahsetmistik.

Yani artik haddimi biliyorum, 6niimde ‘hayat’ denilen bir taglik bulunan dag evimde senin
donemince bilinmeyen ruhsal karigikliklarimi yasiyorum, kuyudan su cekiyorum ve
esegime yikledigim dallarla ocagimi yakiyorum. Buna ‘simdilerde’ kagis diyorlar
babacigim; birtakim toplum sorunlarini ¢ézemeyeceklerini hisseden burjuva, yani senin
anlayacagin sehirde yasayan ve istelik sehirdeki giinliik yasantinin geleneklerini
benimseyen aydinlar boyle yapiyormus. (KB, s. 183).

Kafka’nin dykiilerinin biri de “Babama Mektup” adini tasir. Yazarda Kafka etkisinden
olsa gerek ayni adla babasina mektup yazar. Yazar kendi i¢cinde ve disinda catisma

yasar. Yasadig1 catismaninda farkinda olan yazar, yasadigi catismayi dile getirir.
3.5.2. Yasam (Eros) - Oliim (Thanatos) icgiidiileri Arasindaki Catisma

Insanin temel diirtiilerinden olan yasam ve oSliim giidiileri kisinin yapici ve yikict

yonlerini ortaya koyar. Bu iki giidii bireyde siirekli bir ¢atigsma halindedir. “Freud,
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1920°de ‘Haz llkesinin Otesinde’ eserini yayimlar ve burada ilk defa 6liim diirtiisiinden
s0z eder. Freud, bu diirtliyli daha sonra “Thanatos” diye tanimlar. O, yasam diirtiisiinii
de “Eros” adiyla ifade eder.” (Karabulut, 2013: 258). Oliim, Oguz Atay’in esetlerinde
genellikle hayatin, canliligin sona erisi noktasinda baglayan bir olgu olarak goriiliir.
Oliim temasmnin baskin oldugu eserlerinde kahramanlarda karamsar, bunaltili bir ruh
hali gériiliir. Oliim, Oguz Atay’1n eserlerinde énemli dlgiide yer alir. Hatta diyebiliriz ki,
eserlerindeki ortak temalardan biridir. Yazar, karamsarlik ve bunaltilarla beraber intihar
ve Olim temalarimi1 da isler. “Eros yani cinsel enerji, tarihi olusturan giictiir; ama
Thanatos yani 6liim diirtiisii ile trajik bir celiski icerisindedir. Ilerlemeye calisirken
stirekli olarak geriye, hatta bilinglenmeden Onceki evreye donmeye ugrasiriz.”
(Eagleton, 1996 : 170).

Tutunamayanlar adli romanda yasam-6liim trajedisi belirgin bir sekilde goriiliir. Intihar,
bir baskaldir1 olarak islenir. Hatta eserin bazi1 yerlerinde kendisini tutunamayan gibi
gosterenlere gondermeler yapilir ve bdylelerinin intihar etmeye haklari olmadigi
vurgulanir. “Iste o anda dahi, delice bir harekette bulunmalarina, anlamsiz bir hayat:
anlamli  bir  gsekilde  bitirmelerine  gdéz  yumulmayacaktir.  Kendilerini
oldiiremeyeceklerdir. Onlara anlatilacaktir ki, boyle bir davranig tiim yasantilariyla
celiski igindedir, gercekle ilgisi yoktur.” (T, s. 202). Camus’ta veya Sartre’da oldugu
gibi, insan kendi kaderinin ¢arkini kendi dondiirmektedir ve eger 6lmek istiyorsa, bu bir
secimden bagka bir sey degildir: “Camus’un ‘Ontolojik mesele yiiziinden 6len kimseye
rastlamadim’ s6ziinii okuyunca: ‘Biri bu yiizden 6lmeli, intihar etmeli,” diye bagirmist.
Ona, kimsenin soyut diisiinceler nedeniyle kendini 6ldiirmedigini sdyledim. Benimde

Camus gibi bir ahmak olduguma karar verdi.” (T, s. 359).

Selim hakkinda bilgi almak i¢in Esat adli birinin yanina giden Turgut ondan Selim’in
lise yillartyla ilgili bilgi alir. Esat Selim’in lise yillarindaki okudugu yazarlardan
bahseder. Selim lise yillarinda bile kendini 6ldiiren yazarin intiharimi biyiik etkiye
kapilarak anlatir. “Aksamlari, yataga girince, kutsal bir kitapmis gibi ondan sayfalar
okurdu. ‘Diisiiniin bir kere Esat Agabey’, diyordu. ‘Intiharmni o kadar sade bir bigimde
anlatiyor ki; carsidan dort toplu bir tabanca satin almis. Kalbine isabet ettirmek i¢in sol
gogsiinlin altina ates etmis: sadece cigerini delmis.” (T, s. 368). Ne yazik ki Selim’in

intihar1 da sevdigi yazarin intihar1 gibi olur;
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Kendi 06nsdziimii yazacagim. Olmayan romanlarin yazari Selim Isik igin Onsozler
yazacagim. Her 6nsdzde, okuyucunun karsisina degisik bir kisilikle ¢ikacagim. Bin yazar
kadar, on bin yazar kadar giiglii olacagim boylece. Bazi 6nsézlerde basarisiz bir yazar
olacagim: ilk eserimin ilgi gdérmemesi iizerine limitsizlige kapilarak intihar edecegim.
Bazen de, o kadar meshur oldugum halde anlasilmamis olmanin 1stirabini duyacagim gene:
insanlardan kagacagim. (T, s. 394).

Basarili miihendis, iyi aile babasi Turgut’'un bu yasadigi hayata sirt g¢evirmesine
Selim’in intihar1 yol agar. Bundan sonra Turgut, yasadigi iliskilere, tutundugu hayata
kuskuyla bakmaya baslar. Bu uyanma, ayn1 zamanda Turgut’un kendi ger¢ek kimligini
arama siirecinin de baslangicidir. Yazarmn ona vermis oldugu Ozben soyad: da bu
stirecte sembolik anlamint bulur. Turgut eski dostu Selim'in 6liim haberini alir almaz
onu intihara iten sebepler iizerinde diisiinmeye; Selim’i yakindan taniyan insanlarla

goriismeye baslar;

...“Intiharin Psikolojisi” adli bir kitap almaliyim. Bununla ilgili bir bdliim bulacagim
sanmiyorum. Biitiin kitaplar1 okumadan biliyorsun. Oyleyim. Selim bana taniklik eder
bunda. Bilmem ne fakiiltesine gidiyorum; bu konuyla ilgili dersleri izliyorum. Sonra, dersin
yarisinda, arka kapidan ¢ikiyorum ve imtihanda kopya ¢ekiyorum: biitiin dersler pekiyi,
Selimoloji’den sifir. Hayir olmadi. Aym fakiiltenin filan-falan kiirsiisiine bagvuruyorum:
Selim konusunda doktora yapabilir miyim? Evet. Yalniz yabanci dil imtihani vereceksiniz.
Olmadi. Peki, neden &ldii Oyleyse? Bana cevap verin ya da birakin ¢alisayim. Hayir,
olmedi. Bir kdseye gizlendi; oradan beni seyrediyor ve alay ediyor benimle. Sayin profesor:
bu arkadasi getirdim, muayene etmeniz i¢in. Kendisi intihar etti de; bakin nesi var?
Edindigim bilgiler de burada iste. Higbir seyi yok. Aspirin alsin geger. Bu nedenlerle intihar
etmez bir insan. Fakat... Benim icin kap1 kapi dolasmak yetkisini sana kim verdi Turgut?
Ruhsatsiz calisgtyorum Selim. Onun i¢in de bir sonuca varamiyorum. Beni de sorguya
¢ekselerdi Selim igin ne derdim acaba? Ne anlatabilirdim? Elini hirsla direksiyona vurdu.
Olseydim de bu giinleri gérmeseydim! Selim bir sey soyle, nasil bir saka oldugunu anlat
bana bunun. Bat diinya bat. (T, s. 400).

Bagarili bir miihendis olan Turgut Ozben Arkadasi Selim’in &liim haberini aldiktan
sonra kendi kimligine yabancilasarak altbeni olan Olric’i olusturur. Turgut Ozben
bilingaltinda arkadas1 Selim’in 6ldiigiinii kabullenmez. Turgut’un bilingaltinda yasam-
oliim trajedisi belirgin bigimde goriiliir. Turgut’un bilingalt: bir tiirlii Selimi’in 61diiglini
kabullenmez. Kendi beni Olric’le yaptigi konugsmada hala Selim hastaymis ve 6lmemis

gibi canlandirir;

Turgut Ozben’Metin: “Dogrudur doktor bey. Selim de bu yiizden 61dii.” Doktor, Selim’e
acidi. Hastalandig1 zaman ona getirselerdi, bir caresine bakardi. “Birdenbire 6ldii doktor
bey. Onu ben 6ldiirdim. Onu kurtaramazdiniz: benden kurtulmasi imkéansizdi. Yalan
sOyliiyorsunuz.” Yerinden firladi, doktoru kovaladi odanin disina. Cocuk gibi seviniyordu:
“Seni hi¢ olmazsa doktorlardan kurtardim Selimcigim,” diyordu. Selim’le bir kere
konusmaya bagladimi, sdzlerinin arkast gelmiyordu: “Olmedin degil mi Selimcigim?
Oldiigiin de yalan, degil mi? Benim yasadigim da yalan, degil mi? Her sey yalan yalan...
yalan... yalan...” Davaci vekili Turgut Ozben’in agiklamasi dinlendi. Geregi diisiiniildii.
Sanigin, bu durumda, cezai ehliyeti olmamasi ve elinden alinacak bir seyi bulunmamasi
sebebiyle eski durumuna donmesine izin verildi. Boéylece, Selim Igsik dosyasinin
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saniklarindan Metin Kutbay’in hakkinda takipsizlik karari verilmekle birlikte, diger
saniklar hakkindaki dosyalarin tekemmiiliine ve durusmalarin ileri bir tarihe birakilmasina
karar verildi. Tanri, tutunamayanlardan rahmetini esirgemesin. (T, s. 438).

Turgut Ozben’in bilingakis1 olarak verilen bu sozler de Turgut yine Selim’in dldiigiinii
kabullenemez. Selim’in 6liimii ona yalan gibi gelir. Bu kabullenmeyis ve Selim’in
olimiiyle ilgili kendini suglayis romanin basindan sonuna kadar devam eder. Selim
Isik’ta yasam-0liim trajedisi 6liimle sonlanir, Selim kendi hayatina son verir. Turgut
Ozben’de ise yasam-6liim trajedisi devam etmekte buna ragmen Turgut yasama

sevinciyle doludur. Bu nedenle Selim’i de 6lmiis kabul etmez;

Orada Selim yatiyor. Merhum Numan Beyin ve yasayan Miizeyyen Hanimin oglu, geng
yasinda amansizca tutuldugu, zamansiz bir hastaligin tesiri ve karanlik hayallerinin esiri,
dalindan zamansiz koparilmis bir yaprak olarak, bir insaat ¢avusundan aldig1 altipatlarli bir
tabancanin kursunu, bu modasi gegmis eski zaman kusunu, onu yalniz birakanlarin
kulaklarinda yansimalar yaparak ve iki el tirak tirak, sondiiriirken hayatini, bu elemli
yasayisin biitiin safahatini, pazar giiniinden itibaren altinc1 sayfamizda, ilave renkli resimli
niishamizda, kalemini kalbine batirarak yazdigi satirlar1 ve 6zel muhabirimizin ilgili
makalesi ve buzdolab1 ve ¢gamasir makinesi kazanmak i¢in, alt1 tefrikay1 kesip toplarsaniz,
kurayr kazaninca birinci sayfada basilacak admiz ve gazetenin geri kalaniyla maglarda
basiniza semsisiper yaparsiniz, resmin oldugu kismi yirtmayin yalniz; mahallenin géze
carpmayan delisi ve simdi karsimda oturan Giinseli’nin sevgilisi ve yazamadig1 romanlarin
yazarl, pazari pazartesiye baglayan gece vefat ederek kederli ailesini ve ona {imit
baglayanlarin ciimlesini, bu arada, denizde havada ve karada, her zaman ve her yerde, en
karanlik meyhanelerde, tutunamamanin acisini dindirmek i¢in, magrurlart biraz daha
asagiya -cok degil- indirmek i¢in, tutunamayanlart ve tutunamadigi halde, ¢irpinanlari
kederlere bogarak, séylendigine gore 6ldiikten sonra bir daha dogarak, yalin ayak ve basi
kabak, iyilere miikafat ve kotiilere miicazat dagitacak sultan, diinyay1 fenadan, diinyayi
bekaya go¢ etmis, bu diinyadan 6biir diinyaya apar topar gitmistir; ¢elenk génderilmemesi,
yiikksek sesle aglanmamasi, sigara igilmemesi ve yerlere tikiirlilmemesi rica olunur;
cenazede bulunacaksaniz haberiniz olsun: saat on ikide cenaze namazi kilinir.... (T, s. 458-
459).

Bu béliim Turgut Ozben’in Giinseli ile yaptigi konusma sirasinda bilingaltinin
okuyucuyla bulugsmasidir. Alayci bir dille kaleme alinmis bu boliimde elestiri agir basar.
Selim’in 6liimii ve cenaze isleriyle ilgili kaleme alinmig gibi goriinse de bu sozler
Turgut tarafindan Selim’in 6liimiinden uzun bir siire sonra soylenir. Cenaze ilantymis
gibi verilen bu sozlerin kim tarafindan sdylendigi pek acik degildir: Ancak Turgut
Ozben tarafindan sdylendigi ¢agristirilir. Burada Turgut, Selim’in éliimiinii kabullenir,
oliim karsisindaki garesizligini 6liimii alaya alarak giderir;

Ihtiyarlik bulasici bir hastalik sanki ihtiyarlar ¢evrelerindeki genglerin gengligini emiyorlar

bitiriyorlar onlarin gengligini somiiriiyorlar sadece genclikle besleniyorlar Esat’in bir

kizkardesi vardi Aysel giizel bir kiz hasta annesinin son giinlerinde suyu ¢ekilmis bir ¢igcek

gibi solmustu annesi 6ldiikten sonra tekrar dirildi canland: ¢igek agti 6liim iizlintiisii bile

ondaki bu canlilig1 gizleyemedi yaglilardan uzak durun onlarin kanimiza girmesine izin

vermeyin iste sen de benimle birlikte soluyorsun sevgilim gozlerinin 15181 parlakligini
kaybediyor gozlerinde goremiyorum kendimi artik kendimi seyretmekten de
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hoslanmiyorum aynalarda vitrinlerde su birikintilerinde gormek istemiyorum kendimi.. (T,
s. 524).

Burada Turgut sahsinda yazarin 6liim-yasam trajedisi hakkindaki diistincelerini goriiriiz.
Oliim trajedisinin insan1 nasil etkiledigini ve yashligin insan ruhuna etkilerini yazar.
Insanoglunun 6liim karsisinda caresizligi vurgulanir. Yashihigin insandaki yasama

sevincini alip gotiirdiigii vurgulanir;

Bu nedenle sevmiyorum ‘onu’. Oliim pahasma da olsa giigsiizliigii kabul etmek agirima
gidiyor. Zarar yok, diyorum. Ugrunda 6lmek bile giizel. I¢inden giiliiyor bana. Atiyorsun,
diyor, bu korku, bu hayata sarilma, bu ilaglar, gargaralar neden? Neden perdeleri
kaptyorsun? Neden 0lesiye tartigmalara giriyorsun? Neden Giinseli’ye iyi oldugunu
yaziyorsun? Onun insafsizligina dayanamiyorum. Sen gene bana birak kendini, diyor. Ben,
seni yalanciktan oldiiriiriim: sonra gene yasarsin. Atlatiriz 6limii, gergek oliimii. Pis pis
giilityor. (T, s. 608).

Atay’daki 6liim isteginin temeli onun beynindeki timorden gelir ve bu durum ondaki
yasam enerjisini alip kendini yok etme istegine gevrilir. Oliimciil bir hastaliga yakalanan
yazarda 6liim ve intihar diislincesi belirgin bir sekilde fark edilir. Annesinin 6liimii ve

hastalig1 ondaki bu duygular giiclendirmis olabilir.

Selim Isik’in hayatinda yasadigi hayal kirikliklari, karamsarliklari, yasadigi i¢ ve dis
catigmalar1 onu kotli son olan intihara siiriikler. Giinligiinde yazdiklariyla 6lim ve
yasamla ilgili diisiincelerini 6greniriz. Hastalik yiiziinden paranoyak derecesine gelen
Selim, her ne kadar 6liimii istese de 6liimden ¢ok korkar. Yasamla 6liim arasinda giden

Selim sonunda 6liimii secer;

Evde 6lmek istiyordum. Annem, kapidan girisimi korkuyla seyretti. Banyoya daldim ve
ilaglarima saldirdim. Eve doénmek beni, ne pahasina olursa olsun yasamak isteyen bir
solucan yapiyor. insanlarin, giinesin ve hareketin oldugu yerde 6liim kavramma daha kolay
dayanabiliyorum. Eve doniince, duvarlara, esyaya sinmis olan karanlik diisiincelerim
lizerime saldiriyor: Olime, evde katlanamiyorum. Oysa evde Olmek istiyordum. Ne
istedigimi bilmiyorum artik saym insanlar! Beni affedin! ...Sokaktaki 6limden kagmistim.
Simdi evdeki oliime dayanamiyorum. Yataga uzandim, diisiinmeye basladim: neredeki
6lim daha iyi? Sokakta 6lmek daha giizel; gene de evde 6lmek istiyorum. Babamin 6limii
gibi aceleye gelsin istemiyorum. Kimse yamimda olmayacak sokakta, kimsenin haberi
olmayacak. Insan, evde tedbirini ona gére alir. Konu komsuyu davet eder. Oliimiimii
gazeteden 6grenmelerini istemiyorum. Ya da hi¢ duymayacaklar. Aylarca sonra, dldiigiimii
bilen birinden dgrenecekler. Ne var ne yok, diyecekler. lyilik saglik, diyecekler. Selim
nasil, diyecekler. Hayretle yiiziine bakacaklar. Duymadimiz mi1, diyecekler. Sonra, daha ne
var ne yok, diyecekler; iyilik saglhk diyecekler. Siradan bir &liim. ki ‘iyilik saglik® arasinda
kalacak dliimiim. Belgeler de kalmayacak geride. Isteseler de 6grenemeyecekler. Nasil bir
insand1, diyecekler. Sizden iyi olmasin ¢ok iyiydi, diyecekler. Nerede genglik resimleri,
cocukluk resimleri, bebeklik resimleri? Suralarda bir yerlerde olmali, diyecekler. Hizmetgi
kaldirmis olmali, diyecekler; o kadar da sdylilyorum buralar1 karigtirmayin diye. Divana
uzandim sirtiistii. Olmedim.... (T, s. 621-622).
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Selim hastaligin istiine gelmesiyle Oleceginden korkar. Giiniimiizdeki popiiler
hastaliklardan, panik atak hastaligina yakalanir. Sikintinin gelmesiyle kendisini 6lecek
gibi hisseder. Hastalik iistiine gelince kendisini eve atarak Oliimiiniin evde olmasini
ister. Her ne kadar G6lmeyi istese de Olim fikri Selim’i korkutur. Yasadigi hayatin
Olimden farkli olmadigimi diisiinse de yasam-0lim savasinda yasam agir basar.
Oliimiiniin ardindan unutulmak; hatirlanmamak ister. Oliimiiniin aniden olmamasini,
aceleye getirilmemesi gerektigini diisiiniir. Oliimiiniin ardindan hatirlanmamak istegi
ondaki yok olmak istegini ¢agristirir;
Ayrica, Giinseli’yi diigiinerek isimi zorlastirmamaliyim. “Diigiince: kara. El: yatkin. Zehir:
gerektigi gibi. Zaman: uygun. Tam mevsimi; goren yok. Ey tabancali adam! Bitir igini.”
Adimlarin yaklastigini duyuyorum. Kapryr agip her an igeri girebilir. Elinde tabanca
oldugunu biliyorum. O elini cebine atip, ¢ikarmadan biliyorum. Elimi, ayagimi yerinde
hissediyorum. Kapiy1 araladigi zaman hazir olmaliyim. Kendimi kaybetmemeliyim. Bir
trajedi havasi vermemeliyim. Krilov gibi doneklik etmemeliyim. Bu, daha oOncekilere
benzemez. Hata yapmamaliyim. Hayatimda ilk defa bir kesinlik ve biitiinliik géstermeliyim.
Son s6zii sOylemeliyim. Eski sozlerim gibi kalabalik ve bosuna olmamali. Bu defteri
Giinseli’ye gondereceg@im. Durumumu 6grenirse bos yere liziilmez. Bu gece iyi uyumaya
calisacagim. Yarin sabah bu defteri bitirecegim. Ondan sonra, benim i¢in artik kimse koti

diigiinemeyecek. Bu defteri bir temenniyle, gerceklestirecegim bir temenniyle kapatacagim.
(T, s. 700).

Yukaridaki parca Selim’in son sozleridir. Yazar, Selim’in agzindan intihar ve 6lime
iliskin duygu ve diisiincelerini aktarir. Selim okuyucuya intiharinin nasil olacagi
hakkinda bilgi verir. Son zamanlarinda diline dolanan tabancali adam s6zii intiharini
nasil planladiginin gostergesidir. Yukaridaki metinlerde korkuda dile getirilir. Okudugu

bir yazarin etkisinde kalip intihar seklini onun intiharina benzetir.

Oguz Atay yasam-0liim trajedisinde ¢okca intihar temasini kullanir. O intihar etmeye
meyilli bireylerin i¢ diinyasini irdeler. Eserlerinde olaydan ¢ok kahramanlarmin ig
diinyalarim1  yansitir. Kahramanlar i¢ diinyalarindaki yasadiklar1 i¢ catigsmalar,
yabancilagsmalar ve yalnizlagmalar1 ile ele alinir. Konu olarak bireyin i¢ diinyasini

yansitan eserler kaleme alir.

Tehlikeli Oyunlar adli roman &liim temast iizerine kurgulanir. Oliim; Atay’in eserlerinde
cokca kullandigr bir temadir. Genelde Atay’in kahramanlari annesinden ya da
babasindan birini kaybetmis ve O6liimden korkan kisilerdir. Ancak kahramanlarinda
oliim korkusu olsa da bu durumonlari intihar etmekten alikoymaz. Belki de bu onlarin
kendilerini 6liimsiiz kilma isteklerinden gelir. Kahramanlar yasam-6liim savasi veren

insanlardir. Oliimle icice olsalarda yasamak isteyen insanlardir;
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HIKMET: Yalan séyliiyorsun! Kisa bir siire icin, anliyor musun? Kisa bir siire igin.
(Yorgam basma ceker, yatagin iginde biiziiliir.) Insan nasil kaybolabilir? Kimseye
goriinmeden bir yerden ¢ikip gitsem. Bir kosede oliip kalsam sonra da. Birbirinize sarilip
aglasirsiniz: Biz ona gavur eziyeti yaparken zavalli ¢gocuk 1slak bir duvarin dibinde... herkes
cevreme toplanmus. lgili memur, kalabalig: yararak yamima geliyor: Bu geng 6lii hangi
evden ¢ikt1? Iste basimz belaya girdi. Cevap verin bakalim. (TO, s. 14).

Romanin baskahramani Hikmet yasam-6liim savasi veren birisidir. Annesi intihar eder,
babas1 da oliir. Hayatta eski karis1 Sevgi, Bilge ve gecekondudaki dul kadin Nurhayat
Hanim ve emekli albay Hiisamettin Tambay’dan baska kimsesi yoktur. Oliimle icige
olan Hikmet daha romaninn basinda 6liim istegi gosterir;
Annesinin, babasinin intihar ettiginden filan bahsediyordu. Biz de aklimiza gelen intiharlar1
anlatiyorduk: Osman'in sekizinci kattan asag1 atlamasini filan. (Insan, askerlikte pek insafli
olmaz.) Onunla alay edenler bile vardi. (Nereden bileceksin? Nereden bileceksin?) Uzerime

mandalar geliyor, diye bagird1 birden. Oteki, bu kadar saldirgan degildi albayim; bahcede
tek bagina dolasip kendi kendine giiliimsiiyorum sadece. (TO, s. 37).

Romanda en ¢ok islenen temalardan biri 6liim temasiydi. Tutunamayanlar’daki Selim
gibi bagkahraman Hikmet Benol da intihar eder. Yukarda Hikmet asker arkadasinin
intihar edisinden bahseder. Romanin sonunda Hikmet’te asker arkadasi gibi evinden
atlayarak intihar eder;
Artik sakalarima kimse giilmiiyor. Pek giiliinemiyordu artik. Oliim gibi, tatsiz ve bir tiirlii
sOylenemeyen bir kelime havada dolasiyor ve onlarin diledikleri gibi yasamalarini
engelliyordu. Giinliik konugmalarda rahatca sylenilen ve anlami bilinmeyen bu kelimenin

kullanilamamast bile durumu degistiriyordu. Tam bu aci kelime dillerinin ucuna geldigi
sirada kendilerini tutmalari, kelimeyi sdylemekten de kotii bir etki yapiyordu. (TO, s. 202).

Hikmet’in eski karis1 Sevgi’de, annesini ve babasini kaybetmis biridir. Sevgi, annesini
hastaliktan kaybeder. Yazarin Sevgi’'nin hayatina degindigi Sevgi Vesaire boliimiinde
anlatilir. Annesinin hastaligi, bir tiirlii teshis konulamamasi ve glinden giine annesinin
erimesi Sevgi ve Selim Bey’e oliim gibi tatsiz bir kelimenin varlifini haber verir.
Agizlarin tadimi yok eden o6liim kelimesi kullanilmasa da hayatlarinda varligini
hissettirir. Her ne kadar da o kelimeyi kullanmaktan kaginsalarda kotii sona dogru

yaklagirlar;

Istirap, hastalik, 6liim gibi, insan kaderine hilkmeden biiyiikk kavramlari, giinliik yasanti
iginde olur olmaz kullanmanin cezasi gekiliyordu: Iste Sliim, iste hastalik, iste 1stirap
deniliyordu insana. Bu on sekiz yasinda, bu kiigiik, bu gii¢siiz kiz, gizli bir kuvvetin
yerylizii temsilcisi gibi titretiyordu ¢evresini: Yakin akrabalar, onun korkusundan,
ziyaretlerini kisa kesiyorlardi. Leyla Hanim bile, yataginin ucuna ilisenlerle algak sesle
konusuyor, Sevgi'nin kizmast ihtimali olan sdzleri, kizi odadan ¢iktiktan sonra
soyleyebiliyordu. Herkes, Sevgi'nin gozlerine baktik¢a, Leyla Hanimin eriyip gitmesinden
kendini sorumlu tutuyordu. Bir iki yildir gérmedikleri yakinlari, kapiy1 c¢aldiklart zaman
Sevgi'nin ac1 giiliimsemesi ile karsilasiyorlardi: Simdiye kadar neredeydiler? Bu diinyada
anne - baba - c¢ocuklar ig¢liistiniin diginda kalan her topluluk, insan ilgisinin (sebebi ne
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olursa olsun) disinda mu kalmaliydi? Evet, kalmaliydi. Sevgi, annesinin yatagiin yanina
getirmis oldugu koltuga biiziilip salina sarinarak sabahlarken, biitiin bunlar1 diisiindi;
sonunda insanlari, karmcalar gibi kalabalik ve nereye kosustugunu bilmeden ¢arpigip duran
onemsiz varliklara benzetti. Her giin onlari, annesinin yatagindan kapinin Oniine
stiplirmekten usanmaya baslamigti. Annesi Oldiikten sonra onlarla hi¢ konusmayacakti.
Birden iirperdi: Demek 6liim bu kadar yakindi. Annesinin 61diigl giiniin gecesi Selim Beye,
“Cok c¢ekmedigine gore, annem Allah’in sevgili kuluymus,” dedi. Sobanin yanindaki
kanepeye oturmus konusuyorlardi. igerde bazi ihtiyarlar, éliiyle ilgili baz1 gorevleri yerine
getiriyorlardt.... (TO, s. 202).

Oliim kelimesini kullanmaktan kacinsalar da Leyla Hanim yani Sevgi’nin annesi 6lmiir.
Yasam 6liim savasinda o6liim galip gelir; Sevgi Oksiiz kalir. Yalniz basina kalan Sevgi
oliimiin soguklugunu ilk defa hisseder. Maddi ve manevi bakimdan bu soguklugu yasar.
Annesinin hastaliginin iyiye gitmemesi, giinden giline erimesi onlar1 6liim gibi trajik
unsura hazirlar. Leyla Hanim’in 6liimiiyle Sevgi, Selim Bey’le bir baslarina kalirlar.
Selim Bey’in karis1 Nazli Hanimda yillar 6nce 6liir ve Selim Bey’i yalniz birakir. Selim
Bey karisinin 6limiinii asagidaki gibi anlatir;

Nazli'nin hi¢ bir ac1 sozii, 6liimiin getirdigi o geri doniilmez sogukluk kadar caresiz

birakmayacakti beni. Neyse gecelim bunu. Karim 6ldiikten sonra, gene istasyona gitmege

basladim. Bu igin, artik degisik bir tarafi, bir tadi kalmamisti. Biitlin insanlarimiz gibi, ben

de hayatimda bir kere biraz degisik bir harekette bulunmustum ve biitiin insanlarimiz gibi,

arttk omriim boyunca kendimi ve herkesi biktirincaya kadar bu hususiyetime yapisip

stiriiklenecektim; biitiin hayatim boyunca bu kiigiik istisnaya tutunmaya calisacaktim. (T.O,
s. 209).

Soylenen higbir sozlin acisinin 6limiin verdigi aciya esit olamayacagini yasayarak
gorlir. Selim Bey karisinin Olimiiyle eski aligkanligini tekrar etmek ister. Ancak

bekleyecegi kimsesi kalmadigi i¢in Selim Bey eski oynadigi oyunu yapamaz..

Sevgi’nin annesinin cenaze toreni kalabalik olmaz. Kimselerinin olmamasi, kadin
olmasi, fakir olmalari cenaze toreninin de sessiz sedasiz olmasina neden olur. Hayatta
tek sevenini -annesini- kaybeden Sevgi yikim psikolojisiyle ve yikim siireciyle karsi
karsiyadir. Okuyucuda olaymn vehametini gosteren c¢evreyi yikim psikolojisine

hazirlayan betimlemeler sunlardir;

Cenaze toreni kalabalik olmadi. Camide ve mezarlikta da, kiigiik bir kalabalik gdren
hafizlar, yanlarina fazla sokulmadilar; evlerine, durmadan ilahiler sdyleyen tanimadiklari
bir kalabalik da gelmedi. Tabutun iizerindeki ortiiden, 6lenin bir kadin oldugunu anlayan
dilenciler, yersiz yurtsuz fakirler de, rahmetlinin elbiselerini almak i¢in durmadan kapiy1
calmadilar. Bir apartmanda oturmadiklari i¢in, tantyan tanimayan biitiin kiracilar evi isgal
etmedi. Hi¢ kimse, dlenle 6linmez diyerek, Onlerine bir tas ¢orba ya da bir et yemegi
siirmedi. Ihtiyar kadinlar takimmi da Sevgi, ¢ok bitkin oldugunu ileri siirerek, eve
donmeden basindan savmisti. Selim Bey onu yalniz birakmadi. Bu sehirde Sevgi'yi
baglayan hi¢ bir insan kalmamusti: Selim Bey de sehirden ayrilmay: diisliniiyordu. Ev
satildi, egyalar satildi; Sevgi'nin annesi gibi ufak tefek kadinlar bulundu ve Leyla Nezihi
Hanimin elbiseleri onlara verildi. (TO, s. 210).
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Atay’in kahramanlart Oliimle icice yasayan insanlardir. Yakinlarindan birilerini
kaybetmis bireylerdir. Bu kadar 6liimle igige olmalari Atay’in kiiciik yasta annesiz
kalmas1 ve beynindeki tiimér yiiziinden olsa gerektir. Oliim trajedisi sanki hig
O0lmeyecekmis gibi yasayan insanogluna sonlu oldugunu, kurdugu hayatin sona
ereceginin ger¢egini yiiziine vurur;
Bir ay 6nce annem 6ldii. Onu severdim. Bana benzerdi. Bazi haksizliklar oldu. On sekiz
yasindayim. Daha liseyi bitirmedim. Iyi bir 6grenci degilim. Annemi burada birakiyoruz.
Yalniz kaldim. Uzun yazmayr sevmiyorum. Kadinca bazi dertlerim var. Utaniyorum.

Annem gibi Olmiis olmay1 isterdim. Fakat, annem gibi gen¢ yasta Olmekten de
korkuyorum.” (TO, s. 211).

Yasam-oliim tarajedisinde Sevgi daha on sekiz yasinda olmasina ragmen Sliimii ister.
Kimsesiz kalmasi, hayati1 boyunca bir dag gibi kendisini kétiiliiklerden koruyan annesini
yitirmesi Sevgi’ye 6liimii glizel gosterir;
Oliimiin agir havasindan sikdyet ediyordu. Siileyman Turgut, Beyin 6liim haberi geldigi
zaman da Sevgi'ye, bilinmeyen biiyiik kuvvetin yargilarindaki karmagikligi anlayamadigini
sOylemisti. Sevgi'nin babasi bir pansiyonda 6lmiistii. Pansiyoncu kadin olay1 bir telgrafla
bildirmisti. Siileyman Beyin cenaze torenine giderlerken yolda Selim Bey, dert, yanmisti

Sevgi'ye: Insanlar, tam kotiiliiklerinden temizlendikleri ve ilerde kurulacak yumusak
diinyada yer almaya, hak kazandiklar sirada 6liiyorlardi. (TO, s. 217).

Sevgi’nin 6liimle sinavi bitmez. Annesinin arkasindan kendilerini birkip giden babasida
Oliir. Sevgi’nin hayatta bir yakin1 kalmaz. Babasinin arkadasi Selim Bey’den baska
kimsesi kalmayan Sevgi babasinin yokluguna alistigi icin annesinin Oliimii kadar
etkilenmez;
“Kocam 61diigli zaman ne yapacagimi sasirmistim, hi¢ bir sey bilmiyordum,” diye
anlatlyorflu dul kadin, “Giinlerce bir sandalyenin {istiine oturdum, karanlik diisiincelere
daldim. Olmek istiyordum; yani, bir kolaylik pesindeydim, her seyden birdenbire kurtulmak
istiyordum. Oysa benim O6liimiim, bu diinyadan kocamin varliginin biitiiyle silinmesi
demekti.” Sonra Nursel Hanimi bu durumda -sandalyenin istiinde karanlik bir durumda-
goren bazi arkadaglari -kocasinin arkadaglari- ona bu diinyada daha isinin bitmedigini

anlatmislardi. Bunlardan biri piyano dersi vermege baslamisti Nursel Hanima. “Acimi
unutturmak i¢in, diisiinmemek i¢in, piyanodan bagimi kaldirmiyordum.” (TO, s. 221-222).

Sevgi, dulkadin Nursel Hanim’la tanisir. Bu kadin, Sevgi’yle arkadaslik kurar. Nursel

Hanim, kocasini kaybetmis bir basina yasar. Daha sonralar1 Sevgi bu kadmin yanina

taginir. Kocasinin kaybindan nasil etkilendigini Sevgi’ye dertlenir.

Hikmet, Bilge’yle tartisir. Bu tartigmanin sonunda albaya 6lmek istediginden bahseder.
“Nas1l? Kim bilecek benim insanlardan kactigimi1? Ben 6lmek istiyorum sayin albayim,

O0lmek. Bir yandan da g6z ucuyla 6liimiimiin nasil karsilanacagini seyretmek istiyorum.”
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(TO, s. 259). Hikmet, Bilgeyi kiskanir ve kendisini anlamadig: i¢in Bilge’yle tartigir.
Bilge’yi kaybetme korkusuyla bagbasa kalan Hikmet 6lmeyi ister;
Bizim bir arkadas vardi, kadinlara kendini acindiracaksin diye 6giit veriyordu bana, ¢ok
iizilliyorum —ne yapacagimi bilmiyorum— yalmz kaldigim igin intihar etmeyi
diisliniiyorum diye dert yandi mu biitlin kadinlar agina diisiyormus, sonra bir yanliglik oldu:
Bu arkadag —bagimiz sag olsun— intihar etti, benim de korktugum anlar oluyor, insan bu
giiven olmaz, pencere bu kadar yakinken ve iki adim daha atinca denize diismek ihtimali

varken, korkmayin canim sey, sizi elde etmek i¢in yalandan sdyledim, ben oliir miiytim?
(TO, s. 319).

Roman kahramanlar1 dliimle icicedir. Sevgi hem annesini hem babasini kaybetmis
birisidir. Keza Hikmet’te hem annesini hem de babasini kaybetmis biridir. Bilge’nin
annesi hakkinda bilgi olmamakla beraber babasiyla yasadigi anlatilir. Ayrica Hikmet
yakin arkadaslarini da kaybetmis biridir. Oliimle bu kadar igi¢ce olan baskahramanda da
6liim isteginin goriilmesi gayet dogaldir. Cevresindeki insanlarin intihar ederek 6lmeleri
Hikmet’e kotii 6rnek olur. Hikmet’in yukaridaki sdylemleri onun bilingaltindaki kendini
oldiirme istegi hakkinda ipucu verir. Zaten romanin sonunda Hikmet yasadigi evin

balkonundan kendini atarak intihar eder.

Bilge’yle tartistiktan sonra ayrilmalar1 Hikmet’i bunalima siiriikler. Yasama enerjisini
kaybeden Hikmet, agir bir depresyona diiser. “Aklima ¢ok zarar1 var. Eskiden telasa
kapilirdim. Simdi, yerin temizlenisini de fincanin diisiisiinde oldugu gibi, aym1 kayitsiz
gozlerle seyrettigime gore demek 6ldiim; duygularim 61dii, duygularimla iligkili aklim
oldii.” (TO, s. 402). intihar1 adeta bir saplant1 haline getirir ve bu eylem bilingaltindan
biling tistiine agik bir sekilde ¢ikmaya bagslar;

Gegen giin annemin ve babamin mezarlarini ziyaret ettim. Tagin {istiine oturup onlarla bir
siire konugtum. Onlara sitem edebilirdim. Neden albayim kadar olamadiniz? Benimle
ugrasmadan beni hayata gonderdiniz? diyebilirdim. Demedim. Neden bu kadar erken
oldiiklerini de yiizlerine vurmadim. Yalmz kendimle hesaplagmak istiyordum. Onlar
oldiikten sonra neler yaptigimi anlattim: Senden ayrilmistim, gecekonduya yerlesmistim,
caligmiyordum, param gittik¢e azaliyordu, kotii riiyalar gorityordum. Sonu belirsiz bir
takim islere girigmistim, belki de oliime yaklagmistim, evet onlarin Sliimleri bana da
bulagsmisti, yakinimdan ge¢misti. Bana inanilmaz gelen bu oliimlerden sonra baska ne
yapabilirdim? Annem, benim O6liimden korktugumu bilirdi; bunu bildigi halde gene de
Olmiistii. Tabii ben, bu oOlimlerin hesabin1 sormadim onlardan. Benim onlara karsi
cikamayacagimi, ¢iinkli bunu beceremeyecegimi diisiiniiyorlardi. Beni yalniz biraktiklar
icin fazla iizgiin gériinmiiyorlards; 6ldiikleri igin, yasayanlara acimiyorlardi. Belki ben sizin
kadar yasamam, dedim onlara. Benim ne olacagimi bilebilir misiniz? Ben de size
acimiyorum iste, dedim. (TO, s. 418-419).

“En Biiyiikk Hazinemiz Aklimizdir” adli boliimde Hikmet zihnen bir¢ok olay1 karigtirir.
Bu bolim Hikmet’in aklin1 yitirme gerge8iyle karsi karsiya kaldigi bolimdiir.
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Psikolojisi bozulan Hikmet, olaylar1 ve kisileri hatirlamakta sorun yasar. Bu durumuna
kars1 albay Hikmet’e birka¢ Oneride bulunur. Bu oOnerileri dinleyen Hikmet, eski
tanidiklarini ziyaret eder. Daha sonra doniiste anne, babasinin mezarlarimi da ziyaret
eder. Anne ve babasina “neden kendisini diinyaya getirdikleri” i¢in sdylenen Hikmet,
Oliimiiniin yaklastiginin haberini verir. Bu satirlar okuyucuyu koétii sona dogru hazirlar.
Birkag¢ sayfa sonra Hikmet, Bilge’yi kaybedecegini anlaymca kendini balkondan
atacagim su sozlerle ifade eder: “Algak Hikmet VII! Geber! Iste balkondan kendimi
atiyorum albayim, onu odldiiriiyorum.” (Atay, TO, 2014: 459). Bu sozler yasam-6lim
arasinda gidip gelen Hikmet’in 6liimii sectigini gosterir. Hikmet’in hi¢ de iyi bir durum
ve ruh hali i¢cinde olmadigini gosteren sozlerdir bunlar. Bir saplant1 gibi anlattiklar
intiharda digiimlenir. Asagidaki bolim Hikmet’in psisik yapisin1  gostermesi
bakimimdan énemlidir. Olecek olan birinin bilingaltindaki son s6zleridir;
Albaya belli etmemeliyim. Korkuyorum albayim. Beni tutacak misimiz acaba? Hayrr,
albayima belli etmemeliyim. Acaba aglar m1? Yazik, ben géremeyecegim. Bu oyunu kendi
basiniza oynayacaksiniz albayim. Isterseniz ben daha ©6nce yazarim size biitiin
ayrintilartyla. Hikmet'in yiikselisi ve diislisiiniin son kismi olur bu. Yorgun da olsam
yazarim. Bir dakika dursam. Disiinsem. Disiinemiyorum. Diisinemedigimi belli
etmemeliyim. Sonra siiphelenirler. Beni gotiiriirler. Nereye? Biliyorsun. Hayir. Bilmiyorum
iste. Dinlemiyorum. Iste, oturmus kitap okuyor albay. Ne var ne yok albayim? Oyun
sanmali. Kimseye belli etme, olur mu? Ben gidiyorum albayim. Albayim iste geldim. Sesini
cikarma. Hayir, belli etmem. Son bir hak taniyamazlar miydi bana? Birak simdi bunlar.
Albayimm korkuyorum. Asagida olanlari duydu mu acaba? Bilge bos bir eve donmedi ki.
Ben dondiim. Bilge, Bilge, neden beni yalniz biraktin? Aglarsan, her sey anlasilir simdi.
Albayim, kusura bakmayim, balkona kadar yiirimek zorundayim. Benim durumum
Bilge'ninkinden farkli. Bu parmakliklar da ¢ok zayif, albayim. Neden sozlerime karsilik
vermiyor? Albayim, beni tutmayacak misiniz? Parmakliga dayandim albayim. Belki de bu
parmakliklar zayiftir, ne dersiniz? Insamin agirhgma dayanmaz sonra. Bana bakmuyor.

Sesimi duymuyor. Artik ¢ok geg, geriye bakamam. Biitiin hazirlik bozulur. Neden geriye
dénemiyorum? Asagi da bakamiyorum. Gozlerini kapa. (TO, s. 462).

Onceki béliimlerde yazar okuyucuyu &liime hazirlar. “Son yemek” adli boliimde
Hikmet, Isa’yla 6zdeslestirilir ve Hikmet’in sonunun yaklastigi okuyucuya bildirilir. Isa
vurgusu ve Isa’yla 6zdeslesme yazarin Tutunamayanlar adli ilk romaninda da vard.
Bilge’yi kaybeden Hikmet, yasama sevincini kaybettigi i¢in intihar1 goze alir. Yukarda
yasadig1 bunalim ve kaybetme korkusu Hikmet’in psisik yapisini etkiler. Hikmet’in
yasadig1 hayal kirikliklari, karamsarliklari, bunaltilari, i¢ ve dis catismalari, kopuslari,
cikmazlari Hikmet’i intihara siiriikler. Benligini kuramayan, yasadigi varolusunu
gerceklestiremeyen kisi, yasamayr oliimle esdeger goriir. Hikmet, yasadigi trajik

olaydan dolay1 diinyaya karanlik gozlerle bakar ve intihar diisiincesini gerceklestirir.
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Bir Bilim Adaminin Romani adli eserde, 6liim temasi ¢okga rastlanan bir tema degildir.
Roman Mustafa Inan’in hayatinin anlatildigi romanda Mustafa Inan’m cocuklugu,
gencligi ve oliimii anlatilir. Mustafa Inan’in 6liim haberinin duyulmasiyla: “Insaat
Miihendisleri Odas1’nin dergisi, Tiirkiye Miihendislik Haberleri, Mustafa Inan’in 6liimii
dolayistyla yayimladigi uzun yaziya soyle baslamisti: “Tiirk miihendislik alemi, zaman
gectikce efsane haline gelecek aziz bir varligini kaybetti.” Bir efsane, ancak kahramanin
basardig isleri kavrayabilecekler icin bir anlam tasir.” (BBAR, s. 203). Mustafa Inan,
Atay’in kahramanlari igerisinde tek olumlu kahramandir. Bir Bilim Adaminin Romani
adli eser diger romanlara goére daha agik ve anlasilir bir romandir. Mustafa Inan
toplumun icinde yer alan, sikintilara teshisler koyan bir aydindir. Atay’in diger

kahrmanlarindan aktif ve sosyal bir kisilik olmasiyla ayrilir.

Mustafa Inan, hastalanir ancak hastaligin teshisini doktorlar bir tiirlii koyamazlar. Yurt
disma tedavi olmasi igin génderilen Mustafa Inan, Almanya’nin Freiburg sehrinde
Olir.“Ayn1 gece atesi durmadan ylikseliyordu. Gece yarisina dogru karisina, “Uyku
ilacimi verin artik,” dedi, “Hemen uyuyacagim, ¢ok halsizim.” Uyku ilacin1 verdiler ve
hemen uyudu. Tarih 5 Agustos 1967; vakit gece yarisini gegiyordu. Mustafa Inan bir
daha uyanamadi: Sabaha karsi saat dort bucukta 6lmiistii.” (BBAR, s. 248). Mustafa
Inan, Oguz Atay’in diger kahramanlar1 gibi soyut bir kahraman degildir, gergekten
yasamis bir kisi olarak her ne kadar yasam enerjsiyle dolu olan biri de olsa son
zamanlarmda yorucu ¢alismanin ardindan yorgun diiser. “Mustafa Inan 6lmiistii. Bu
kara haberi duyunca Tiirkiye’de bir¢ok insan iiziilecekti.” (BBAR, s. 249). Oliim kalim
savast veren Mustafa Inan, teshisi konamayan bir hastalik yiiziinden &liir. Yasam
enerjisi dolu olan bu insan hayata gézlerini yumar bir ¢ok sevenini arkasinda gézii yash
birakir. Mustafa Inan’in yasamayi seven biri olmasi kahramanlarin onun 6ldiigiine
inanmamalarina neden olur. “Geng¢ adam giiliimsedi. “Evet dyle,” dedi profesor. “Bir
celigki gibi goriinliyor, ama Mustafa 6lmemeliydi bence; ¢ilinkii 6liimii kavramak zor
oluyor. Bence biitiin bunlar bir oyun olsaydi; insanlar1 sarsmak, harekete getirmek icin

sadece bir oyun diizenlemis olsaydi1 Mustafa.” (BBAR, s. 251).

Eylembilim adli romanda 6liim ve intihar temasi sikg¢a islenen bir konudur. Atay’in
diger eserlerinde c¢okca goriilen Oliim temas:t bu romandada goriilir. Yazarin

kahramanlar1 intithara meyilli kisilerdir. Bu roman yazarin son eseridir ve Yyazar
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tarafindan Omrii yetmedigi i¢in tamamlanamaz. Yazar bu romaninda diger
romanlarindan daha fazla intihar sOylemi {izerinde durur. Hastaliginin verdigi
psikolojiden mi bilinmez, bu romandaki bahsedilen kahramanlarin ¢ogu intihar eder.
Ayrica bu romanda intihar olay1 daha da kutsallastirilir. “Gazeteler de insafsizdi, yani
bastaki vaziyet idarecileri insafsizdi: Intihar haberleri bile yazilamiyordu.” (E, s. 46).
Universitede ¢ikan olaylarin ardindan bir 6grenci 6ldiiriiliir. “Olen arkadasinizi, olaydan
hemen sonra uzaktan sdyle bir gordiim.(Onu oldiirdiiler sesleri.) Oliim karsisinda
gosterilen her tepkiyi anliyorum. Oliim karsisinda, giizel s6z sdyleme sanati bile garesiz
kalir.” (E, s. 48). Oliim olaymin yetkileler tarafindan siradan bir seymis gibi goriilmesi
yazar tarafindan elestirilir. “Bence insanlar bu yiizden anlasamiyorlardi: Herkes baska
dili konusuyordu. Ozellikle, Adnan Bey gibi ‘yetkililer’ bdyle bir dliimden, kamyona
yiiklenirken diisiip kirilan bir esyanin bagindan gecenleri anlatir gibi ‘bahsediyorlardi’.)”
(E, s. 51). Yazar kahramanlarina intihar hakkindaki distincelerini soyletir. “Cok esmer,
cok cirkin bir gen¢ adam atildi: ‘Evet evet, daha bizde insanlarin kendilerini 6ldiirme
yiizdesi ¢ok diisiik” (E, s. 75). Intihar yazara gére kahramanlarin kendilerini ispat etmek
i¢in yaptiklar1 kutsal bir seymis gibi gdsterilir.“Insanlarin heniiz intihar yiizdesi diisiiktii
ve romanin gelecegi ve tabii buglini tehlikeliydi. Esmer gencin adimi sdyledi biri
yavasca.” (E, s. 76).

“Gergek intihar,” diyordu. “ Insanin kokiine isleyen sorunlar yiiziinden kavrulup gitmesi

gibi derin sarsintilar gegirmiyoruz heniiz.” Karsi ¢ikiyordu ona. Ben de igimden karsiydim.

Ortaokuldan' beri intihar etmis arkadaslarimi diigiiniiyor ve dprmadan iciyordum. Ve

iiniversite.. Intiharlarla dolu simflarda ge¢misti ilk genc¢ligim. Insanin temelini, kokiinii

sarsan sorunlar tuzagina diismemeliydim. Sisman romanci, toplumun gesitli smif ve

kesitlerinden ornekler vererek karsi ¢ikiyordu. Muhterem saire gore, canim her romanda
intihar olur muydu? (E, s. 76).

Romanin bagkahramani Server Gozbudak genglik yillarindan bahsederken bir
arkadasiyla aksam yemegine gider. Kendi deyimiyle ‘insancillar’in oldugu bir grupla
yemek yer. Roman ve sairlerin oldugu bu toplanti da intihar ve 6lim ile ilgili
konusmalar yapilir. Intiharin kutsallastirildign bu toplantida Server Gdzbudak intihar
eden arkadaslarii diisiiniir. Server Gozbudak gengliginde solcu insanlarla dolasir, isci
haklarin1 savunan yazilar yazar. Bu toplantida sosyalizmle ilgili konusmalar geger.

Intiharlarin yayllamamasimnin ve gercek intiharlarin olmayisinin tartisildigs bir konusma

gecer,

Babast iyi ve hastalikli bir adamdi. Babas1 ya da annesi Tiirk olmayan ve yaz kis bahgede
paltoyla dolagan Engin de vardi. Engin de kendini 6ldiirmistiir diye diistinmiisiimdiir hep.
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Ciinkii, hangi toplum katindan gelirlerse gelsinler, aydin yani diisiinen, yani kafasinda yeni
bir diinya kurmaya calisan kimse kendi sinifin1 kendi belirler. Elimle masaya kuvvetlice
vurarak, hepimi bodyle degilmiyiz diye sordum. Ercan, banyoda havagazi ile oldiirdii
kendini. Hayattan artik bir sey istemiyorum, beklemiyorum diye bir seyler yazmis. Daha
ortaokuldayken hayatiyla ¢atigsan, hep bir kenarda asik suratla gezen Ercan ve Engin ve
daha birgoklar1 bdyle bir yasantiyr daha ne kadar siirdiirebilirler? Kendileri sorunlarinin
koklerini tam olarak kavrayamasalar da, 6liimiin bogucu havasindan nasil kurtarabilirler
varliklari? Elbette 6liim, yani bizim tanimlamaya calistigimiz intihar eylemi, kendini
yetistirenlerin eylemidir. (E, s. 78).

Yazar, Server Gozbudak aracilifiyla is¢i sinifi hakkindaki diisiincelerini okuyucuya
iletir. Katildig1 toplantida intihar eden arkadaslarindan ornekler vermeyi siirdiiriir.
“Vural kendini ¢ok yliksek bir yerden atmisti. Diyelim ki son zamanlarda para durumu
tyice bozulmustu.” (E, s. 79). Server Gozbudak goziinii kirpmadan bilegini keserek
intihar etmek ister. Server Gozbudak’in karsi tarafi etkilemek istemesi ve ickili olmasi
intihara yonelmesine neden olur. “Bize 6nemli bir intihar anlat, géster. Hemen simdi
diye haykirdim. Simdi sana gosterecegim. Cevrem kalabaliklagmisti. Kadinlar bile
gelmisti. Bardagimda kalan rakiyi bir dikiste bitirdim ve bardagi masaya vurarak kirdim
ve kalan giiciimle bilegime siirttiim: Iste sana intihar! Kisa duraklamadan sonra {istiime

atlayarak beni tuttular.” (E, s. 80).

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Beyaz Mantolu Adam” adli dykiide oykii
kahramanin basarisizliginin vurgulanmasiyla baslar. Toplumdan uzaklasmis, topluma
yabancilagmis kahraman giyimiyle de toplumdan uzak oldugunun izlemini verir.
Oykiide kahramanm konusma ile ilgili bir probleminin olup olmadigma deginilmez
yalnizca kimseyle konusmadig1 vurgulanir. Insanlara kendisini ifade etmeyen, kendisini
savunmayan kahraman bu yiizden yazar tarafindan basarisizlikla suglanir. Beyaz bayan
mantosu giyen kahraman, insanlarmn alayindan ve takip etmesinden kurtulamaz. insanlar
onu kiyafetiyle yargilar ve kiyafetiyle dalga gegerler. Oykiiniin sonuna dogru beyaz
kadin mantosunun ve sicaginda etkisiyle bunalan kahraman, serinlemek icin bir sahil
kenarina gider. Kahramanin etrafi sahildeki gencler tarafindan sarilir. Sahil gibi bir
yerde iistiinde kadin mantosuyla gezen bu adam ¢evredekilerin ilgisine ve alayina neden
olur. Etrafindaki insanlardan kurtulmak i¢in denize dogru yiiriir. Sahildeki insanlar bu
tuhaf adamin bir siire sonra duracagini zannetmesi yiiziinden kimse kahramani
durdurmaz. Bogulana kadar yiirimeye devam eder. Topluma ayak uyduramayan

kahraman kendisini oldiirerek cezalandirir;

171



Su, bileklerini gegince mantosunun eteklerini topladi. Kalabaliktan kurtulmus olan gérevli,
elbisesiyle daha ileri gidemedi. Mantonun etekleri dnce suyun lstiinde agildi sonra agirlasip
batti. ‘Dur!” diye bagirdi uzun biyikli geng. ‘Bogver abi,” dediler. ‘Fazla ileri gitmez.’
Deniz s1gdi; biitiin manto suyun iginde kayboldugu zaman kiyidan ¢ok uzaklagmisti. Fazla
ileri gitmisti. Yanilmiglardi. (KB, s. 25).

Atay’in romanlarinda ve Oykiilerinde kahramanlar siirekli 6liimle icice ve dliimden
korkmayan bazen de hayatlarina kendi elleriyle son veren kisilerdir. Yazarin tek oykii
kitabindaki “Unutulan” adli oykiinin tamaminda intihar ve O6liim temasi tizerinde
durulur. Giinlik yasami yogun bir sekilde yasayan insanlarin sehir hayatinin hizli
temposuyla unutup gittikleri degerleri hatirlatan bir dykiidir. Oykiinin kahramani isimsiz
bir bayandir. Eski esiyle yasadigi bir tartisma sonucu evi terk eden kadin bir siire sonra
eve geldiginde esini bulamaz. Esinin kendisini terk ettigi diisiincesine kapilip yasamin
hiziyla esini unutup tekrardan kendine hayat kurar. Bir sey i¢in tavan arasina c¢ikan
kadin eski esinin cansiz bedeniyle karsilasir. “Sol el yerdeydi, bir tabanca tutuyordu.
Ah! Kendini mi o6ldiirdii yoksa? Olamaz! Bir sey yapsaydi ben bilirdim; her seyi

soylerdi bana.” (KB, s. 30). O tartisma sonrasinda tavan arasina ¢ikan adam intihar eder;

“Onu tavan arasinda birakip sokaga firlamisti: Olecegini hissediyordu. Peki ama neden?
Bilmiyordu; duygunun siddeti kalmisti aklinda sadece. Sonra ‘onu’ goérmiistii sokakta;
biitin mutsuzluguna, kendini zayif hissetmesine, oOliimil istemesine ragmen ‘onun’
gozlerindeki ilgiyi, insan1 alip gétiiren baskaligi fark etmisti nedense. O giin eve yalniz
donmiistii tabii. Ne kadar daha ¢ok giin eve yalniz déndiim ondan sonrada.” (KB, s. 30)

Kadin kahraman, kendi dertleriyle o kadar mesguldur ki eski kocasini unutup gider.
Gilinlerce eski kocasmin kendisini birakip gitmesinin acisin1  ¢eker. Onsuz
yasamayacagini diisiinen kahraman bir siire sonra yalnizliga alisir. Eski kocasina ne
oldugunu arayip sormak aklina bir tiirlii gelmez. Hayatin yogunlugundan, zamanin
cabuk gecmesiyle kahraman tekrardan evlenir. Ondan sonra eski esini tamamen unutup
gider. Yasamin hiziyla insanoglu 6liimiin verdigi acilar1 da unutup gider. Kaybedilen
yakinlarin acilart da kendileri gibi yasamin hizina ayak uyduramamis, unutulup gitmis
hi¢ yasanmamuis gibi olur;

“Hayir, gercekten 6lmedi; ¢iinkii ben yasayamazdim 6lseydi. Bunu biliyordu. Bu kadar

yakinimda oldugunu bilmiyordum ama, sen bir yerde var olursan yasayabilirim ancak

demigtim. Nasil olursan ol, var oldugunu bilmek bana yeter demistim. Bunu kavgadan ¢ok

once sOylemistim ama, ¢atismamizin higcbir seyi degistiremeyecegini biliyordu.” (KB, s.

31).
Kahraman her ne kadar da eski kocasinin oliimiiyle ilgili “hissetsem yasayamazdim”

desede kocasini ve anilarini bir kenara atip unutup gider. “Bagka tiirlii hissetseydim,

Olmiistlim simdi. Ayrica, kag kere tavan arasina ¢ikmayi icimden gecirdim. Hele kendini
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oldiirdiigiinii duysaydim, muhakkak ¢ikardim. Dargin oldugumuza bakmazdim.” (KB, s.
32) Kendisini rahatlatmak, vicdan azabini hafifletmek i¢in bunlar1 sdylesede 0 eski
kocasmi unutup gider. “Sokaga firlamak, ‘ona’ gitmek i¢in, 6ldiiriicii bir limitsizlige
diismek istedim. Kim bilir? Belki de, kendim i¢in boyle kotli seyler diistinmemi istersin
diye soyliiyorum bunlari. Fakat senin 6lecegini, kendini 6ldiirecegini hi¢ diisiinmedim.
Uzak bir yerde, hi¢ olmazsa goriiniiste sakin bir yasant1 i¢inde olacagini hayal ettim
senin.” (KB, s. 33). Kahraman eski kocasmin bir yerlerde yasadigini umarak kendince

mutlu olmak ister.

Aynm1 Oykii kitabindaki “Korkuyu Beklerken” adli oykiinin kahramani yazarin
romanlarinin kahramanlariyla paralellik gosterir. Yasama kars1 tutunamamis bir birey
olan kahraman, gercek yasamdan korkan, paranoyak biridir. Yasam savasi veremeyen
korkak ve silik bir kigidir. Kahraman yazarin Tutunamayanlar adli romaninda ¢izdigi
tutunamayan kategorisine giren, dliimden korkan, ayrica kendini ispat etmek i¢in intihar
etmeye calisan biridir. “Oniindeki ise devam et: Birbirine benzemeyen fotograflarini
yapistir yan yana, bir isi de sonuna kadar gotiir. Olmezsin ya. Belki de &liirdiim. Belki
de dlmemek ig¢in, higbir isin sonuna kadar gitmiyordum.” (KB, s. 62). Kahraman
bulundugu koétii durumdan kurtulmak icin 6limi istesede olimden ¢ok korkar.
Istenmeyen iki durumdan birisini tercih etme segenegiyle karsi karsiya kalan kahraman
ikisinden de kagar. Ya gizli mezhep korkusu ¢ekecek ya da intihar ederek korkudan
kurtulacaktir.

Kahraman annesini ve babasini kaybetmis biridir. Hayatta ailesinden kimsesi kalmayan,
yalniz basma yasam siirmeye c¢alisan, sehrin uzak bir kosesinde yasayan bir kisidir.
“Heyecanlarim1 hep gelecekteki giinler i¢in saklamistim; babam 61diigli zaman yeteri
kadar {iziilmemistim, mezarin basinda kii¢iik ayrintilara takilmistim” (KB, s. 65).
Babasinin dliimiine iiziilmemesi kahramandaki baba nefretini cagristirsada Olim
karsisinda bireyin takindigi caresizligi goriiriiz. Kahraman duygularini zamaninda
yasayamayan, normal insanlardan farkli bir kisilige sahiptir. Babasinin 6liimii iizerine

hicbir duygu hissetmedigini anlatirken kendini agagilar.

Kahramanin gizli mezhep korkusu viicudunu dyle bir sarar ki aglik diirtlisiiniin dniine
gecer. Gizli mezhepten ¢ok korkmasi kendisine olan 6z saygisini yitirmesine neden

olur, boylece kendisini acglikla cezalandirir. “Otuz alt1 saattir gene a¢im. Oliimii
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bekliyorum.” (KB, s. 71). Gizli mezhepten aldigi mektuptan sonra evden ¢ikmaktan

korkan kahraman, yiyecek bir seyi kalmayinca agliktan 6lmeyi bekler;

Acglik grevi yapmaya karar verdim. Nasil olsa dlecektim. Beni kurtarmaya kimse gelmezdi.
Cesedimi, giinlerce su koltukta 6lii olarak oturdugumu diisiindiim; burnumu tikadim. Fakat,
bir diizen kurmadan, plan yaparken ugragsmadan O6lmeyi saglamak kolayima geldi;
havagazinin bile kokusu vardi. Aglik grevinde uzun bir direnis vardi; intihar gibi kisa ve
romantik bir tepki degildi. ( KB, s. 89).

Korkuyla beklemek kahramanda o kadar siddetli hale gelmistir Ki kahraman bu
korkuyla yasamanin imkansiz hale geldiginin farkindadir. Bu korkudan kurtulmak igin
cesitli planlar yapan kahraman agliktan 6lmeyi planlar ancak bunu basaramaz. Daha
sonra evi yakmayi planlayan kahraman tam evi yakacakken gizli mezhep iyelerinin

yakalandig1 haberi iistiine kendini ve evi yakmaktan vazgeger;

Evi yakmaya ne zaman karar verdim? Kafam bulanik, bilmiyorum. Sonu ne olabilir? Evet,
yanmig bir evde oturmama izin vermezler. (Bunu diisinmiis miiyiim?) Her seye karsi
oldugumu gosteren bir hareket, atesli bir tepki. Ha.. ha.( Gililemiyordum.) Bir sise gaz
getirdi aptal. Bir sise neye yarar ki. Ne is icin istediginiz sdylemediniz de. (Insan biraz
stiphelenir benden, salak herifl Kimse kimseyle ilgilenmiyor ki) Elbisenizi
temizleyecekseniz, tiip i¢cinde ¢ok iyi macun var, lekenin etrafinda halkada yapmryor.(
Sersem! Ayrica o dedigini kravatimda denemistim bir kere. Hi¢ de dedigin gibi olmuyor.
Dolandiricilar!) Bahgedeki otlari filan yakacagim, ne bileyim iste? Onlar bu mevsimde
kurudur; bir kibrit ¢akmak yeter.( Bir tiirli 6grenemedik su tabiati. Bu yiizden 6liip
gidiyoruz iste.) Yiziine Oyle bir baktim ki, peki efendim dedi ve gitti. Bir tencke gazla
dondii. Bu kadar da dememistim. Neyse, daha iyi. Once, tenekeyi esyanmin iistiine oldugu
gibi bosaltmay1 diisiindiim. Hayir, belki tutusmaz. Mutfaktaki biitiin gazete kagitlarint
cikardim, oraya buraya sermeye basladim. Artik diizenli olmanin yarar1 yoktu, her isi
gelisigiizel yapiyordum: Gaz tenekesini ¢ok kotii bir bicimde agtim, gazin bir kismu iistiime
dokiildii. Sonra, gazete kagitlarim {istiinde gittikce biiyiiyen lekeler meydana getirerek her
yeri 1slattim. (Nedense, kitaplarin iistiine gaz dokmek igimden gelmedi.) Iste gizli mezhep,
gaz ve gazete. (KB, s. 90).

Ayni 6ykii kitabindaki “Ne Evet Ne Hayir” adli 6ykiide kahraman bir kiz1 sever. Kiza
askini itiraf eden kahraman kizdan istedigi cevabi alamaz. Sevdigi kizdan istedigi

cevabi alamayan kahraman 4 kez kendisini 6ldiirmek ister;

Tabii jilet bigakla (neden tabii? Ayrica ne demek jilet bicak?) 4 kez intihara tesebbiis ettim,
4 defa oliimden kil pay1 kurtarildim. Viiciidumun kollarim kesik siyriklarla dolu. Kalbim
midem oplidondan (Optalidon) fazla miktarda aldigim i¢in midemi pargaladim efendim.
Sevdigim insan da agliyor (bundan da ‘tatli tabessiim’ meselesinde oldugu gibi emin
degilim) her nedense (gergekten ‘her nedense’; yoksa uzun mektuplara cevap verirdi, degil
mi? Bazi anlarda, itiraf ederim ki, M.C.’ye actyak yerde sinirleniyorum, daha dogrusu M.C.
sinirime dokunuyor, aslinda bu konuda duyduklarimi ifade etmek zor; yani tam bu sirada
‘her nedense’ demesi biraz deli ediyor beni. Her neyse.) 4 defa hastaneden taburcu oldugum
zaman eve geldim.” (KB, s. 127).

Hapishaneden bir gazetenin goniil kdsesine yazmis oldugu mektupta askini anlatan geng

kendisini 6ldiirmek icin yaptiklarindan bahseder. Ayrica M.C. isimli kahraman bu
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intiharlar1 yiiziinden 9 ay hapis yatar. Sevdigi kizla tehdit edilen kahraman hirsizliga
zorlanir; bunun yiiziinden hapse diiser. Sevdigi kizin nisanlandigin1 6grenen kahraman
yine kurtulusu 6liimde bulur, 6lmek ister;
Duydum bir taraftan: Sevdigim insan nisanlanmus 6lmek istiyorum. Oldiiren yok. Teselli
edemiyorum kendimi, ¢ok aci ¢ekiyorum. Olmiiyorum. Sevdigim insan i¢imde yasiyor.
Geceleri  sessiz  kdselerde ¢ok agliyorum. Ben sugsuzum diyemiyorum, kimseye
anlatmiyorum, yapmadim ben diyemiyorum, sucu {izerime aliyorum. Dogruyu anlatsam hig

kimse inanmayacak. Yalanct diyecekler bana. Bana bunlari yapanlari biliyorum
utaniyorum. ( KB, s. 137).

Korkuyu Beklerken adli 6ykii kitabindaki “Babama Mektup” adli 6ykiide, kahramanin
cocuklugu ve gencligi boyunca babasina sdyleyemediklerini, baba o6ldiikten sonra

kaleme almasindan olusur;

Bunlar bildigin seylerdi babacigim; sana biraz da bilmediklerini anlatayim: mesela, cenaze
torenin nasil oldu? Kimler geldi? Cenaze namazin nasil kilindi? Genellikle bir aksilik
olmadi babacigim. Ben agladim. Okulda o giinlerde ‘hatir1 sayilir’ bir durumda oldugum
icin oradan bir otobiisle bir miktar 6gretim {iyesi ve bir ¢elenk gonderildi. Hayatin boyunca
hi¢ gormedigin bazi kimseler ellerini Onlerine kavusturarak ve baslarii egerek 6limiin
anlasilmaz gergegi iizerinde diislinliyormus gibi yaptilar mezarinin baginda. Tabut ¢ukura
konulduktan sonra {istiine biiyiikk beton bloklar yerlestirildi. (Bu teknik gelenegi
sevmiyorum babacigim; alisilmaz engellere karsiyim.)” (KB, s. 173).

Kahraman hem annesini hem babasini kaybetmis biridir. Gengliginde babasina karsi
nefret hissi duysada babasinin 6liimiiyle yalniz kalir ve 6liimiin karsisindaki acziyetini
dile getirir. Oliim gergegi karsisinda babasmin yaptigi davranislart unutup babasini
affeder. Yasinin olgunluga ermesiyle genglikte yasadiklarmi unutur. Oliim karssinda
insanin yasadigi caresizlik ve insanin kendisininde Olecegi gercegiyle karsi karsiya
kalmasi biitiin kotiiliiklerin ve yapilan davranislarin affedilip unutulmasina neden olur.
Kahraman hayati boyunca babasina benzememek ister, ¢iinkii babasinin Olimi
kendisininde 6liimlii oldugu gercegiyle karsi karsiya birakir. Kahraman bunu su sekilde
itiraf eder: “Bazi kitaplar yiiziinden kafam karsisa da bugiin bile senin igtenligini
tasidigimi iimit ediyorum. Gene de sonunda sana biitliniiyle benzemekten korkuyorum
babacigim: Yani ben de sonunda seni gibi 6lecek miyim)” (KB, s. 184). insanoglunun
oliimii kabullenmesi normal insanlar icin olduk¢a zordur. Oliim gibi bir gercek
karsisinda kahraman acziyetini dile getirir; kendisininde 6lecegi gercegiyle karsi karsiya

kalir ve 6limden duydugu korkuyu dile getirir.

Atay’in merkez kahramanlarinda goriilen bir 6zellik de psikolojik var olusla gercek

diinyada var olusun karsitlik i¢inde diisiiniilmiis olmasidir. Kahramanin i¢ diinyasina
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dalip psikolojik gercekliginin 6n plana ¢ikarilmasiyla birey ve gergeklik arasindaki
baglanti kopar. Bu durumda kahramanin maddi diinyadaki maddi varliginin anlami
kalmaz. Ciinkii kahraman bir soyutluk i¢inde yasamaktadir ve kendi benini bu
soyutlukta bulur. Dolayisiyla maddi var olusu artik bir anlam tasimaz ve bu durumda da
intihar kaginilmaz olur. Selim’in de Hikmet’in de intiharlari bu gercevede bir anlam
kazanir. BOylece kahraman, gercek hayat i¢inde Atay terminolojisine gore “oyun”
kendisine bigilen rolii degil de bizzat kendisinin iradi tercihi dogrultusunda bir var olusu

gerceklestirir.
3.5.3. Dogu-Bati Catismasinin Bireyin I¢ Diinyasina Yansimasi

Oguz Atay birgok Batili yazar gibi bu konuyu Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde
gecirmis oldugu degisim perspektifini katarak isler. Atay’in romanlarinda Dogu ve
Bati’nin kiiltiir degerleri arasinda varligini siirdiirmeye calisan Tiirk aydininin geri
kalmishigin yozlastirdigi Slgiilerle bicimlenmis bir degerler sistemi igindeki savasimi
gbzler Oniine serilir. Yazar, diisiinen ve elestiren aydin bireyin kendisiyle ve karsit
diinyayla hesaplagmasini, ‘gercek ben’e ulagsma yolunda gosterdigi ¢abayi, varolusguluk

felsefesi gevresinde ve ironik bir anlatim tutumuyla okuyucuya aktarir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda yazar Hikmet ve Bilge isimlerini sembolik olarak
kullanarak Dogu-Bat1 zitligin1 ele alir. Hikmet Benol’un Bilge ile yasadig ask da bu
sorunlarin baskist altindadir. Bilge, isminin de sembolize ettigi gibi bu iliskide akilci ve
gercekci Batiliy1 ve sehirli insan1 temsil eder. Hikmet, ismi geregi Dogu’nun felsefesini
simgeleyen felsefe okumus insani karsilar. Hikmet’e gore Bilge akilei ve kendi
eylemlerini kendisi belirleyen, kendine giiveni olan bir kisiliktir. Bilge, romanda
Hikmet gibi diisiinen, sorgulayan, kendisini arayan biri olarak verilsede onun kadar
cevreden kendisini soyutlamaz. Alt benligi albaya kendisini anlatirken sanki bagka
birini anlattyormus gibi anlatir;

...Insanlara neden bu kadar kiziyorsunuz Hikmet? (Siz.) Onlara acimak gerek. Size

inanmiyorum Bilge. (Siz.) Sizin, birbiriniz var: Nazminiz var, Bilgeniz var. Bizim ancak

benimiz var. Ha-ha. Siz birbirinizi renksizkokusuztatsiztuzsuzlagtirirsmiz. Benim 6fkemi

eritecek... anladimiz m1? Kadmlar sdyledir, kadinlar boyledir, degil mi Sevgi? Oyle mi?

(Oyle mi gdzleri, sana inanmiyorum elleri.) Benim kimseye minnetim yok vesaire, Bilge.

(Bir giin seni de goriirliz bakiglari.) Bilge neden Nazmi'den ayrildi? Bilmiyorum Sevgi.

Anlagamadilar herhalde. Garip. Evet garip. Ik tamidigim giin kiirkiinii ¢ikardigim giin

bilseydim ayrilacaklarini... kalbimden ona da bir yaprak agardim. Kelimeler, albayim, bazi
anlamlara gelmiyor...” (TO, s. 100).
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Atay doneminde popiiler olmayan bireyin etrafinda gelisen ve bireyin i¢ diinyasini konu
alan eserler yazdig i¢in kendi zamaninda pek ilgi gérmez. Buna ragmen onun romanlari
giinlimiizde de devam eden Dogu-Bati1 sorunsalini ele almas1 ve modern insanin sehir
hayatinda yasadigi sikintilar1 konu almasiyla modern bir goriiniim arzeder. Hikmet’in,
toplum icinde yalniz kalmis, yalnizlastirilmig birey olarak bu yalnizliklar esnasinda igsel
diinyasina dalip diisiinmesi romanin 6nemli bir kismin1 tutar;

Sustu. Cevresine bakti. Hi¢ bir sey gérmiiyormusum. Ne devetabanini, ne de koltuklari.

Yabancilar arasindayim. Egya ile birlikte yagamasini bilemiyorum. Bilge beni ne yapsin?

Sehpalar, perdeler, pencereler ve tavan yavas yavas yerlerini aliyordu odada. Daha kim bilir

neleri gdrmityorum? Gegici delilikler gegiriyorum. Korkarak koltugun kenarina elini uzatt1.

(Ben oyun filan oynamiyorum galiba.) Esyanm siirekliliginden c¢ekiniyorum. Bu

stirekliligin kendisine bulagmasindan korkuyordu. Yaklas onlara, dokunmaga ¢alig. Onlarla

uyusmaga calis. Hayir, kaybolurum sonra, esyanin icine diiserim. Bilge de onlarin arasinda.

Bilge'ye ulagsmak i¢in, onlarin arasindan ge¢gmek zorundasin. Olmaz, ben yalniz Bilge'yi

istiyorum. Bilge her yere kok salmis, ayiramazsin Bilge'yi onlardan-, sonra ¢ok aci duyar.

Bilge beni dinliyor. O baska. Yiiziinde, ilgiye benzer bir seyler var. Senin gibi degil Bilge:

Esyay1 ve seni birlikte seviyor. Fakat ben esya gibi olamam. Egyanin belirli kurallar1 var:

Ne zaman ne yapacagt belli. Ben, istesem de, bunu beceremem. Boyle oldugumu Bilge'ye

anlatsam mu? Sakin ha. Ya anlarsa? Deli misin? Esya, seni eleverecek degil ya.(TO, s. 155-
156).

Hikmet, Bilge’nin evine misafirlige gider. Orda kurguladigi oyunlardan bahseder. Bu
oyunlar Bilge’nin de ilgisini ¢eker. Bilge, Atay’in diger kadin kahramanlar1 gibi
erkeklerin gerisinde birakilmis degildir. Bu bakimdan biraz hayata bakis itibariyle
Hikmet’e benzer. Adindan da anlasilacagi gibi akli, mantig1 ve bilgisiyle hareket eder.
D1g diinyanin kisir dongiilii hayatinin disinda yasayan, kendisine has ilkeleri bulunan bir
kadindir. Hikmet’in Sevgi ile olan yakinmalarinda sik sik aradigi Bilge, Hikmet’e de
baglanip kalacak bir kadin degildir. Halbuki birisine baglanmak hem Bilge i¢in, hem de

Hikmet i¢in istemedikleri maddi diinyaya da baglanmak anlamlarina gelir.
3.6. ASK, EROTIZM VE LiBiDINAL ENERJi

Ask istem dis1 bir duygudur. Ask ¢ok boyutludur. Asik olan kisinin bilincine sozii
gecmez. Ask biling disiyla iligkili oldugu ic¢in psikanalizin inceleme alanina girer.
Ciinkii psikanaliz bilingaltiyla ilgilenir. Ask biling tarafindan kontrol edilemeyen bir
olgudur. Ask’taki cinsellik kisilerdeki libidoya gore degisir.

Ask tek boyutlu olmayip insanin psikolojik, biyolojik, fiziksel vb. taraflarini yansitir.
Ask erotizmi kapsar. Bu bakimdan erotizm ya da erotik kelime anlami cinsel haz

uyandirma olan ve ismini agk tanris1 “Eros”tan alan insanlardaki iireme i¢giidiisiiyle
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yakindan ilgili olan bir kavramdir. “Libido kuramina iliskin anlayisinda Freud da
hidrolik bir tasarim kullandi. Cinsel arzu artar -> gerilim yiikselir - hognutsuzluk artar:
cinsel hareket, gerilimi ve hosnutsuzlugu, gerilim yeniden yiikselmeye baslayincaya
kadar azaltir.” (Fromm, 1993: 26). Edebi eserlerde kadin imgesi aski karsilamakla
birlikte erotik haz nesnesi olarak da kullanilir. Psikanalistler kisinin cinsel yapisi
tizerinde ¢okg¢a durur. Psikanaliz bu baglamda kisinin bilingdisina yonelerek, ondaki

ask, sehvet, erotizm vb. taraflarinin ortaya ¢ikmasinda énemli rol oynar;
Insanin ve hayvanin cinsel gereksinimlerini agiklamak igin biyolojide bir “cinsel diirtii”niin
varligi kabul edilir; ayni sekilde, agligi anlatmak igin bir beslenme diirtiisii varsayilir.
Bununla birlikte halk dilinde, cinsel gereksinim igin aghgin karsihigi bir kelime yoktur.
Bilim dili ise “libido” terimini kullanir. Halkin goriisii, cinsel dirtiiniin niteligi ve
karakterleri iizerinde bazi kesin disiinceler ileri siirer. Bdylece, bu diirtiiniin ¢ocukta
bulunmadigini, erginlik ¢aginda olustugu ve olgunluga gotiiren yiirliyiisle siki baglantisi
oldugunu cinslerden birinin Obiirii {izerine dayanilmaz bir ¢ekim yapmast bigimi altinda

kendini gosterdigini, amacinin cinsel birlesme, ya da hi¢ degilse bu amaca giden bir
eylemler toplulugu oldugunu séylemek uygun goriiniir. (Freud, 1993: 23).

Ask, kadm ve erotizm Atay’in eserlerinde dnemli yer tutan temalardan biridir. Atay’in
eserlerindeki kadin imgesi genelde erotik haz nesnesi olarak kullanilir. Tutunamayanlar
adli romanda agk, erotizm ve libidinal enerji geri plandadir. Yani Tutunamayanlar adli
romanda kadmn, ask ve erotizm diger temalarin yani sira ¢ok baskin bir durumda
degildir. Romanin kahramani Selim Isik, Isa ile 6zdeslestirildigi i¢in cinsel hayat1 geri
planda birakilan biridir. Romanin bagkahramani Turgut, Selim’in ask gibi bir duyguyu
yasamasini ve ona insani 6zellikler verilmesini elestirilir. Selim’in lise yillarinda bir
kiza asik olmasi olaymi hosnut olmayarak okur, bu durumdan Metin’i suglar. Metin’in

Selim’in temizligini ve safligin1 kirletmek istedigini vurgular.

Selim’in kendi hayatini anlattigi, Siileyman Kargi’nin agiklamalarini yazdigi ve adim
Diin, Bugiin, Yarin koydugu siirlerde libidodan bahseder. Yazar Freud’dan ve onun
Ogretileri lizerine edebiyat diinyasmna uyarlanan siirrealizm adli sanat akimindan
etkilenir ve eserlerinde bu akim ve Freud’dan bahsederek gozler oniine serer. “Cahildi,
ne bilsindi libidonun adimi, Duymustu belki belki askin kokusunu, tadin1” (T, s. 114).
Bu dizelerle dile getirir ayrica “Divanda otururdu, Durmadan dergi okurdu. (Siz,
“Libidonun Oliimii” Filmini gérdiiniiz mii?) Binbir Roman, Yavrutiirk,” dizeleriyle de
libido bilgisini burada gosterir;

Bagparmagini emmesinin de yalniz Freud agisindan yorumlanmasimi eksik buluyorum.
Selim bile, bu hareketinde beslenme iggiidiisiiniin 6nemli bir pay1 oldugunu diisiinerek, bu
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Yazarm Freud ve onun diisiinceleri {izerine kurulan siirrealizm hakkinda bilgisinden s6z
etmistik. Siirrealizm Dr. Sigmund Freud’un tez ve diislinceleri lizerine kurulmus, 20.yy
igerisindeki en yaygin ve en uzun dmirlii, insanin bilingaltinin karanlik taraflarin1 konu
alan sanat akimidir. Psikanalizi romanda isleyecek ve bunun hakkinda romanda bilgi
verecek kadar bilgilidir. Ayrica Freud’un kuramini elestirecek kadar da bigili ve
cesaretlidir. Her ne kadar roman kahramanlari konusuyormus gibi gelsede bunlar
sOyleyen yazarin kendisidir. Oguz Atay’in eserleri her ne kadar postmodernist 6geleri
baridirsada bir yandan da siirrealizmin (gergekiistiicii) 6zellik gosterir. Selim Isik lise

yillarinda Zeliha isimli kendinden iki yas biiyiik kiza asik olur. Metin’in anlattig1 bu

stanzanin ilk taslaginda, su misralara yer vermis: “Basparmagini emdi, evde koptu kiyamet
Ona gore oburluk, Freud’a gore sehvet” Bu musralarda da goriilecegi gibi, Freud ile tam
uzlagamiyordu. Daha c¢ok Jung’a yakinlik duyuyordu. “Beni rahatsiz eden ve
adlandiramadigim duygularimin, yalniz libidoya baglanmasina gonliim razi olmuyor,”
derdi. (T, s. 161).

olayda Selim’in kiza duydugu agka sahit oluruz;

Selim’in kizla konusacak cesareti bulamamasi1 kizin tekrar Metin’e donmesine neden

olur. Selim’in tek tarafli aski arkadasinin sevgilisi olmasindan dolay1 baglamadan sona

erer,

Yazar Turgut’'un karisiyla yasadigi cinsel iligkiden bahseder. Turgut’un Olric’le
konugmasi sirasinda anlatilan bu erotik sahne, Turgut igin aligkanliga dondsiir.

Turgut’un ifadesiyle “ona artik verebilecegim bir sey kalmamis” (T, s. 564) derken

Dondiigiimde Selim’i, Zeliha’nin yaninda, hi¢bir sey sdylemeden onu seyrederken buldum.
Beni gérmedi. Iginden neler gegtigini bilmiyorum; fakat onu sevdigi, hem de ¢ilgin gibi
sevdigi bakislarindan okunuyordu. Zeliha, gozleri kapali, basin1 koltuga dayamus,
kipirdanmadan duruyordu. Selim’in yiiziinde, yumusak ve timitsiz bir ifade vardi: simdiye
kadar onda gérmedigim bir ifade. Umitsiz, fakat mutsuz olmayan bir ifade. Dudaklari,
sanki konusacakmis gibi, belli belirsiz kimildiyor, biiyikk bir gerginlik icinde oldugu
anlasiliyordu. Belki de iginden onunla konusuyordu. (T, s 428).

O gece Turgut karistyla, biitiin ge¢cmis aliskanliklarini, biitiin birlikte gegen yasantilarinin
verdigi aligkanliklart kullanarak sevisti. Ona artik verebilecegim bir sey kalmamis Olric.
Aligkanliklarimdan bagka verebilecegim bir sey kalmamis ona. O ise, biitiin bu uzun
sevigsmeyi, onu simdiden 6zlemeye baslamam gibi bir duyguyla agikliyor. Oysa Olric,
icimde O6zlemini duydugum uzak iilkemin soguklugu, beni basarisizlia ugratabilirdi.
Nermin i¢in yeni bir durum: iizerinde fazla durmamistir. Belki biraz hissetmistir. Bu, son
savagimiz olacak Olric. Sonu nasil gelirse gelsin, yorgun ordumuz son savagini veriyor.
Askerler, yorgun ve isteksiz. Zafer ya da yenilgi onlar i¢in ayni anlama geliyor artik. Artik
savagmak istemiyorlar. Bittigi zaman Nermin, basarili bir kumandan gibi giilimsiiyordu.
(T, s. 564).
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karisina hissettigi duygularin kalmadigin1 vurgular. Eserde ask, kadin ve erotizm geri

planda olsada romanin baskahramini Turgut’un cinselligi romanda islenir.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda ask, kadin ve erotizm 6n planda kullanilir. Cinsellik
romanin temel konusudur. Hikmet Benol’'un yasam Oykiisinin anlatildigi romanda
Hikmet’in cinsel yasami da anlatilir. Bu romanda erotik sahneler ¢oktur. Kadinlar
yoniinden sanssiz olan Hikmet eski karis1 Sevgi ve sevgilisi Bilge arasinda kalir. iki
kadin arasinda bocalayan Hikmet’in agsk ve cinsel yasami gozler Oniine serilir.

Tutunamayanlar adli romanda cinsellik geri plandayken bu romanda 6n plana ¢ikar.

Atay’in eserlerinde kadin kahramanlar genelde ihmal edilir. Romanlarinin
baskahramani erkeklerdir. Kadinlar romanda genel olarak cinsellik agisindan ele alinir.
Kadin kahramanlarin duygu ve diislinceleri Atay’in eserlerinde pek goriilmez. Kadin

Atay’in eserlerinde genellikle fetis nesne ve cinsel obje olarak kullanilir;

Ferud, cinsel nesnenin yerini alan, genellikle bedenin cinsel bir amaca uygun olmayan bir
boliimii (saglar, ayaklar) ya da tercihen sevilen nesneye, onun cinsi ile iligkili cansiz bir sey
(giysi parcalari, ¢gamasir) olarak fetis nesneden bahseder. Fetis gereksinimi degismez bir
sekilde algiladigi ve normal amacin yerine gegtigi ya da fetis belli bir kisiden koptugu ve
cinselligin tek nesnesi oldugu andan beri patalojik bir durum var dmektir. Cinsel diirtiiniin
basit degisirliginin patolojik sapitmalar haline girdigini gosteren genel kosullar iste
bunlardir.” (Karabulut, 2013: 244).

Romanin bagkahramani Hikmet Benol’un bilincinde bacak imgesi cinsel obje olarak
kullanilir. Hikmet Benol’un bilingdisindaki babasiyla ilgili diisiinceleri ondaki bacak
imgesini gostermesi ag¢isindan Onemlidir. “Asuman: Gozleriyle biitiin kadmlarin
bacaklarini oksuyor. Oysa, Hamit Beyin artik kocalik gdrevini yapamadigini herkes
biliyor.” (TO, s. 20). Hikmet’teki bu bacak takintis1 babasindan miras kalmis eski bir
aligkanliktir. Babasinin kadinlarin bacaklarina baktigin1 bilen Hikmet her ne kadar da

babasindan nefret etsede ondan bacak tikini alir;

...bacaklarina bakiyor muydum? Bakiyordum, bir sey i¢in degil, hayir Sevgi’nin 6niinde hig
bakmadim, beni bakarken gormiis olamazdi, bir de gizli bakiyordum demek, 6yle oluyordu
albayim, biitlin kadinlarin bacaklarina bakiyordum, ilk giinlerde degil elbette, iste onun igin
cezan ¢ekiyorsun, gecekondunun pis kokular1 arasinda yasiyorsun bir de buraya kendin
isteyerek gelmis gibi kurum satiyorsun, oysa neden? Neden sabahlara kadar odanda bir ileri
bir geri.. her zaman degil ama, Bilge’yi simdi goérseydim, bacaklarina doya doya
baksaydim, simdi artik zarar1 yok, onun i¢in geldim gecekonduya, zarar1 olmasin diye, kiz
da giizel degildi, bana giizelleri diismez zaten, o zaman aklimdan kétii seyler gegmiyordu,
neden kotii olsun? Bir de “uygunsuz vaziyet” derler, hi¢ de degil, benim ¢ayim koyu olsun
icine kasik koyalim da otekilerinkinden ayrilsin, eyvah! Siizgeci unuttum, planlama
teskilatindan ¢ikarin beni, zaten almamustik, biliyordunuz demek, seker i¢in yer kalmadi
tepside, bir kere beyaz donuna kadar gordiim, o zaman i¢i bir tuhaf oldu diyebilirim. Sevgi
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yatak odasindaydi, uyumustu, tesadiifen olacak, ben pijamalarimi giymistim, Bilge gec
gelmisti, hepsi tesadiif, sonra bir sey olmadi, kiz gitti hayatindan memnun degildi, o arada
Ingilizce galismistik, hayir albayim diisiindiigiiniiz gibi olmadi, dyle seyler kitaplarda olur,
ya da baskalarinin basma gelir, ben kotii niyetimle kalirim, bana ceza var sadece, kiz
gidince bir de ne goreyim albayim, ortii koymadigim i¢in albayimin giimiis taklidi cay
tabaklar ses ¢ikariyor, bir de ne goreyim albayim pijamamin 6nii agikmis ha-ha, gérmiistii
imkant yok, iste o zaman heyecanlandim albayim, biitiin bunlardan sonra da Sevgi’ye
sevgilim dedim durdum kag yil simdi basima boyle bir sey gelmez, iistelik yalnizim, tistelik
farkindayim, o zaman tam bilmiyordum. (TO, s. 84-85).

Hikmet ile Sevgi'nin ilk giinlerde normal giden evlilikleri sonralari bozulur. Hikmet
teselliyi bagka kadinlarda aramaya baslar kadinlarin bacaklarina bakmaya baslar ve
hayalinde onlarla yatar. “Boyle bir Hikmet, Tahsin Beycigim, karisina kizdigi i¢in, onun
arkadaslariyla yatiyordu hayalinde. Ne yapsin? Cabuk teslim oluyorlardi. Kocalarindan
bikmuglardi. (Oyle gerekiyordu.) Giizel girkin dinlemedim,” (TO, s. 126). Ingilizce
ogretmeye gelen Bilge’ye asik olur. “Gergekten kotiiyiim albayim. Ustelik kotii oyunlar
yaziyorum. ALBAY (Basini Oniine eger): Facia! (Daha iyisi olabilirdi albayim.)
BILGE: Seni anliyorum Hikmet, diyebilirdi. HIKMET: Seni seviyorum Bilge,
diyebilseydi.” (TO, s. 120). Hikmet, hep i¢inde Bilge’ye askini itiraf edememenin
verdigi hayal kirikligin1 yasar. Evli oldugu ig¢inde Bilge’nin bu durumu
kabullenmeyecegini diigtiniir. Hikmet’in Sevgi’yle evliyken Bilge’ye asik olmasi ve bu
duyguyu tasimasi ondaki sugluluk duygusunu arttirir. Evliliginin ilk yillarindaki
heyecanin1 kaybeden Hikmet sevgiyi disarda arar. Bilge’ye asik olmasi ve bu askin
saplanti derecesine doniismesi Hikmet’in Sevgi’den ayrilmasina neden olur. Pijamasinin
fermuarin1 kapatmayr unutmast da ondaki cinselligin bilingsiz bir sekilde disa
vurumudur. Ayrica bu durum Hikmet karisini aldatmig gibi sugluluk duymasina ve
vicdanin azabi yasamasina neden olur;

Bilge’nin viicudu giizel degildi: Bacaklar1 kalindi. Sonra, Sevgi yanimiza geldi: Ben

giineste biraz oturacagim, dedi. Denize girecek kadar isinmadim, dedi. (Hep iisiirdii.) Giines

beni yoruyordu. Bilge'yle denize girdik. Benden hizli yiiziiyordu... Sevgi kiigiildd, kiigtildii:

Bize bakiyordu. Sonra, biitiiniiyle kayboldu. Bilge'ye dokunmak istedigimi biliyordum; hig

olmazsa bacaklarini bacaklarima tesadiifen. Ona yetisemiyordum. Sonra yoruldu, onu

gectim. Bilge'yi seyretmek icin sirtiistii yattim; bana bakmiyordu. Hey, there, dedim.

Aptalca bir s6z. Beceriksiz ve kiigiik hesapliydim; hemen ulagmak istiyordum hedefime.

Budalaca siritiyordum. Utancimi 6rtmek i¢in suya daldim. Alttan ona yaklagmaga ¢aligtim.

(Akilsizca Umitler besliyordum.) Simdi viicudu gilizel goriiniiyordu bana; bacaklarimin
beyazligini seviyordum. Onunla... Yoruldum, dénelim, dedi. (TO, s. 103-104).

Romanda bacak imgesi ¢ok kullanilmis olup bize Hikmet Benol’un biling yapisiyla
ilgili bilgi verir. Kadin ve bacak imgesi romanda erotizm kaynagi, haz nesnesi olarak

kullanilir. Hikmet Benol’daki bacak imgesi ondaki Bilge ile cinsel iliskiye girme
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istegini gosterir. “Bilge de aptalin biriydi; ¢iinkii, kendisinden nefret eden Sevgi'nin
pesinden, bir ev kadin1 gibi, mutfaga gitmisti. (Fakat bacaklar1 beni ilgilendiriyordu.)”
(TO, s. 105). Hikmet’in bacaga bakma eylemi adeta cinsel agligin1 disavurmak i¢in
romanda durmadan tekrarlanan bir leitmotif olarak okur oniine ¢ikar. Tehlikeli Oyunlar
adli roman bastan sona cinsellik ile doludur. ilk giinlerde evliligin heyecanin1 koruyan
Hikmet baska kadinlara bakmay aklindan gegirmez. ilk baslarda Hikmet’in Sevgi’yle
iliskisi iyi gitmektedir. “Sevigsmiyorlar miydi? Olur olmaz zamanlarda yatmiyorlar
miydi1? Bir de isim takmamislar miydir sevismeye? (Ne demislerdi?) Yoldan gecen
kadinlara Hikmet'in bir siire hi¢ bakmadigi da dogru degil miydi? (Kadmlarin
bacaklarina bakmak iginden gelmiyordu, degil mi?)” (TO, s. 119). Daha sonra Hikmet
evliliginin heyecanim yitirir. G6zii disarlara kayan Hikmet aradigi tutkuyu Sevgi’nin
arkadaslariyla yatma oyunlarinda bulur. Hikmet’in bu oyunlar1 libidinal bilingaltinin

disa vurumu olarak degerlendirilebilir;

Ben de, kafamdaki Hikmet'e daha gercek ve daha inandirict bir goriiniim vermek igin,
sOyleyecek bir soz bulamiyorum hemen. Mechul kadina bakamiyorum, basimi One
egiyorum. (Tam bunlar diisiiniirken, gercekten basimi 6ne egerdim albayim. Inanmryor
musunuz?) Evet, ikimiz de tabiat1 seviyorduk. Sonra, yerinde bir s6z buluyordum: Bana da
bakin, ben de tabiatim, diyordum ona. (Bunu diislinlirken de her zaman giiliimserim tath
tatli.) Sonrasi biraz zor oluyordu albayim; c¢iinkii, onunla yatmay1 gegiriyordum i¢cimden.
kusku duyuyordum. Mechul kadinin, s6zlerime inanip inanmadigini tam bilemiyordum.
Ayrica, onunla yatabilmek i¢in, goziimde onu tam canlandirmak gerekiyordu. Bu yiizden,
Sevgi'nin arkadaslarint diisiinmege basladim. Gergek varliklart var ¢iinkii onlarin; onlara
daha 6nce dokunmustum ¢linkii. Biliyorsunuz, ev erkekleri bos zamanlarinda yararl iglerle
oyalanirlar; ingilizler hobby derler buna, biz de hobi deriz (kiiltiirlii olanlarimiz der.) Ben
beceriksizdim albayim, ¢ekici elime vurmustum. ‘Bir duble daha versene Kirkor,” dedi.
‘Beyaz peynirle kavun da ver.” Sicak bir sey ister misin?’ ‘Sonra.” Kafami toplamaga
calistim bu arada albayim. (Ceki¢ meselesine de biraz iiziildiim.) Ben de boyle bir hobi
sectim kendime: Sevgi'nin arkadaslariyla yatmay1 diigiinme hobisi. Bu, bende nasil ve ne
zaman bagladi? Mechul kadin fazla soyut kaliyordu albayim. Ben evlenince emekliligini
istemisti. Ha-ha. Ciinkii onunla her sefer yeniden tanigsmak gerekiyordu. Fakat iyi kadindi:
Evliligimin ig¢iincii yilinda, emekli maasini birakarak hayalimde gene gorev aldi. Fakat
olmuyordu, gergege aykiri bir hayal olarak ortalikta dolasip duruyordu. iste bende bu
nedenle, Sevgininarkadaslariylayatmahobisi bagladi. Sonra, mec¢hul kadin da fazla
nazlanmaz oldu. Ben, o zamanlar bu kadar bilingli degildim elbette.(TO, s. 123-124-125).

Hikmet aradig1 sevgiyi ve mutlulugu karisinda bulamaz ve onun gozii disarlara kayar.
Sirf karisindan intikam almak icin hayalinde onun arkadaglariyla yatar. Bunu kendisine
oyun edinir. Hikmet’in evlilikten sonra kisiligi degisir, farkli tikler niiksetir. ilk
zamanlarda karisindan baska kimseyi diisinmeyen Hikmet sonralar1 degisir. Ayrica
evlerine Ingilizce &gretmek igin gelen Bilge’ye asik olur. Bu diisiindiiklerini

bilingaltinda Bilge’ye itiraf eder;
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Bu kadmnlarin arasina nedense sen girmedin Bilge. Sevgi’nin arkadasi olmadigin igin
herhalde. Bunlardan biri de, bir giin kocasiyla birlikte bizim evden ayrilirken yanagimdan
Opmiistii. Onu da diistinmedim ayrica, tatsiz bir kadindi. Beni pek seviyorlardi bu Sevgi’nin
arkadaslari. Sakalar yapiyordum onlara; sarsila sarsila giiliiyorlardi ve etekleri de
aciliyorlardi, bu arada. Sizi seyler sizi, diyordum onlara icimden. Pencereye giderek
goriintiilerini seyrediyordum camda. Seni diisiinmiiyordum Bilge; fakat, birden kapidan
gorliindiigiin zaman... (senden ¢ekiniliyordu) Bilge Bilge. Ben, Sevgi’nin, iki {i¢ arkadagini
birden diisliniiyordum, gazetemin arkasinda. Kumas parcalarindan abajur yapiyordunuz
Sevgi ile birlikte. Cirkin. Kii¢iik burjuva. Pantolon giymistin. Dizlerini kaldirmistin hafifce.
Bacaklarindan karnina dogru bir V olmustu. Keskin bir V. Bense kara W’ler
diislinityordum. Ortalik karanlik W’ler. Saglarin o zaman uzundu. Yiiziin goriinmiiyordu.
Abajur ‘hobi’si yapiyordun. Yakinimda duruyordun. Neden olmasin? Diye gegirdim
icimden; fakat pantolon, diisiinceyi giiglestiriyordu. Karsimdaki balkona baktim, bekledim.
Evin kizi, nasil olsa ¢amasirlari toplamaya ¢ikacakti. Onu diisiinmek istemiyordum, ¢iinkii
seni diistiniiyordum ayni zamanda. Daha ilk giinden sana ihanet etmek istemiyordum. (TO,
s. 127).

Hikmet, evli oldugu halde aradigi duygular1 Sevgi’de bulamaz. Degisen hisleriyle
Hikmet’te cinsellik artar, babasindan almis oldugu kadinlarin bacaklarina bakma

davranigi asosyal bir kadin diiskiinii sekline déniismesine neden olur;

Sana dogru bakiyormus gibi yaparak, senin iistiinden oraya bakiyordum gene de. Balkona
cikti. Kiigiik bir ‘sey’ camasir topluyordu: Bir w. Hava hafifce karardigi halde 15181
yakmamistim. Kii¢iik w’nin bizi gérmemesi gerekiyordu. Isik yandi, ortaya ¢iktik. Ayaga
kalktim, sirtim1 pencereye dayadim. Isig1 Sevgi yakmisti. Karniniz acikti mi ¢ocuklar? Diye
sormustu. Acikti. Yiiziine baktim Sevgi’nin; goremedim. Yani, simdi géremiyorum.Y{izii
nasildi acaba? Hatirlamiyorum. Bilge’nin yiizii geliyor aklima. Aciktik, dedigimi de
hatirlamiyorum. Demek bir sey demedim. Ciinkii senden hoslandigimi anladim o zaman,
¢linkii Sevgi’nin arkadaglari, can sikict W’ler, korosuydu. Bakkala gittim senin igin.
Aciktik, dedik evet. Tkimiz birlikte sdyledik. Sevgi, evet o zaman anladi. Bakkala hemen
gidsimde de anladi. Bilge beni ne yapsin? Dedi bir hafta sonra. (Ben anlamadim.) Ben,
Sevgi’nin W’yi anlamasindan korkuyordum, o sirada.) Sen git, dedi Sevgi bana. Bilge beni
ne yapsin? Peki abajur? Dedim; yani, o anlamda bir séz ettim. Sikildim, dedi. Ben de
Bilge’ye gitmedim. Sevgi’nin bu sézline bir anlam veremedim, derler ya, dyle iste. (Kendi
hareketime bir anlam veremedim) Camasir asan w’yi seyretmege devam ettim. Kim
kaybetti albayim? Hayir, sonumuzdan s6z etmiyorum simdi; Sevgi’nin sonundan abajurun
bir tiirlii bitmeyisinden ve bir anlam verilemeyen sdzlerinden, bir tiirlii anlagilamayan
etkilerinden bahsediyorum, albayim. (TO, s. 128).

Gozii kadinlarin bacaklarinda olan Hikmet, Bilge’nin bacagina da ayni sekilde bakar.
Baktiginin bile farkinda degildir. Bilingaltindaki bacaga bakma istegi onu bu sekilde
yonlendirir “Bilge, bacaklarinin durumunu degistirdi: “Boyle bir sey diyen yoktur
herhalde.” Demek, bacaklarina bakiyormusum. Her zaman ihmalci oturur, boyle seylere

aldirmaz.” (TO, s. 139).

Sevgi’den ayrildiktan sonra Hikmet, Bilge’yi gorme istegiyle yanip tutusur. Bilge nin
evine giden Hikmet Bilge’ye kendisini istedigini belli eder. Hikmet’le Bilge’nin
aralarinda olanin artik sadece ask oyunlarindan ibaret olmadigi, bunun fiiliyata

dokiildiigli, arzunun bedende gizli kalmadig1 ve oteki bedende bir arayisa ¢iktigi bu
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bulusmada, beden dilleriyle birbirlerini istediklerini dillendirmis olurlar. Libidinal
enerjinin harekete gectigi cinsel diirtlilerin, fantazmalarin, hayallerin gergeklestigi bu
boliimde Hikmet, ilk defa Bilge’yle illiskiye girme istegini agikga belli eder. Bilge’nin
de bu istege karsilik vermesi Hikmet’i harekete gecirir. Hikmet ve Bilge’deki ten
istahinin uzun uzun anlatildigl bu boliimler Hikmet’le Bilge’nin cinsel iligkiye girdigi
sahnelerdir. Hikmet’teki libidinal enerjinin tagkin hale geldigi bu boliimler okuyucuya
asagidaki sekilde verilir;
Hikmet durdu; egildi ve Bilge'yi agzindan o6ptii. Bilge, viicudunu ona dogru bastirdi. Bir
parkin Oniine geldiler; kapmin yanindaki agaglarin arkasinda Bilge'ye sarildi. Bilge,
kollarinin biitiin giicliyle onu sikti. Bacaklarinda gen¢ kadmnin baskisini duydu; onu iyice
kendine ¢ekti. Bilge'nin oooh oooh diyen nefesini duydu; sonradan hi¢ unutamadig iki i¢
¢ekmesi. Ayak sesleri duydular, ayrildilar. Bir adam onlar1 gérmeden gecti. “Bize gidelim,”
diye fisildad1 Bilge. “Babam burada degil.” Konusmadan yiiridiiler. Bilge, yamruk yaptigi
elini, Hikmet'in avucunun icine birakmigti. Hikmet, ileriye bakiyordu gérmeden. Kapida
Bilge anahtarlar1 ona verdi. Dis kapiyr agmak biraz gii¢ oldu. Igeri girince, merdivenin
151811 yakmadan, Bilge'yi bir daha 6ptii. (Kiiclik hesaplar. Parkin kapisinda da g¢evrene
bakmustin. Biliyoruz.) Cok uzun siire beklemis olmaliyiz. Kirli pardesiisiinii nasil astigin
hatirlamiyordu. Oturma odasina girmediklerini ve sarilarak yatak odasina dogru
yiirlidiiklerini hatirliyordu. Soyunmadan dnce, Bilge'nin etegini kaldirarak ona sarildigini
hatirliyordu. Soyunmak igin ayrildilar. Hikmet, bir sandalyenin istiine ¢oktii: Bilge'yi
seyretti. Bilge ona arkasini donerek hemen soyundu, ¢iplak kaldi birdenbire. Sonra yataga

uzandi. Onun ¢iplakligi, Hikmet'i telasa disiirdi. Kemerini ¢6zdii aceleyle ve ayaga
kalktt... (TO, s. 162-163-164).

Ask, 6lim, oyun, cinsellik ve kadin romanda kullanilan temalardir. Hikmet’te libidinal
enerji fazladir. Roman cinsellik iizerine kurulur. Hikmet’in karis1 Sevgi’yle yetinmeyip
karisinin arkadaslariyla yatmak istemesi, evli oldugu halde Bilge’ye g6z koymasi,
Hikmet’in sadik biri olmadigin1 ve goéziiniin disarda oldugunu gosterir. “Kimseye
degmeden top kaleye giriyor. Kosuyorlar, kpek havliyor. Alti m1 oldu? diyorlar. Sekiz
oldu. Herkes birden alkisliyor: Seyirciler, kadinlar. Bir kadin soyunuyor, dordiincii
durumda bekliyor. Merdivenden yavas yavas kadinin iistine dogru iniyorum. Ug
basamak, bir basamak, dort dort. Agir agir iniyorum; kadmin iginde kayboluyorum.”
(TO, s. 315). Hikmet’in bilingalt1 cinsellikle doludur. Bilingaltinda gergekte
gerceklestiremedigi arzularini gergeklestirmeyi hayal eder. Evliliginin ilk baslarinda
normal olan Hikmet daha sonra karekter degistirir ve gozii hep baskalarinda kalir.
Bacak fetisi de sonradan ortaya ¢ikar. “Bana bak saydam etek! bana bak giizel bacaklar!
kiminle konustugunun farkinda misin?” (TO, s. 316). Genetik miras olarak aldigi bu
bacak fetisi ondaki haz kaynagi durumuna gelir. “Zarar yok canim, ben vapurda karsina

otururum gene, giizel bacaklarimi iist iiste atisinm1 seyrederim, giyimini kendine
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yakistirdigini incelerim, oldu mu ya, o adam neden 6niime oturdu? (TO, s. 317). Bu

isteng dis1 bacak tiki, Hikmet’in i¢inde hissettigi duygularin bir disavurumudur.

Hikmet Benol yazdigi oyunda bdliinmiis kisiliklerini anlatir. Hayatin1 devrelere ayiran
Hikmet, bu doénemlerdeki kendisini Hikmet I. Hikmet II. ... Hikmet VI’ya kadar
numaralandirir.  “Sevgi'yle evliyken Bilge'nin bacaklarina bakmustir. Bilge’yle
dolasirken sokakta gordiigii kizlarin bacaklarina i¢i gitmistir. Kiminle birlikte olmussa,
otekinin bacaklarina bakmistir.” (TO, s. 378). Hikmet kadin bacaklarini cinsel baglamda
ele alir. Hikmet IV’iin Hikmet V’ten bahsederken soyledigi sdzlerdir bunlar. Hikmet V,
Hikmet IV’i sapik ve sehvet diiskiinii olarak niteler. Hikmet zaman zaman degisim
gostererek farkli kimliklere biirtiniir. Kendisi de gegirdigi bu degisimlerin farkindadir.

Kendisi de kendisinden nefret eder.

Hikmet gencliginde yasadigi basarisiz cinsel deneyimlerden de bahseder. Yasadigi
basarisiz deneyim kendisindeki 6z giiven duygusunu yok eder, yerini asagilik
kompleksine birakir. Hig iyi olmayan bu aniy1 Hikmet her hatirladik¢a pigsmanlik duyar.
Yasadig1 basarisiz deneyimi ondaki karakter yapisini bozar ve sapik bir kisi olmasina
neden olur. Yasadigi basarisizlik ondaki babadan gelen kadin diiskiinliigii ve bacaklara

bakma davranisini tetikler.

Hikmet, Sevgi’yle arasindaki duygularin bitmesinin nedenlerinden bahseder. Her seyi
biranda yasadiklarindan dolayr aralarindaki sevginin tiikendiginden bahseder.
“Sevgi'nin elbiselerini kolay ¢ikaramamistim; oysa kendimi sogukkanli hissediyordum.
Gene bir acele vardi isin i¢inde. Baz1 seyleri yasamakta ge¢ kalmistik, zaman kazanmak
zorundaydik. Telastan, dogru diiriist sevisemedik. Aylar sonra bir diizene girebildik.
Biitiin oyunlar1 kisa bir siire i¢inde sahneye koymak istedik. Bu endise yliziinden
heyecanlar gabuk tiikendi.” (TO, s. 396). Ilk baslardaki yasadig1 basarisiz deneyimler

sonraki iligkilerini etkiler.

Hikmet, riiyasinda Sevgi’yi goriir. Sevgi’yi istedigini belli edip bir sey yapamadigi bu
riiya aslinda Hikmet’in bilingaltinda Sevgi’yi istemediginin kanitidir. Gergekte
Hikmet’in akli Bilge’dedir. Gordiigl riiyada Sevgi’ye karst hicbir duygu hissetmemesi

onun Sevgi’yi arzulamadiginin gostergeleridir;
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Hikmet ve Bilge'nin eteginin diigmesini ¢6zdii. Hemen soyundular, yorganin altina girdiler.
Bilge, elini onun viicudunda gezdirerek, “Beni 6zledin mi?” diye sordu. “Evet, evet.” Acele
etmeliyiz Bilge, ihtiyarliyoruz. Sadece yapamadiklarimizdan pismanlik duymaliyiz ilerde,
ha-ha. Terliyordu. “Sen iyi degilsin,” dedi Bilge. “lyiyim, iyiyim.” Kendimize yazik
etmeyelim: Hi¢ olmazsa sevismeyi bir oyun haline getirmeyelim. Son yemek, son sevisme
canim Bilge, Oyunlar tehlikeli, disardan goriildiigii gibi eglenceli degil. Sevismekten baska
imit kalmadi. Kadmin memelerini sikti aceleyle. “Canimi acitiyorsun,” dedi Bilge.
“Heyecandan,” dedi. “Seni ¢ok oOzledim de, ne yapacagimi sasirdim. Organlarini
karistirdim.” “Aptal,” dedi Bilge giiliimseyerek. Sehvetle giilimsedi degil mi? Evet
sehvetle. Cani istedigi zaman bdyle giiliimser. Herkesin bir yolu vardir. Mesela ben, her
zaman heyecanli ve telagliyimdir. Bilge'nin kulagina miistehcen bir ciimle sdyledi. “Hayir,
hayir, boyle konusma,” dedi Bilge. “Beni istiyor musun?” diye sordu Bilge'ye. “Evet,” diye
mirildand1 Bilge. Her zaman ne istedigini bilir o. Ben, sonrasini diisiinmekten, ne istedigimi
unuturum. Oysa zaman her seyi halleder. Sonra gene siipheler baslar. Bir ayindir bu. Cesitli
torenleri vardir. Biitiin torenleri yapalim Bilge. Bir ayin-i cismani yapalim: Birlikte 6lelim.
Uzun uzun sevistiler. Biitiin yollar1 birden deneyelim. Hayir, acele etmeyelim; biliyorsun
canim Bilge, zaman her seyi hallediyor. Diisiisii beklemeyelim. Elini, Bilge'nin bacaklarina
uzatti, “Islak gecenin karanligi,” dedi.... (TO, s. 451-452).

Yukaridaki metinde Hikmet’in agk, erotizm, sehvet duygularinin kabardig1 sahnelerdir.
Bu metinlerde cinsellik 6n plandadir. Hikmet Benol, kadinlara diigkiin biridir.

Hikmet’in hayati cinselligi ve yasadig iliskiler gézler oniine serilir.

Aslinda Hikmet’in kimi arzuladigi, kiminle iliskiye girmek istedigi ortadadir. Bu kisinin
Bilge’den bagka biri olmadig: bellidir. Hikmet’in hayatini libidinal enerjinin yonettigi
aciktir. Hikmet uzun aradan sonra Bilge’yi goriince Once sasirir sonra Bilge’ye beden
diliyle kendisini istedigini belli eder. Yazar tarafindan yukarida anlatilan sahneler erotik
sahneler olarak okuyucuya sunulur. Libidinal enerjinin tavan yaptigi bu sahnelerde
Hikmet’teki hastalikli askin, benlige nasil hakim oldugunu ve onu 6liimciil sona nasil
hazirladigin1 gozler oniine serer. Bilge’yle birlikteyken Sevgi’nin onlar1 yakalamasi,
daha sonra Bilge’yle Sevgi’nin tartismasi ve Bilge’nin ¢ekip gitmesi Hikmet’i Bilge’yi

kaybetme korkusuyla bagbasa birakir. Bu korkunun sonucunda Hikmet intihar eder.

Korkuyu Beklerken adli oykii kitabinda “Ne Evet Ne Hayir” adli dykiide &ykiinin
tamamu sevgi, agk lizerine kurulmustur. Kahraman M.C. isimli bir sahistir. M.C. bir kiza
asik olmus, onun askiyla hayati altiist olmustur. “1967 yilinda birdenbire vuruldum.
Sevgi igime Oyle bir akiyordu ki i¢cime tahmin edemezsiniz. Sevdigim insani iyice
inceledim tanidim takip ettim. Beraber bir mubhitte evlerimiz ayr1 bulunuyorduk.
Sevdigim insanin her seyini inceledim.” (KB, s. 126). Sevdigi kizla ayn1 mahallede
yasayan kahraman sevdigi kizi her giin takip eder. Kahraman sevdigi kiza askini itiraf

eden mektup yazar. “Evlenmek istiyordum 6 aydir seviyordum sevgimi gizliyordum,
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tuttum sevdigim insana bir mektup yazdim, elle gonderdim (elden demek istiyor) cevap

vermedi: NE EVET NE HAYIR (biiyiik harfler benimdir.)” (KB, s. 126).

Sevdigi kiza mektup yazan kahraman kizdan istedigi cevab1 alamaz, kiz onu ret etsede
kahraman bunu cevap olarak algilamaz. “Cok mu ¢ok seviyorum, ondan baskasina
bakamiyorum, laf atiyorlar bana bagkalar1 (bu konuda kuskuluyum), ayrilmak
istemiyorum sevdigim insandan (sevgili M.C onunla ne zaman birlikte oldun Kki?)
Ayrilmak cok act geliyor. Canim onun yoluna harcamistim (bu dogru) sagimi onun
yoluna siipiirge ettim. (Uzatma, ayrica bu deyim kadinlar tarafindan..her neyse)” (KB, s.
130). Siirekli kiza ask mektuplar1 yazar, kiz mektuplarina cevap vermez;

Cikar ¢ikmaz sevdigim insanit aradim. Okula ¢iktim. Ona cevap yazdim. (Bu arada,

anlatilmayan bazi olaylar gectigi anlasiliyor.) Ben seni 6ldiiremem, sen beni dldiiriirsiin.

Seviyorum seni. Bana bir EVET VEYA HAYIR (biiyiik harfler benimdir) Bir cevap ver

(daha ne yapabilir zavalll kiz?) Cikmayayim okula. (dogrusu goziimiin Oniine

getiremiyorum durumu; yani okulun kapisinda mektup yazipta sevdigi insana mi
gonderiyor?) (KB, s. 131).

Gazetecinin parantez i¢i eklemeleriyle anlaticinin igige gectigi, mektup tarzinda
yazilmis oykiide kahraman sevdigi kizin okuluna giderek onunla konusmak ister. Askini
itiraf eden kahraman sevdigi kizdan istedigi tarzda yine cevap alamaz. Kiz yine
kahramani ret eder; ancak kahraman bunu anlamak istemez;
Aldim basimi ¢iktim yanindan. Gozlerim doldu. Kotii bir sey yapmamistim efendim.
Diiriist namuslu mertge sevdim onu. Gece igkli bir yere gittim. Bir kg. Ictim, ne igtim
bilmiyorum. $imdi ben ¢iktim o mahalleden. Sevdigim insan simdi geliyor, ¢ikiyormus

mahalleye. Begeniyorum, hoslaniyorum ondan, yakisikli (bu sozlerin kizin sdylemis olmast
muhtemel; ama, inandirict degil). (KB, s. 136).

Sevdigi kizdan cevap alamayan kahraman kendini ickiye verir. Mahalledeki dedikoduya
dayanamayan kahraman bagka yere tasinir. Sevdigi kizla tehdit edilen kahraman hapse

diiser. Hapiste sevdigi kizin nisanlandig1 haberini alan kahraman bu aciya dayanamaz;
Duydum bir taraftan: Sevdigim insan niganlanmis 6lmek istiyorum. Oldiiren yok. Teselli
edemiyorum kendimi, ¢ok aci ¢ekiyorum. Olmiiyorum. Sevdigim insan igimde yasiyor.
Geceleri sessiz koselerde ¢ok agliyorum. Ben sugsuzum diyemiyorum, kimseye
anlatmiyorum, yapmadim ben diyemiyorum, sugu iizerime alryorum. Dogruyu anlatsam hig

kimse inanmayacak. Yalanci diyecekler bana. Bana bunlar1 yapanlar1 biliyorum
utaniyorum. (KB, s. 137).

Oguz Atay’in Oykiilerinde agk geri plana birakilir. “Ne Evet Ne Hayir” adli 6yki bir
gencin bir kiza duydugu platonik askin Oykiisidir. Kahraman sevdigi kiza hastalik

derecesinde baglanir.
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3.7. VAROLUSCU PSIKANALIZ

Bir felsefe sistemi olarak ortaya ¢ikan akim; ikinci Diinya Savasi yillarinda Heidegger
tarafindan yayinlanan bir bildiri ile duyurulur. Kétimserlik, baskaldirig, umutsuzluk,
bunalti vb. felsefesi olarak ortaya ¢ikmis varolusun 6zden Once geldigini savunur.
Insanin kendini sorgulamasini, ¢ikmazlarini, ¢atismalarini ele alan bir felsefi akimdir.

Insanin korku, bunalti ve kaygilarini inceler;

Varolusculugu okurlara tanimlamak mi? Cok kolay bir istir bu! Felsefe terimleriyle
soylersek, her nesnenin bir 6zii, bir de varhg vardir. Oz, surekli nitelikler toplulugu
demektir. Varlik (ya da varolus) ise diinyada etkin (actif) olarak bulunus demektir. Cogu
kimseler 6ziin 6nce, varolusun sonra geldigine inamirlar. Ornegin, bezelyeler bir bezelye
diistincesine gore yerden biter, yuvarlaklasirlar. Hiyarlar, ancak hiyarlik 6zune uyarak hiyar
olurlar: Bu diistiniis koklerini dinden alir. Bir ev kurmak isteyen kimsenin, ne bigim bir
nesne yaratmak istedigini iyice bilmesi gerekir: Burada 6z, varolugtan 6nce gelir. ( Sartre,
1985 : 8).

Varolusgu psikoterapiye gore insan; psikolojisinin bozulmasiyla i¢ sikintisi, bunalt1 ve
korku duygular1 yasar. Bireyin gergek hayatta yasadigi oliimler, felaketler, hastaliklar,
ekonomik sorunlar, agir tramvalar i¢ sikintisina neden olur. “20. yiizyildaki savaslar,
ekoomik bunalimlar, ahlaki ve manevi c¢okiisler vb. sebepler, modern hayatin
olusturdugu sikintilar, insanin i¢ ve dis diinyasinda biiylik catismalara, bunalimlara
girmesine; yalnizlasip yabancilagsmasina sebep olur.” (Karabulut, 2013: 277). Varolusgu
psikanaliz bu sorunlar1 tedavi etmeye calisir. Insanin kendisini ve diinyay1 sorgulamasi
kiside bunaltiya neden olur. “Insanoglunun yasaminda psikolojik vakalarm biiyiik
onemi vardir. Psikoterapi de, c¢ocukluktan yetiskinlie kadar bir bireyin ‘dogum
travmast’, ‘okul sendromu’, ‘kimlik bunalimr’, ‘evlilik korkusu’ gibi pek ¢ok bunalim

safthasindan gecebilecegine yonelik iddialarda bulunur.” (Mehdiyev, 2009: 20).

Atay, 70 sonrasinda yazdig1 roman ve Oykiilerinde; kiiltiir ikilemi yasayan bireylerin
toplum igindeki varolus problemleri {izerinde durur. Atay’in roman ve dykiileri, insanin
kendisiyle ve alisilagelen hayat diizeniyle olan iligkisini s6z konusu eder. Bilhassa 20.
yizyilin Bati edebiyatinda onde gelen isimleri, bireyin toplum i¢indeki durumunu
yogun bir bigcimde ele alir. Nitekim Atay da birgok Batili yazar gibi bu konuyu
Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde gegirmis oldugu degisim perspektifini de katarak
isler. Atay’in romanlarinda Dogu ve Bati’nin kiiltiir degerleri arasinda varligini
siirdiirmeye calisan Tiirk aydininin geri kalmishigin yozlastirdig 6l¢iilerle bigimlenmis

bir degerler sistemi i¢indeki savasimi gozler Oniine serilir. “Yazar, diisiinen ve elestiren
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aydin bireyin kendisiyle ve karsit diinyayla hesaplagmasini, ‘gercek Ben’e ulasma
yolunda gosterdigi cabayi, varolusculuk felsefesi ¢evresinde ve ironik bir anlatim

tutumuyla okuyucuya aktarir.” (Balc1, 2004: 41- 42).

Oguz Atay’in eserlerinde sik goriilen yalmizlik, 6liim diisiincesi, intihar ve sikintilar
bireyin i¢ ve dis diinyasindaki ¢ikmazlar ve bunalimlar ile birlikte varolusguluk felsefi
akimdan da izler tasir. Yazarin yazdigi donemde revagta olmasa da varolusguluk akimi
eserlerde kullanilmaya devam eder. Bu akim 1950’lilerde Tiirk Edebiyatinda moda
haline gelir. Oguz Atay ise ilk roman1 Tutunamayanlar’t 1969-1971 de yayinlar. Bu
dénemde varolusculuk modas1 gecer. Oguz Atay doneminde toplumculuk modasi
olmasina ragmen eserlerinde bireyin bunalimlarmi konu olarak isler. Oliim, yalmzlik ve

yabancilasma Atay’da asil temalar olarak goze garpar.

Atay eserlerinde bireyi islerken toplumdan da uzaklasmaz. Ciinkii sanatgi igerisinde
yasadig1 toplumun bir ferdidir. Ister istemez yasadig1 toplumdaki olaylar ve kiiltiirii
esere yansitir. Atay’in eserlerinde o dénemin siyasi olaylarinin elestirisi yapilir. 70°1i
yillardaki Tiirk aydinin dramini anlatmasi1 Atay’1 varolusculuga gotiiriir. Her ne kadar da
varolusgu bir yazar olmasa aydin insanin Dbiiylik sehirlerdeki yalnizligini,
yabancilagsmasini ve ¢atismalarini anlatmasi onu varoluscu yapar. “Kalabaliklagan insan
yigin(lar);, kendine 0Ozgii yeni ve baskalasmis degerler benimsedikce kendi 06z
degerlerinden kopar. Bu durum kolektif bilincin, 6z degerlere tutunamayisi ve kendini
durmadan degistirmesine neden olur. Zira metalasan insan, genis anlamiyla kendi

diinyasini ve yagami otekilestirir.” (Sahin, 2013: 2318-2319).

Oguz Atay’in eserlerinde varolusguluk genel olarak “yalnizlik, yabancilagsma, bunalti,
sikint1” izlekleri ile yer alir. Bir yazarin bireyin bunalimlarindan bahsetmesi onun
toplumdan koptugu anlamina gelmez. Aksine birey yasananlardan dolay: kendi igine
kapanir ve kendisine bir sigmak arar. Bu da bize yazarin aslinda toplumla ne kadar igli
dish oldugunu gosterir. Atay eserlerinde biiyiik kentin insanda olusturdugu tramvalari
ve insanin gitgide i¢ine kapanarak yalnizlagsmasi ve yabancilasmasini ¢okca isler;
Yabancilasma bireysel ve toplumsal sirecin birlikte ortaya ¢ikardigi psikolojik bir
sorundur. Temelinde insanin 6zii ile varlifinin g¢elismesi yatmaktadir. Insanin 6ziiniin
tamimlanmasindaki yetersizlikler yabancilasma olgusunun tanimmi muglak bir hale

sokmaktadir. Yabancilasma olgusu bilimadamlarinin farkli “insan” tanimina uygun olarak
farkli birer icerik kazanmaktadir. Bu nedenle, yabancilagma olgusunun hem bireysel ve
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hem de toplumsal siiregte aciga kavusturulmasinin temel kosulu insanin &zilinlin agiga
kavusturulmasidir. (Akyildiz, 1998: 163).

Yazar ilk romani Tutunamayanlar’da Selim’in sahsinda Tirk aydininin yasadigi
bunalimlar1 ve yalnizlig1 isler. Romanm baskahramani Turgut Ozben’de varolusunu
gerceklestiremez. Selim’in hayatini arastirmasiyla gercek kimligini bulur ve varolusunu
gerceklestirir. Selim kitabin adindan da anlasilacagi tizre hayata tutunamaz, intihar eder.
Oguz Atay’m kahramanlar1 varolus problemleri yasamakta varoluslarini intihar ederek
gerceklestirirler. Bireyde oliim iggudiisii bireyin, yasamdaki ¢ikmazlardan ve
bunaltilardan kurtulma istegi seklinde ortaya ¢ikar. Birey, 6ldiigli zaman yasamdaki tim
dertlerin bitecegini zanneder ya da Oyle sanmak ister. Dolayisiyla 6liim ve yasam
icgiidiileri, depresyondaki bireyin yasaminda siirekli ¢atisma halinde yer alir. Varolusgu
psikanalistlerden Irvin Yalom, “6liim korkusunun temel anksiyete kavramlarindan biri
oldugunu ve hayatin ilk evrelerinden itibaren var oldugunu ve bunun karakter yapisinin
olusumunda 6nemli oldugunu ifade eder.” (Yalom, 2013: 303). Tutunamayanlar adli
romanda Turgut Ozben, Selim’in 6liim haberini alinca vicdan azabiyla karigik, bir

anlam veremedigi sikinti yasar;

Sonra Nermin sofray1 toplarken, oturdugu koltukta, birden Turgut ayni huzursuzlugun
yaklagmakta oldugunu hissetti. Kiskang ve intikameci bir duyguydu bu: biraz unutulmaya
gelmiyordu. Gizlice biiyiiyor, eskisinden daha giddetli bir bicimde ortaya c¢ikiyordu hig
beklemedigi bir anda. Bir davranista bulunmadan, onunla ilgili bir hareket yapmadan
atlatilmas1 imkansiz gibi goriinen bir duyguydu. Hiiziinlii bir bigimde ele alinmayinca daha
zalim oluyordu sanki. Kendisine saygi duyulmasini istiyordu. Kiigiik bir firsat bulunca da
Turgut’un i¢ini ezen bir rahatsizlik olarak ortaya ¢ikiyordu.” (T, s. 50).

Turgut ic¢indeki sikintinin ne oldugunu anlamaz, ona bir anlam veremez. Sikintinin
unutulmaya gelmedigini artarak devam ettiginin farkindadir. “Gene ihanet etmisti
icindeki ‘sey’e. Bu ‘sey’ Selim’in 6liimiinden 6te bir hiiziin, ne oldugu belirsiz, fakat
stirekli ilgi isteyen bir duyguydu. Hem Ortiilmesi gereken, hem de ortiildiigii ona
hissettirilince kuvvetlenen bir duygu. Turgut, ¢ok agir ve hesapli olmas1 gerektigine

inandig bir hareketle yerinden kalkarak kitapligina yiiridii.” (T, s. 50).

Turgut’un cani sikilir. Bu sikintiyr karist Nermin’e anlatamaz ve bunun sikintisini da
ceker. Karisinin kendisini anlamayacagii diisiindiigiinden sikintisin1 karisina agmaz.
“Canim sikiliyor Nermin. Daha kiiciik sikintilarda sana agilsaydim, bu giicliigi

cekmezdim belki. Canim, erkekler baz1 geceler salonun bir kdsesine birikip, kadinlarin
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merak etmez goriindiigli erkek¢e konulardan bahsetmez mi? Bu da, onlardan biri
oluversin. Olmuyor.” (T, s. 85-86). Yasadig: sikintiy1 anlatacak birini bulamaz;
Selim Isik yalmzligin1 Kelimelerle besledi. Kelimelerin anlamini bilmeden 6nce tanidigi
yalmizligi Kelimelerin iginde yetistirdi. Eski yasantilarinin hastaligindan yeni kalktigi
sirada, aldinigsiz Kelimeler konusurken, eski yaralarin eski Kelimelerinin gdgsiine
saplandigini duydu birden; sustu kaldi. Kelimeler, yalnizligini yagamasina da birakmadilar
onu. Her yandan kusatip saldirdilar. Kullandig1 Kelimeler de doniip ezdi onu, soluksuz

birakti. Selim kendisini gerceklestirmeye ¢alisirken yabancilasmis ve c¢evresinden
uzaklagmugtir. (T, s. 152).

Selim Isik’in hayatini siir seklinde anlattigi ve Siileyman Kargi’nin da bu siirleri
yorumladigi boliimlerde Selim’in yazdig1 “Kelime ve Yalnizlik” adl1 satirlarda Selim’in
yalnizligindan bahsedilir. Yalnizlik {izerine durulur. Zaten romanin konusu Selim
Isik’in sahsinda aydin kesimin yalnizligidir. Siileyman Kargt onun yalnizligi hakkinda
siirleri yorumlarken sunlart der: “Allah’im, onu neden yalniz biraktin? Neden,

yalnizliginin verdigi caresizlikle can sikicr iliskiler kurmasina izin verdin?” (T, s. 199).

Selim’in kendisindeki sikintidan bahsettigi asagidaki sozlerde Selim’in yasadigi sikinti
gbzler Oniine serilir. Yasadigr sikintinin kendisini bir tiirlii birakmadigindan bahseder.
“Bu sabah uyandigim zaman, gecenin sikintist gogsiimden kalkmamisti. Demek 6liim
bu, diye disiiniiyordum. Sabahlari uyandigima sevinemiyorum. Gecenin sikintisi,
ogleye kadar siirdiigii icin, sabahin verdigi diriligi yasayamiyorum. Ogleden sonra da

aksamin hiiznii ¢okiiyor.” (T, s. 595).

Selim’den arta kalan metinler i¢inde Sarkilar’dan sonra en Onemlisi, kuskusuz,
Turgut’un ele gecirdigi “giinliik”tiir. Giinliik, Selim’in paranoya belirtileri gosterdigi,
kendinde higbir doktorun kesfedemedigi bir hastalik oldugu vehmine kapildig: hayatinin
son zamanlarim1 agiga cikarir. (s.599 vd.) Selim Isik, son zamanlarinda yliregine
saplanan onu rahat birakmayan bir sikint1 yasar. Bu sikint1 Selim’in hayatini altiist eder.
Sikintinin yiiziinden her zamanki yaptig1 seyleri yapamaz. Isten de izin almis giiniinii
evde gecirir. Selim, giinliikkte, “sense of humour”u kaybetmek istemediginden s6z
etsede, ¢ogunlukla bunu basaramaz. Giinliik, psikolojik dengesini kaybetmek {izere olan
Selim’in diinyasim1 daha ¢ok Kafkaesk bir agidan yansitir. Okur, s6z konusu metnin,
Ozellikle son sayfalarinda, Selim’i hayata baglayan hi¢bir sey kalmadiginm fark eder;
Bugiin Kafka’y1 okumaya calistim. Olmadz. Birden gégsiimde bir tikanma hissettim. Nefes

alamadim. Elimden kitab1 attim. Sirtiistii kimildamadan yattim bir siire. Kulaklarim da
ugulduyordu. Kafka’nin kitabin1 gériince i¢im bulaniyor. Yerli bir mizah roman1 buldum.
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Diin gece sabaha kadar onu okudum. Atesim diismiiyor. Deli olacagim. Atesimin
yiikseldigi, ya da sikintinin geldigi anlarda aptalca bir iyilesme tutkusuna kapiliyorum: iyi
olmak telagina diigiiyorum.... G6gsiimdeki sikintiyr anlattim aceleyle. Onemli bulmadi. (T,
s. 596).

Artik Selim’de paranoya sekline doniisen hastalik Selim’i esir alir. Igini kaplayan bir
sikint1 seklinde ortaya ¢ikar. Selim, bu hastaligi tedavi etmek i¢in ¢ok ugrasir. Ancak
basaramaz. Bu paranoya Selim’i sonunda intihara stiriikler. Yasama enerjisini kaybeden
Selim, hig bir seyden mutlu olamaz, eskiden zevk alarak okudugu Kafka’y1 okuyamaz;
Doktorla konusurken sikint1 geldi gene: sevindim. Iste gene geldi, dedim. Uzun uzun
dinledi. Doniiste Giinseli’ye ugramak istedim. Yolda o sikinti gene geldi. Orada diisiip
Olecegimi sandim. Bir otomobile zor attim kendimi. Eve dondiim. Beni 6yle bir durumda
gormesine katlanamazdim. Eskiden, buhranli gecelerimin sabahinda, giinesin dogusu beni

sakinlestirirdi. Simdi sikint1 veriyor: yeni bir giine baglamanin sikintisini. Basma perdenin
arasindan giren 1ginlar, yaganacak uzun bir giinii géziime sokuyor. (T, s. 597).

Sikintinin gelmesi Selim’de aliskanlik yapar. Doktora giden Selim sikintisina bir care
bulamaz. Goriiniirde higbir seyi olmayan Selim’e doktor dinlenmesini tavisye eder.
Selim insanlara ve kendine olan giiveni yitirdiginden kimseye sikintisini anlatmaz.
Olecekmis gibi bir hisle gelen sikint1, Selim’in sevdigini gérmesini bile engeller. Ciinkii
Selim’in sikinti seklinde tarif ettigi hastalifinin ne zaman gelecegi belli degildir.
Olecekmis gibi bir his veren bu sikinti Selim’in diistiigii bunalimi gdstermesi
bakimindan ¢ok 6nemlidir. Bunalim o kadar agirdir ki Selim hicbir seyden zevk alamaz,

hayat onun i¢in bos ve anlamsiz gelir;

Benim higbir sey yapmamu istemiyor. Sozde koruyor beni. Gece uykumun iginde, bir el
¢ekti gogsiimden; uyandirdl beni. Korkuyla sigradim. Neden gece yarist uyandiriyor beni?
Boyle koruyuculuk olur mu? Neden beni yazmaya ¢alistin? diyor sanki. Peki, dedim. Birak
uyuyayim. S6z veriyorum: ne Kafka’yr okuyamadigimdan yakinacagim, ne de Giinseli’yi
sevip sevmedigimi diisiinecegim. Bir yandan da korkarak diisiiniyordum: beni uykuda, en
zaylf animda yakaliyor: buna firsat vermemeliyim. Dogruldum: yatakta oturdum. Giinah
duygusu gibi bir sey. Ceza da veriyor ayrica. Hayir. Yatakta da oturmamaliyim. Kalktim.
Elektrigi yaktim. Annem de uyandi. Onunla odaya gectik birlikte. Sabaha kadar oturduk
kargilikli, konusmadan, Yalniz kalacak gilicim yoktu. Baskalarinin yaninda beni tehdit
etmiyordu: bu nedenle de yalniz kalmak istemedim. Annem de konugmaktan, sormaktan,
korkarak oturdu sessizce. Ona, ilaclarin beni bu duruma getirdigini anlattim. Inandi mu,
bilmiyorum. Cok konugmaktan da korkuyordum. Sanki konusursam, icimde azalan yasama
giicli biisbiitiin birakip gidecekti beni. (T, s. 600).

Selim Isik, kendisinin de anlam veremedigi i¢ sikintilar1 ve korkulari yasar. Hastaligiyla
sanki bagka biriymis gibi konusur ve ona kendisini birakmasi i¢in yalvarir. Banyoda bir
hamambdécegi gormesi Selim’i olumsuz etkiler. Kafka’nin Degigim adli 6ykisinin
bagkahramani gibi hisseder. Yazar Kafka’nin oykiisine gonderme yaparak Selim’in
durumuyla dykiinin baskahramaninin durumunu kiyaslar. Cagrisim yaptirarak Selim’in

durumunun trajedisini yansitir;
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Korkularimla iyi geginmeye ¢alistyorum. Onu da kizdirmamaya galisiyorum ayrica.
Kitaplar1 goriince i¢im bulaniyor: bu duygumdan daha ¢ok onu sevindirecek ne olabilir?
Ona duydugum saygi sézde kalmiyor. Gurur kirici algalmalara basvurarak, beni rahat
birakmasi i¢in yalvariyorum. Sokakta daha giiriiltiiler varken o kadar dnemsemiyorum onu.
Sonra alcakca yalvarmaya basliyorum. Biitiin oday1 dolasiyorum, biitiin gizli koselere
bakiyorum. Aksam iizeri ilk indigim otelde, ilaclarimi yerlestirmek {iizere banyoya
girmistim. Banyonun i¢inde, kaygan yiizeye tirmanmaya c¢alisan dev bir hamambdcegi
gordiim. Onu o6ldiirecek giiciim yoktu. Orada olmasina da dayanamiyordum. Odaya
dondiim. Hamambdéceginin beyaz ve kaygan yokusu nasil tirmanmaya calistigini
gozlerimin Oniinden silemedim. Bavulumu kaptigim gibi asagi indim. Otel katibinin
oniinden gecerken birseyler mirildandim. Caddeye attim kendimi. Hemen yoldan gegen bir
otomobile bindim. Otel katibinin pesimden gelmesini énlemek istiyordum. Iyi giinlerimde
bile Kafka’nin Degisim Oykiisini okuyamamistim. Hamambdceklerinden nefret ederim. Go-
rildiiklerini anlayinca duyargalarini bir sallayislar1 vardir. Hain hain bir kagiglar1 vardir.
Kafka’nin o dykiilyi sonuna kadar yazabilmesine sasiyorum. Bocegi hala goriir gibiyim....
(T, s. 604).

Selim paranoyaklasan hastaliginin daha basindadir. Hastaliginin bir nezle ya da bir grip
oldugunu sanmakta insanlar1 kendisini anlamadigi i¢in elestirir. Sudan sebepler
uydurarak proje isini uzatir. Karsisindaki kisinin Selim’deki rahatsizlig1 fark etmeyisi
ondaki direnci artirir. Kendi varligini ortaya koymaya calisan Selim sudan sebeplerle

projeyi kabul etmez. Selim ne konustugunun ve ne konustuklarinin farkinda degildir;

Ona i¢imin paramparc¢a oldugunu anlatmak istiyorum. Kursuni, soguk gozleri cesaretimi
kirtyor. Kiziyorum: miihendislikten anlamamakla sugluyorum onu. Teknik bilgisizligini
yiiziine vuruyorum. Aslinda ne dedigimi bilmiyorum. Ben kirik dokiik ayakta durmaya
calisirken, beni hirpaladigt i¢in teklifini reddediyorum. Ne dedigini bile duymadim oysa.
Yorgun bir intikam. Birbirimizi tehdit ediyoruz. Dairenin mimarin1 da yanima alsaydim
diye distiniiyorum. Birbirlerine girselerdi. Beni anlamadigini, uydurma bir projeyi
savunmanin nedenlerini bilemedigini sdyliiyor. Icimden, beni anlamadigin igin, gozlerini
begenmedigim i¢in karsi ¢ikiyorum sana, diyorum. Bir sonuca varamiyoruz. Bir sonuca
varmak istemiyorum. Adamlar girip ¢ikiyor odaya: paftalar1 getirip agiyorlar Sniimde.
Bakamiyorum: bagim déniiyor, midem bulaniyor. Gene de yorgun ve isteksiz direniyorum.
Bir soziin ucuna yapigiyorum son giicimle. Cekip duruyorum. Anlamayacaklari, yersiz
teknik deyimler kullantyorum. Yapmis oldugumuz masraflardan, tahsisat yoklugundan
dolayr kabul edemeyecegimi ileri siirliyorum. Bir kisi daha, bir kisi daha geliyor.
Kalabaliklagiyorlar. Biitiin giicimle estetige karsi duruyorum. Oda sigara dumani doluyor.
Igtigim sigaralardan tat almiyorum. Nezleyim. Oda, dumandan mavilesiyor. Sekilleri daha
gli¢ segiyorum. Mimar, dumanlar arasinda soluklasiyor, uzaklastyor. ( T, s. 606).

Sikintisindan Selim o diyerek bahseder. Canli bir seymis gibi tasvir edilen sikinti,
avemin avini yakaladigi gibi ansizin olmadik bir yerde Selim’i yakalar. I¢ sikintist ve
yalniz olusu ruhunu o kadar sikistirmaktadir ki giinliigiin sonunda 6liim korkusuna ve
bu sikintiya daha fazla dayanamayacagini sdyleyerek intihar eder;
Biitiin gece onun gelmesini bekleyecegim herhalde. Beni uykuda yakalamasina izin
vermeyecegim. Onun kiskanghigindan da biktim usandim: kitap okumami istemez,
diistinmemi istemez, oyun seyretmemi istemez. Boyle bir baskiya girecegimi bilseydim

daha 6nce evlenirdim. ibsen de nasil yazdi bu oyunu? Yazmaya nasil dayanabildi? Ben
nasil yazdim hamambdcegini? O bagka. Beynimin, hamambdcegiyle ilgili kisminda bir
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diizlesme baglamigtir herhalde. Yumusamaya bir baglangic. Evet. Onlar hakli ¢ikti. (T, s.
610).

Yazar romanda metinlerarasilik yaparak Kafka’nin Degisim ykiisine yer verir. Selim’in
anlatimiyla yer alan Degisim Oykiisinde baskahraman bocege doniisiiyordu; Selim bu
Oykiiye deginerek o Oykiideki kahraman gibi bocege doniisme korkusu yasar. Burada
yazarin Kafka bilgisine sahit oluruz. Kafka’y: eserinde islemesi yazarin Kafka’dan
etkilendiginin de gostergesidir. Selim’in boceklere bakamamasi, onlardan korkmasi
yazarin Degisim adl1 6ykiiye gonderme yaptigini gosterir. Her iki eserinde kahramanlari
intihar ederek yasadiklari sikintilardan kurtulurlar. Selim, “Hastaligim diisiindiiriiyor
beni: bu ates beni korkutuyor. Kotii ve garesiz bir hastalik m1 acaba? Yatagin iginde,
hicbir sey yapmaya cesaret edemeden korkuyorum. Kafka’nin korkusu gibi degil;
insanin evrendeki higligiyle ilgili bir korku degil. Anlamsiz bir korku. Zavalli bir
bocegin viicudunda duydugu ve anlamini bilmedigi bir korku. Bitkisel bir korku.” (T, s.
611) Selim Kafka’nin kahramaniyla kendisini karsilastirir;

Ug giindiir evden ve yataktan ¢ikmiyorum. Bdylece annemden baska kimseyi gdrmek

zorunda kalmiyorum. Olsem kimsenin haberi olmayacak; bize bildirmedi diyecekler. Buna

da raztyim. Yasamamak ve dolayisiyla yorulmamak igin tedbirler aliyorum gene; bu

nedenle giinliik tutmaya da ii¢ giinliikk bir ara verdim. Diislincelerimin bir iz birakmadan

dagilmasini bekliyordum. Ortalifi bir duman kaplamisti. Diisiinceler, anilar, istekler

birbirine karistyordu. Simdi bir durgunluk var. Diin sabah annem, eskiden nasil uslu bir

¢ocuk oldugumu anlatt1 ve sonunda, simdi de eski durumuma dondiigiimii sdyledi. Korkung

bir bakisla susturdum onu. Bilmeden Oswald meselesine dokundu; ben de unutmaya

calistyordum. Oliirsem daha da uslu olacagimi sdyleyerek yerimden kalktim, yatagima
dondiim. Kimseye, kimsenin varligina dayanamiyorum artik. (T, S. 616).

Yazar metinlerarasilik yaparak Oswald, hamambdcegi gibi meselelere deginir. Eve
kapanan Selim kimseyi gérmek istemez. Annesinin eski gilinlere deginmesiyle Selim
hirginlagir ve annesini kirar. Biraz dolasmak i¢in disar1 ¢ikan Selim, sikintinin
gelmesiyle kendini Glecekmis gibi hisseder. Arkadasi Cevdet’e denk gelen Selim
sikintinin siddetinin artmasindan dolay1 panikler derdini arkadasina anlatamaz. Bir an
once eve gitmek isteyen Selim iki kelimelik konusmanin ardindan taksiye atlar.
Olecekmis gibi hissettigi i¢in arkadasiyla bile konusamaz. Yasam-oliim trajedisinde
sikisan Selim varolus miicadelesi verir;
Fakat birden “onun” geldigini, gogsiimii sikistirmaya basladigini hissettim: &lityordum.
Elektrik diregiyle Cevdet’in giilimsemesi arasinda sikisip kalmistim: hareket
edemiyordum. Cevdet’e nasil anlatabilirdim? Hastaligimi bilmiyordu. Firsat bulup
sOyleyememistim de. Konugmasinin akisi iginde hastaligimi bir yere yerlestirmek

imkansizdi: panige kapildim. insan oldugumu unuttum. Aliskanliklarim beni birakip
gittiler. Kendiligimden bir davranista bulunamayacaktim. Oliim halinde oldugumu
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soyleyemeyecektim. Bu nasil ifade edilirdi? Oysa, konugmay: siirdiirmek gerekiyordu:
6lmek pahasina. Yolda-bir-arkadagina-rastlayan-bir- insanin-aligilmig-tavirlariyla dinlemek
gerekiyordu Cevdet’i. Boyle bir durumda nasil davranilirdi? Umitsiz gdzlerle cevreme
baktim: benim gibi, arkadasini dinleyen baska bir insan1 bos yere aradim. Benim
durumumdaki bir insana benzemeyi becerebilirdim belki. Cevdet ne yazik ki -ya da ne iyi
Ki- benim eriyip dagilistmi gormedi. Telasimin yersiz oldugunu hissettim. Bakiglarindan,
kot bir sey olmadigini sezdim. Biitiin giiciimii toplayarak, ondan ayrilmay1 saglayacak bir
iki kelime sdyledim. Ayrildik; daha dogrusu ben, elektrik diregine dayali, onun gidisini
seyrettim. Olmek iizereydim. (T, s. 620).

Giinseli’yi géormek i¢in evine giden Selim onun bir akrabasinin evinde misafir oldugunu
Ogrenince diisinmeden oraya gider. Kendisini Giinseli’nin arkadasi olarak tanitarak
orda bir siire misafirlikte kalir. Orada da sikintinin gelmesiyle kendine engel olmaya
calisan Selim gerceklik algilayisini yitirir. Gergekle var oldugunu sandigi seyleri
karistirir. Sikintinin pengesinde olan Selim varolus miicadelesi verir; ancak sikint1 galip
gelir. Sikintinin etkisiyle viicut hareketleri de degisen Selim paniklemeye baslar. Ev

sahibinden izin isteyerek misafirlikten ayrilir;

Diisiip bayilacagimi sandim birden. Tanimadigim insanlarin evinde bayilmak! Bir koltuga
¢oktiim. Til perdeler ve radyo ortiisii: hi¢ begenmedim. Rahat gériinmek i¢in bacak bacak
{istiine attim ve siirekli giilimsemeye galistim. Bacagim titriyordu: havadaki bacagim. iki
elimle, biitiin giiciimle tuttugum halde titriyordu. Onlarin bacaklari titremiyordu. Biitiin
bacaklara hirsla baktim; biraz da korkuyla. Herkes bana bakiyordu; bacagimin titremesine
bakiyordu. Kibarliklarindan gdrmemis gibi yapiyorlardi. Batsm kibarhgimz! Oliirsem
goriirsliniiz. Evi birbirine katarim. Hayir, dedim kendime: kimse seninle ugragmiyor, sana
Oyle geliyor. Bu iki durumu birbirinden ayirma yetenegimi kaybettim artik. Birinin
gillimseyerek bana birgeyler anlattifini santyordum: oysa, neden sonra, bagkasiyla
konustugunu anliyordum. Bana 0Oyle gelmis. Giinseli de beni rahat ettirmek igin,
aldirmiyormus gibi davraniyordu. Yoksa bana Oyle mi geliyordu? Bu daha ¢ok
sinirlendiriyor beni. Bir yandan bana aldirmiyormus gibi yapiyor, bir yandan da benden
korktugunu hissediyorum. Koti bir sey yapmaktan korkuyor benim igin. Neden
korkuyorsun benden canim sevgilim?... (T, s. 623-624).

Yasadig1 korkular Selim’i huzursuz yapar. Korkularinin giinden giine artmasi ve
kendisinde her an bir hastalik teshisi yakalamasi Selim’in paranoyaklastigini gosterir.
Her giin kendisinde 6liimciil bir takim hastaliklar aramakta ancak bu hastaliklara karsi
hi¢bir sey yapamamaktadir. Bu korkular Selim’deki 6liim isteginden mi yoksa 6lim

korkusundan m1 geliyor belli degildir;

Eskiden giinesin dogusuyla korkularim dagilirdi. Simdi her sabah yeni korkularla
uyantyorum. Giinseli’nin akrabalarinda yemek yedigim gece, evin kedisiyle oynamistim bir
aralik ve kedi elimi tirmalamisti. Hafif bir siyrik olmustu bagparmagimin iistiinde. Iki
glindiir huzursuzluk i¢indeyim; kedinin kuduz olup olmadigini diisiiniiyorum stirekli. Garip
olan bir nokta daha! Bu konuda hi¢bir tedbir almay1 diisiinmiiyorum. Sadece korkuyla
beklemeyi biliyorum. Kuduz oldugumun anlasilmasi i¢in ne kadar siire gegmesi gerektigini
hesapliyorum. Gergek iimitsizlik bu olsa gerek. Higbir kurtulus tedbiri diistinemiyorum.
Yalniz koétii seyler olmasindan korkuyorum. Tam timitsizlik de degil. Belirli siireyi gegirip
de kuduz olmazsam ne kadar sevinecegim bilseniz. Giinler gectikge bu korkuya olan ilgim
azaliyor....(T, s. 633).
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Gece annesini gazinoya gotiirmesi ve onunla eglenmesi annesini gururlandirir. Ancak
sikint1 ve korkularinin seving ve eglenme hislerine diisman olmasi onu tekrar bunaltir.
“Annem c¢ok gururlandi. Sonra, birden sikintinin geldigini hissettim. Seving, eglenme
gibi seylere diisman bu sikinti. Sabaha kadar, Giinseli’nin evinin ¢evresinde gezindim.
Kapiyi galacak giiciim yoktu.” (T, s. 646). Giinseli’nin evinin ¢evresinde gezinir; ancak
igeri girecek giicli kendinde bulamaz. Sikintinin verdigi bunalimla kendinde direnecek

gii¢ bulamaz.

Tehlikeli Oyunlar adli romanda Hikmet Benol yasadigi ortamda varolma savasi veren
bir bireydir. Toplum tarafindan dislanmis kenara itilmis, gecekonduda yasamaya

baslamis ve yasadiginin farkina varilmamis bir kisidir;

Beni sevseydiniz, simdi yanimda olurdunuz gene. Beni bir tiirlii birakmazdiniz: Vallahi
birakmayiz seni Hikmet Bey oglumuz, derdiniz. Vakit ¢ok gec¢ oldu, "bu saatten sonra
vasita da bulamazsin. Misafir odasinda yatarsin; ara kapiy1 agariz, salondaki sobayi da
sondiirmeyiz. Gece yarisindan sonra, tek basina yollara diismege deger mi? Bir seyler bulup
sOylerdiniz iste. Bagucuma filtreli sigaralarinizdan koyardiniz, bana kisa gelen bir pijama da
bulurdunuz. Damat sevgisi, albayim, insan sevgisine oranla ¢ok kisa siiriiyor. Eski silah
arkadaglarim da, bir aksam beni meyhanede yillar sonra karsilarinda goériince, 6nce sevinir
gibi oldular. Masada biraz daha toparlanip bana bir bir yer actilar. Sonra hemen aligtilar
varligima: Sanki terhis olmusum da albayim, askere ilk gittigim giin, filan meyhanede iki
yil sonra bulusalim diye verdigim bir sozii tutuyorum. Iste o gozlerle baktilar bana. Aradaki
zamani sanki hi¢ yasamamisim gibi davrandilar bana. Biz, evlendigin giin anlamistik sana
uygun olmadigini, dediler. Evlendigim giinden beri sanki durmadan beni diisiinmiisler gibi
baglarini salladilar: Senin i¢in daha hayirlt oldu. Sanki daha diin ayrilmisim yanlarindan.
Oysa, rakiya su kattigimi bile unutmuslar; bir adimi hatirliyorlar o kadar: Hikmet asagi,
Hikmet yukari. Simdi nerede oturuyorsun? demediler de simdi nerede galistyorsun? diye
sordular: Gergek bir ilgisizlik. Ka¢ yildir ortalikta gériinmiiyorsun, sen de nereden ¢iktin?
bile demediler; bu kadarcik bir ilgiyi bile ¢ok gordiiler bana. (TO, s. 32).

Hikmet Sevgi’yle evlendikten sonra yeni bir eve tasinir. Arkadaslar1 tarafindan aranip
sorulmayan Hikmet, onlarin bu ilgisizliklerinden ve sevgisizliklerinden rahatsiz olur.
Hikmet ve karisi ¢evresi tarafindan aranan sevilen birileri olmadiklari i¢in yalnizlikla
bas basa birakilirlar. Aile bireylerinden de kimse hayatta olmadig: igin kimsesiz, bir
baglarina kalirlar. Hikmet alt benligi albaya sevdigi insanlarin kendilerini nasil yalniz
biraktigin1 anlatir. Evliliklerinin ilk yillarinda var olma savas1 veren ikili daha sonra
yalniz baslarina kalirlar. Cevreleri onlari bir tiirlii iletisimsizlik igine atar;

Oysa, bu sirin bolgenize ilk geldigim giin albayim, ¢ocuklar benimle ilgilendiler: Cevreme

toplanip, 'Adama bak', dediler. (Artik ¢ok geng bir insan olmadigimi belirten bu 'adam' s6zii

beni biraz iiziiyor. Belki, kendini gen¢ hissetmek isteyenler i¢in baska bir kelime

bulunabilir, ne dersiniz?) Otobiiste de soforiin yaninda durmayi seven mektep cocuklari,

ben 6n kapiya dogru yiiriiyiince, birbirlerine, 'Adama yol verin de gegsin', diyorlar. Fakat

mahalle c¢ocuklarinin ilgisi baskaydi: 'Biitlin gozler ona ¢evrilmisti" diye yazarlar ya
kitaplarda romancilar, ben bir yere girince bana Oyle bakilsin isterim. Cocuklar bunu
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anladilar; hepsi de yeni bir 'adam' geldiginin farkindaydi. Ben de onlarin yasindayken
‘adam’ olmak hayata atilmak istiyordum. Once hayata atildim. Fakat bunu nasil yaptigimi
bir tiirlii anlayamadim. (Bir durumdan baska bir duruma nasil gegtigimi zaten bir tiirlii
kavrayamam. Mesela, karanliktan sonra birdenbire nasil aydinlik olur, albayim? Siz hig
gorebildiniz mi?) Herhalde bir siire, hi¢ kimildanmadan beklemeliydim; sonra hayata yavas
yavag atilmaliydim... (TO, s. 33).

Bilingaltinda Hikmet 6gretmeniyle konusurken kendi varligini kanitlama derdine diiser.
“Ev sahibine, hepiniz gibi -burasina dikkatinizi ¢ekerim: Hepiniz gibi- Kirami1 6diiyorum
o halde ben varim.” (T.0O, s. 120) Hikmet Benol, psisik yapisindaki bozukluktan dolay1
kendi varligindan siiphe duyar. Varlik-yokluk tarajedisi yasayan Hikmet kira gibi nesnel

olgular 6ne siirerek varligini kanitlar;

Herkes evine gitti, onlar da yalmz kaldilar. Arabali dostlarin evlerinde, Hikmet'in yapmis
oldugu bazi. resimler -Nursel Hanimin onu yetenekli bulmas: yiiziinden kisa bir siire yaptig1
resimler- kaldi duvarlarda. Deniz kiyisinda bir evleri olsaydi, belki onlara daha sik
gelinirdi. Hikmet’le Sevgi'ye o kadar sdylenmisti: Ayni paraya, uzak da olsa, sartlar1 biraz
daha elverigsiz de olsa, oniinden deniz gecen bir yer bulunabilirdi. Ustlerine vazife
olmadig1 halde, boyle evler bulanlar da ¢ikmusti. Sevgi, her zaman {isiidiigii i¢in, denize pek
merakli degildi. Hikmet de yorulurdu, isine uzak yerde oturmamaliydi. “Geng yasta
emekliye ayrildiniz,” demisti Dumrul, caddeye yakin diye bu giin gérmez yere tikilip
kalmislardi. Insanm ig¢inden gelmiyordu bu giinessiz eve ugramak. Sevgi de, biitiin giin
kosustugu halde, her yer dagmikti; mutfaktan ¢ikmadigi halde hareket yoktu; Hikmet'in
yaptigi bir iki resmin de arkasi gelmemisti. Sevgiyle Hikmet yalniz dinleniyordu.
Dinlenmek igin ne yapmuglardi? Yillar boyunca neler yasamislard: ki simdi boyle bitkin
goriniiyorlardi? Bilinmiyordu. Gegmislerini bile anlatmiyorlardi. Onlar da yalniz kaldilar.
Birbirleriyle de konusmuyorlardi. Aksam eve doniince Hikmet'i sessizlik karsiliyordu.
“Neyin var karicigim?”diyordu Hikmet. “Hi¢,” diyordu Sevgi. Bakkal da evlerine
ugramasa, belki aligveris de etmeyeceklerdi. Bir sey alirken de Oyle isteksiz goriiniiyorlardi
ki, herkes onlara pahali sattyordu malint bu yiizden. Onlara ucuz aligveris edilen yerler, o
kadar tarif edilmisti. Dinlemiyorlard: ki. Hi¢ dinlemiyorlardi. Belirsiz hastaliklar1 ve siirekli
bitkinlikleri de ilgi ¢ekmiyordu artik. Tavsiye edilen ilaglar1 almiyorlardi, doktorlara
gitmiyorlardi. Aynca, durumlarindan yakinmiyorlardi bile; sorulursa sdylityorlardi. Kolayca
igini déken bunca insan varken, dogrusu kimsenin zorla onlarin agzindan laf almaga niyeti
yoktu. Ne santyorlardi kendilerini? Onlar da yalniz kaldilar.... (TO, s. 245-246).

Hikmet’in anlaticiligi biraktigt hakim bakis agisinin anlatict oldugu bu bdoliimde
Hikmet’le Sevgi’nin cevreleri tarafindan neden yalmz birakildiklart anlatilmistir.
Parasiz olmalari, evlerinin yerinin uygun olmamasi, esyalarinin olmamasi gibi
mazeretlerle yalniz birakilirlar. Arkadaglarinin ugramamas: Sevgi ile Hikmet’in
arasindaki iletisimsizligi ve memnuniyetsizligi arttirir. Yalniz kalmalari, sevdikleri
tarafindan diglanmalar1 birbirlerine karsi yabancilasmalarina neden olur. Hikmet ve
Sevgi’nin ailelerinin hi¢cbir zaman bu evlilige sicak bakmamalar1 da esler arasindaki
mesafeyi agar. “Onlar da yalmiz kaldilar. Bu, soziin gelisi bir yalmzlik degildi:

Kelimenin, sozliikteki anlamiyla bir yalnizlikti: Yanlarinda baskalar1 bulunmuyordu.
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Anne, baba, kaynana, kayinpeder gibi uzaktan bu yalnizlig1 gideren kimseleri de yoktu”

(TO, s. 247). ikisinin de ebeveynlerinin hayatta olmamas1 yalnizliklarini daha da arttirir;

YALNIZLIK

Ikimiz de bu diinyanin insan1 degildik. Tyi kotii bir seyler yapmaga galistik. Ben su¢luyum:
Sevgi'den farkli oldugumu gizledim. Gene de bizi yargilayanlara karsiyim. Ne yazik,
sonunda hakli ciktilar. Onlara gdstermeliydim. Fakat anlatmasi ¢ok zor: Benim
becerebildigim bir is degil. Neler soyleyeceklerini duyar gibi oluyorum; duymak
istemiyorum. Bir firsat daha kacirdik. Sevgi, kendisini ve olanlar1 hi¢ anlayamayacak. Ben

bir seyler yapabilseydim. Basim agriyor, yorgunum. Bosu bosuna denecek, bosu bosuna.
Iste buna dayanamiyorum. (TO, s. 252).

Sevgi’inin defterine yalmizlik baslikli bu yaziyr yazan Hikmet aralarindaki
yabancilasmanin ve uzakliginin nedenini agiklar. Karisi ile kavga ettikten sonra bunlari
yazan Hikmet ¢evrelerinin kendileri hakkinda disiincelerinde hakli ¢ikmalarinin
uzuntisunu yasar;

Babasi bir ahlak diiskiiniiydii Sevgi'ye gore; tanidiklar: da giiliing ve beceriksiz insanlardi.

Sevgi, biitiin bu 6zelliklerden nefret etti. Cok {igiidiigii i¢in ve giizel olmadig1 i¢in ve daima

o sirada sodylenecek sozii hemen bulup sdyleyemedigi icin kendinden de zaman zaman

nefret etti. Cevresinde begenmedigi seylerin degigmesini, begenmedigi insanlarin ceza
gormesini bekledi. (TO, s. 171).

Sevgi kendisinden ve gevresindeki insanlardan nefret eder. Yukarida nefret etmesinin
nedenleri agiklanir. Kendini begenmemekte ve birgok olumsuz o6zelliklerinden dolay1
varolus problemi yasar. “Hikmet basini salladi: “Alisilmis degerlendirmelere gore, ben
bir higim albayim. Olgiilerimi kendim getirmek zorundayim bu nedenle. ‘Zayiflik’ adli
bir kuvvet birimi yokmus albayim. Oyle soylediler. Ben de, suyu ve elektirigi olan bu
gecekonduya kagtim.” (TO, s. 284-285). Hikmet Sevgi’yle yasadiklarindan sonra
onunla ayrilir ve gecekonduya tasiir. Gecekonduya sigimmasindan dolayr kendisini
kiigiik gorerek elestirir. Gecekonduda varolus miicadelesi verir. Kendisini bir hi¢ olarak
goriir. En biiyiikk Hazinemiz Aklimiz adli boliimde Hikmet’in akli ve aklini sorguladigi
bir boliimdiir. Bilge’yle tartisip kiismesinin ardindan Hikmet’in akli baz1 promlemleri
ortaya c¢ikar. Akil sagliginin yer yer bozuldugu goriiliir. Varlik ve yokluk arasinda gidip
gelen Hikmet varolus miicadelesi verir;
Ben 6lmek istemiyorum. Yasamak ve herkesin burnundan getirmek istiyorum. Bu nedenle,
Sevgili Bilge, mutlak bir yalnizliga mahkim edildim. (Insanlarin, kendilerini korumak igin
sonsuz diizenleri var. Durup dururken insanlara saldirdim ve onlarin korunma iggiidiilerini
gelistirdim.) Hig¢ kimseyi gérmiiyorum. Albay da artik benden ¢ekiniyor. Ona bagirtyorum.
(Biitiin bunlar1 yazarken hissediyorum ki, bu satirlar1 okuyunca bana biraz aciyacaksin.

Fakat bunlar yazi, Sevgili Bilge-, kotiiliigiim, kelimelerin arasinda kayboluyor.) (TO, s.
384-385).
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Oliimle yasam arasinda savas veren Hikmet romanin sonunda intihar ederek &liimii
secer. Intihar, Oguz Atay’m kahramanlarinda ¢okca goriilen bir eylemdir. Toplum
tarafindan dislanmis, yar1 aydin kahramanlar varolma savaslarini intihar ederek gozler
oniine sermek isterler. Intihar ederek varolus miicadelesindeki varliklarini kanitlarlar;
Bazen dul kadinin evinde, bir iki s6z ettigim oluyor: Kendi kendime konusur gibi. Nurhayat
Hanim hig s6ze karigmaz; aman iste biri konusmaga bagladi, varhigim ortaya koydu, dur ben
de bir seyler soyleyeyim, kisiligimi gostereyim gibi kiigiik ¢cabalamalar i¢inde degildir dul
kadm. Onunla oyunlar dinliyoruz radyodan. Yillardir sesleri degismeyen, fakat adlar1 farkli

olan oyuncularin piyesleri; ayn1 heyecanli titregsimler, aym yiikselip alcalmalar. (TO, s.
385).

Hikmet bilingaltinda Bilge’ye dert yanar. Kendisini tek anlayan kisinin dulkadin
oldugunu sdyler. Onun sessiz ve ¢ok konusan biri olmamasi onun hosuna gider.
Romanda dulkadin ve albay belirsiz birakilmis kisilerdir. Bu belirsizlik Hikmet’in
bilincaltinda: “Bu gecegeldide Hikmet’ten baska galiba iki sey daha vardi, roman
kahramani gibi iki sey. Bunlarin yasayip yasamadiklari tam belli degildi. Santyorum biri
emekli yarbaydi, 6teki de bosanmig bir kadin. Biiyiilk romanlarin kahramanlar1 gibi
insanin aklindan ¢ikmayan varliklar da degildi bunlar. Belki sadece, Hikmet’in disinda
bir kisilikleri yoktu.” (TO, s. 456). Hikmet bile varliklarini sorgular;
Canavar ben degilim. Belki de canavarim. Son giinlerini bu odada gegirmek zorunda kalan
emekli bir canavar. Can sikict anilarini hatirlayarak acikli canavar sesleri ¢ikaran bir kara
ejderi. Vuuu vuuu! Canavarin en koti giinleri hangisi? Canavar takvimine gore
persembeleri. Clinkii persembeleri sevmem. O giinleri hatirlamak istemem. Hangi

'6giinleri'? Sevmem iste. Ozellikle persembe giinleri pencereden bakiyorum: Gaz tenekeleri
var, i¢lerine toprak doldurulmus. Kim doldurmus? Ben doldurdum. (TO, s. 388-389).

Romanin kahramani Hikmet Benol bir gesit iletisimsizlik i¢indedir ve bu durum
kendisinin varligindan siiphelenmesine sebep olur. Kimlik sorunsali ve varlik-yokluk

trajedisi yasar. Hikmet yasadigi celiskileri “canavar” imgesiyle agiga vurur;

Onlarla sonuna kadar gidebilseydim, buradan nereye gittiklerini ve birbirlerine neler
sOyleyeceklerini ve nasil ayrilacaklart ve ayrildiktan sonra ne yapacaklarini ve gece nasil
soyunacaklarmi ve nasil yataga gireceklerini ve kendileriyle bagbasa kaldiklari zaman ne
diisiineceklerini bilseydim belki bir yasama giicli bulurdum i¢imde. Ayrintilar olmadiktan
sonra... Vitrinlere bakti. Vitrinlere bakanlar, sonra doniip birbirlerine bakarlar. Vitrindaslar.
Birbirlerini begenmezler. insan, kendine benzeyenden hoslanmaz da ondan. Yok canim.
Ben, bana benzeyen birini bulabilseydim, gelecege giivenle bakabilirdim. Vitrinlerin
oniinde bana ters bakanlar1 gormezdim. (TO, s. 399).

Hikmet’te Selim gibi yasam giiciinli kaybeder. Bilge’ye saplant1 derecesinde asik olmasi

ve Bilge’yle tartisip aralarinin bozulmasi Hikmet’i olumsuz etkiler, yasam-6liim
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trajedisinde yasama savasini kaybeder. Yasam enerjisini kaybeden Hikmet bunalima

diiser.

Eylembilim adli romanda Server Goézbudak adli kahramanin anilarindan olusan bir
romandir. Eser bagkahraman Server G6zbudak’in i¢ sikintisiyla baslar. “Bugiin kendimi
yorgun, ama huzursuz hissediyorum.” (E, s. 21). Eserde kotii bir seyler olacagi izlenimi
veren bu i¢ sikinti girig olarak okuyucuyu meraklandirmak ve olaylara hazirlamak tizere
kullanilir. “I¢im sikiliyordu, kotii birtakim seyler olacakt: sanki.” (E, s. 21). Okuyucuyu
olaylara hazirlamak i¢in verilen bu i¢ sikint1 kahramanin psisik yapisini daetkiler;
Refik Beyin asistanini ¢agirttim: daha simdiden Refik Beye benzemeye baslayan silik bir
gencti; mesela simdiden sanki hocasi gibi kiiciilmeye baslamisti. Hocanin hastaligini
duymustu, gérevinin gegici olarak bana verildigini de duymustu. Bana kars1 saygis1 birden
artmug gibiydi. Yok canim olamazdi, herhalde yorgundum: her seyi biiyiitiiyordum. Gene de
asistan lizerinde diisiinmekten kendimi alamiyordum: iste gen¢ adam hasta hocasindan
vazgeciyordu, karsimda yavagca biliyliimege, irilesmege bagliyordu. Refik Beye oranla
oldukga iri sayildigim i¢in bana benzemege calisiyordu, hatta biraz da genglesmisti. (

Sa¢malama dedim kendime. Geng bir adam bu, asistan.) kendimde bir gariplik seziyordum,
aklima gelen miinabesetsiz seyleri durdurmaya giiciim yetmiyordu. (E, s. 22).

Server Gozbudak’in psikolojik yapisina gore asistanlar biiyiip kiigiiliir. Asistanlarin
hocalarina gore sekil aldiklarini sdyleyen Server Gozbudak tiniversitedeki hoca-asistan
iliskisini elestirilir. “Masanin 6teki ucunda asistan kimildamadan oturuyordu: bazen
bliyliyor, bazen kiigiiliiyordu... Ona gore sinifta biiyliyecekti, ya da kiigiilecekti. Kendi
boyutlarinda kalamaz miydi? Asistana baktim: Kalamazdi.” (E, s. 23). Sevmedigi bir
hoca olan Refik Beyin asistaninin hocasina benzedigini diigiiniir. Sevmedigimiz bir
insanin yaninda gordiigiimiiz kisiyi de sevmeyiz. Server Gozbudak’ta sevmedigi Refik
Bey’in asistaninida Refik Bey’e benzetir ve kiiciiltiir. Refik Bey hasta oldugu igin
derslerine Server Gozbudak’in girmesi istenir. Refik Bey’in asistan1 da ona yardimci
olmasi i¢in gorevlendirilir. O anki psikoljisine gore asistani goziinde biiyiiltiip kiigtliir.
“Aksam oluyordu, smifa bir gariplik ¢okmiistii. Bana yeni devredilen talebelerimin
yiizlerine $0yle bir baktim. Bir kiitle olduklarin1 diislinlirim onlarin; yalniz 6n sirada
oturanlar biraz insana benzer, 6tekiler onlar1 saran bir yi1gindir. Ben de 6n siraya baktim,
sOyle bir baktim yani.” (E, s. 24). Server Gézbudak’in 6grencileri ve asistanlar1 farkli

farkl sekilde gérmesi psisik yapisindan kaynaklanir.

Kiirstiye firlayan gen¢ Ogrencide kendisini goren Server Gozbudak genclik yillarini

hatirlar. Varolusunu tamamlayamamis bir {iniversite hocasit olan Server Gozbudak
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kendisine yabancilasir. “Bir yabanci gibi seyrediyordum. Kiirsiiye bakiyordum: kendimi
yerinden firlayan gen¢ 6grencide seyrediyordum.” (E, s. 36) Takdirini alan bu geng
ogrenci Server Gozbudak’in goziinde: “Sanki biraz biliytimiistii, yaglanmist1.” (E, s. 37).
Server Gozbudak bu gengte kendini gérdiigii i¢in bu genci psisik yapisinda yaslandirir.

Kendisinden yasca kiiciik bu genci yaslandirmasinda ona saygi gosterme istegi vardir.

Korkuyu Beklerken adli oykii kitabindaki “Beyaz Mantolu Adam” adli oykiide
kahramanin basarisizligi vurgulamr. Oykii kahramanin basarisizligimi vurgulayarak
baglar. Dilenci kahraman o6ykii boyunca hi¢ konusmaz, sdylenenlere tepki vermez,
onlari, duymazliktan gelir. Kendi i¢inde yasiyor gibidir. Bir saticidan aldig1 beyaz bir
kadin mantosu ile dolasir. Cevresindeki insanlar kadin mantosuyla gezen bu adami
dislayip, alay ederler. Cevresindeki insanlar, onun bu tuhaf kiyafetinden faydalanip satig
yaptirirlar. Biitiin isleri istem dis1 yapar, higbir seye kars1 koyamaz. Ne ¢evreye uymaya
calisir ne de eylem verecek bir tavir i¢cindedir. Giilen, eglenen, konusan insanlarin
icerisinde karsit, aykir1 bir kisi olarak cikar. Her seyiyle topluma aykiridir. Topluluk
kendisine aykir1 olan bu kahramani diglar, onunla alay eder. Giderek artan baski
karsisinda toplumdan kagmaya baslar. Bu baskidan bunalan kahraman mantosuyla

denize girer ve bogularak oliir;

Kalabalik bir topluluk igindeydi. Basarisizdi. Parasi yoktu. Dileniyordu. Caminin
Onilindeydi. Biiyiik bir camiydi bu. Minareleri, kubbeleri, kemerleri ve parmaklikli
pencereleri filan hepsi tamamdi. Ozellikle avlusu: Dilenenler i¢in en énemli yer. Bir
kenarda duruyordu. Higbir hiiner géstermedigi i¢in ya da acindirict bir garipligi olmadig:
icin ya da kendisini g¢evreden ayirip basarisizligina iiziilecek kadar diisiinmedigi igin
dilenirken de basarisizdi. (KB, s. 11).

Kahramanin basarisizligi toplumdan kopuklugundandir. Basarisizligi, biitiin  oyki
boyunca konusmamasinda, olaylara tepki vermemesinde ve sessizligindedir.
Cirkinlikler, ¢ikar iliskileri, ahlaki sorunlar bu sessizligi bdlmeye calisir. Ozgiir
olamamanin verdigi bulantiy1 ve caresizligi yasamak Atay’in kahramanlarinin ortak

kaderidir. Kahramanlarin garesizlikleri kendilerini asamamanin verdigi ¢aresizliktir.

Korkuyu Beklerken adli 6ykiide kahraman toplumdan izole olarak hastalik derecesinde
korku yasar. Isimsiz kahraman, varolusunu ispat edememis ve herhangi bir yerdeki
herhangi birisidir. Kahraman karsimiza korku duygusuyla kendisine yabancilagsmis biri
olarak ¢ikar. Kahraman karsimiza ¢ikarken korkak biri olarak tamitilir. “Diin gece eve

donerken kopekler arkamdan havladi. Bizim mahallenin kopekleri, bir ikisi de pesime
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takildi; adimlarimi siklagtirdim. Daha Once onlarin boyle bir davranisiyla
karsilasmamistim; korktum.” (KB, s. 35). Oykiide kahraman ii¢ evli bir sokagin en
ucundaki evde oturur. Evinin kapisinda hirsiz kilidiyle birlikte iki kilit bulunan, evinin
odalar1 ayn kilitle agilan; kopeklerden, hatta yalnizliktan bile korkan kahramanin 1ss1z
bir sokakta tek basimna yasamasi geligkili bir durumdur. Kahramanin haddinden fazla
korku yasamasi ve 1ss1z bir sokakta yagsamaya baslamasi tuhafliginin gostergeleridir;
Ayagima bir sey takildi. Demek ki diisinmem gene uzun siirdii. Korktum; salon kapisinin
sagladigt kolayliga hemen kapilmamaliydim. Egildim: bir don! Buldum: Hizmetgi
temizlige gelmisti. Nasil unutmustum? Koridora serilmesini sevmedigimi bilirdi.
Camasirlar arasinda kaybolmaktan korkardim. Oyle ya! Hirsiz kilidini de bir kere
cevirmigtim. Hatirladim. Ona bir tiirli 6gretemedim dogru diiriist kilitlemesini.(Kag¢ kere
soyledim sunu iki defa cevireceksin diye.) Oyle ya, hizmetci kilitlemeseydi bu; artik
hafizam zayifliyordu, esyanin diline dikkat etmiyordum. Egilip donu yerden aldim. Zarfi
hizmetci birakt1! Saclarimin dibinden dizlerime kadar biitiin tenimi tatli bir iirperti kapladi.

(Yorgun ayaklarim heniiz tepki gosterecek durumda degildi.) Neden mektup biraksin peki?
Okuma yazma bilmez ki. Kotii diisiinceler de hemen aklima geliyordu. (KB, s. 38).

Kendisine diizenli yasam kurmaya calisgan kahramanin hayati, mektup aldiktan sonra
degisir ve kahraman1 korku kaplar. Nereden geldigi bilinmeyen esrarengiz mektupla
kahramanin hayati altiist olur. “Ciinkii kimse bana mektup yazmazdi. Korktum” (KB, s.
37). Mektubun bilinmeyen bir dille kaleme alinmasi kahramani daha da korkutur.
Kahramanin kim oldugu, nerede yasadigi belirsizdir. Aslinda dykiide kesinlik tasiyan
hemen hemen higbir sey yoktur. Arkadasinin mektubu ¢ozmesiyle gizli mezhepten
gonderilmis tehdit mektubu oldugu anlasilir. Kahraman i¢inde biiyiik bir korku
biriktirir. Kendisini eve hapseder. Kahraman, korku i¢inde kendi zihninde yarattigi
korkuyu beklemeye baslar. Korkuyla beklemek, kahramandaki korku duygusunu daha
da siddetlendirir. Korku duygusuna yenik diisen kahraman agliktan 6lmeyi ile planlar.
“Biiytiik bir firtinaya tutulmustum. Evet, yabancilarla dolu, bana yabanci olanlarla dolu,
ucsuz bucaksiz bir denizin ortasinda yalniz bagima kalmistim. Diisiindiim. Avcuma
aldigim nohutlara bakarak hayatimin ne ise yaradigimi bilmedigim zavalli yasantimi
distindiim.” (KB, s. 55-56). Evde yiyecek kalmamasina ragmen disariya ¢ikmaz.
Evindeki son yiyeceklerle asure yapar;
Burada iizerinde durulmasi gereken asil unsur mekandir. Mekanin dilini ¢6zmek
(evin/yuvanin sembolik degerlerini ortaya koymak), her iki 6ykiinin de anlamlandirilmasi
agisindan biiyiik nem tasir. “Ev, diinyaya gozlerin agildig ve kimligin olusmasinda yetkin
potansiyeli elinde bulunduran” yerdir (Ilhan, 2011:904). Veysel Sahin’e gore ev, kisinin
kokiinii, gelenekle olan basini, ait olma durumunu ifade eder. Sahin bunu soyle dile getirir:
“Ev-kok, geleneksel degerlerin iginde korundugu bir kaledir.” (Sahin, 2010:150) Dahast,

insan1 var eden biitiin degerleri iginde barindiran, anilarin ve sirlarin depolandig1 bir nevi
kisisel bellek, diger taraftan igindeki egyalar ile insan1 yasadigi dig diinyaya baglayan kiigiik
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bir diinyadir. Ev/yuva, Kisinin giivenlik alamidir. Onun yalniz barmmasini degil, dis
diinyanin tehlikelerinden, havanin kétii kosullarindan (yagmurdan, soguktan) korunmasini
da saglar. Kisi kendini evinde giivenli ve huzurlu hisseder. Ayni durum elbette bir hayvan
icin de s6z konusudur. Bir mahremiyet alani olan ev/yuva, 6teki’lerin istedikleri gibi izinsiz
girebilecekleri bir yer degildir. (Kara, 2012: 174).

Kahraman kendisini degersiz goren, paranoid kisilik o6zelligi gosteren bir kisidir.
Kahraman varligi belirsiz bir tehlikenin korku ve huzursuzlugu i¢indedir. Asilsiz siiphe,
kahramani stirekli tetikte olmaya zorlar. Kahraman kendisini degersiz goren, kendisine
olan saygisini kaybeden biridir. Anlam veremedigi korkuyu yenememesinden dolayi
kendisine olan saygisini kaybeder;
Ben ucuz bir romandim. Hayir, kotii bir edebiyatin bile bir gergekligi vardi: Can sakict
taklit¢ilikleri bile benden gergekti. Ben yoktum; hatta ben yokum, olmadim diyemeyecek

bir yerdeyim; kelimeler bile yan yana gelerek beni tamimlamak istemezlerdi. Ne olurdu
benim de kelimelerim olsaydi; bana ait bir climle, bir diisiince olsaydi. (KB, s. 66).

Kahraman asosyal bir kisidir. Cevresiyle iliskileri zayif, aile ve akrabalik iligkileri
belirsizdir. Kahraman yalniz yasayan biridir. Kahramanin korkusunun temelindeki
neden yalnizlik ve bosluk duygusudur. “Yalniz kalmaktan korktuk¢a yalnizligim
artiyor.” (KB, s. 37). Kahraman bagma gelenlerin kaynaginin bu yalnizlik ve bosluk
duygusudur. “Aptallar gibi, bir kenara yazmamistim gene. Ge¢ kalmistim burada
paslanip gidiyordum; hafizam paslanmaya baslamisti bile. Yalmzlik, hafizay1
zayiflatiyordu.” (KB, s. 78). Kahramanin hayatta akrabalari olsada kahraman onlara
gidip gelmedigi icin yalmzdir. Yakinlarmin kim oldugu belirsiz birakilmis, yalniz
yasayan, kokslizliik i¢ginde bulunan kahramanin kendi kendini yaratmasi varolusculugun
gostergesidir;
Yeni bilgiler 6grenmek bir yana, eski bildiklerimi unutmaya basladim. Diisiincelerimin
dogrulugunu  6lgmekten yoksun kaldim artik. Kimsenin gdziinde, anlattiklarimin
yansimasint géremiyorum, artik? Her"seyi unutuyorum, noktalamayi bile? Unlem isaretinin
nerede kullanilacagini bilmiyorum? Ustelik ne istirap ¢ekmeyi ne de gergekten korkuyu

Ogrenebildim (ya da 6grenemedim). Hangi s6zii kullanacagimi bilmiyorum. Yalnizligimin
yalniz bana zarar1 dokundu.” (KB, s. 79).

Kahramanin yalniz basina bir hayat siirmesi, topluma yabancilasmas1 kahramandaki
bunalimi arttirir. Kahramanin ¢esitli insanlara ve gizli mezhebe 6fke duymasi onun
tepkisini gosteris seklidir. Kendisine olan saygisini yitiren kahramanin asil 6fkesini
yonelttigi kisi kendisidir aslinda. “Haydi bakalim! Ben aydin bir kisiyim, cahil herif!
Sen ne anlarsin! Ofkeyle dolastim evin i¢inde. (Aslinda 6fkem de zayifliyordu.).” (KB,
s. 89). Kendisine giiveni olmayan, sebepsiz yere korku yasayan kahraman korkuyu

yenemedigi i¢in kendisini suglar. “Biitiin bunlarin, kendime giivenemedigim i¢in basima
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geldigini disiiniiyordum. Mutlak yalnizligin diizeni de yaramadi bana. Yillardir
0zledigim sessizlik de yikildi gitti.” (KB, s. 95).
Ofkeleniyordum. Onlar yapinca baska oluyordu. Belki de yemek yerken bizi gordiikleri
zaman iglerinden giiliiyorlar, alay ediyorlardi. Herkese giiling oluyordum. Kétiliigi,
fakirligi, gizli mezhebi ve yalnizligi bilmedikleri igin, iglerinden geldigi gibi
davraniyorlardi. Onlar1 kiskaniyordum. Onlarin da basina bir sey gelmeliydi; onlarin basina

da ben, bir sey getirmeliydim. Hirsimdan yerimde duramiyordum. (iste beni zaten bu 6fke
mahvetmisti; gizli mezhep degil.) (KB, s. 96-97).

Topluma yabancilagmis, kendisine olan giliveni yitirmis, paranoyak kisilik ozelligi
gosteren, yalniz kalmis, topluma ayak uyduramamis kahraman gizli mezhep tliyelerinin
yakalandig1 haberini aldiktan sonra insanlar1 kiskanir. Giiliip, eglenen, hayatina devam
eden insanlardan 6¢ almak i¢in kendisine gelen mektubun benzerlerini baskalarina
gonderir. Ancak o insanlar mektuba aldirmayip yasamlarina devam ederler. Kahraman
kendisine duydugu oOfkeyi bagkalarindan cikarmaya calisir. Ancak o insanlarin bu
duruma aldiris etmemeleri kahramanin kendisinden intikam almaya ¢aligmasina neden
olur. Kendisini karakola ihbar eder. Topluma ayak uyduramamig bireyin yasadigi
anlamsiz korkuyu yenememesi ve kendisine olan saygiyr yitirmesine sahit oluruz bu
oykiide. Varolusunu ispat edemeyen, toplum tarafindan yalniz birakilmis -daha dogrusu

kahraman yalnizlig1 kendisi se¢mistir- bir bireyin yasam savasina tanik oluruz.

Oykii kitabindaki “Bir Mektup” adli 6ykiide kahraman topluma ayak uyduramayan,
toplum tarafindan diglanmis, sizofrenik kisilik 6zellikleri gosteren biridir. Hayatta
basarili bir adim atamayan kahraman meyhanede tanistig1 bir kiginin ¢aligan1 olmaktan
baska bir varlik gosteremez. “Bir de yalnizlig1 6grettim ona. Simdi geceyarisi, ikimizi
de uyku tutmadigi zaman, kendi koridorlarimizda bir ileri bir geri, sinirli adimlarla
dolasip duruyoruz.” (KB, s. 105). Varolusunu ispat edemeyen kahraman kalabaliklar

icerisinde yalniz kalmis biridir.

“Babama Mektup” adli 6ykiide yazar ya da kahraman babasina o dénem igin yeni
kullanilan birtakim kelimelerden ve akimlardan bahseder. Kendisi ve babasi hakkinda

¢ikarimlarda bulunur;

Sabit nazarlarla bosluga baktigim zamanlarin ¢ogunda temeldeki benzerligimizi gizlemek
icin imitsiz siislemelerle kendimi yoruyormusum gibi geliyor bana. Senin anlayacagin
babacigim, ziippe olarak niteledigin insanlarin, i¢ sahteliklerini 6rtmek amaciyla giristikleri
kibarlik ¢abalar1 igindeyim sanki. Senin gibi tutarli olmadigim i¢in ¢ogu zaman kuskulara
kapiliyorum ve {itiisiiz pantolonlarla lekeli gomleklere kisa bir siire i¢in son veriyorum.”
(K.B, s. 178).

204



Yazar romanlarinda ve dykiilerinde ele aldig1 kahramanlar gibi tutunmayan biri olarak
toplumdan uzak kalmis, yalniz kalmig biridir. Bu yalmizlik yazar i¢in hem maddi
anlamda hem manevi anlamdadir. “Annem o&ldiikten sonra bir siire sen de yalniz
kalmistin ya, bu ylizden yalmizlig1 bilirsin santyorum. Ben de yalniz kalmistin ya, bu
yiizden yalnizligi bilirsin santyorum. Ben de yalnizligimda sana benzedim babacigim.”
(KB, s. 180). Oykiide babaya benzememe istegi ve giin gectikce babaya daha gok
benzeme olarak vurgulanir. Yazarda tipki babasi ve kahramanlari gibi yalnizdir. Cevresi
tarafindan yalniz birakilir. Babayla dertlesme, babaya i¢ini dokme olan bu mektup
yazarin kahramanlarindan farkli biri olmadigini, kahramanlarinin hayatlarini ele alirken
kendi hayatindan yola ¢iktigina sahit oluruz;

Senin fesli ve redingotlu resimlerini géziimiin Oniine getiriyorum da, bu goriintiiyle

‘varolusgu bir bunalimi’ yan yana diisiinemiyorum dogrusu. Aslinda bizler de bir 6zenti

icindeyiz; ama ne de olsa bu kurt i¢imize diistii bir kere babacigim; bazi meseleleri bu

yiizden biiyiitiiyoruz. Acaba biitiin bunlart sana gimdi anlatsaydim nasil karsilardin,
yazdiklarimi okusaydin ne disiiniirdiin? (KB, s 181).

Babasina soyleyemediklerini bu mektup araciligiyla soyleyen yazar, babasina yeni ¢ikan
akimlardan bahseder. Ayrica babasinin kusagiyla kendi kusagini karsilastiran yazar,

bazi degerlendirmelerde bulunur.
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SONUC

Edebi eser yazildigi donemin tarihi, cografyast ve insanlarin iliskilerini konu alir. Bu
iligkileri kendine gore doniistiiriir. Her edebi metin sanatkarindan ayrilmaz bir biitiindiir.
Ciinkii sanatg1 tarafindan olusturulmus, onun disiince, duygu ve hayal diinyasinin

izlerini tagiyan bir pargasidir.

Psikoloji diger bilimlere kiyasla ¢ok daha kisa ge¢mise sahiptir. Psikoloji ve psikanaliz
insan davraniglar1 lizerinde yogunlastiklar1 icin edebiyatla siki bir iligki igerisindedirler.
Psikanaliz 20.yiizyillda Freud tarafindan olusturulmus, temelde insani inceleyen bir
bilim dalidir. Freud, insan davranislarinin bastirtlmis isteklerin, ihtiyaglarin, duygularin
itildigi bilingdisinin etkisinde oldugunu séyler. Bundan dolay1 psikanaliz genel olarak
bireyin bilingaltin1 ve bastirilmis duygu ve davranislarini inceler. Psikanaliz, hastalarin
zihinsel siireclerinin bilingdist unsurlar1 arasindaki baglantilari ortaya ¢ikararak hastanin
ozgurliigiinii kisitlayan bilingalt1 engellerinden kurtulmasini saglar. Temelini Freud’un
olusturdugu psikanaliz, Carl Gustav Jung, Alfred Adler, Rollo May, Jacgues Lacan,

Heinz Kohut, Karen Horney vb. psikanalistlerin ¢alismalariyla daha da ilerler.

Freud edebi metinleri yani sanat eserlerini yazarlarin, sanatcilarin i¢ diinyalarinin bir
nevi disavurumu ve yansitilmasi olarak goriir. Nasil ki psikanalist hastayr dinleyip onun
sOyledikleriyle ruhsal diinyasiyla ilgili ¢ikarimlarda bulunuyorsa, edebi eserlerde
kitabin1 yazarken dmriinii harcayan, kendi yalnizligina gomiilmiis, stres ve sikint1 ceken

bir yazarin bilingaltinin sézciiklere dokiilmiis kismini olusturur.

Psikanalizin edebiyata uyarlamasi ilk olarak Freud tarafindan yapilir ve daha sonra
psikanalitik edebiyat kurami ortaya ¢ikar. Sanatgiin psikanalitik incelemesi oldukga
zor olsada bu kuram psikanalizin verilerinden yararlanarak sanat¢inin ve yapitindaki
kahramanlarin tahlilini yaparak onlarin i¢ diinyalarini ortaya c¢ikarmayr amaglar. Bu
kuramin temelini serbest ¢agrisim, libido, Oliim, ego, siiperego, savunma
mekanizmalari, Oedipus kompleksi, narsizm, riiyalar, obsesif-kompiilsif bozukluklar,

libido, bilingalt1, bilin¢ ve bilingdncesi olusturur.

Her edebi yapit sanatgisinin bilingli bilingsiz birtakim izlerini tasir. Yani her edebi eser
yaraticisindan ayri diigiiniilemez. Bu ¢alisma Oguz Atay’in Tutunamayanlar, Tehlikeli

Oyunlar, Bir Bilim Adaminin Romant, Eylembilim, Korkuyu Beklerken adli eserlerindeki
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psikanalitik unsurlar1 tespit etmeyi amaglar ve {i¢ boliimden meydana gelir. Birinci
boliimde; Oguz Atay’in hayati, edebi kisiligi ve eserleri hakkinda bilgiler verilir. Ikinci
boliimde, psikanalitik edebiyat kurami, psikanalizin temel ilkeleri, psikanaliz savunma
mekanizmalar1 ve giiniimiizdeki onemli psikanaliz okullarma deginilir. Ugiincii
bolimde ise Oguz Atay’in roman ve dykiilerindeki psikanalitik unsurlar tespit edilmeye

caligilir. Atay’in eserlerinde tespit edilen psikanalitik unsurlar sunlardir:

Oguz Atay, kahramanlarin bilingaltina biiyiik 6nem veren bir yazardir. Déneminde
pek de popiiler olmayan bireye ve bireyin biling disina yonelmesi onu digerlerinden
ayiran 6nemli bir 6zelligidir. Bilingalt1 insanin bastirdigi, hatirlamak istemedigi bazi
yasantilari, ¢cocuklugu da yasadigi c¢atismalari, saplantilarini sakladigi yeridir. Atay,
ozellikle Tutunamayanlar’dan baslayarak birgok eserinde bireyin bilingaltindaki
“yalnizlik”, “yabancilagsma”, “hiclik”, “dislanmishik”, “ciiriitiilmiiglik™ taraflarmni
inceler. Kahramanlarin ruh diinyalarin1 yabancilasma ve yalnizlik temalar1 ¢ercevesinde

ele alir.

Atay’m roman ve dykiilerindeki imgeler dikkat ¢ekici sekilde kullanir. Imgeler, bireyin
bilingaltindakilerinin disavurumu olarak kabul edilir. Yazar imgeye bilingli ve bilingsiz
bir sekilde basvurur. Atay’in roman Oykiilerinde bireyin yasadigi i¢ ve dis catismalar
genis yer tutar; eserleri i¢ ¢atismalardan olusur. Id, ego ve siiperego arasinda yasanan
catigma bireyin huzursuz olmasina ve dis diinyaya ayak uyduramamasina neden olur.
Dis diinya ile iletisim kuramayan kahramanlar kendi iglerine kapanir; yalnizlik,
yabancilik ve hiclik duygulariyla bas basa kalir. Atay’in kahramanlarindaki kagis istegi

bundan gelir.

Atay’n eserlerindeki karakterleri genellikle depresif mizagh kisilerdir. Depresif mizagh
bireyler; mutsuzluk, yorgunluk, bunalti ve sikinti hissederler. Bu yapidaki bireyler
intihara meyilli insanlardir. Atay’in karakterleri kendisine olan giivenini, saygisini
yitirmis, bunaltili, karamsar, yasamdan zevk alamayan, umutsuz, mutsuz, sikintili, 6liim
diistincesiyle dolu ve intihara meyilli kisilerdir. Yazarin Tutunamayanlar adli romani
“sikint1”l1 bir yap1 gosterir. Romanin kahramanlarindan olan Selim Isik depresif yapiya
sahip bir karekterdir. Yasadigi i¢ sikintis1 yiiziinden hayata kiisen, yasamdan tat
alamayan ve kendisine olan saygisimi yitiren Selim Isik kurtulusu intiharda bulur.

Hayattan zevk alamamak, mutsuzluk, umutsuzluk, yorgunluk, sinirlilik, karamsarlik vb.
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sekillerde kendini gosteren bir hastalik olan depresyon Tehlikeli Oyunlar adli romanin
kahramanlarinda birebir goriinen bir hastalik degildir. Depresif yap1, Hikmet Benol’da
acik bir sekilde goriilmez. Hikmet’te gizli depresyon vardir. Dis diinyayla iletisimini
kesmis olan Hikmet, albay ve dul kadindan baska kimseyle vakit ge¢irmez. Hikmet’in
daha sonra karsilikli olacak platonik aski Bilge’ye duydugu hislerde kendini degersiz
gormesi “Bilge beni ne yapsin” (T, s. 155). sozleri ondaki psisik yapimnin bozuklugunu
gostermesi bakimindan 6nemlidir. Romanin sonunda Bilge’yi kaybetme korkusuyla bas
basa kalan Hikmet intihar1 seger. Yasadigi durum Hikmet’i yalnizliga ve bunalima
stiriikler. Hikmet’te yasadigr bunalimdan ¢ikamamis ve hayatini sonlandirmay1 seger.
“Korkuyu Beklerken” adli 6ykiinin kahramani asosyal, paranoyak bir kisidir. Gizli
mezhepten aldigi mektup sonucu duydugu korku artar, bu korkunun yiiziinden depresif
bir psikolojiye biiriiniir. Korkunun esiri olan kahraman psisik yapisinda 6liim, intihar
gibi diistincelerle bogusur. Yazarin kendisiyle bir nevi oO6zdeslestirdigi anlatici-

kahraman, psikolojik yapisinin da etkisiyle roman boyunca bunalimlar yasar.

Atay’n karakterleri bulunduklari kotii durumdan kurtulmak igin kagis ve sigiak arayisi
igerisinde olan kisilerdir. Onun karakterlerinin kagis ve sigmaklar1 oyun, igki, sigara ve
evdir. Tutunamayanlar adli romanda kagis ve siginak olarak sigara ve igki
kullanilmigtir. ~ Tehlikeli Oyunlar adli romanda kahramanlar kaldiramadiklari
gerceklerden kagmak icin oyun, sigara ve igki sigmaklarini kullanirlar. “Korkuyu
Beklerken” adli 6ykiide ise kahraman korkularindan kacamak i¢in igki, sigarayr ve evi
kagis ve sigmak olarak kullanir. Dig diinyada kendisini giivende hissedemeyen birey
kendi i¢ diinyasinda kurguladigi oyunlarina siginir. Ev ise bireyin dig diinyadan kagtigi

kendi diinyasinda egemenligini kurdugu bir siginaktir.

Oguz Atay’in karekterlerinde tam olarak bir Oedipus kompleksinden séz edilmese de
kahramanlar genellikle babaya benzememe ve babadan nefret etme duygulari ile
doludur. Tutunamayanlar adli romanda Oedipus kompeksine benzer bir yapiyr Selim
Isik’ta goriiriz. Selim Isik’ta baskin bir baba katli yoktur. Ancak babasini diisiindiikce
icine dolan sikinti ve babasina benzememe istegi ondaki Oedipus karmasasini akla
getirir. Tehlikeli Oyunlar adli romanda baskahraman Hikmet Benol, babasindan nefret
etmekle birlikte ona acir. Tam bir Oedipus karmasasi olmasada baba nefreti Hikmet

Benol’da vardir. “Korkuyu Beklerken” adli 6ykiideki kahraman korkak, silik, duygusuz
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bir tiptir. Ayrica kahramanda babaya benzememe istegi gozler oniine serilir. “Babama
Mektup” adli dykii Oedipus kompleksi konu alinarak yazilir. Bu dykiide babaya
benzememe istegi, babadan nefret etme ve yine de babayir sevme duygusu iizerine

durulur.

Atay’in bazi oykiilerinde anima ve animus arketipleri de goriliir. “Beyaz Mantolu
Adam” adli ykiisinde anima ve animus arketipi yogun olarak goriiliir. Oykiinin bas
kahramaninin saticidan aldigi beyaz mantosuyla dolagmasi oykiideki anima ve animus
arketipinin gostergesidir. Psikanalizde anima ve animus arketipi bireydeki karsi cinse ait

ozelliklerdir.

Atay’in eserlerinde ask ve erotizm Onemli yer tutar. Freud’a gore bireyin davranislari
cinsellik ve iggiidiilere dayanir. O, Tehlikeli Oyunlar adli romaninda evliyken Bilge’ye
asitk olan Hikmet’in yasadigi c¢atismalara ve Bilge’ye olan agkinin saplantiya
donlismesine yer verir. Romanda Hikmet’in cinsel yasami biiyiikk yer tutar. Hikmet’te
cinsellik saplant1 sekline doniislir. Bilge’yle beraber olma istegi roman boyunca
Hikmet’te saplant1 olarak goriiliir. Bu saplant1 onun yasamini1 olumsuz sekilde etkiler ve

romanin sonunda Bilge’den ayrilma korkusu onu intihara siiriikler.

Atay’in roman ve Oykiilerindeki ortak psikanalitik unsurlardan birisi olan yasam-6liim
(eros-thanatos) iggiidiileridir. Atay, ilk roman1 Tutunamayanlar’dan baslayarak biitiin
eserlerinde ortak tema olarak Oliim-yasam trajedisini isler. Onun karakterleri ic
diinyasina yonelen, bunaltili, kendisine ve topluma yabancilagmis, yasama sevincini
kaybetmis, Oliim diisiincesini aklindan ¢ikarmayan kisilerdir. Onun kahramanlari
kendini ispat etmek icin intihart secen kisilerdir. Atay, intihart eserlerinde her insanin
basaramayacagi yiice bir eylem olarak yansitir. Kahramanlarin ya arkadaslari ya da

ailesinden birisi kesinlikle intihar eder.

Atay, genellikle yalnizlik, yabancilasma ve higlik duygularma bogulmus karakterlere
yer verir. Atay’in eserlerinde yalnizlik, yabancilagsma, sikinti, dislanmislik, bunalti,
umutsuzluk, mutsuzluk kimlik boliinmeleri yazarin eserlerinde en ¢ok kullandig:
temalardir. Tutunamayanlar, Tehlikeli Oyunlar ve Korkuyu Beklerken adli eserler

varoluscu psikanalizle incelemeye elverigli metinlerdir.
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Oguz Atay’in yapitlarint nitelikli kilan, yukarida detayli agiklamasi yapilan teknik ve
yontemlerin, degisken anlatim agilar1 ve tutumlarinin, anlatinin gidisatini1 zedelemeden
veya genellikle, herhangi bir tikanikliga ugramasina yol agmadan kullanabilmis

olmasindan siiregelir.
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