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OZET
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Miizik ve Sahne Sanatlar1 Anabilim Dah
Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Aralik 2016

Damisman: Yrd. Do¢. Dr. Baris TOPTAS

Halk oyunu, bir bdlgenin sosyolojik alt yapisini igerisine alan, bunu da kiiltiirel
zenginlikleri ve yasayis bigimiyle Ozdeslestiren bir sanat dalidir. Adiyaman,
Tiirkiye’nin giineydogu Anadolu bolgesinde yer alan ve medeniyet ge¢cmisi oldukca
derin olan ve biinyesinde farkli etnik kokenleri birlikte barindiran kozmopolit bir
sehirdir. Bu ¢alismada, Adiyaman ilinde giiniimiizde unutulmaya yiiz tutmus halk
oyunlari arastirilmaya ¢alisiimistir. Bu amagla, yapilan kaynak taramalari sonucunda
cok fazla bir dokiimana rastlanamamis olup, caligma bdolge insani ile yapilan
dogrudan goriismeler ve bu konuda uzman kisiler ile yapilan bilgi paylasimlari
sayesinde yiiriitiilmiistiir. Oncelikle halk oyunlarinin ayrilmaz bir pargast olan halk
miizigi hakkinda kisa bilgiler verilerek halk oyununun farkli tanimlart ve
kiiltiirimtizdeki yeri incelenmistir. Ardindan Adiyaman hakkinda genel bilgiler
verilip, Adiyaman’in cografi konumuna kisaca deginilmistir. Adiyaman yoresindeki
halk oyunlari, oynanis formlari, Adiyaman halk oyunlarmin adlarnn ve
gruplandirilmasi, Adiyaman halk oyunlarindaki bazi gelenekleri, oyun yeri,
incelenen bes oyunun notalari, dykiileri ve oynanis sekilleri, halk oyunlar1 kiyafetleri
ve gilinliik yasama yansima durumlar1 saptanmaya c¢alisilmigtir. Arastirmanin
sonucunda, oyunlarin ve 6zel giinlere ait eski geleneklerin kaybolmaya basladigi,
gecmis donemlere iliskin  yoresel kiyafetlerin modern yasanti karsisinda

tutunamadig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk Oyunlari, Adiyaman, Kiiltiir, Halk Miizigi.



ABSTRACT

AN INVESTIGATION OF ADIYAMAN REGION FOLK DANCE WITH
CULTURAL CASE AND SOCIOLOGICAL RULES

Sultan BILGET GUCLUER
Music and Performing Arts Department
Adiyaman University Graduate School of Social Studies
December 2016

Advisor: Assist. Prof. Baris TOPTAS

The folk play is an art form that incorporates the sociological sub-structure of a
region and identifies it with the cultural riches and the way of life. Adiyaman is a
cosmopolitan city located in the southeastern Anatolian region of Turkey and having
a very deep civilization history and containing different ethnic origins. In this study,
it was tried to investigate forgotten folk dances in Adiyaman province today. For this
purpose, a lot of documents have not been found as a result of the literature reviews,
and the study has been carried out through direct interviews with the people of the
region and the sharing of information with experts in this regard. First of all, by
providing brief information about folk music, which is an integral part of folk
dances, different definitions of folk dancing and its place in culture are examined.
Then, general information about Adiyaman was given and the geographical position
of Adiyaman was briefly mentioned. The folk dances in Adiyaman region, game
forms, names and grouping of Adiyaman folk dances, some traditions in Adiyaman
folk dances, game place, notes of five games studied, stories and play styles, folk
dances and reflection on daily life were tried to be determined. As a result of the
research, it has been found that the old traditions of games and special days are
disappearing, the local costumes related to the past periods can not hold up to
modern life and the games which are initially regional in folk dances are influenced

by the folk dances of different regions and these games are played in Adiyaman city.

Key Words: Folk Dance, Adiyaman, Cultur, Folk Music.
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BIiRINCi BOLUM
1. Giris
1.1. Halk Miizigi

Biitiin iilkelerde ¢ogunlukla kirsal kdkenli olan halk miizigi, bir halkin yasantisin1 ve
begeni bicimini dile getirir; yaratic1 giliciinlin toplumun genel ortak anlayisi i¢inde
temsil eder. Biitlin iilkelerin halk miizikleri, kusaktan kusaga ve kulaktan kulaga

iletilerek gliniimiize ulagmistir (Say, 2005: 23).

Halk Miizigi, ilgili oldugu toplumun en kokli ve en Ozgiin kiiltiiriini
meydana getiren yap1 taslarindan biridir. Insanlar, duygu ve diisiincelerini, seving ve
acilarini, giincel yasamlarini, igten gelen duygularini biitiiniiyle ve katisiksiz olarak

tirkiiler ile dile getirirler (Turhan ve Akbiyik, 2012: 28).

XX. yiizy1l baslarinda Avrupa’dan ithal edilen bu kavram, daha ¢ok sehirliler ve
egitimli segkinlerin arasinda kullanilmaya baglandi. Koyliiler, yasamlari iginde
kavramsal ve terminolojik bakimdan “halk” ve “miizik” sozciiklerine ihtiyag
duymadilar. Halk i¢in “asiret/oba/boy/cemaat” ve miizik i¢in “hava/ezgi/gayda” gibi

Ozgiin terimleri vardi (Duygulu, 2014: 222-223).

Cogunlukla “sozlii miizik” kapsaminda olan halk miiziginin 6zellikleri
sunlardir: 1) Siireklilik (ylizyillar boyunca yasamasi) 2)Degisim (kusaktan kusaga
aktarilmasi1 nedeniyle sozlerin ve melodilerin degisime ugramasi) 3)
Geleneksellesme (halk tarafindan kabul gorerek benimsenmesi, yerlesmesi) (Say,

2005: 23).

Halk miizigini diger miiziklerden ayiran en temel 6zellik onun yerelligidir.
Halk miizigi tamamen yerel karakteriyle ortaya ¢ikan ve tiim anlamin1 geleneksel ses
kiiltiriinden alan bir miizik tiiridiir (Duygulu, 2014: 223). Halk miiziginin bestecileri
genellikle bilinmez. Halk sarkilar1 anonimdir. Bu sarkilar kent kiiltiiriiniin disinda

tiretilmistir, dolayistyla kirsal kesimin yaraticiligini temsil eder (Say, 2005: 23).

Tiirk halk miiziginin, teoriden ¢ok, uygulamaya yonelik caligmalarla ortaya

konuldugu bilinmektedir. Ve daha ¢ok folkloristik bir yontemle yapilan derlemelerde



edilen malzeme, resmi kurumlarin uygulama birimlerince yeniden icra ve insa

edilerek 6n plana ¢ikarilmis, halka sunulmustur (Duygulu, 2014: 223).

Halk oyunu ile miizik bir biitiindiir. Halk miizigi tek basina icra edilebilir
fakat halk oyunu i¢in miizigin 6nemi biyiiktiir. Oyunun gidisatini, adimlarini,

hareketlerini oyuna ait olan miizik ve ritmi belirler.

1.2. Halk Oyunu

Viicudun, istemli ve uyumlu hareketleriyle yarattigi dans, evrensel bir olaydir;
insanligin, kendini ve deneyimlerini ifade etme bicimidir. Aslinda insan hemen her

yerde ve her zaman dans etmistir (Kagit¢ibagi,1988: 10).

Tarihte ilk Tiirk uygarliklarindan; Samanlarin, Hunlarin, Oguzlarin
geleneklerine bagli olarak yaptiklari torenlerin en 6nemli boliimiinii halk oyunlarinin

olusturdugunu bugiine kadar gelen belgelerden anliyoruz (Akyildiz, 2000: 14).

Halk oyunlari insanlik tarihi kadar eskidir (Cakir, 2009: 9). Heniiz elbise
giyme geregini idrak edememis, hatta medeni bir insan gibi yiirlimeyi beceremeyen
kisilerin var oldugu donemde bile insanlar dans ediyor ve kendilerince bazi

hareketleri ahenkli bir bigimde ve miizik esliginde yapiyorlard: (Akyildiz, 2000: 9).

Halk Oyunlari, ilkel donemlerden giiniimiize aktarilan bir sanat koludur
(Cakar, 2009: 9). Her sanat dalinda oldugu gibi halk oyunlarimiz da insan1 anlatir. Bu
nedenle oyunlarimizin altinda, kaynagi ¢ok eskiye dayanan, bugiin unutulmaya yiiz

tutmus derin bir mananin gizlendigi hissedilir (Megep, 2007: 4).

Uygarliklar besigi olan Anadolu’da Atalarimizin yaratic1 giicii, sanat anlayisi,
begeni ve becerilerinin de katkisiyla deger bigilmez halk oyunlarimiz ortaya

cikmistir (Akyildiz, 2000: 15).

Halk oyunlarimizi seyrederken, yurdumuzun degisik yorelerinde yasayan
insanlarin  Orf, adet ve geleneklerini, karakterlerini, duygu ve diisiincelerini,
inaniglarini ifade ettigini, tabiat ve diger canlilarla yaptiklar1 miicadeleyi anlatan

ozellikler tasidigini goriiriiz (Megep, 2007: 4).



Halk oyunlar1 sayesinde bir yore hakkinda gecmisten giliniimiize taginan
kiiltiirli, inanci, yasayis tarzini ve bunlar gibi bir¢ok olguyu kolaylikla analiz edip,

degerlendirebiliriz.

1.3. Halk Oyunu Tanimlari

Tirkgede “halk danslar” yerine ¢ogu kez “halk oyunlar1” denir. Yorelere gore
farkliliklar tasiyan halk oyunlari degisik adlarla, degisik miizik, giysi ve hareketlerle
oynanir (Kagitcibas, 1988: 10). Kaynagi eski c¢aglara gider. Cogu oyunlarin
figlirlerinin, ritminin, hatta kiyafetlerinin birer anlami vardir (Jeunes, 1978: 1682).
Halk oyunlarinin bayram, senlik, diigiin, askere gidenleri ugurlama, karsilama gibi

her tiirlii toplu eglenti ve gosteride yeri vardir (Kagit¢ibasi, 1988: 10).

Halk oyunlari, farkli arastirmacilar tarafindan tanimlanmistir. Bu tanimlar su

sekildedir;

Ahmet Say’a gore “Halk Dans1”; Diinyanin bir¢ok iilkesinde yer alan geleneksel
toplu danslarda, dizinin ¢ok uzun olmasi halinde iki ucun birlesip genis bir ¢ember
olusturularak yiiriitiilen halk danslarinin genel adi. Fransizca ronds, Ingilizce round
dance. Ulkenin ve bélgenin 6zelligine gore, el ele tutusarak, kimi zaman kol kola, omuz
omuza, kimi zamanda tutusmadan, hesapli ayak ve beden figiirleriyle siirdiiriilen bir

gesittir (Say, 2005: 25) .

Cemil Demirsipahi “Halk Oyunlarini” $6yle tamimlamaktadir; “Ulusal
miizigimizin biinyesine gore oyun kuran kisilerle, adlar1 bilinmeyen halk sanat¢ilarinin
kurgularina dayanan diizenlilik, (ritim) kurallarina bagli olarak miizik esliginde yapilan
tartimli hareketlere oyun denir. Oyunlar bir ulusun duygu ve diisiincelerine dayal: ise

Ulusal Oyun (Halk oyunlari, Milli Oyun) adim kazanir” (Demirsipahi, 1975: 8).

Serif Baykurt’a gore “Halk Danslar”, “Bir ulusun Kkiiltiiriiniin, kendi
bireylerine hareket, ritim, jest ve mimikleriyle islenmis ve onlara yansimis halidir.
Bagka bir ifadeyle halk danslari, yoresel tavirlarin miizik esliginde halka

yansimasidir” (Baykurt, 1995: 14).

Kiirsat Korkmaz “Halk Oyunlar1” icralarini su sekilde tanimlamaktadir; “Halk
katmanlarinin direttigi, kendi kiiltlir yapisina gore sekil verdigi herhangi bir toplumsal,
bireysel ya da tabiat olayim konu alan, yazili hi¢gbir kaynaga dayanmayan, temeli din,

bliyli ve taklit¢ilige dayanan yerel ozellikler gosteren, istege bagli olarak ¢ogunlukla



senlik ve eglencelerde uygulanan, katilimla &grenilip kusaktan kusaga aktarilirken
degisebilen, tiiriine gore bireysel ya da gruplar halinde oynanabilen, ezgili-ezgisiz,
tiirkdilii-tiirksisiiz olabildigi halde her zaman icsel bir ritmin hakim oldugu, i¢sel bir

diizenin bulundugu geleneksel oyunlardir”(Korkmaz, 2003: 126).

Sah Ismail Caliskan’a gore; Insanlarin var oldugu giinden bugiine, karakterlerini,
duygularini, diistincelerini ve manevi degerlerini yansitmak, giinlik yasamda
karsilastig1 ve kitle olarak etkisinde kaldigi olaylar1 tasvir etmek icin yaptigi ve
birtakim mesajlar vermek istedigi ritmik hareketler biitiinligiine “halk oyunu” denir

(Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Melih Duygulu Halk Oyunlarimi Tirk Halk Mizigi Sozliigiinde soyle
tamimlamigtir; Bulundugu yorenin kiiltiirel 6zelliklerini biinyesinde barindiran, o
yorenin davranis kaliplarinin viicut hareketleri (figiirler) haline getirilmesiyle estetik bir
beden dili niteligine biirinmiis yerel oyun, dans. Tabirin halk arasinda yaygimn bir
kullanim1 yoktur, sehirli ve profesyonel dansgilar arasinda, diger dans gesitlerinden

farkini ortaya koymak i¢in kullanilir (Duygulu, 2014: 224).

Halk oyunlari icralar1 bir gelenegin devami, toplumun kiiltiirel gostergesi ve bir
kimligi ifade edis bi¢imidir. Halk oyunlar islev, igerik ve iletisim bakimindan ait

oldugu zamanin ve toplumun aynasi olma 6zelligini korumustur.

Halk oyunlar1 genellikle yasam bi¢iminin bir sonucu olarak belirli bir
gereksinimden ortaya ¢ikar. Giderek yorede siirekli bigimlenip yayginlagirlar. Bir
eglence ortaminda ve bircok sosyal iliskinin iletisim aract olarak ortaya
¢ikan halk oyunlari stirekli degisim gostererek yayilirlar.
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/neslihan_guzelogullari_serkan_ertural_halk
oyunlariortak kulturel degerler.pdf (Erisim Tarihi: 19.10.2016).

Toplum yapisindaki degisiklikler, sosyo-ekonomik diizey, iklim sartlar1 ve
bunlar gibi siralayacagimiz farkliliklar her bdlgenin kendine ait oyun tiirlerini

meydana getirmistir.

1.4. Kiiltir

Kiltiir sézctigi “ekin ekme, yetistirme” anlamindaki culture sozciigiiniin Fransizca

okunusuyla dilimize yerlesmistir. Tipki bir ciftcinin Once siirerek, sonra tohum



serperek bir toprag: ekip iiriin yetistirmesi gibi, bir insan da egitim yoluyla yetistirilir
(Kagitcibagi, 1988: 172). Bu anlamuyla kiiltiir bireye yeni seyler 6gretir ve diledigi

alanda gelisim imkani saglar.

Kiiltiir sozciigiiniin bundan daha kapsamli bir baska anlami1 da vardir. Bu
ikinci anlamda kiiltiir, belirli bir toplumda ya da toplulukta yetisen insanlarin
ogrendikleri beceri, dil, inang, davranig ve aliskanliklardir. Her insan toplulugunun
kendine 6zgii bir kiiltiiri vardir (Kagit¢ibasi, 1988: 172). Bu anlamiyla kiiltiir,
insanin i¢inde bulundugu toplumdan aldig1 beceri ve aliskanliklart kapsadigi

anlasilir.

Bir ulusun, bir halkin ya da toplumun yasam bigcimi olarak da
Ozetleyebilecegimiz kiiltiir kusaktan kusaga aktarilir (Kagit¢ibasi, 1988: 172). Kiiltiir,
genel bir paradigma olup topluma uyum amacini belirlemek igin bireylere yardimci
olan en dnemli faktordiir (Celikten, 2005: 272). Kiiltiir, yapisal ve bireysel bilesenleri
igerir. Kiiltiirii kuracak olan davranimlar, siibjektif sezinlemelerle ve c¢evrenin
yorumlanmasi ile baglantilidir ve kiiltiir bunun i¢in farkli gériiniis bi¢imlerine sahip
olabilir. Kiiltiir, bireylerin potansiyellerini bigimlendirip degistirebilir (Ultanir, 2003:
302). Kiiltiir ayrica kisileri uzun donemli yagamlari i¢in motive etme yolunda onlara
entelektiializm kazandirip bu donemdeki edinimlerinin faydalarimi algilamalarim
saglayan dolayisiyla kisa vadeli amaglar i¢in onlar firsat¢1 davranistan caydiran bir

unsurdur (Celikten, 2005: 272).

Tiirk kiiltiirii ise ¢ok eski ve kokli bir kiiltiirdiir. Hem gogebe hem de yerlesik
ozellikler tasir. Karasal ozelliklerin etkisinde kalmistir. Yayilis alaninin cografi
konumu nedeniyle birgok kiiltiirden etkilenmis ve bu kiiltiirleri etkilemistir. (Tasar,

2009, parag. 6).

1.5. Halk Oyunlarinin Kiiltiiriimiizde Onemi

Halk kiiltiirinlin 6nemli dallarindan biri hi¢ siiphesiz ki, halk oyunlaridir. Halk
oyunlari, toplumun duygu ve diisiincelerini yansittig1 gibi, bireyleri birbirine

kaynastiran, dostlugu, kardesligi pekistiren bir unsurdur (Cakir, 2009: 9)



"Oyun, kiiltiiriin dogusunda baglica etkendir." Buna gore kiiltliriin kapsami
icinde yer alan sanatin da kokeninin "oyun" oldugunu ve sanatin dogusunda 6nemli

bir roliiniin bulundugunu séylemek miimkiindiir (Akyildiz, 2000: 14).

Halk oyunlar, tipki diger halk bilgisi yaratmalar1 gibi, gelenegin devami, ait
oldugu toplumun kiiltiirel gdstergesi ve bir kimligi ifade edis tarzidir. Sahip oldugu
yapisi, icerigi, iglevleriyle estetik ve iletisim ozellikleri bakimindan toplumun aynasi
olma ozelligini bilinyesinde barindirmakta ve tagimaktadir
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/neslihan_guzelogullari_serkan_ertural_halk
oyunlari ortak_kulturel_degerler.pdf (Erisim Tarihi: 19.10.2016).

Halk oyunlari, tiim karar sistemlerini ve bilimsel calismalar1 etkileyen, toplumun
yapisal degisikliklerinde etkisi olan bireylerin sosyal isteklerinin olusturmasinda etken,
halk biliminin bir alt 6gesidir. Amaglar1 ve igerdigi konulari itibari ile karisik bir
olusumu igeren halk oyunlari, biitiin asamalarinda ifade biitiinliigiinti yansitir. Bu ise,
halk oyununun vurgulamak istedigi kiiltiirel formu, sanatsal bir unsur icinde
sunulmasimi  saglar http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,78671/turk-halk-oyunlarinda-
arastirma-derleme-ilkeleri-yayin-.html (Erisim Tarihi: 12.09.2016).

Sonug olarak bir biitlinii olusturan halk oyunlari, tarihi arka plani, igerisinde
tasidigr kiiltlir ile insanlarin ortak bir biling olusturmasinda ve toplumlarin sosyal

hayatlarinin sekillenmesinde 6nemli bir yere sahiptir.

1.6. Aragtirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci, Adiyaman yoresi halk oyunlarmin kiiltiirel olgu ve sosyolojik
Ogeler agisindan arastirilarak giiniimiize yansima durumlarini tespit etmektir. Halk
oyunlarmim kiiltiirlimiizdeki yeri incelenip, Adiyaman yoresindeki halk oyunlarinin;
oynanits formlari, Adiyaman halk oyunlarimin adlari, Adiyaman halk oyunlarindaki
baz1 gelenekler, Adiyaman halk oyunlar1 ¢ikis Gykiileri, notalari, oynanis sekilleri,
halk oyunlar1 kiyafetleri ve bu kiyafetlerin giinliik yasama yansima durumlari

saptanmaya calisilmistir.

1.7. Arastirmanin Onemi

Adiyaman ilinde tarihimizi, 6rf ve adetlerimizi, gelenegimizi yansitan, giiniimiizde

unutulmaya yiiz tutmus halk oyunlar1 arastirilmaya c¢alisilmistir. Bunun yani sira



Adiyaman iline ait halk oyunlar1 hakkindaki bilgilerin biitiinligli saglanip, gelecek

kusaklarin bu bilgilerden faydalanmasi hedeflenmistir.



IKINCI BOLUM
2. Adiyaman Yoresi Halk Oyunlarina Genel Bir Bakis
2.1. Adiyaman Hakkinda Genel Bilgi

Adiyaman, tarihinin bilinen en eski yerlesim yerlerinden biridir. Adiyaman tarihinin
M.O 40 bin yillarma kadar uzandigi bilinmektedir (Yagml, 2011: 13). Tarihi,
kiltirel ve dogal giizellikleri bakimindan zengin bir ilimizdir. Tarihi ag¢idan
Kommagene uygarligina sahip olan sehirde bu uygarligin izleri olan Nemrut Dag1
Oren yeri Diinya’nin sayili kiiltiir degerleri arasinda yer almaktadir (Aykag, 2013:
V).

Adiyaman, bagrinda binlerce yiizyilin birikimini ve mirasim1 tagimaktadir.
Tarihi boyunca Anadolu’daki medeniyetler arasinda bir koprii vazifesi gérmiis ve
onlara taniklik etmistir (Dalyan, 2007:XI1I). Paleolitik, Mezolotik ve Neolitik
devreye ilk yerlesmeler: Sehrin kuzeyinde Palanli Koyii, kuzeydogusunda
PERRE(Pirin/Orenli) giineyde Samsat (SAOMTA) da gerceklesmistir (Alpaydin,
2008: 92).

Tarihi bulgulara gére M.O. 7 bin yilina kadar Paleolitik, 7 bin- 5 bin yillar1
arasit Kalkolitik dénemlerin hiikiim siirdiigii il, tarih boyunca ¢esitli devletler arasinda
el degistirmistir (Yaginli, 2011: 13). Historik dénemde ilk yerlesenlerin Hititlerin
oldugunu gérmekteyiz (Alpaydin, 2008: 92).

Daha sonra sirasiyla Asurlar, Frigler, Persler, Makedonlar, Kommagene Kralligi,
Roma Imparatorlugu, Dogu Roma( Bizanshlar), Emeviler, Abbasiler, Hamdaniler,
Bizaslar, Tiirk Akinlari, Eyyubiler, Anadolu Selguklulari, Mogollar, Memluklar,
Beylikler Dénemi, Osmanli Imparatorlugu (1516’dan itibaren Tiirkiye Cumhuriyetinin
kurulusuna kadar egemenlige girmis ve bir sancakla beylerbeyligine baglanmustir)

(Yaginli, 2011: 13-14).

Cesitli uluslarin egemenligi altinda kalan bolge, Birinci Hagli Seferi’nin en
onemli savasina da sahne olmustur (Adiyaman Valiligi (AV) 1973: 1). Insanhk
aleminin Toplayicilik ve Avcilik Dénemi adini verdigimiz kiiltiir evresinin de izlerini

tastyan, biiyiik medeniyetlere besiklik eden Adiyaman, 100 yildan bu yana diinya



arkeologlarint  mesgul eden  bir arastirma alan1  haline  gelmistir

http://www.adiyamanli.org/tr/tarih.html (Erisim Tarihi: 05.10.2016).

Adiyaman, Sanlwurfa, Gaziantep, Sirnak, Siirt, Batman ve Mardin illerini
icine alan topraklardaki sulama ve enerji {retimine yonelik bir proje
gerceklestirilmistir. Bu proje GAP olan Giineydogu Anadolu Projesi'dir. Bu projenin
uygulamaya konulmasindan dolayr su altinda kalmis antik yerlesim bdlgelerinde
arkeolojik arastirmalar yapilmistir http://guneydogum.com/adyaman.html (Erisim
Tarihi: 05.10.2016)

2.2. Adiyaman’in Cografi Konumu

Gilineydogu Anadolu Bolgesi‘nin Orta Firat boliimiinde yer alan Adiyaman
ilinin topraklart kuzeyde Dogu Anadolu’ya batida Akdeniz Bolgesi’ne kadar uzanir
(Kagitgibasi, 1988: 172) Giineyde Mezopotamya, doguda Iran, kuzeyde dogu
Anadolu ve Kafkasya, batida Orta Anadolu bozkirlar1 arasinda yer alan
bir orta bolgedir. http://www.zaman.com.tr/sehir_gecmisten-gunumuze-adiyaman_56
1729. html (Erisim Tarihi: 05.10.2016).

Toroslar'in giineydogu uzantilar1 {istiinde yer alan il topraklart kuzeyde
Malatya, doguda Diyarbakir ve Sanliurfa, glineyde Sanlhurfa ve Gaziantep, batida ise
Kahramanmaras illeri ile smirmi gizer. http://hsnymn.blogcu.com/adiyaman-
hakkinda-genel-bilgi/9307597(Erisim Tarihi: 05.10.2016).

1954 senesine kadar Malatya’ya bagli bir kaza iken 1954°te vilayet statiisiine
kavusmustur. Bolge tarihi ve kiiltiirel acidan oldukca koklii bir ge¢mise sahiptir

(Aykag, 2013: V).

Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi yaylalari, sozii edilen bolgeler arasinda
binlerce yil Once parlayip sonen eski medeniyetlerin bir kavsak yeri oldugu igin
insanlik  tarihi boyunca esi az gorilen medeniyetlere sahne olmustur
http://www.zaman.com.tr/sehir_gecmisten-gunumuze-adiyaman_561729.html
(Erigim Tarihi: 05.10.2016).


http://www.adiyamanli.org/tr/tarih.html
http://www.zaman.com.tr/sehir_gecmisten-gunumuze-adiyaman_56%201729.%20html
http://www.zaman.com.tr/sehir_gecmisten-gunumuze-adiyaman_56%201729.%20html
http://www.zaman.com.tr/sehir_gecmisten-gunumuze-adiyaman_561729.html
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Adiyaman Tiirkiye’nin Gilineydogu Anadolu bdlgesinin kuzey-bati kesiminde
olup, 38°11” - 37°25” kuzey enlemi ile 39’14 - 37’31’ dogu boylami arasinda yer alir.
Rakimi 669 metredir. Ilin merkez Ilce dahil 9 Ilgesi, 355 Koyii, 613 Mezrasi
bulunmaktadir (AV, 1973: 15).

2.3. Adiyaman Yoresi Halk Oyunlari

Adiyaman Halk Oyunlart kadin ve erkegin yan yana yer aldigi bir koreografiye
sahiptir. Adiyaman Halk kiiltiirinde kadinin roliinii gostermesi agisindan oldukga
mithimdir.http://www.adiyamankulturturizm.gov.tr/TR,61360/halkoyunlari.html.(Eri
sim Tarihi: 05.10.2016).

Adiyaman halk oyunlari 1976 yilinda Turizm Bakanliginca Kirsehir’de
diizenlenen halk oyunlar1 yarigmasinda kamuoyunda biiyiik begeni kazanmis ve bu
vesileyle iilke diizeyinde tanmmustir (Cakir, 2009: 101). Diinya Halk Danslar
alaninda diinya birinciligi almis olan halk oyunlar1 ¢ok zengin ve 6zgiin figiirlere
sahiptir.http://www.adiyamankulturturizm.gov.tr/TR61360/halkoyunlari.html(Erisim
Tarihi: 05.10.2016).

Caliskan ile yapilan gériismede halk oyunlari ile ilgili alinan bilgiler soyledir:
“Adiyaman halk oyunlar1 davul ve zurna esliginde c¢ogunlukla sozsiliz olarak
oynanmaktadir. Bazi oyunlarda uzun hava soylenir. Diiz oyunda sdylenen ‘Bemal’
isimli uzun havay1 6rnek olarak gosterebiliriz. Uzun hava sdylenmeye baslayinca
davul ve zurna hafiften ritim tutar ve oyuncular sallanmaya baglar. Uzun hava bitince
oyuncular oyuna kaldig1 yerden devam eder. Bunun disinda s6z esliginde oynanan
oyun bulunmamaktadir. Halk oyunlarinin hareketli, sert veya yumusak
oynanmasinda kiiltiirel, cografi yap1 ve iklimin etkili oldugunu savunulabilir” (Sah

Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Halk; oyunlariyla kimi zaman doga ile miicadelesinde karsilastig1 zorluklar
anlatmis kimi zaman bir sevincini, bazen de sosyal bir olay1 ortaya koymus ve bazen

de sevdasini anlatmigtir (Turhan ve Akbiyik, 2012: 38).


http://www.adiyamankulturturizm.gov.tr/TR,61360/halkoyunlari.html
http://www.adiyamankulturturizm.gov.tr/TR61360/halkoyunlari.html(Erişim
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2.4. Adiyaman Halk Oyununun Oynanis Formu
Bolgelere, yerel torelere ve adetlere gore biiyiik ayriliklar gosteren bu oyunlar bazi

oOlgiilere gore siniflandirilabilir. Bunlarin bir kismi tek olarak, bir kismi1 takim halinde

oynanir (Jeunes, 1978: 1682).

Adiyaman halk oyunlar1 tek diize sira veya yarim daire seklinde oynanmaktadir.
Daire bigiminde oynanan oyun nadir bulunmaktadir. Daire formu genellikle asiret
diigiinlerinde sayinin fazla olmasi durumunda kullanilmaktadir. Genellikle oyunlar
halay seklindedir. Oyuncu sayisinda smirlama bulunmamaktadir. Oyunu halayin
basindaki {ic-dort oyuncu ¢ok iyi bilir ve digerleri oyunun agir oynanis sekliyle
bastaki oyuncular1 takip eder. Bastaki bu oyuncular bireysel figiirlerle oyuna
zenginlik katarlar (Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Oyunlar eller birbirine kenetlenerek dizilip oynanir. Kadmlarin halayinda
belden tutusma vardir. Diger oyunlarimizin hemen hemen hepsi eller kenetlenerek
omuzlar birbirine degecek sekilde siralanarak oynanmaktadir. Tutunmadan oynanan
oyuna Ornek olarak simsimi oyununu gosterilebilir. Arag kullanilarak oynanan oyun
bulunmamaktadir. Ancak Galug Oyunu otuzbes-kirk seneden beri kabak ve orak
kullanmlarak sahnelenmistir ve bu sekilde de sahnelenmektedir (Turhan ve Akbiyik,
2012: 38).

2.5. Adiyaman Yoresi Halk Oyunlarinin Adlar
Simsimi

Dik hava

Diiz

Tirgi

Galug

Iki ayak (Ddnnigi)

Risko

Ibrahim

© 00O N o o B~ W DN B

Hasan dagh
10 Helle
11 Grani

12 Cep



13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

Kimil
Glohomero
Gogeri

Tesi

Fatmali

Dingi
Govajent (Bes ayak)
Topali

Mim

Horus (tek ayak)
Hizam

Cecgen Kiz1
Serberjeri
Hellican
Goftan(halay)
Keri boz
Sevda

Sirvani

Cevli
Tirampe
Carkamis
Keji zer

Agir Govent
Agirlama
Hezal

Kartal
Kocgkiri
Pehlivan

Veyso

12
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2.6. Adiyaman Yoresi Halk Oyunlarinin Gruplandirilmasi

Yukarida isimleri sayilan Adiyaman Yoresi Halk Oyunlari; oyunun oynanis sekline,

hareketlerin agirligina ve sertligine gore gruplandirilabilmektedir. Bu gruplandirma

su sekilde yapilmaktadir: (Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015)

Dik hava
1-Dik oyun
2-Cep

3- iki ayak
4-Bes ayak
5-Goftan
6-Galug
7-Semer(ii¢ ayak)
8-Gogeri
9-Tirgi
10-Demirci
11-Dingi
12-Fatmali
13-Simsimi
14-Keji zer
15-Tersi
16-Here vere

Hareketli Oyunlar

Girani

1-Kor deve

2-Daglar

3-Hasan dag:

4-Girani
a-Cep-i giran
b-Ciya-i giran
c-Mim-i giran
d-Graniye jina
e-Kizildag granisi

5-Mim

6-Demirci

7-Carkamigi(Dort kamig)

8-Si Ahmet
9-Narin
10-Dilo

1-Tirgi (Erkekler hareketli kadinlar agir oynar)

2-Diiz (Erkekler hareketli kadinlar agir oynar)

3-Dik hava (Erkekler hareketli kadinlar agir oynar)

4-Kadin halay1
5-Iki ayak
6-Risko

7-Cep

8-Kimil
9-Tersi
10-Dingi
11-Bes ayak
12-Tek ayak

Diiz
1-Diiz
a-Diiz-i bemal
b-Diiz-i ese (Ayse)
c-Diiz-i delal
d-Bilal diizii
2-Cevli
3-Sirvani
4-Drampe
5-Sevda
6-Cegen kizt

Agir Oyunlar
1-fbrahim
2-Hasan dagi
3-Helle
4-Grani
5-Gogeri
6-Fatmali
7-Topali
8-Mim

9-Hizam



14

13-Cegen kizi
14- Helli can
15- Goftan
16- Ker-i boz
17- Sevda
18- Galug

19- Simsimi

2.7. Adiyaman Yoresi Halk Oyunlarinda Bazi Gelenekler

Adiyaman’in Kas koyiinde goriisiilen kaynak kisiye gore; Oyunlar eskiden beri
davul, zurna esliginde kadin ve erkek ayrimi olmadan bir arada oynanmaktadir.
Sadece kadin ve sadece erkek halaylarmin keyfi yapildigi belirtilmektedir. Tiim
koyli halaya katilarak kdoy meydaninda uzun halaylar olusturulmaktadir. Kaynak
kisi, artik eski diiglinlerde yerine getirilen geleneklerin yok oldugundan, davul ve
zurnanin yerine org kullanildigindan ve artik halaylarin yaninda bagka yorelere ait

oyunlarin da oynandigindan bahsetti (Ataman ailesi ile kisisel iletisim, 13.04.2016).

Adiyaman’in Celikhan ilgesinde goriisiillen kaynak kisiler, eskiden
diigiinlerde davul ve zurna esliginde kadin ve erkeklerin bir arada halaya girdiklerini
belirtmektedir. Gliniimiizde de bu gelenek hala devam etmektedir. Eskiden fakir
ailelerde ¢algi ¢cok bulunmamaktadir. Artik diigiinlerde org, baglama ve davul gibi
calgilar oyunlara eslik etmektedir. Davul ve zurna giiniimiizde diigiin sahiplerinin

istegine gore cagirilip, bundan ek licret talep edilmektedir.

Adiyaman 1, ilge ve Kdylerinde yapilan arastirmada gériisiilen kaynak kisilere
gore Adiyaman yoresinde eskiden oyunlar kadin erkek ayri olarak oynamirmus,
giiniimiizde ise bu durum degismistir. Artik kadin ve erkek birlikte oynamaktadirlar.
Yine kaynak kisinin deyimiyle “kadinlar erkeklerin oynadigi hareketli oyunlari
oynamazlardi, omuzlarini fazla hareket ettiremezlerdi, hos karsilanmazdi. Kadinlar daha
¢ok agir oyunlarda oynarlardi. $imdi diiglinlerde artik kadin erkek birlikte oynuyorlar.”
Adiyaman Yoresi halk oyunlarina genel olarak baktigimiz zaman kadin ve erkeklerin
ayr1 ayri oynadiklarimi goriirliz. Adiyaman’da erkeklerle birlikte oynanan oyunlarda
kadmlarin akraba olmalar1 gerekir (Turhan ve Akbiyik, 2012: 40).

Kadin ve erkeklerin oyunlarini su sekilde gruplandirilmistir : (Sah Ismail Caliskan ile

kisisel iletisim, 28.04.2015)



Kadin oyunlar:

-Cep-i giran (Agir Cep) iki sekildedir biri agir digeri de hafif sivik
-Ciya-i giran (Agir Daglar)

-Mim-i giran (Agir mim)

-Cagolti

-Helle

-Ker-i boz

-Saba (Karsilama)

-Carkamis

-Topali

-Dik hava (Kadinlar agir sekilde oynar)
-Diiz (Kadlar agir sekilde oynar)
-Tirgi (Kadinlar agir sekilde oynar)
-Hasan dagl

-Cep

-Gogeri

-Tersi

-Fatmal1

-Bes ayak

-Topali

-Mim

-Cecen Kizi

-Hizam

-Goftan

-Sevda

Erkek Oyunlari

-Hasan dag1 (Agir dik)

-Diiz

-Tirgi

-1ki ayak

-Bes ayak

-Glohomera



16

-Sevko

-Delilo

-Galug

-Kimil

-Kartal Oyunu

-Sal

-Simsimi

-Dik hava (Erkekler hareketli oynar)
-Diiz (Erkekler hareketli oynar)
-Tirgi (Erkekler hareketli oynar)
-Risko

-Ibrahim

-Hasan dagli

-Grrani

-Kimil

-Glohomera

-Dingi

-Govajent (Bes ayak)

-Horug (Tek ayak)

-Goftan

-Keriboz

-Sevda

2.8. Adiyaman Yoresi Halk Oyunlarinda Oyun Yeri

Adiyaman’in Kas koyiinde yaptigimiz goriismede kaynak kisinin anlatimiyla oyun
yeri hakkinda edinilen bilgiler su dogrultudadir. Eskiden acik alanlarda, koy
meydanlarinda, koy okulunun bahgesinde diigiinler gergeklestirilmis. Hala bunu
devam ettiren koyler bulunmaktadir. Artik insanlarin kapali alan tercih ettikleri

goriilmektedir.

Adiyaman halk oyunlari agik (KO0y meydaninda) ve kapali yerlerde
oynanmaktadir. Diigiinler eskiden genellikle agik alanlarda yapildigi i¢in oyunlarimiz da

genellikle agik alanlarda oynanmaktaydi. Ancak artik giiniimiizde sartlar degismistir,
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kapali alanlarda da diigiin yapilmaktadir ve buna bagl olarak oyunlarimiz da kapali
alanlarda oynanmaktadir http://edebimakale.blogspot.com.tr/2014/01/adiyaman-yoresi-
halk-oyunlari.html (Erisim Tarihi: 05.10.2016).

2.9. Adiyaman Yoresinde Giyim-Kusam

Giyim- Kusama bakildiginda her bolgenin, yorenin kendine has bir tarzi, bir modeli
oldugu bilinmektedir. Bu kiiltlir ge¢misten giiniimiize gelirken degisime ugramus,
modern ¢aga ayak uydurma siirecine girmistir. Geleneksel bicimi koruyan bolgeler
genellikle kirsal kesimlerdir fakat yapilan goriismelerde anlasildigi iizere geng
nesillerin bu tarz giyimleri benimsemedigi, modern c¢aga ayak uydurduklari
goriilmektedir. Eskiye dayanan ve 6zili yansitan otantik kiyafetler halk oyunlarinda
kullanilmaktadir. Bunun yaninda kirsal kesimlerde diigiinlerde de geleneksel

kiyafetlerin genellikle yaslhlar tarafindan sergilendigi goriilmektedir.
2.9.1. Adiyaman yoresi kadin giyim kusamm
2.9.1.1. Bas baglama

Kadinlar i¢in bashgin biiyiik 6nemi bulunmaktadir. Bas baglama; yasa, medeni
hallere ve ekonomik durumlara gore degisiklik gostermektedir. (Resim 1.) (Sah
Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Baslik pargalart;

e Fes(Resim 2.))

e Sirmali pusu (Resim 3.)
e Tag (Resim 4))

e Beyaz kefiye (Resim 5.)
e Altin penez (Resim 6.)


http://edebimakale.blogspot.com.tr/2014/01/adiyaman-yoresi-halk-oyunlari.html
http://edebimakale.blogspot.com.tr/2014/01/adiyaman-yoresi-halk-oyunlari.html

18

Resim 1. Bas Baglama

Resim 2. Fes
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Resim 3. Sirmali Pusu

Resim 4. Ta¢
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Resim 5. Beyaz Kefiye

Resim 6. Altin Penez

2.9.1.2. I¢ giyim (Gras)

Basma, ¢it gibi kumaslardan yapilmaktadir. Ciplak bedene gras giyilmektedir.
Grasin kollart uzun, yakasi yuvarlak, onii gogiis altina kadar agik ve diz boyuna
kadar da uzundur. (Resim 7.) (Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).



Resim 8. Gras (i¢ Kéynek)

2.9.1.3. Derpe (Alt giyim)

Alt kisma derpe (tuman) giyilmektedir. Derpe kutnudan dikilir, peyiklidir. Ayak
bilegine kadar uzundur. Bel ve ayak bilek kismu lastiklidir. Genellikle kizlar ve yash
kadinlar ¢it ve basma kumaglardan derpe giyerken, yeni gelinler de saten kumasg tercih
ederlerdi. Kumas tiiriinii segmede medeni hal ve ekonomik durum belirleyici faktordiir

(Resim 8.) http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim
Tarihi: 01.10.2016).

Resim 9. Derpe (Alt Giyim)
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http://www.sanalda1numara.org/tr/showthread.php?t=139604
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2.9.1.4. Dig giyim (Islik)

Islik, grasmn {izerine giyilmektedir. Onii iki parcadan, arkasi tek parcadan
olusmaktadir. Genellikle kadife kumas tercih edilmektedir (Resim 10.) (Sah ismail
Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Resim 10. Dis Giyim (islik)
2.9.1.5. Zun-Zubun-Ucetek
Isligin iizerine zibin giyilir. Sam ihramli, ¢akmali zincirli, kadife kumastan yapilir

(Resim 11.) http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim
Tarihi: 01.10.2016).

Resim 11. Zun-Zubun-Ucetek
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2.9.1.6. Kuttik

Zubunun iizerine kadife veya buna benzer kumaslardan yapilan kuttik giyilmektedir.

Onii agik, uzunlugu ise bel hizasindadir (Resim 12.) (Sah Ismail Caliskan ile kisisel
iletisim, 28.04.2015).

Resim 12. Kuttik
2.9.1.7. Bervang (Onliik)

Basma veya kadifeden yapilan onliik diz altina kadar uzundur. Tek cep bulunur

(Resim 13) http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim
Tarihi: 01.10.2016).
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Resim 13. Bervang (Onliik)
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2.9.1.8. Ben-Acem Kusag

Genellikle bir metre kare biiyiikliigiinde olan, bele baglanan kilim desenli kumaslara
ben-acem kusagi denilmektedir. Genellikle biiyiiklikkleri bir metre kareden
olusmaktadir. (Resim 14) (Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

:}%‘ 7~}

o v
AT AR

Resim 14 Ben-Acem Kusagi

2.9.1.9. Ayak

Ayaga ylinden yapilan ¢oraplar giyilmektedir (Resim 15). Corap, egirme yiin
kullanilarak el orgiisii ile yapilmaktadir ve glinlimiizde hala bu 6rgiiler mevcuttur. Bu
coraplarda cesitli renkler ve motifler kullanilmaktadir. Eskiden carik ve pdrciikli
1skarpin giyilmekteydi. Giiniimiizde bunlar kullanilmamaktadir. (Sah Ismail Caliskan
ile kisisel iletigim, 28.04.2015).

Resim 15. Corap
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2.9.1.10. Takilar

Kadin siislemesinde takilar ve makyaj malzemesinin Onemi biiyiiktiir. Makyaj
malzemesi olarak eskilerde dovme yaygin olarak kullanilmaktadir. Dévmeler hint
kinasi ile cilde islenirmis. Baz1 kadinlar bunu esine hos goriinmek i¢in yaptigini
belirtirken, bazilar1 da asiretlerinin simgeleri oldugunu belirtmektedir (Sah Ismail
Caligkan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Adiyaman yoresinde Ozellikle giimiis ve altindan yapilan takilarin Snemi
biiytiktiir (Resim 15). Alina alinlik takilir. Bagin arka kismina sirta dogru uzanacak
sekilde keji-giili (ylinden yapilan sa¢ orgiisii) takilir, 6rgiiniin u¢ kisimlarina renkli
boncuklardan siislemeler bulunmaktadir (Resim 16). Boyuna besi bir yerde ve gramise
de takilir http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016). (Resim 17) (Resim 18-19).

Resim 16. Basta Kullanilan Takilar



Resim 17. Sa¢ Orgiisii

Resim 18. Déovme
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Resim 19. Dévme

2.9.2. Adiyaman Yoresinde Erkek Giyimi

2.9.2.1. Bag giyim

Arastirmanin yapildigi koylerde eskiden erkekler baslarina kullah takarlardi. Kiillahin
etrafina ¢it sariyorlardi. (Resim 20). Maddi durumu iyi olanlar da fes giyerlerdi. Bazi
koylerde renkli el 6rgiisii ile delikli yiinden yapilmis (kim) takarlard: (Resim 21). Sapka
devrimi ile beraber sekiz koseli sapka kullanilmaya baglanmustir, bu tiir sapkalar
giiniimiizde halen kullanilmaktadir.(Resim22). http://www.sanaldalnumara.
org/tr/showthread.php?t=139604. (Erisim Tarihi: 01.10.2016)



Resim 20. Kullah-Cit

Resim 21. Terlik-Kim
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Resim 22. Sekiz Kose Sapka

2.9.2.2. Ust giyim (Gras)

Erkekler ¢iplak bedene beyaz hassa kahka bezinden yapilan gras giyerler. Gras, 6n tek
arka tek olmak iizere iki parcadan olugmaktadir. Yaka hakim yaka, 6n yarim agik ve
kollar omuzdan dikisli bilege kadar uzundur. Kol agz1 kimi yerde serbest, kimi yerde de
diigmelidir  http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604  (Erisim
Tarihi: 01.10.2016).

2.9.2.3. Alt giyim (Derpe)

Beyaz hassa veya kahka bezinden yapilmaktadir. Kisa peyiklidir (parcalidir).
Parcalar1 erkek salvarinin parcalart genisligindedir. Beden kismi lastiklidir.
Pagalar1 kimi yerde diigmeli kimi yerde diiz olarak kullanilmaktadir.
http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016).

2.9.2.4. Dus giyim (Islik)

Grasimn iizerine giyilir. On iki parcadan arkasi ise tek parcadan olusur. Bagda,
bahgede, carsi ve pazarda rahatlikla giyilmektedir. Ozel giinlerde hatta diigiinlerde
bile giyildigi goriilmiistir (Resim 23) (Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim,
28.04.2015).


http://www.sanalda1numara.org/tr/showthread.php?t=139604
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Resim 23. Gomlek-Islik

2.9.2.5. Kirkdiigme- Yelek

Eskiden Suriye’den gelen, gomlegin lizerine giyilen, adi kirkdiigme olan giysi
giyilmekteydi ve giiniimiizde hala giyilmektedir. Uzerindeki diigmelerden dolay:
kirkdiigme adini almistir. Isligin iizerine giyilir. (Sah Ismail Caliskan ile kisisel

iletisim, 28.04.2015).

Bunun yaninda yelek, glinlimiizde halen kullanilan yelektir. Bu yelek iskog ve

ingiliz gabardin kumastan yapilmaktadir. (Resim24)

http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016).

Resim 24. Kirkdiigme-Yelek
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2.9.2.6. Salvar

Gabardin ingiliz ve isko¢ kumastan yapilir. iki 6nde iki arkada olmak iizere dért adet ek
parca ile geniglik verilmektedir. Bu pargalardan olusturulan kisma peyik denilmektedir.
Peyik, ugkur kismindan dize kadar uzatilmaktadir. Salvarin bel kismina ucgkur
eklenmektedir. Salvarin her iki yaninda da cep bulunmaktadir (Resim 25)
http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016).

Resim 25. Salvar

2.9.2.7. Kil salvar

Kil salvarlarin rengi genellikle siyah ya da kahverengidir. Kil dokuma kumastan
yapildigr i¢in kil salvar adinm1 almistir (Resim 26) http://www.forumalew.org/halk-
oyunlari-dans/261670-adiyaman-halk-oyunlari-kiyafetleri.ntml ~ (Erisim  Tarihi:
05.09.2016).

Uckur denilen kisma gegirilen ipin ucu piskiilliidiir. Piiskiillii olan ip disari
birakilir. Kesimi diger salvarlar gibidir. Bu salvarlarin altina ¢arik giyilir. Carigin
icine ylin c¢orap giyilir ve bu ylin c¢orap dize kadar ¢ekilir
http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016).
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Resim 26. Kil Salvar

2.9.2.8. Aba (Coban abasy)

Bazi abalar kege haline getirilmis yiinden yapilmaktadir. Bazi abalar da kil dokuma
kumastan yapilmaktadir. Kece haline getirilmis yiinden yapilan abalarin rengi krem
rengidir. Kil dokuma kumastan yapilan abalarin arkasi kahverengi ve tek parca, 6nil
krem rengi ve iki parcadir. Abanin boyu dize kadardir. Kol kismi yarim ve eklemelidir
(Resim  27)  http://www.forumalew.org/halk-oyunlari-dans/261670-adiyaman-halk-
oyunlari-kiyafetleri.html (Erisim Tarihi: 05.09.2016).

Uzerinde mitolojik simgeler bulunmaktadir. Bu sekiller dinsel ve sinifsal

inanclara gore sekillenmistir (Sah Ismail Caligkan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).

Resim 27. Aba (Coban Abasi)



33

2.9.2.9. Ayak

Ayaklara yiinden el orgiisii coraplar giyilir (Resim 28). Bu ¢oraplar diiz yapildig: gibi
desenli de yapilmaktadir. Yorede sirasiyla ¢arik, pogiiklii yemeni, yemeni, skarpin

giyilmistir (Resim 29). Giiniimiizde kundura giyilmektedir.

http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016).

Resim 28. Corap
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Resim 29. Carik-Pociiklii Yemeni

2.9.3. Taka ve Siisler

Erkekler aksesuar olarak kostekli saat, yiiziikk ve muska kullanirlarmis. Cok onceleri
erkekler oglan kiipesi olarak tabir edilen kiipe takarlarmig
http://www.sanaldalnumara.org/tr/showthread.php?t=139604 (Erisim Tarihi:
01.10.2016). Bekar erkekler kendilerini belli etmek ig¢in pergem birakirmig, bu
yizden evli erkeklerde percem bulunmazmis http://www.forumalew.org/halk-
oyunlari-dans/261670-adiyaman-halk-oyunlari-kiyafetleri.ntml.  (Erisim  Tarihi:
05.09.2016).

2.9.4. Adiyaman yoresinde giyilen yazlik ve kishk kiyafetler

Adiyaman yoresine ait kiyafetlerde mevsimsel degisiklikler de goriilmektedir. Yazlik
ve kislik kiyafetler olarak gruplandirabiliriz. Yazlik kiyafetler gabardinden yapilan
salvar, kirkdiigme ve yelekten olusur. Tarlada ¢alisirken derpe ve gras da kullanilirdi.
Kislik kiyafetler halk oyunlarinda tercih edilen kiyafetler ile benzerdir. Kislhik
kiyafetlerde erkekler soguktan korunmak igin ¢oban abasi, kil salvar, yiin gorap ve
carik giyilmekteydi (Resim 30) (Sah Ismail Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2015).
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Resim 30. Adiyaman Yéresinde Giyilen Yazhk- Kishk ve Karma Kiyafetler

2.10. Halk Oyunlarinda Kullamilan Otantik Kiyafetlerin Halkin Giyim-
Kusamina Yansima Durumlari

2.10.1. Otantik kiyafetlerin giiniimiizde kullanim

Yapilan gorlisgmelerde edinilen bilgilere gore giinliik yasamda kiyafetlerin daha ¢ok
ileri yaslarda olan kisiler tarafindan kullanildig1 saptanmistir. Bu kiyafetleri kullanan
kisiler halk oyunlarmin orijinal kiyafetlerini birebir giymemektedir. Sadece benzer
ara parcalart kullandiklar1 goriilmiistiir. Taki ve aksesuarlarda farkliliklar

bulunmaktadir.

2.10.2. Otantik kiyafetlerin 6zel giin ve 6zel durumlarda kullanimi,

giiniimiize yansimasi

Adiyaman’da yapilan goriismelerde edinilen bilgilere gore; 6zel giin kiyafetleri
kisilerin ekonomik ve sosyal durumlarina gére sekillenmektedir. Kadin giyiminde en
belirgin giysi parcasi kadm bashigidir. Ornegin; kadmn bashigindaki islemelerin altin

olmast kadmin ekonomik durumunun g¢ok iyi oldugunu, glimiis olmasi kadinin
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ekonomik durumun orta seviyede oldugunu, kadin basgliginda hi¢bir sey bulunmazsa
da ekonomik durumunun diisiik seviyede oldugunu belirtmektedir (Sah Ismail
Caliskan ile kisisel iletisim, 28.04.2016).

Resim 31. Ekonomik Durumlarina Gére Kadin Bashklar1 Ornekleri

Resim 31’de goriildiigii gibi sol basta bulunan kisginin basliginda higbir sey
bulunmadigr icin ekonomik durumunun diisiik seviyede oldugunu anlamaktayiz.
Ortada bulunan kisinin basliginda giimiisler bulunmaktadir. Bu da ekonomik
durumun orta seviyede oldugunu belirtmektedir. Sagda bulunan kisinin bagliginda
altin bulunmaktadir. Bu kisinin de ekonomik durumunun ¢ok iyi oldugunu

gostermektedir.

Adiyaman’in Celikhan il¢esinde yapilan goriismelerde kaynak kisilerden
edinilen bilgiler soyledir: Ekonomik durum basliklardan belli olmaktadir. Zengin
olan kadinlar bagliklarina yarim altinlar takar, digerleri de geyrek altina benzer hafif
takilar takarlardi. Bekarlar basliklarinin {istiine higbir sey takmazlardi. Oriilen uzun
saglar takilan bashigin altindan uzanirdi. Evliler ise basliklarinin iistiine beyaz
ketenler takarlardi. Glinlimiizde az sayida kadin kullanmaktadir. Bekarlar bu gelenegi
artitk kullanmamaktadir. Hamile kadmnlarda ayr1 bir kiyafet bulunmamakla birlikte
hamile olduklarini rahat¢a sdyleyemezdi ¢iinkii bu durum ayip karsilanirdi (Ataman
ailesi ile kisisel iletisim, 13.04.2016).
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Kas Koyiinde yaptigimiz goriismede eskiden kullanilan medeni halleri belli
eden bas baglama sekillerinden bahsedilmektedir. Bekar kizlarin saglar1 genellikle
acik olup, nisanlilar posu veya yemeni ile saglarin1 yar1 baglamaktadir, evli kadinlar
da kofi denen basliklarla saglarin1 tamamen kapatmaktadirlar (Resim 31- 32- 34- 41).
Hamile kadinlar da bagslarin1 distan baglayarak kendilerini belli etmektedirler (Resim
33). Bu sekilde hamile oldugunu belli eden kadina aile biiyiikleri, biitgelerine gore
bir hediye alirdi. Bas baglama sekilleri ile bekarlar, nisanlilar, evliler ve hamileler

rahatlikla ayirt edilirlerdi (Ataman ailesi ile kisisel iletisim, 13.04.2016).

Geleneksel kadin kiyafetlerinde diigiin icin tercihe gore etrafi firfirli, renkli
kadife onliik kullanilmakta, Gstiine kuttik (Resim 11) adi verilen kadife kumastan
yapilmis ceket giyilmektedir (Resim 35- 36) (Ataman ailesi ile kigisel iletisim,
13.04.2016).

Eskiden diigiinlerde giyilen kiyafetler ile giinlik yasamda kullanilan
kiyafetler benzemektedir (Resim 34). Diigiinlerdeki kiyafetler daha yeni olup, parlak
gorinmektedir (Resim 35). Giinlilk yasamda kadinlar basliklarinin stiine naylon,
polyester esarplar takmaktadirlar. Diigiin gibi 6zel giin ve gezmelerde kadinlar
bagliklarinin {stiine beyaz keten veya ¢it (renkli, parlak, bir tiir kumas) tercih

etmektedirler (Sonkaya ve Kaygusuz ile kisisel iletisim, 05.07.2016).

Gelinler eskiden kolsuz gémlegin (zubun) istiine gelinlik giyerlerdi. Zubun
bileklere kadar uzanan, onii agik, etekte ii¢ parcaya ayrilan kiyafettir (Resim 10).
Bele kalin kemer dolanmaktadir. On kisma da tek parga arkada seritle baglanan
bervang adi verilen Onliik takilmaktadir (Resim 12). Bu kiyafetler gelenekseldir.
Gelinin kiyafeti yeni ve en iyisi olmak durumundadir. Gelinin taktigi basligin {istiine
keten atilip, yiizii kapatilmaktadir. Gelin siislemesinde elleri birgiin 6nceden
kinalanip, saglar kiiciik Orgiilerle oriiliir, takist varsa on kismma dizilir, yiiz
gorimliigii de boynuna asilirdi (Sonkaya ve Kaygusuz ile kisisel iletisim,
05.07.2016).

Cenaze torenlerinde matem havasi oldugundan dolay1 koyu ve siyah kumaslar
tercih edilmektedir (Ataman ailesi ile kisisel iletisim, 13.04.2016). Cenazelerde siyah
tiilbentler takilmaktadir. Olen kisinin ailesi kirk giin kadar siyahlari giymekte,
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yakinlar1 ise bir hafta siyah giymektedir. Giiniimiizde siyahlar ¢ok fazla
giyilmemekte ancak canli renk kiyafetler de tercih edilmemektedir (Sonkaya ve
Kaygusuz ile kisisel iletisim, 05.07.2016).

Erkek giyimlerinde ¢ok fazla degisimler goriilmemektedir. Genellikle salvar,
gomlek, kusak, yelek, sapka kullanildig1 goriilmektedir (Resim 37- 38- 39- 40- 41).

Resim 32. Giinliik Kadin Giyimi



Resim 33. Giinliik Kadin Giyimi

Resim 34. Hamile Kadin Giyimi ( Distan Baglama )

39



Resim 36. Diigiinde Kadin Giyimi Onden ve Arkadan Goriiniimii
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Resim 38. 1900’lerin Basindan Sonra Giyilen Ozel Giin Erkek Giyimi
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Resim 40. Giinliik Erkek Giyimi
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Resim 42. Giinliik Kadin ve Erkek Giyimi
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UCUNCU BOLUM
3. Yontem

3.1. Verilerin Toplanmasi

Arastirmadaki olusumlarin siralanmasi literatiir ve arsiv arastirmalarini takiben,
bunlarin detayli sekilde incelenmesi ve yazima hazirlanmasi seklindedir. Verilerin
toplanmasi, verimli kiitiiphane ¢alismalar1 ve internet arastirmalari ile kisisel iletisim
tekniklerinin kullanilmasi bigiminde gergeklestirilmistir. Yapilan ¢alismada gozlem
yontemi verilerin elde edilebilmesi i¢cin Adiyaman merkez, Celikhan ve Kahta
ilcelerine gidildi. Bu yerlerde yorenin yasl insanlari ile yiiz yiize goriismeler yapildi
ve fotograflart cekilerek calismanin igerigi giiclendirildi. Adiyaman halk egitim
bolge sorumlular ile goriisiilip Adiyaman halk oyunlarinin gegmisi ve giincel

durumlar1 hakkinda bilgiler elde edildi.

3.2. Simirhliklar

Bu arastirma kapsaminda yapilan teorik arastirmalar ve uygulamali arastirmalarin
kapsam ve alani, ulasilabilir kaynaklarla sinirli tutulmustur. Calisma Adiyaman ili ve
Adiyaman ilindeki Merkez, Celikhan ve Kahta ilgeleri ile sinirlandirilmistir. Halk
oyunlar1 Adiyaman ydresi halk oyunlar1 ve bunlar arasinda Agirlama (Grani), Halay

(Goftan), ki Ayak Oyunu, Diiz Oyunu ve Tirgi Oyunu ile sinirlandirilmistir.
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4.Adiyaman Yoresine Ait Bazi Oyunlara Iliskin Bulgular

4.1. Agirlama (Grani) Oyunu
Oyun Adi: Agirlama (Grani)

Kaynak: Sah Ismail Caliskan

Oyuncular: Erkek-Kiz (Karma)

Oynandig1 Yer: Acik yer, kapali yer, sahne

Oyun Araci: Mendil

Oyunda Kullanilan Calgilar: Davul-Zurna

Oyuncularin Siralamis Bicimine Gore: Tek-diiz sira, yar daire seklinde oynanir.
Oyuncularin Birbiriyle Tutusma Bicimine Gore: El ele tutusarak oynanur.
Oyuncu Sayisi: Siirsizdir.

Oyunun Konusu: Oglunun 6liimiine ¢ok iiziilen bir babanin aci ¢ekmesi sonucu
ortaya ¢ikan bir ezgi ve oyundur.

Oyunun Oykiisii: Kahta ilgesine bagli “Sirat” kdyiinde “Oskavirra” isminde bir
zurnacinin yaslandigi sirada Hasan ismindeki oglu 6lmiis, oglunun oliimiine ¢ok
tizilen Oskavirra, daga cikmis ve ogluna agit olarak zurnasiyla “Hasandagi”
tirkiisiinii ¢almistir. Sonradan bu agit oyun havasi ve oyun haline doniistiiriilerek
Adiyaman yoresinde ¢alinip oynanir hale getirilmistir. Bu oyun, Adiyaman’in tim
ova koylerindeki diiglinlerde genglerin oynadiklari oyunlardan farkli olarak diigiine
istirak eden yasli ve hatirlt kisilerin oynadig1 agir ve gosterisli oyunlardan biridir. Bu
oyunda diigiine gelenlerden en ¢ok saygi goren kisi halayin basina gecirilir. Yas ve
seviyeye gore halay basindan itibaren kol kola girilerek halay cekilir. Agirlama
oyunu ydremizin biitlin diiglinlerinde oynanir.

Oyununun Sayisal Anlatimi: 1 Ve2 Ve3 Ve4 Ve 5 Ve 6 Ve

Oyunun Béliimleri: Yerinde, 6ne adim alma, ¢okiis, geriye.

Adim Ezgi Uyumu: Uyumlu

Oyunun Bi¢imi: Geleneksel halay tavrini igerir. Diiz, yarim ¢ember seklinde saga

isler.



4.1.2. Agirlama oyununun adimsal anlatim

Resim 42. Adim 1

Oyun adim1’de gosterildigi gibi baslangi¢ durusuyla baglar (Resim 42).

Resim 43. Adim 2

Sag adimla 6ne dogru diz ¢ikartilir (Resim 43).
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Resim 44. Adim 3

Sol adimla diz gosterilir (Resim 44).

Resim 45. Adim 4

Geriye dogru sag adim topuk iizerinde hareketi gosterir (Resim 45).



Resim 46. Adim 5

Sag adim geriye ¢ekilir (Resim 46).

Resim 47. Adim 6

Cift dizle 6ne dogru iki kez dizler kirilarak gosterilir (Resim 47).
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Resim 48. Adim 7

Adim 6°da yapilan hareketin devamidir (Resim 48).

Resim 49. Adim 8

Sag adimla 6ne dogru gelerek hareket devam eder (Resim 49).



Resim 50. Adim 9

Sol diz yukariya dogru ¢ekilip 6ne dogru hareket edilir (Resim 50).

Resim 51. Adim 10

Daha sonra ¢ift diz 6ne dogru kirilir (Resim 51).
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Resim 52. Adim 11

Hareket geriye dogru sol ayakla baslar, ayni sekilde sag adimla da dizler kirilmadan

geriye dogru dort adim climlesi gosterilir (Resim 52).

Resim 53. Adim 12

Adim 10’daki hareketin devami yapilir (Resim 53).



Resim 54. Adim 13

Cift diz ¢ekilip 6ne dogru kirilir (Resim 54).

Resim 55. Adim 14

Hareket tamamlanir ve oyun bitirilir (Resim 55).
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4.1.3 Agirlama oyununun ezgi ve ritim notasi
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4.2. Halay (Goftan) Oyunu
Oyun Adi: Halay (Goftan)

Kaynak: Sah Ismail Caliskan

Oyuncular: Erkek-Kiz (Karma)

Oynandig1 Yer: A¢ik yer, kapal1 yer, sahne

Oyun Araci: Mendil

Oyunda Kullanilan Calgilar: Davul-Zurna

Oyuncularin Siralanis Bicimine Gore: Tek-diiz sira bi¢imi ile oynanir.
Oyuncularin Birbiriyle Tutusma Bicimine Gore: El ele tutusarak oynanir.
Oyuncu Sayisi: Sinirsizdir.

Oyunun Konusu: Duygusal iliskileri konu alan, yoremizde giyilen bir ¢esit giysinin
isminden esinlenerek ortaya ¢ikan bir oyundur.

Oyunun Oykiisii: Daha onceleri yoremizde giyilen bir gesit elbiseyi ifade eder.
Yillar 6nce Adiyaman merkez Akpinar bucagina bagli Hora¢ kdylinde meydana
gelen agk hikayesi ile ilgili bir oyundur. Bu kdyden bir kiz, kdy diiglinlinde kaftan
giymis adin1 bilmedigi bir gence asik olur. Bu kiz ismini bilmedigi geng iizerine
Geftanli diye tiirkii yakar. Bu tiirkii “goftan” olarak sonradan oyun havasi ve oyuna
doniistir. Tiirkiiyli dilimize ¢evirebildigimiz kadariyla soyledir:

Pamuk pamuk en ucuz pamugu,

Toplandin tozu ile beraber,

Ince bellim kara kaslim,

Yola diistiim,

Vuruldum basindaki fese.

Oyunun Sayisal Anlatimi: 123456

Oyunun Béliimleri: Yerinde, 6ne adim alma, geriye adim alma

Adim Ezgi Uyumu: Uyumlu

Oyun Bicimi: Geleneksel halay tavrini igerir.
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4.2.1. Halay oyunun adimsal anlatim

Resim 56. Adim 1

Adim 1°de goriilen oyun baslangi¢ durusudur (Resim 56).

Resim 57. Adim 2

One diz kirarak ift diz {izerinde yaylanilir (Resim 57).
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Resim 58. Adim 3

Adim 3°de goriildiigii gibi goftan oyununda 6ne hareket sag adimla topuga basarak

sekilip, hareketin sol adimla devam etmesidir (Resim 58).

Resim 59. Adim 4

Adim 3’{in devami olarak sol adimin atilmasi (Resim 59).



Resim 60. Adim 5

Tekrar sag adimi1 6ne alarak, sol adimla 6ne dogru sekilir (Resim 60).

Resim 61. Adim 6

57

Sol adim 6nde topugu vurarak geriye dogru hareketin baslangici yapilir (Resim 61).
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Resim 62. Adim 7
Hareket bitirilir (Resim 62).

Resim 63. Adim 8

Kadin halayinda sag adim ciimlesi, sol adim ciimlesinin oniine getirilerek, ¢ift dizde
yaylanilir (Resim 63).
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Resim 64. Adim 9

Erkeklerin halay1 yerinde topuklari yerden keserek penge iizerinde yaylanmasiyla
basglar (Resim 64).

Resim 65. Adim 10

Dik halayda erkeklerin 6ne ilk ¢gikis adimi atilir (Resim 65).



60

Resim 66. Adim 11

Dik halayda sol topukla 6ne gelirken, topuk 6ne dogru vurularak sekilir (Resim 66).

Resim 67. Adim 12

Dik halayda 6nceki hareket olan 6ne gelisin devami yapilir (Resim 67).
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Resim 68. Adim 13

Dik halaym hareketi tamamlandiktan sonra geriye ¢ikis yapilir ve bitirilir (Resim
68).



4.2.2. Halay oyununun ezgi ve ritim notasi
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4.3. 1ki Ayak Oyunu

Oyun Adr: iki Ayak

Kaynak: Sah Ismail Caliskan

Oyuncular: Erkek

Oynandig: Yer: Acik yer, kapali yer, sahne

Oyun Araci: Mendil

Oyunda Kullanilan Calgilar: Davul-Zurna

Oyuncularin Siralanis Bicimine Gore: Tek-diiz sira seklinde oynanir.
Oyuncularin Birbiriyle Tutusma Bicimine Gore: El ele tutusarak oynanr.
Oyuncu Sayisi: Sinirsizdir.

Oyunun Konusu: Oyun boliimiinde yapilan farkli bir figiirle daha canli, gosterisli
bir oyun ortaya ¢ikmasiyla olugsmustur.

Oyunun Opykiisii: Kahta ilgesine bagl Erikdere kdyii (Termal) Sako mezrasinda
oturan Bekir oglu Abuzer Tiirk adindaki kavalci, sol ayak olan yanik (¢ep) oyun
havasint figlir degisikligi ile iki ayak havasina cevirmistir. Bu oyun cep oyun
havasina gore daha gosterisli oldugundan dolayr Urfa yoresi de bu oyunu aynen
benimseyerek Adiyaman yoresi tavrini vererek oynamaya baglamistir.

Oyunun Sayisal Anlatimi: 1 Ve 2 Ve 3 Ve 4 Ve

Oyunun Béliimleri: Yerinde temel adim climlesi, 6ne geriye ziplama.

Adim Ezgi Uyumu: Uyumlu

Oyunun Bi¢imi: Geleneksel halay tavrini igerir. Diiz, yarim, ¢ember seklinde saga

isler.
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4.3.1. iki Ayak oyununun adimsal anlatim

Resim 69. Adim 1

Oyun resimde goriildiigii gibi sol adim ile iki kez topuk vurularak 6ne dogru hareket

edilir (Resim 69).

Resim 70. Adim 2

Oyun adim baslangici birkez daha tekrar eder (Resim 70).
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Resim 71. Adim 3

Oyun adim baglangici sol adim ile iki kez topuk vurulur ve 6ne dogru sekerek
hareket edilir (Resim 71).

Resim 72. Adim 4

One dogru sekildikten sonra, sag adimim topugunu, sol adimin parmak uclarini iic

kez yere vurarak hareket tamamlanir (Resim 72).
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Resim 73. Adim 5

Onde hareket tamamlandiktan sonra ¢okiis hareketi olarak sol ayakta sekerek sag

adim climlesini ¢ekip, ¢ift ayaklarin pengesine dogru ¢okiis yapilir (Resim 73).

Resim 74. Adim 6

Cokerek hareket tamamlanir (Resim 74).
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Resim 75. Adim 7

Daha sonra hareketin geriye dogru devaminda dizler kirilmadan ti¢ kez geriye dogru

ziplanir (Resim 75).

Resim 76. Adim 8

Adim 7°de yapilan hareket devam ettirilir (Resim 76).



Resim 77. Adim 9

Geriye sekme bittikten sonra hareket sona erer (Resim 77).
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4.3.2. ki Ayak oyununun ezgi ve ritim notasi
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4.4. Diiz Oyunu

Oyun Adi: Diiz ( Diiz ilerleyen) Oyunu

Kaynak: Sah Ismail Caliskan

Oyuncular: Erkek-Kiz (Karma)

Oynandig: Yer: Acik yer, kapali yer, sahne

Oyun Araci: Mendil

Oyunda Kullanilan Calgilar: Davul-Zurna

Oyuncularin Siralams Bicimine Gore: Tek-diiz sira, yar1 daire, daire bi¢imini
alarak oynanir.

Oyuncularin Birbiriyle Tutusma Bicimine Gore: El ele tutusarak (parmaklar
tarakli) oynanir.

Oyuncu Sayisi: Siirsizdir.

Oyunun Konusu: Duygusal iligkileri konu alan agk, sevgi, begenme, begenilme ve
sonucundaki hastaligi konu alan bir oyundur.

Oyunun OyKiisii: Adiyaman y&resi oyunlarindan diiz oyununun kurucusu; Firat
nehri kenarinda Bozova yakinlarindaki Kantara koytinde Hami Ayiba Mehmet Eyiip
(Hamo) isminde zengin bir kisidir. Adiyaman ilinin Samsat il¢esinde Bekir isminde
birisini yanina azap (isci) olarak getirir ve {i¢ y1l yaninda ¢alistirir. Bekir, Hamo’ nun
giizel kiz1t Emine’ ye asik olur ve onu babasindan ister. Babasi bu duruma ¢ok kizar
ve Bekir’i kdyden kovar. Bekir, ana ve babasini orada birakip kendisi Samsat’a
doner. 4-5 yil hasta ve perisan bir vaziyette dolasir. Emine de bu arada bagkasina
gelin olur. Koyliiler Mehmet Eyiip’e Bekir’in ¢ok hasta ve perisan oldugunu, kdye
donmesine izin vermesini soylerler. Mehmet Eyiip de bunu kabul eder. Bunun
tizerine Bekir koye tekrar doner. Fakat cok hasta ve perisan oldugu icin yataga
diismiistiir. Emine’yi ¢esmede su alirken goérmesi i¢in yataginin kapi Oniine
alinmasini ister. Bunun iizerine yatagini kapinin Oniine sererler. Bekir hasta
yataginda yatarken Emine’yi ¢esmede goriir ve halini hatirim1 sormak i¢in Emine
Bekir’in yanina gelir. Bekir sesini ¢ikarmayip bir miiddet Emine’ ye bakar, derin bir
ahh cektikten sonra “ben halsiz degilim, evsiz degilim, siirgiin degilim hep senin
yiiziinde bdyle oldum” der. Bir miiddet sonra Bekir vefat eder. Samsat ve kdylerinde

Bekir’in bu olay1 {izerine tiirkiiler sdylenir. Sonradan bu tiirkiiler oyun havasina ve
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oyuna doniisiir. Boylece diiz oyunu meydana ¢ikarak Adiyaman yoresi halk oyunlari
arasina girer.

Oyunun Sayisal Anlatimi: Alti zamandan olusur. 123123

Oyun Boéliimleri: Yerinde, 6ne, geriye.

Adim Ezgi Uyumu: Uyumlu

Oyun Bicimi: Geleneksel halay tavrini igerir. Diiz, yarim ¢ember seklinde saga isler.

4.4.1. Diiz oyununun adimsal anlatim

Resim 78. Adim 1

Baslangicda ¢ift dizle topuklar yerden kesilerek yaylanilir (Resim 78).
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Resim 79. Adim 2

Pengelerde yaylanmaya devam ederken Once sag ayak ardindan sol ayak karin

bosluguna dogru ¢ekilir (Resim 79).

Resim 80. Adim 3

Sag ve sol ayak karin bosluguna c¢ekildikten sonra sol ayak hafif bir sekilde yukari

cekilir, hareket tamamlanir (Resim 80).



Resim 81. Adim 4

One dogru hareketin baslangici ile oyun devam eder (Resim 81).

Resim 82. Adim 5

Sag adimla 6ne dogru parmak ucunu gostererek sekilir (Resim 82).
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Resim 83. Adim 6

Bir 6nceki hareketin tamamlanmasi ile devam edilir (Resim 83).

Resim 84. Adim 7

Sag adim ciimlesi tamamlandiktan sonra sol ayak ile dizi kirmadan 6ne dogru diiz

hareket edilir (Resim 84).
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Resim 85. Adim 8

[k 6nce sag adim ciimlesiyle dizlerde yaylanarak geriye dogru hareket edilir (Resim
895).

Resim 86. Adim 9

Admm 8’deki gibi sol adim ciimlesiyle de dizlerde yaylanarak geriye dogru hareket
edilir (Resim 86).
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Resim 87. Adim 10

Hareket tamamlanir (Resim 87).

Resim 88. Adim 11

Yeni hareket baslangicinda yerinde sag parmak ucuna vurularak sol adim tizerinde

sekilir (Resim 88).
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Resim 89. Adim12

Hareket tamamlanir (Resim 89).

Resim 90. Adim 14

Oyunun bitig adim ciimlesi sag ayak ile baglar. Karin bosluguna dogru 6nce sag diz

sonra sol diz ¢ekilir. Sag adim ciimlesi ile hareket tamamlanir (Resim 90).



Resim 91. Adim 14

Yana dogru yeni bir hareketin baglangict yapilir (Resim 91).

Resim 92. Adim 16

Sag ayak ile yana dogru adim atilir (Resim 92).
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Hareket tamamlanir (Resim 93).

Resim 93. Adim 17
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4.4.2. Diiz Oyununun Ezgi Ve Ritim Notasi

DUZ
VORE: ADIYAMAN =~ DERLEYEN: GOKCEN YILMAZ
KAYNAK: MAHALLI EKIP NOTAYA ALAN: GOKCEN YILMAZ
d.o=50
] A . \
1 | o | Il IAY N IAY 1 |
L I ) 5 | ‘ [ L N - i L Ol |
| | 2 P ui | f Qi |
L) 1 — 17} 1 |
D} Y 4

GOKCEN

Sekil 7. Diiz Oyununun Ezgi Notasi

DUZ
YORE: ADIY AMAN DERLEYEN: G:C:JKCEN YILMAZ
KAYNAK: ABUZER ALMAZ NOTAYA ALAN: GOKCEN YILMAZ
. = 50
n - r » o T - r ot
-0 —= | K 17} | N—) L7 | N 17} | — 0
1 8 | 1 | I ¥ N—¥ 1 | ) 74 N—¥ .
— - f v~ b m— I — o f p= w —s
ot —® » — et —
| 8 W O KU D} N - | KK 1] 0
Y71 ¥ 0| [ IV — NV y - ¥V —N¥ .
Y P A — o P~ A — - > = A — -
B’ | GOKCEN

Sekil 8. Diiz Oyununun Ritim Notasi



81

4.5. Tirgi Oyunu

Oyun Adi: Tirgi

Kaynak: Sah Ismail Caliskan

Oyuncular: Erkek-Kiz (Karma)

Oynandig: Yer: Acik yer, kapali yer, sahne

Oyun Araci: Mendil

Oyunda Kullanilan Calgilar: Davul-Zurna

Oyuncularin Siralanis Bicimine Gore: Tek-diiz sira bigimini alarak oynanir.
Oyuncularin Birbirleriyle Tutusma Bicimine Gore: El ele tutusarak oynanir.
Oyuncu Sayisi: Sinirsizdir.

Oyunun Konusu: Toplumsal bir olayr anlatir. Diigiin alayindan ayrilarak olii
bulunan bir kisiyi konu alan oyundur.

Oyunun Oykiisii: Kahta’da kosker olarak ¢alisan Mehmet’in (Kosker Mehmet)
Tirkey isminde bir kiz1 vardir. Zamanla Tirkey’i gelin ederler. Tirkey gelin olmus
giderken derenin kenarindan gegctikleri sirada etrafindakilerden izin isteyip “bu
dereden bir ineyim” der. Beraberinde gelenler herhalde bir ihtiyact var deyip Tirkey’i
attan indirirler. Tirkey yanindakilerin biraz ilerisinde derenin kenarina gider.
Arkadaslar1 epeyce bir zaman gectikten sonra Tirkey’in gittigi tarafa dogru yiirtirler.
Tirkey’i bulduklarinda namaz kiliyor vaziyette secde ederken 6lmiis bulurlar. Bu aci
olay tizerine agitlar yakilmis, tiirkiiler sdylenmistir. Sonradan oyun havasi olarak
oynamaya baglanmistir. Tirkey’in mezar1 eski Kahta’dadir.

Oyunun Sayisal Anlatimi: 1 Ve 2 Ve 3 Ve4 Ve 5 Ve 6 Ve

Oyunun Béliimleri: Yerinde, 6ne adim alma, ¢okiis, geriye adim alma, ziplama
Adim Ezgi Uyumu: Uyumlu

Oyunun Bi¢imi: Geleneksel halay tavrini igerir. Diiz, yarim ¢ember seklinde saga

isler.
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4.5.1. Tirgi oyununun adimsal anlatim

Resim 94. Adim 1

Oyun adim baslangicinda sol topuk diz kirilmadan 6ne dogru vurulur (Resim 94).

Resim 95. Adim 2

Sol adim 6ne gapraz gelerek ¢ift diz tizerinde 6ne dogru 4 kez yaylanilir (Resim 95).



Resim 96. Adim 3

Baslangi¢c adim1 olan Adim 1 devam eder (Resim 96).

Resim 97. Adim 4

Birinci adim ciimlesi bitirilir (Resim 97).
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Resim 98. Adim 5

Ikinci adim ciimlesinde yaylandiktan sonra sag adim tabana basar, sol diz karmn

bosluguna dogru gekilerek one dogru birakilir ve hareket tamamlanir (Resim 98).

Resim 99. Adim 6

Ikinci adim ciimlesi devam eder ve bitirilir (Resim 99).
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Resim 100. Adim 7

Ugiincii adim ciimlesinde ikinci adim ciimlesindeki hareketlerin aynisi sag adim ile
tekrar edilir (Resim 100).

Resim 101. Adim 8

Ucgiincii adim ciimlesinin devamudir. Diz &ne cekildikten sonra asagiya birakilir

(Resim 101).
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Resim 102. Adim 9

Oyun ikinci varyasyonunun baslangi¢ adimi ile devam eder (Resim 102).

Resim 103. Adim 10

Sol adimla diz kirilmadan 6ne dogru topuk vurulur (Resim 103).



Resim 104. Adim 11
Adim 10’da yapilan hareket sag adimla da tekrar edilir (Resim 104).

Resim 105. Adim 12

Dizler geriye dogru cekilir (Resim 105).
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Resim 106. Adim 13

Ikinci varyasyonun bitis adim hareketi atilir (Resim 106).

Resim 107. Adim 14

fkinci varyasyon ¢ift dizin 6ne kirilmasi ile bitirilir (Resim 107).
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Resim 108. Adim 15

Ucgiincii varyasyonun baslangi¢ adimu atilir (Resim 108).

Resim 109. Adim 16

Sol diz karmn bosluguna ¢ekilir (Resim 109).
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Resim 110. Adim 17

Sol dizden sonra sag diz de karin bosluguna ¢ekilir. Sag ve sol adim ciimlesi bes kez

capraz olarak tekrar edilir (Resim 110).

Resim 111. Adim 18

Altinci sayida sol adim ciimlesinin topuguyla diz kirmadan 6ne vurularak hareket

tamamlanir (Resim 111).



Resim 112. Adim 19

Dordiincii varyasyon baglangi¢ adimi atilir (Resim 112).

Resim 113. Adim 20

Sol adim ciimlesinde dizler kirilmadan 6ne dogru paralel adim atilir (Resim 113).
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Resim 114. Adim 21

Sag adim ciimlesinde dizler kirilmadan 6ne dogru paralel atilir. Sol adim ve sag adim

climlesi bes kez ¢apraz olarak devam eder (Resim 114).

Resim 115. Adim 22

Altinci sayida sol adimla topuk vurularak hareket tamamlanir (Resim 115).
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Resim 116. Adim 23

Besinci varyasyonun baglangi¢ adimi atilir (Resim 116).

Resim 117. Adim 24

Cift ayaklar kapali olarak, ¢ift adimla, topuklar yerden kesilerek, penge tizerinde bes
kez sekilir ve hareket bitirilir (Resim 117).
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Resim118. Adim 25

Bes kez sekmeden sonra sol topukla 6ne dogru vurarak varyasyonun adim hareketleri

tamamlanir (Resim 118).
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4.5.2. Tirgi oyununun ezgi ve ritim notasi
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BESINCi BOLUM
5. Sonuc ve Oneriler
5.1. Sonug¢

Halk oyunlari; bir ulusun 6ziinii, yalinligini, yasam big¢imini, giyim-kusamini, duygu
ve diistincelerini, dogasini, tarimini, iklimini kisacasi kiiltiiriinli yansitan en dogal, en

gergek bilim dalidir.

Arastirmanin yapildigi Adiyaman ilinde ve ilgelerinde bilinen oyunlarin 40
civart oldugu, giin yiiziine ¢ikmamis ¢ok sayida oyunun bulundugu tespit edilmistir.
Adiyaman yoresine ait en ¢ok oynanan bes oyun belirlenip detayli bir sekilde
arastirilmistir. Arastirilan oyunlarin isimleri agirlama (grani) oyunu, halay (goftan)
oyunu, iki ayak oyunu, diiz oyunu ve tirgi oyunudur. Oyunculara bakildiginda iki
ayak oyununun sadece erkek oyuncular tarafindan icra edildigi, diger oyunlarin kadin
ve erkek oyuncular tarafindan icra edildigi saptanmistir. Her oyun igin oyuncu

sayilarina bakildiginda sinirsiz oldugu saptanmastir.

Arastirilan bes oyun konularina gore incelendiginde su sonuglara ulasilmistir;
Agirlama (grani) oyununun konusuna bakildiginda oglunun 6liimiine ¢ok iiziilen bir
babanin ac1 ¢gekmesi sonucu ortaya ¢ikan bir ezgi ve oyundur. Halay (goftan) oyunu
duygusal iligkileri konu alan, yoremizde giyilen bir ¢esit giysinin isminden
esinlenerek ortaya ¢ikan bir oyundur. Iki ayak oyunu oyun béliimiinde yapilan farkl
bir figiirle daha canli, gosterisli bir oyun ortaya ¢ikmasiyla olusmustur. Diiz oyunu
duygusal iligkileri konu alan ask, sevgi, begenme, begenilme ve sonucundaki
hastalig1 konu alan bir oyundur. Tirgi oyunu toplumsal bir olay olan diigiin alayindan

ayrilarak 6lii bulunan bir kisiyi konu alan oyundur.

Oyunlar Adiyaman’in farkli ilge ve koylerinde ortaya c¢ikmistir. Bu durum
oyunlarin hikayelerinde goriildiigii gibi aymi sehirde birgok kiiltiirel farkliliklarin

oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Bu farkliliklar oyunlara en sade sekilde yansimaistir.

Adiyaman yoresi halk oyunlarinda kullanilan geleneksel kiyafetlerin giinliik
yasama yansima durumlart hakkinda yapilan goriismelerde su sonuglar ortaya

cikmistir; eskiden giyilen kiyafetler simdiki halk oyunlart kiyafetlerini
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yansitmaktadir. Giinliikk yasamda, diigiinlerde ayni1 tarz geleneksel kiyafetler
kullanilmaktadir. Giinliik yasam ile digiinlerde kullanilan kiyafetlerde kumas
farkliliklar1 goriilmektedir. Giliniimiize baktigimizda bu geleneksel kiyafetleri
kullanan kisilerin sayis1 olduk¢a az goriilmekte, gen¢ kesimde de hic

goriilmemektedir.

Adiyaman yoresi kiyafetlerin kullanildigi donemlerde kadinlarin ekonomik
durumlar1 basliklarindan belli olmaktadir. Ayrica medeni halleri de belli eden bas
baglama sekillerinin de oldugu saptanmustir. Ilgelerde, kdylerde ve merkezde bas

baglama sekillerinde farkliliklar goriilmektedir.

Kas koyii ve Celikhan’da yapilan goriismelerde eskiden halaylarda kadin,
erkek ayrimi olmadan halaya girildigi tespit edilirken, Adiyaman (merkez)’de
yapilan goriigmelerde ve materyallerde yazan bilgilere gére de kadin ve erkegin aym
halaya girmedigi tespit edilmistir. Bu bilgiler 1s1ginda kdylerde ve ilgelerde

genellikle akrabalar bir arada oldugu i¢in bu ayrimin yapilmadigi goriilmiistiir.

Yapilan goriismelerde artik eski geleneklerin gencler tarafindan tercih
edilmedigi, halaylarin, diigiin geleneklerinin ve kiyafetlerinin giindelik yasamdan
ciktigt ve unutulmaya baglandigi tespit edilmistir. Eskiden kdy meydanlarinda
yapilan diigiinlerin yerini suan diiglin salonlarinin aldigi, ¢ekilen halaylarin yaninda
diger yorelerin oyunlarima da yer verildigi, kullanilan calgilar davul, zurna iken

suanda org (klavye) ile diigiinlerin yapildig1 arastirma sonucunda ortaya ¢ikmustir.

Oyun miiziklerinin notalar1 bakimindan yetersiz oldugu tespit edilmistir.
Bunun sebebi olarak da c¢algi calanlarin alayli yani nota bilgisi olmadigindan her
calimda dogaglama yaptiklar1 goriilmektedir. Bu sartlar altinda saghikli bir sekilde

notaya alinamamis oyun ezgileri oldukca fazladir.

Adiyaman yoresi halk oyunlar1 hakkinda materyal arastirmasi yapildiginda
yeterli bilgilerin olmadig1 saptanmistir. Incelenen materyallerdeki bilgilerin birbirini
tekrar ettigi tespit edilmistir. Edinilen yoreye ait onemli bilgilerin goriismeler

vasitasiyla elde edildigi goriilmektedir.
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5.2. Oneriler

Adiyaman ybresi halk oyunlar1 daha genis kapsamda incelenebilir. Her bdlgenin (il
flge, Koy) farkli oyunlar1 oldugu, ayrica her bdlgenin kendine has gelenekleri
barindirdigi bu arastirmada saptanmistir. Bu oyunlar1 ve gelenekleri yakindan
tantyan kusaklarin varligindan bir an oOnce yararlanilip bilgilerin kaybolmasi
Onlenebilir. Sahada oynanan halk oyunlarinin bigimleri, oynanis formlari, 6zellikleri,
notalart incelenip en dogru sekilde uzmanlar tarafindan ele alinabilir. Yapilan
literatiir taramalar1 sonucunda az dokiimana rastlanmistir. Bolge insanlar1 ile yapilan
goriigmeler ve bu konudaki uzman kisiler ile bilgi paylasimlar1 sayesinde ¢alisma
kapsamli bir sekilde yiiriitiilmiistiir. Yoreye ait daha fazla literatiir ¢alismalarinin

gerekliligi saptanmustir.
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