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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Arasi Bireylerin Bilissel, Duyussal
ve Psikomotor Davranislarina Etkisi
Ayse Giilay SAHIN
Adiyaman Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Miizik ve Sahne Sanatlar1 Anabilim Dal

Mart, 2018

Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Arasi Bireylerin Bilissel,
Duyussal ve Psikomotor Davraniglarina Etkisini belirlemeyi amaglayan nitel ve nicel
verilere dayali bir arastirmadir. Nicel deneysel desende 6grenciler, deney ve kontrol
gruplar1 olarak 9’ar kisiden olusturulup, yansiz atama yoluyla (random) secilmis ve
atanmuglardir. Iki gruba da haftada bir ders (45 dakika) olmak iizere 9 hafta boyunca
bireysel keman egitimi verilerek dersler anlik olarak videoya kaydedilmistir.
Arastirmada Keman Calma Becerisi Goézlem Formu (KCBGF) ve Ogrenci Goériisleri
Gozlem Formu (OGGF) olmak iizere iki adet dlgek kullanilmistir. Arastirma sonucunda
genel olarak Video Destekli Keman Ogretiminin (7—15) Yas Aras1 Bireylerin Bilissel,

Duyussal ve Psikomotor Davranislarina Etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Video, Keman, Ogretim, Bilissel, Duyussal, Psikomotor



ABSTRACT

Master Thesis

Thelnfluence of Violin Teaching in Cognitive, Affective and Psychomotor
Behavior
Ayse Giilay SAHIN
Adiyaman University
Social Sciences Institute
Department of Music and PerformingArts
March, 2018

The violin at a young age cognitive, affective and psychomotor behavior was to
identify the impact of qualitative and quantitative data is a research based. NI Wala
students experimental pattern in experimental and control groups are created from the 9
persons, neuter assignment are chosen and assigned through the (random). The two
groups once a week lesson (45 minutes) and 9 weeks, giving individual lessons in violin
training was recorded a video snapshot. The ability to Play the violin in the research
Observation form (KCBGF) and student Feedback Observation form (OGGF), two
scale. As a result of the research in General young violin teaching cognitive, affective

and psychomotor behavior, concluded that the effect has been reached.

Keywords: Video, Violin, Teaching, Cognitive, Affective, Psychomotor.



ONSOZ

Bilis, diinyamiz1 anlamayi, tanimay1 ve 6grenmeyi igeren tiim zihinsel siirecleri
kapsar. Bilis denince aklimiza ilk gelen zekadir. Ayrica algilama kavram olusturma, dil
edinme, hatirlama, sembollestirme, kategorilestirme, diisiince, problem ¢6zme ve
yaratma gibi zihinsel aktiviteleri igerir. Biligsel gelisim konusunda bir¢ok psikolog
calismis ve kuram olusturmustur. Bunlardan en Onemlisi Jean Piaget’tir. Bireyin
cevresindeki diinyayr anlama ve Ogrenmesini saglayan, aktif zihinsel faaliyetlerdeki
gelisime biligsel gelisim adi verilmektedir. Biligsel gelisim; bebeklikten yetigkinlige
kadar, bireyin cevreyi, diinyayr anlama yollarinin daha kompleks ve etkili hale gelmesi
surecidir. Biligsel gelisim bireydeki akil yiiriitme, diisinme, bellek ve dildeki

degisimleri kapsar.

Bilissel (Zeka) Gelisimi; Cocugun diinya hakkinda bilgisi sekillendik¢e birbirine
bagl zihinsel gelisim evrelerinden gectigi savunulur. Yasamin ilk 18 ayinda bebegin
O0grenmesi, algi ve hareketlerini organize etme semasi ya da duyu hareket semasi
biciminde diizenleme ve gelistirmekten ibarettir. Biligsel gelisimi tek bir ciimle ile
tanimlamak oldukca giictiir. Kisaca; “diisiinme ve kavrama sisteminde ortaya ¢ikan

gelismeler” olarak da ¢ok genel bir tanim verilebilir

Bu ¢alismamda da bilissel boyutu elle alarak keman ¢algisinin beynin sol ve sag
loplarin1 galistirip zihnin bir¢ok islevini harekete geciren calgi oldugunu anlatmaya
calistik. Burada zihinde gecen elektrotlarin gérme duyusu ve isitsel duyuyu da ortaya
katarak biitlin organlarin ayni anda hareketi sonucu c¢ocukta beyinsel gelisim
saglandigini anlattim. Ayrica bunu yaparken de ritimsel bellegin viicut koordinasyonuna
ek bilgi sagladigim1 da unutmamaliy1z. Duyusal bellek: hissetliklerimizi ¢algi aletiyle
biitiinlestirmemize yarayan harekettir. Cocuklarimizin yasadigi ¢evre ve sosyokiiltiirel
alanlar1 dar oldugundan duyularinin bazilarint ¢ok gilizel kullandiklar1 gibi bazi
duyularim1 da sadece hissetmekle kalirlar. Bu gerisinde kalan duygular1 da ritimsel
bellegin destegiyle goz ve isitsel organlarla birlestirerek ortaya giizel kazanimlar
cikarilmalidir. Bu c¢ikarilan hisler c¢algir araciligiyla Alankliga kavusarak farkli
sentezlerle bir araya gelen duyularin yarattigi eserler ortaya cikarir. Psikomotor
davraniglar: fiziksel biiylime ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak

organizmanin isteme bagli hareketlilik kazanmasidir. Bir baska deyisle, temelinde
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hareket olan becerilerin kazanilmasini iceren ve dogum o6ncesi donemde baslayip omiir
boyu siiren bir siirectir. Bu ¢alismamda kii¢iik yastaki ¢ocuklarin kemanda parmak
yerleri parmak alistirmalar1 ve beyinin viicuda emir komuta yOnetimde ¢algi aleti

calabilmeyi 6grettik.

“Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Aras1 Bireylerin Bilissel,
Duyussal ve Psikomotor Davraniglarina Etkisi” basgligi altinda incelenecek bu ¢alisma
boyunca bana yardim, elestiri ve katkilariyla destegini esirgemeyen hocam Dog. Dr.
Baris TOPTAS, Dog. Dr. Unal IMIK, Dr. Ogr. Uyesi Ercan BAS’ a tesekkiir etmeyi
kendime bir bor¢ bilirim. Bu c¢alismam boyunca gerek maddi gerekse manevi hicbir
sekilde desteklerini esirgemeyen sevgili ailem; babam Omer Faruk KARAOGLU,
annem Nejla KARAOGLU, kardesim Tiilay KUTLUHAN"a sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Adiyaman, Ocak, 2018 Ayse Giilay SAHIN

vii



ARASTIRMANIN ONEMI ve LITERATURE KATKISI

Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Arasi Bireylerin Bilissel,
Duyussal ve Psikomotor Davranislarina Etkisinin ne oldugunun ortaya ¢ikarilmasi bu
arastirma Alansindan 6nemlidir. Bu arastirma ulasabildigimiz kaynaklar dahilinde
kiiglik yasta keman egitiminin g¢ocuklardaki etkisi ilk ¢alisma olmasi nedeniyle ve
tilkemizde son donemlerde giderek artan keman egitiminde nitelikli bir egitimin
verilebilmesine katki saglamasi bakimindan Onemlidir. Keman egitiminde video

desteginin uygulanabilirligini ortaya koymasi Alansindan 6nemlidir.

Ayrica bu arastirmanin sonucunda ¢ikacak veriler, miizik egitiminde keman
calgisinin disinda diger calgilarin 6gretiminde de bir yontem olusturmanin yolunu
acmas1 ve baslangic keman egitimi disinda ileri asamalarda da uygulanabilmesi

bakimindan 6nem tasimaktadir.
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GIRIS

Giris bolimii igerisinde arastirmaya iliskin problem durumu, alt problemler,
arastirma kapsaminda ulasmak istenilen amag¢ ve c¢alismanin Onemi, varsayimlar,

sinirliliklar ve tanimlar bulunmaktadir.

Tiirkiye’de meslek olarak ya da amator sekilde yapilan miizik egitimi
kapsaminda verilen ¢alg1 egitimde biiyiik kisim yayli ¢algilar grubunda bulunan keman
egitiminden miitesekkildir. Keman insanoglu tarafindan iiretilmis olan kompleks ve
melodisel ifade kabiliyeti en iyi olan enstriimanlar arasinda 6ndedir. Kemanda kaliteli
ve genis bir literatiir bulunmasi, miizik 6gretim okullarinda yararli bir egitim vasitasi,
mithim bir dgretim sahasi durumuna doniismesinin temel sebepleri olarak goriilebilir.
Kemani calabilme konusunda iyi bir asamaya gelinmesi ve bu asamaya 6grenciyi
getirebilme, baska branglarda da yasandigi lizere yapilmasi gereken bir Ogretim
asamasini gerektirir. Bahse konu siirecin verilen emegi ortaya ¢ikarabilmesi ya da tam
O0grenmenin saglanmasi i¢in uygulanmasi gereken bazi kurallar vardir. Fakat sanatsal
ogretide yaraticilik konusundaki Alanklik ile kapali sinirlar igerisine alinmasi sartindan
hareketle, bahse konu egitim i¢in bilhassa egitim sekillerinin enstrimanla birlikte
Ogrencinin de yiiksek verim saglanmasina istinaden, dar olmayan sinirlara sahip, bunun
yaninda da degisik disiplinleri kullanarak yeni fikir ve bakis Alanlarina yatkin ve hazir
bulunarak ilerletilmesi esastir. Boylece keman egitimi i¢in egitim tekniklerine iliskin

degisik bakig Alanlar1 olusturulmustur.



BIiRINCi BOLUM
PROBLEM DURUMU

Giizel sanatlar igerisinde yer alan miizik, insanoglunun kendisi ve c¢evresini
kesfetmesi ve gelistirmesiyle ortaya ¢ikmis, malzemesi ses olan bir sanat dalidir.
Miizigi; his, fikir, tasart ve bakis acilar1 olugan sesler ile sesin geldigi bu kaynagin
yardimiyla, belirli kavramlari, belirli hedef ile tekniklerle, belirli bir hosluk mantigiyla
anlatan, dile getiren bir biitiin olarak agiklamistir (Say, 2002: 358).

Miizik insanoglunun hayatinda degeri bakimindan; miizigin hayatin farkl
asamalarindaki cesitli gérevlerinden ya da faydalarindan ortaya ¢ikmasiyla bahse konu
gorev ve faydalar kiltiirel, toplumsal, ekonomik kisisel ve egitimsel olarak 5 baslikta
toplanir. Miizik, birey ve toplum {izerindeki popiilaritesini, yeri ve 6nemini, her zaman

iist diizeyde bulundurarak zamanla bir bilim ve egitim alani haline gelmistir.

Miizik egitimi; esas olarak miizik davranisi edindirme, degistirme, bu konuda
davranig degisikligi saglama, gelistirme asamalarinda ibarettir. Bahse konu siireg
kapsaminda daha ziyade, 6grenen kisinin sahsi miizik hayati esastir, s6z konusu esastan
hareket edilerek bir takim hedefler 15181nda plan déhilinde, intizaml, siirekli ve kuralli
bir yontem secilir ve bahse konu yontem ile bazi amagclara ulasilir. Miiziksel 6greti
araciligiyla, kisi ve ¢evresi, bilhassa da miizik cevresi ile olan iletisimi ve etkilesimi

daha giizel, planli, etkin ve verimli oldugu goriiliir (Ucan, 1997: 14).

Ozengen ya da amatdr miiziksel 6gretim miizik veya belli baska dalina amator
bir sekilde ilgi duyan, istek sahibi ve yatkinligi bulunun kisilere goredir ve basarili bir
miizik katilimi, keyif ve doyuma ulagmak ve miimkiin olugunca devam ettirerek
gelismis hale getirebilmek amaciyla gereken miizik davranislar1 edindirmeyi hedef alir

(Ugan 1997: 30).

Miiziksel 6greti, ilk ve orta dereceli okullarda, goniilliiliik esasina gore egitsel
kol faaliyetleri, segcmeli vokal ve enstriiman gruplari, goniillii koro faaliyetleri, istege
dayali kisisel ve grup olarak yapilan kurslar, segmeli etkinlikler ve miizik yarigmalari

ile; liniversitelerde ise, bunlara benzer durum ve ortamlarin yan1 sira serbest ya da bos



zamanlar1 degerlendirmek amaciyla istege ve goniilli katilima baglh olarak yiiriitiilen

bireysel ve toplu miizik yapma c¢aligsmalar1 yoluyla gerceklesir (Ugan, 1997: 32).

Orgiin olmayan yani yaygin egitim denilen boyutta bilyiik 6nem tasiyan miizik
egitiminde miizik ile alakali belirli 6zel, resmi ya da ve istekli kurum veya sahislarin
tertipledikleri kurs, 6zel ders, kisisel ve grup calismalari, konser, etkinlik, festival,

yarigsma gibi faaliyetler biiyiik bir yer kaplamaktadir (Ugan 1997: 32).

Keman egitimi, nazari ve uygulamali yanlar1 olan, pratigin énemli oldugu, fiziki
ve psikolojiksel bir asamadir. Giinlimiizdeki karsilasilan tecriibeler neticesinde keman
egitiminin ana esaslart olusarak bu husus bilimsel bir hale donlismiistiir. Tim egitim
stireglerinde yasandigi lizere bu siire¢ igerisinde de egitimin ana faktorleri yer
almaktadir. Dolayisiyla egitime yonelik bilimsel donelerden faydalanmaya 6zen
gosterilmesi, keman egitiminde de yarar saglayacagi ongoriilmektedir (Tarkum, 2000:

14).

Keman calabilmek karisik ve farkli dolu bir siirectir. Teknik bakimdan ele
alindiginda, ufak bir miizikal kismi calabilmenin dahi gayet ¢ok miktarda karisik
tekniklerin ¢abuk bir bigimde art arda gelmesine gereksinim duymaktadir (Fischer,
1997: 25).

Perdesiz bir enstriiman olmasi nedeniyle keman, yayin kullanilmasi ile keman
calabilmek icin gerekli hareketlerin siradan hayatta baska bir sahada bulunmamasi, bu
nedenle organlarin bahse konu hareketlere cabuk uyum saglayamamasi gibi sebepler
keman egitimini bastan beri ¢alabilmesi kolay olmayan bir enstriiman yapmaktadir. Cok
sayida Ogrenci soz konusu engellerden otiirii daha baslangic seviyesinde bu isten
vazgecebilmekte veya listesinden gelemeyecegi kanisina kapilmaktadir. Bahse konu zor
slirecin normal olarak gegirilebilmesini, 6grencide de gelisme olmasi bakimindan biiyiik

Ooneme sahiptir.

Bilhassa perdesiz olusundan dogan tonlama problemleri ile Kkarsilasilir.
Ogrencide miizik yoniinden duymanin iyilestirilebilecegi metotlarin takibi, kemanda
yasanan tonlama problemini giderebileceginin yani sira miizikal yapabilme bakimindan

da kisiyi destekleyebilmektedir. Dolayisiyla da Video Destekli Keman Ogretiminin (7-



15) Yas Arasi Bireylerin Biligsel, Duyussal ve Psikomotor Davraniglarina Etkisinin ne

oldugunun ortaya ¢ikarilmasi bu aragtirmanin problemi olarak secilmistir.
1.1. PROBLEM CUMLESI

Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Aras1 Bireylerin Bilissel,

Duyussal ve Psikomotor Davraniglarina Etkisi nedir?
1.2. ALT PROBLEMLER

1. Keman Egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman calabilmek

Alansindan temel yetenekleri igerisinde 6nemli fark bulunmakta midir?

2. Keman Egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman c¢almaya iligkin

alt beceriler olarak belirlenen;
A. On Hazirlik (derse hazir bulunma durumunu kapsayan davranislar),

B. Bedensel Kurulum (keman calmaya hazir bulunma durumunu kapsayan

davranislar),
C. Teknik Boyut (sag ve sol el tekniklerini kapsayan davranislar),

D. Miizikal Boyut (seslendirilen eserlerdeki miizik duyarliligini kapsayan

davranisglar) arasinda anlaml farklar var midir?
1.3. ARASTIRMANIN HIPOTEZLERI

1. Deney grubu ile kontrol grubunda yer alan kisilerin keman ¢almaya yonelik
temel yetenekleri igerisinde deney grubu yararma 2. (Ikinci), 5. (besinci) ve 9.

(dokuzuncu) derslerde anlamli farkliliklar vardir.

2. Kontrol grubu ve deney grubunda yer alan kisilerin keman calabilmesine

yonelik alt yetenekler kapsaminda segilen;

i.  On Hazirlik
ii. Bedenin Kurulumu
iii.  Tekniksel Alan



Iv.  Miiziksel Alani igerisinde deney grubu lehine baslangig, orta ve son
asamalarda (ikinci, besinci ve dokuzuncu derslerde) anlamli farkliliklar

vardir.
1.4. ARASTIRMANIN AMACI

Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Aras1 Bireylerin Bilissel,
Duyussal ve Psikomotor Davranislarina Etkisinin ne oldugunu belirlemeyi amaglayan

bu arastirma ile asagidaki sorulara;

i.  Video Destekli keman 6gretiminin ¢ocuklarin bilissel alanlarina etkisinin
ne oldugu,

ii. Video Destekli keman 0Ogretiminin ¢ocuklarin duyussal alanlarina
etkisinin ne oldugu,

iii. Video Destekli keman Ogretiminin ¢ocuklarin psikomotor alanlarina

etkisinin ne oldugu cevap aranacaktir.
1.5. ARASTIRMANIN ONEMIi

Video Destekli Keman Ogretiminin (7-15) Yas Arasi Bireylerin Bilissel,
Duyussal ve Psikomotor Davranislarina Etkisinin ne oldugunun ortaya ¢ikarilmas: bu
aragtirma Alansindan Onemlidir. Bu arastirma ulasabildigimiz kaynaklar dahilinde
kiiciik yasta keman egitiminin ¢ocuklardaki etkisi ilk ¢alisma olmasi nedeniyle ve
tilkemizde son donemlerde giderek artan keman egitiminde nitelikli bir egitimin
verilebilmesine katki saglamasi bakimimdan Onemlidir. Keman egitiminde video

desteginin uygulanabilirligini ortaya koymas1 Alansindan 6nemlidir.

Ayrica bu arastirmanin sonucunda c¢ikacak veriler, miizik egitiminde keman
calgisinin disinda diger ¢algilarin 6gretiminde de bir yontem olusturmanin yolunu
acmasl ve baglangic keman egitimi disinda ileri asamalarda da uygulanabilmesi

bakimindan 6nem tasimaktadir.
1.6. VARSAYIMLAR

Bu arastirmanin varsayimlart;



Toplanan veriler gercegi yansitmaktadir.
Deney ve kontrol gruplarini istenmedik degiskenler ayni derecede etkilemistir.

Deneysel siirece iligkin kontrol altina alinamayan elemanlarin kontrol ve deney

gruplarin1 benzer sekilde etkileyecegi farz edilmistir.
1.7. SINIRLILIKLAR

S6z konusu arastirmanin sinirlart; keman egitimi ile Sanliurfa ilindeki 6zel bir
miizik dershanesinde, daha 6nce keman egitimi almamis 7-15yas arasi farkli alanlardan
18 (onsekiz) ortaokul 6grencisi ile 9 (dokuz) hafta boyunca haftada 1 (bir) ders (45
dakika) olmak tizere bireysel keman egitimi ile Keman egitimi siirecinde hedeflenen 6n
hazirlik, bedensel kurulum, teknik boyut miizikal boyut davranis ve beceri boyutlari ile
uzman goriisleri alinan Harran iiniversitesi miizik 6gretmenligi Dr. Ogr. Uyesi Giilgiin
YUCESAN BILEN ile Prof. Dr. Ozan BILEN 2 keman ve 2 egitim bilimleri 6gretim
tiyesi ile yontem Alansindan uygulama siirecinde elde edilen nitel ve nicel verilerin

analiziyle sinirh olacaktir.
1.8. TANIMLAR

Keman Ogretimi: Bat1 miizigi icerisinde kemanin esasen, ikinci ve ileri seviyede
genel miiziksel bilgi ve metotlarina gore c¢almasinin amaglandigi bir Ggretim

programidir.

Biligsel Alan: Bireyin ana esaslari, kurallari, hadiseleri, terim ve metotlar1 bilip

taniy1p, hatirlayip ve bakmadan sdyleyebilmesi,
Duyussal Alan: ilgi, korku, tavir vb. duygu taraflarmin baskin bulundugu alan

Psikomotor Alan: Beyin ile kas koordinasyonunun gereksinimi olan yeteneklerin

baskin bulundugu alandir.



IKINCI BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu boliim igerisinde, egitmenlerin mesleki etik ve Ozyeterlik seviyelerine

yonelik literatiir arastirmasi bulunmaktadir.
2.1. KUCUK YASTA MUZIiK OGRETIMi

Bir takim arastirmalarda da karsimiza ¢iktig1 iizere miizik ve ses kavrami ilk
dogustan itibaren bazen de daha annenin karnindan diinyaya gelmemisken bir insanin
hayatina dahil olabilmektedir. Bahse konu husus anne tarafindan sdylenen ninniyle
olusur ve zamanla disaridan, radyo ve tv den duyulan; okul, ev, sokakta duyarak

Ogrenilen ve sOylenilen miizik araciligiyla giiclenir.

Sekil 1: Kiiciik yasta miizik egitimi

Kaynak: http://www.armonimuzikakademi.com/keman/odevleriniz-icin-keman-resimleri.html

Biitiin ¢ocuklar miizik alaninda benzer sekilde kabiliyet sahibi degildir. Ancak
tim c¢ocuklar miizikten hoslanirlar. Bunun {izerinde c¢alisan arastirmacilar, asiri
kabiliyetli ve kabiliyetsiz ¢ocuklarin miistesna olduklarin1 diisiinmektedirler. Bahse

konu miistesnalar haricindeki tiim g¢ocuklar, bir sekilde miiziksel kabiliyetli olarak



goriilmektedirler. Fakat bahse konu kabiliyetin gelisimi O6nemli oranda yasanilan
cevreye gore degisebilmektedir. Uygun sartlar ve g¢evresel faktorler saglanamazsa,

cocuk asir1 kabiliyetli dahi olsa, miizik sanat¢is1 olamaz.

*Okul Oncesi egitim veren kurumlar miiziksel kabiliyetlerinin seviyesini

bilmedikleri ¢ocuklara, miizik 6gretimi yaparken bahse konu hususu diisiinmelidirler.

*Cocukluk giinlerinden itibaren kaliteli miizik ile desteklenirse, biiylidiigiinde
miizik sanat¢is1 olmasa da; kaliteli miizik seven, onu ayirabilen ve faydalanmasini bilen

bireyler olarak yetiseceklerdir.

*QOkul Oncesi 6gretimde miiziksel ses, hareket, s6z ve tartim ¢ocuk gelisimine

etki etmektedir.

Sekil 2: Perdesiz bir ¢algi olan keman

Kaynak:http://www.armonimuzikakademi.com/keman/odevleriniz-icin-keman-resimleri.html



2.1.1. Miizigin Cocuga Cok Yonlii Saglayabilecegi Yararlar

Miizigin cocuklar iizerindeki etkileri incelendiginde, bir¢ok faktoér ortaya
cikmaktadir. Bunlar arasinda ¢ok yonlii yararlar 6n plana ¢ikmaktadir. Siralama

yapilmak istendiginde;

Cocuktaki duyular gelisebilir. Dinlenilenin duyulmasi, duyulanin anlagilmasi vb.

okuma yazma alaninda hazir olabilmek adina miithim yetenekler elde edebilir.

Sarki soylediginde yeni kelimeler ile terimler kazanabilir. Bunlarin tekrar

edilmesiyle konugma becerisi gelisebilir.

Kelimeleri diizglin ve kolay anlasilir olarak seslendirmeyi, konusmayi

ogrenebilir dolayisiyla da diksiyon becerisi artabilir.

Tekerlemeler 6grenirken dilinin ¢eviklik edinimi artabilir, anlasilir konusma

yetenegi iyilesebilir.

Duygusal Alandan iyi hissedebilir; giiven problemi, ¢ekingen olma,
Vandallagsma, korkma vb. negatif hareketler, bu sayede pozitif hal, tutum ve tavirlara

cevrilebilir.

Grupsal calismalarda ¢ekingen olan ¢ocuk, grup igerisinde rahat davranmayzi,
dikkatleri cezp etmeden farkli insanlarla birlikte olabilmeyi, hataya diismekten
¢ekinmeden deneme yapabilmeyi, kaliteli bir iletisim igine girmeyi 6grenebilir. Bununla
birlikte kisisel kabiliyetleri bulunan bir ¢ocuk, bireysel faaliyetlerde grup igerisinde 6ne
¢ikma sans1 yakalayabilir.

Grupla birlikte sarki sdylediginde ya da miizikle birlikte hareket ettiginde, diger
arkadaglar ile uyum saglamayr Ogrenebilir (Beraber baslayip sonlandirma, ses
yiiksekliklerine ritme uyum, c¢evresini dinleme, miiziksel isaretleri yerine getirme vb.).
Bu sayede beraber is yapmak i¢in grup ile uyumlu olunmasi gerektirdigini anlayabilir ve

disiplinine aligmis olabilir.

Bizim kiiltiirimiizii ve gelenegimizi dans ve miizigimiz ile 6grenebilir; millet ve

beraberlik duygularinda gelisme olabilir.



Estetik hassasiyeti kazanilabilir ve ¢evresiyle uyumluluk saglayabilir.

Ureticilik duygusunu tetikler, esneklik kabiliyeti artabilir ve yeni tecriibelere

egilebilir.

Ses durumu ve mizik kulagi gelisme kaydedebilir. Kaliteli ses ve miizik

duydugunda fark edebilme yetenegi kazanabilir.

Sarki sOylediginde "soluk alip vermeyi denetleme" yetenegi elde edebilir ve

akcigerlerinde gelisme kaydedebilir.

Enstriiman ya da enstriiman gibi oynayacagi oyuncaklarla oynarken, miizikle
birlikte hareket yaparken, koordinasyon, kiiciik, biiyiilk kaslarda gelisme olabilir,

bununla birlikte fiziki ve psikomotor yonden gelismesi pozitif olarak etkilenebilir.

2.2. KUCUK YASTA KEMAN OGRETIMININ BiLiSSEL, DUYUSSAL
VE PSIKOMOTOR DAVRANISLARA ETKIiSI

2.2.1. Kiiciik Yasta Keman Ogretiminin Bilissel Davramslara Etkisi

“Miizik” ve “beynin erken gelisimi” kavramlart mithim bir bag ile baghdir.
Bahse konu gelisme miizik egitimi yapan kurumlarin programlarini kisitlamalariyla
olusmustur. Veliler evlatlarina keman Ogretilmesini arzularken ne anlama geldigi
konusunda fikir sahibidirler ancak kiigiik yaslarda bu ise baslanilmasinin onemli
oldugunun farkinda degillerdir. Yapilan uygulamalar ile kiiclik yaslarda miizik
Ogretiminin bilhassa da keman egitiminin hakikaten insanlarin zekasinin gelismesinde

etkili oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Beachwood,1997: 38).

Irvine, California Universitesinde arastirma yapan insanlardan Frances Roucher
ve Gordon Shaw 1993 yilinda okuldan 6nce ¢ocuklara tatbik edilen nazari arastirma
faaliyetlerinde, 3 (ii¢) ve 5 (bes) yas arasindaki ¢ocuklarin 6 (alt1) ay siiren keman
dersiyle birlikte, matematik ve baska bilimler bakimindan olduk¢a énemli olan uzaysal
algt denemelerinde ve bulmaca yaparlarken heyecan wuyandiran gelismeler
gosterdiklerini  tespit etmislerdir. Arastirma yapanlar, miizik 6gretiminin beyin
igerisinde yeni ve daimi baglanti canlandirdigin1 diisiinmektedirler (Beachwood,1997:
38).
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Miizik Ggretiminin uzaysal yeteneklere yaptigi etkiyi arastiran miihim bir
calisma olan, Mozart Etkisi’ne gore, yalniz 10 (on) dk. Mozart dinleyen guruplarda bile
uzay algi denemelerinde ylizde otuzluk basar1 yiikselmesi elde edilmistir. Yine ayni
kisiler modern miizikte de ayni etki var m1 diye bakmuslar fakat hi¢ de miihim bir farka

rastlamamuslardir (Beachwood,1997: 39).

Kendi yaptig1 arastirmadan evvelki verilere dayanan diger bir arastirmada ise
Mozart Etkisi, tempo ve ton etkisiyle, uyar1 seviyesinde ve duygusal bakimdan meydana
gelen farkliliklar neticesinde meydana gelmektedir. Bahse konu etki, zamana istinaden
de degismektedir: 10 (on) dk. dinlemek kisa stireli etki yapar iken, uzun zaman zarfinda
tertipli bir sekilde dagilan miizik Ogretimi ise uzun zamanli bir etki yapmaktadir

(Husain, Thompson, Glenn, 2002: 35).
Mozart etkisi asagidaki 2 yontemle de anlatilmistir:
A: Mozart — Sinirsel Etkinlestirmenin Kaliplar1 — Uzaysal beceriler

Sekil 3: Mozart etkisi

- Uyarilma Diizeyi —
Tempo —

Zevk —s | Biligsel Performans
ﬁ

Ton — | Duygu Durum -

Kaynak: https://onedio.com/.../insan-zekasini-etkileyip-etkilemedigi-hep-tartisilan-psikolojik-fenomen-mozart-
etkisi-72164

B: Saglik merkezlerinde icra edilmis arastirmalarda, Mozart miiziginin de

oldugu sekilde 20 (yirmi), 30 (otuz) sn. tekrar eden sistemi olan ¢ok sayida

kompozisyon arastirilmis ve bu kompozisyonlarin beyin igerisinde tetiklemelere

-----

ayni sekilde calismast “Mozart Etkisi” arastirmalarinda kullanilan miihim bilgiler

arasinda bulunmaktadir (Kliever, 1999: 48).

Bilissel yeteneklere iligkin icra edilmis diger bir ¢alisma da, Whittell’indir; 6
(alt1) aylik bir siire zarfinda, 3 (iig) ve 4 (dort) yasinda iki ¢ocuktan birisi keman digeri
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de bilgisayar dersi almis, donem bitince 2 (iki) ekibe de IQ testi yapilmis ve keman
ogrenen ekipte ylizde otuz dortliik ileri performans goriilmiistiir. Bahse konu dikkat
ceken netice, California Wisconsin Universitesi ndroloji uzmanlar tarafindan degisik
sosyo-ekonomik siniflara ait yetmissekiz cocuk iizerinde uygulanmistir. Bahse konu

neticenin sOylenis sekli sudur: “ Miizik Norolojik Sistemin Evrenini Gelistirir.”

Arastirmayi yiiriiten kisiler, ¢ocuklardaki bu gelismeyi kodlu imajlarin (notalar)
bedeni davraniglara (keman calabilmek) cevrilmesini tecrilbe etme yontemiyle elde
etmis olduklar1 fikrini savunmaktadirlar. Bahse konu miiziksel tavir, zekayla
biitiinlesmis norolojik sistemin diinyasmi gelistirmistir. California Universitesi
arastirmacist Amy Graziano; miizik dgretimi, beynin uzay ve zaman muhakemesinden
sorumlu kisimlarini idare eden alanlarin gelismesini sagladigini ifade etmistir. Tam tersi
olarak bilgisayar derslerinin, kii¢lik yastaki ¢ocugu diisiinmek ve plan liretmek zorunda
birakmadigindan zihni yapi igerisinde herhangi bir gelisme olusamamaktadir (Whittell,
1997: 42).

Zamanla artan arastirma neticeleri, Mozart Etkisi’nin zeka performansina olumlu
katki sagladiginin kabuliinii ortaya koymustur. Barok miizik kalibiyla beyin
dalgalarinda bulunan ritim benzerliginin kesfiyle Irvine, California Universitesi néro-
biyologlarindan Gordon, Shaw, Frances ve Rauscher 1995 yilinda 75 (yetmis bes) adet
kolej dgrencisiyle ¢alismis, farkli farkli gruplar degisik ses ortamlarinda, ses olmayan,
Mozart’a ait piyano sonati, minimalist miizik ve repetitive miizik ile denemistir.
Neticeler Mozart’ 1n dinletildigi ekibin ilgi uyandiran bir gelisme kaydettigini
gostermistir. Bagka psikolog ve noro-biyologlarin deneysel ekip diye sectikleri
cocuklar, sara ve alzheimer hastalari, hatta fare ile yapmis olduklar1 arastirmalarsa
Mozart miiziginin beyne ait motoral koordinasyonu, gorsel algiy1 ve diisiince agamasini

stiratlendirdigini agiga ¢ikarmistir (Kliever, 1999: 25).

Fransiz bilim ve tip akademileri iiyesi Dr. Alfred Tomatis; beyin elektriksel
bakimdan sarj olmasi ic¢in kulaklar kilit bir goreve sahiptir ve beyin hiicrelerinde
bulunan elektriksel enerji seviyesinin diismesi konsantrasyon el bozulmaya ve
yorgunluk yasamasina neden olmaktadir. Boylece beynin de pil gibi sarj edilme ihtiyaci
bulunmaktadir. Tomatis, beyin hiicrelerinin enerji yoluyla sarj edilebilmesi

yontemlerinden 5000 (bes bin) ile 8000 (sekiz bin) hiz arasi yiiksek frekans igeren
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miizik dinletimini bulmus veya tespit etmistir. Seneler alan analizler neticesinde
Tomatis, bahse konu frekans araligindaki seslerin Mozart melodilerinde fazla oranda
bulundugunu belirlemistir. Tomatis, kulak salyangozunu olusturan Corti hiicrelerindeki
titresimin, jenerator gorevi yaparak beynin sarj yapilmasina neden olmaktadir diye ifade

etmistir (Kliever, 1999: 18).

Miizik egitiminin tespit edilen bagka yararlar1 akademik basar1 ile alakalidir.
Zeminde calan miizigin dinlenmesine istirak etmek gibi kisiye gore degisen durumlarda

da miizik dinlenilmesinin akademik basarinin yiikseltilmesine fayda sagladigi iddia

edilmistir (Schreiber, 1988: 20).

Miizik egitimine istirak eden veya miizikle giizellestirilen alanlarda yasayan
cocuklar katilmayan c¢ocuklara kiyasla daha fazla basar1 kazanmistir (Harding 1990;
Hurwitz ve digerleri 1975; Linch,1994) .

Ayrica da, miizige istirak etmek ile akademik alanda basari elde edilmesi
arasindaki iliski biitlin 6grenciler bakimindan tespit edilmis degildir (Legette,1994;
Kooyman,1989) .

Ogrencilerin énemli akademik basar1 elde etmeleri ve miizik egitiminde kararli
davranmalar1 arsindaki veya diisiik akademik basariya sahip bulunmalar1 miizik egitimi
almamalar1 veya devam etmemeleri arasindaki bag, belirli bir metot ile uzun vadede

uzerinde durulabilir.

1998 yilinda Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Haber Servisi’nde yayinlanan
bir haberde, SAT puanlarindaki yiikselme ve sanat ¢alismalari i¢in harcanan vaktin
uzunlugu arasinda dogrudan bir baglant: bulunmaktadir. Okul Idare Heyeti’nden elde
edilen okul 6grenci kayitlarinda, diizenli olarak miizik 6gretimi yapilan cocuklarin,
yapilmayanlara nazaran, SAT s6zel puanlar1 52 (elli iki) ve matematik puanlar 37 (otuz

yedi) olacak sekilde toplam 89 (seksen dokuz) puan yiiksektir.
2.2.2. Kiiciik Yasta Keman Ogretiminin Duyussal Davramslara Etkisi

Tiim c¢ocuklarin, bilhassa kendisini en uygun anlatabilecegi miizik etkinligi

cesidinde gurup ile ¢alisma yapmasi hi¢ siiphesiz onun sosyallik kazanmasinda biiyiik
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bir yeri vardir. Oregin, grup ile birlikte sdyleme, sesi kullanmay1 ve kontrol etmeyi
saglayip, uyum kabiliyetini gelistirecegi, kooperatif olabilmesine yonelik disiplin elde
edecegi tarzda bir faaliyet iken; kisisel enstriiman c¢almasi enerjisine pozitif yon
verebilecegi, bireysel tatmin elde edebilecegi ve ritim-melodi duygusunu

gelistirebilecegi sekilde bir faaliyettir.

Ayni sekilde, ¢ocuklardaki miizik duygusunun gelismesi i¢in devamli
dinlemenin degeri biiyiiktlir. Dolayistyla derslerde sik sik canli olarak veya siradan bir
kayittan dinlemeye vakit verilebilir. Bu durumun ev hayati i¢inde idame ettirilmesinin
degeri de biiyiiktir. Fakat dinleme faaliyeti glinliikk bir aligkanlik gibi diisiiniilmeli,
cocuga dinlemesi i¢in baski yapilmamalidir. Ornegin yemek esnasinda, oyunda veya

uyumaya calisirken...

Miizik dinlerken dikkat edilecek olan husus, dinlenilecek olan parcalarin
secilmesidir. Bahse konu segimler, modern ve gelisime agik Ozellikteki faaliyetleri
degisik cesitleri, formlari, ses sistemlerini; evrensel, ulusal, sanat ve halk miizigi

orneklerini kapsamalidir.

Cocuklara miizik egitimi veren egitmenlerin ¢ikardig raporlarin diger faydalar
miizigi egitimle birlestirmektedir. Duke, Flowers ve Wolf; aile ve keman hocalarmin,
keman egitiminin kiigiik yastaki 6grencilerin “disiplin, adaptasyon, rahatlama yetenegi,
Ozgiiven, sorumluluk, kisisel diisiince...” karakter niteliklerinin gelismesinde etkisi
olmasmma ve c¢ocugun hayattan edindigi zevki ¢ogalttifina inandiklarini tespit
etmislerdir. Piyanistin karekteristik niteliklerine yonelik yapilmis olan nadir arastirmalar
(Kemp, 1996: 35) bahse konu diisiincelerin deneysel sonuglarla ya da ispatlarla
desteklenebilirligini ifade etmeyi uygun hale getirir.

Spychiger’in yaptig1 arastirma ile“ Mozart Etkisi 1Q Artisin1 Saglar” isimli
calismanin neticelerine istinaden soyle diisiiniilebilir: Cok sayida miizik egitimi goren
cocuklar, egitmenleriyle daha kooperatif ve arkadaslariyla daha dostane diyaloglara
girmektedirler. Ayrica, ¢ocuklar birlikte miizik yapip ve sarki soylediklerinde, karsilikli
olarak dinlemeyi daha c¢abuk kavrarlar. Ciinkii rekabetsel hareketler miizik ile

bagdagsmamaktadir (Edwards, 1997: 16).
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Cocuklugunun son evresine baglayan insan, 6 (alt1) yasina girdiginde iki buguk
yasinda yasadigr negatif siirecin etkilerini yansitmaya baslar. Dengesiz, kural
tamimayan, asi bir hal ve davramis sergilemeye baslar.6 (alti) yasindaki ¢ocuk
degismekte ve gelismektedir. Ebeveynler ¢ocuklarinin sergiledigi bahse konu
degisiklikleri: “Bizim g¢ocuga neler oluyor anlamiyorum, birden degisti.” Seklindeki
cimlelerle ifade ederler. 6 (alt1) yasindaki ¢ocuk tembel ve karar veremeyen bir
goriiniise sahiptir. Gesell; ¢ocuk hareketlerinde bir tiir ¢ift motivasyondan olusmus gibi
duran 2 (iki)kutupluktan bahseder (Yavuzer, 1996: 119-122).

Wortham; arkadaslariyla giizel anlasmanin 6 (alt1) yasindaki ¢ocuk agisindan
¢ok mithim oldugunu ve ¢ocugun baskalariyla ne sekilde etkilesim igine girecegini ve
bunlara yonelik degerlendirmede bulunurken kisisel beklentilerini 6teleyip diger tarafi

oldugu sekilde kabullenmeye basladigini ifade eder (Giilay ve Akman, 2009: 56).

6 (alt1) yasindaki ¢ocugun ailesine bagimli olmaya devam etmesinin yaninda,
cocuk i¢in 6gretmeni ve arkadaslarinin degerinin de zamanla arttigini, ¢ocugun kendi
bagma vakit gecirmekten hoslanmadigini, kurallarini kendilerinin belirledigi oyun

gruplarinin genislemis oldugunu ifade eder (Oktay, 2002: 43).

Cocuklardaki sorunlarin giderilmesine katki saglandigi oranda kisilik kazanir.
Bunu yapabilmenin en basit yolu miiziktir. Miizik, hareket ve edebiyat sosyal agidan

cocugun kendisini bulmasida en mithim yardimcilaridir (Urfioglu, 1989: 58).

Elementer miizigin c¢ikis noktast miizik degil, kisisel ve kendine has
ozellikleriyle insandir. Miizik yapmanin merkezinde insan bulunmakta; amaglar, igerik,
yaklasim ve araglar hep bu diislinceyle diizenlenmektedir. Elementer miizik ve dans
egitimi, her ¢esit miizik egitimi siirecinin ana basamagina oturmakta ve her seyden 6nce

“insan yetistirmeyi” amaglamaktadir.
2.2.3. Kiic¢iik Yasta Keman (“)gretiminin Psikomotor Davranislara Etkisi

Seslerin dogumla birlikte ¢ocugu devinimlere yonelttigi disiiniilmektedir.
Sarkilarda bulunan soluk alma ikazlarina istinaden nefes alma, nefes kontroliinii ve
akciger gelisimini saglayabilecegi gibi; enstriimanlar ile c¢aligma, biiylik ve kiiciik

kaslarin gelisimini, 0 da psikomotor gelisimi pozitif olarak etkiler. Bahse konu
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etkinliklerin grup i¢inde devam etmesi gelisimi hizlandirir ve iletisim yeteneklerine yeni

bakis agis1 olusturur.
2.3. PSIKOMOTOR BECERILERIN KEMAN CALMAYA ETKISi

Keman c¢alma iizerine etkide bulunan bazi durumlar s6z konusu olmaktadir.
Ancak, psikomotor becerilerin keman ¢alma tizerindeki etkilerinde durulmasinda fayda

bulunmaktadir. Bunlar arasinda;

Evrensel miizik sevgisini artirarak, bu husus {izerinde fikir edinilmesine katki

saglamak,
Keman 6grenme ve ¢calma sevgisini artirmak,

Kisinin kemani desifre ile kemana hakim olusunu gelistirerek kii¢iik miizik

gruplar1 ya da orkestralar ile miizik yapma arzusu ve yetenegi uyandirabilmek,

Kemansal teknige iliskin yontemlerden, kuramsal kaynaklar ile miizik tarihinin
farkli zamanlarin1 kapsayan keman yarati1 dagarcigindan meydana gelen bir kiitiiphane

kazanmasini saglayabilmek,

Ogrencinin, tiim miizik ¢esitlerini 6grenmesini saglayip bizim miizik
kiiltirimiize ait riinler ile kiyaslama ve degerlendirme yapma Kabiliyeti

olusturabilmek,

Keman c¢almayr Ogrenerek bireyin biligsel, duyussal ve psikomotor alan

davraniglarini yilestirebilmek,

Kabiliyet, basar1 ve sergilenen performans vesilesiyle kisinin kendi 6zgiivenini

tyilestirmesine katkida bulunmak,

Kendi kisisel kapasitesini tanimasini saglayip, ¢alisma disiplini ile 6zelestiride

bulunabilme kabiliyeti kazandirabilmek,

Ne sekilde 6grenilebilecegi hususunu kazandirabilmek,
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Keman egitim ve Ogretimine yonelik kendi ile birlikte baska kisileri de

denetleyebilme yetenegi verebilmek.
2.3.1. Keman Calmada Ogretilen Devinissel Hareketler

Keman c¢alma konusunda ogretilen devinigsel hareketler mercek altina

alindiginda, Sekil 4’te 6n plana ¢ikmaktadir.

Sekil 4: Keman calmada 6gretilen devinigsel hareketler
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Kaynak:http://www.armonimuzikakademi.com/keman/odevleriniz-icin-keman-resimleri.html

Keman ile yay konusunda bilgi sahibi olma,
Keman ile yay1 usuliine uygun sekilde tutma yetenegi elde etme,

Keman calindig1 esnada oturur bir sekilde ya da kalkmis halde, dogru viicut

seklini yapabilme,

Dolu olmayan tel iizerinde (la) yay kullanmaya yonelikitme ve ¢cekme yoluyla

denemeleriyle diizgiin bir sese ulasabilme,

Gereken notasal degerleri, miizik sembollerini, kemanin ¢alinmasia ydnelik

gostergeleri isaretleri, terim veya parmaklarin yerlerini kavrayabilme,

Dolu olmayan tel iizerinde (la) yay bolmeyle (tam ve 'z (yarim) yay, yart iist ve
yan alt yay kullanim1) alakali denemeleri, tam ile %2 (yarim) vurus Ol¢iisiinde notasal

degerler ile farkli yaylar tizerinde (detache) icra edebilme,
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La teli lizerinde 1. parmak ile si sesine dogru sekilde ulasabilme,
Cekerek iterek deneme ya da yay bolme c¢aligsmalarini, si sesiyle de becerebilme,
La teli tizerinde 2. Parmak ile do diyez sesine diizgiin sekilde ulasabilme,

Cekerek iterek deneme ya da yay bolme c¢alismalari, do diyez sesiyle de

becerebilme,

Do diyez, si ve la seslerinin olusturdugu kisa sarki, tekerleme, basit sarkilari,

kazandig1 bilgileri diizgiin sekilde yaparak icra edebilme,

Do diyez, si ve la sesleri ile miitesekkil4’liik ve 8’lik degerdeki notalar1 2 ve 4

bagli sekilde (legato) icra edebilme,
La teli lizerinde 3. Parmak ile re sesini diizgiin sekilde ¢ikarabilme,

4., 6. ve 11., 12. maddelerdeki hususlar1 re sesi eklendikten sonra da icra

edebilme,
La teli lizerinde 4. parmak ile mi sesine diizgiin sekilde ulagsabilme,

La teli lizerinde sira ile bir, iki, li¢, dordiincii parmak ile ¢ikarilan si, do diyez, re,
mi sesleri disinda; si bemol, do, re diyez ve mi bemol seslerini de diizgiin bir sekilde

cikarabilme,

4., 6. ve 12. Maddelerdeki hususlari la telinde 6grenilen sesler ile miitesekkil

olan kiiciik pargalarda icra edebilme,

Re teli lizerinde sira ile bir, iki, li¢, dordilincii parmak ile ¢ikarilan mi, fa diyez,
sol ve la seslerini; daha sonra mi bemol, fa, sol diyez ve la bemol seslerine diizgiin bir

sekilde ulasabilme,

4., 6. ve 12. maddelerdeki hususlar1 re teli ile 6grenilen seslerden miitesekkil

kiiciik pargalarda icra edebilme,

La teli ve re telinde ¢almakta iken telin degistirilmesinde, sag el ile sol ele

yonelik 6grenilenleri diizgiin bir sekilde icra edebilme,
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1 oktavlik re major dizisini 6grenilmis olan legato ya da detache yontemleriyle

calma,

Mi teli tizerinde ilk olarak sol-fa diyez, si ve la seslerini; sonradan isesol, fa, la-si

bemol seslerini diizgilin bir sekilde ¢ikarabilme,

4., 6. ve 12. maddelerdeki hususlari miteli iizerinde Ogrenilen sesler ile

miitesekkil kiiciik parcalarda icra edebilme,

La, re ve mi’den olusan telleri iceren antreman etiit ve kisa sarkilari, su ana dek

kazandig1 tiim yetenekleri kullanmak suretiyle ¢alabilme ve ¢aldigini kontrol edebilme,

1 oktav olan la major dizisini 6grenmis olunan legato ve detache yontemleriyle

calma,

Sol teli lizerinde ilk olarak do, si, la ve re seslerini; sonradan si sesi bemol, la

bemol, do diyez seslerini diizgiin bir sekilde ¢ikarabilme,

4., 6. ve 12. maddelerdeki hususlar1 sol teli ilizerinde Ogrenilen sesler ile

miitesekkil kiiclik parcalarda icra edebilme,

2 oktav olan sol major dizisini 6grenilmis olan legato ve detache yontemleri ile

calma,
Mezzoforte, creshendo, piano, decreshendove forte niianslarini yapabilme,

Kendi seviyesine gore verilmis etiitleri, piyanoyla caliman kisa sarkilari

piyanoyla ¢alma.
2.3.2. Calg1 ve Keman Egitimi

Parasiz’ a gore ¢alg1 egitimi; bir ¢alginin ¢alinabilmesinde uygulanan, yontemler
biitlintidiir. Bireysel olarak yapilan calgi egitiminde Ogrencilere, ¢algisini dogru bir
teknikle calma, caligma siiresini verimi arttiracak sekilde ayarlama, miizik kiltlirlerini
calgis1 yoluyla en iyi sekilde kavratma ve miizikal becerilerini arttirmaya yonelik
calismalar calgi egitiminin baslica amaglaridir. Calgt egitimi, uzun ve zorlu bir yol

olmakla birlikte ayn1 zamanda 6zenli, sabirli ve planli calisma gerektiren bir siirectir. Bu
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zorlu yoldaki en 6nemli iki unsur ise dgrenci ve dgretmendir. Bireysel olarak yapilan
calgi egitimi derslerinde Ogretmen-6grenci iliskisi ve Ogretim yontemi, hedeflenen

davraniglar1 edinme siirecinde etkin bir rol oynar.

Yagisan’a gore calgi egitimi bir anlamda, miizik aleti kullanimiyla insan-calgi-
miizik bulusmasini, biitiinlesmesini ve etkilesmesini saglayan bir siirectir. Ulkemizde
miizik egitiminin 6nemli bir boliimiinii ¢algr egitimi olusturmaktadir. Her yastan
adaylar, medya araglari, yakin veya uzak cevresinin etkisiyle goniillii olarak calgi
calmaya yonlendirilerek istedikleri ¢alginin egitimini alabilmektedir. Calgilarin eskiye
oranla maliyetinin daha diisiik olmasi ve uzman insan sayisinin giin gectikce artmasi
ogrenciye istedigi calgryr calma noktasinda kolayliklar saglamaktadir. Ulkemizde calg:

egitiminde 6nemli bir alan1 da keman egitimi olusturmaktadir.

Ucan’a gore insanin miizik yasaminda kemanin ¢ok ayri, 6zel ve ayricalikli bir
yeri vardir. Ciinkii keman insan sesine en yakin calgisal sesi verir, insanin miiziksel
duygu, diisiince, devinis ve sezgilerini en etkili bicimde anlatir ve yansitir. Insanin
yarattig1 en geliskin miiziksel anlatim giicii olan keman en yiiksek calgilarin baginda

gelir. Cesitli ¢algt topluluklarinda 6lgek ve dnder islevi goriir.

Yayl calgilar ailesinin en kii¢lik iiyesi olan keman, etkili sesi ve perdesiz bir
calg1 olusunun verdigi kullanim genisligi nedeniyle ylizyillar boyunca besteci, yorumcu
ve dinleyicilerin ilgisini ¢ekmis ve hemen hemen her tiirlii miizikte yer bularak

repertuarini genigletmistir.

Keman egitimi, “keman o6gretimi yoluyla bireylerin olusturdugu topluluklarin
devinigsel, biligsel ve duyugsal davranislarinda, kendi yasantilar1 yoluyla ve kasith
olarak istendik degisiklikler olusturma veya onlara bu nitelikte yeni davramislar

kazandirma siireci’’ diye tanimlanabilir (Giinay, Ugan; 1980: 8).

Parasiz’a gore keman egitimine teknik agidan bakildiginda gerekli olan unsurlar,
bedenin dogru bigimde durusuyla baslar. Devaminda kemani ve yay1 dogru tutmak; kol,
bilek, el ve parmaklart dogru siralamak; sol el ve sag el teknikleri gibi temel

davraniglardan olusur. Bu davranislar;

Ogrencinin bilgiye birincil kaynaklardan ulagmast,
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Ogrencinin 6grenme siirecine daha aktif katiliminin saglamasi,
Ogrenmeyi bireysellestirmesi,
Ogrenmeyi zenginlestirmesi,

Ogrenene, izleme, kesfetme, oziimseme, yorumlama ve degerlendirme gibi

biligsel siirecleri kazandirmasi,

Ogrenene ve egitimciye siirecin sonunda degil, siirecin i¢inde degerlendirme

firsat1 vermesi,

Egitimcinin 6grenme siirecinde Ogrenciye bilgiyi aktaran degil, 6grencinin

bilgiye ulagsmasinda rehberlik edici bir rol listlenmesi,

Ogrenme siirecinde, gozlem yaparak ve model alarak 6grenmenin 6n planda
olmasi bakimindan bu Ozellikleri destekleyici yaklasim ve kuramlardan
yapilandirmacilik  yaklagimi, aktif Ogrenme ve sosyal Ogrenme kurami ile

iliskilendirilmistir.

Ogretim kapsaminda 6grenme-dgretme asamasindan cereyan eden olaylar,
ogretimde kaliteyi yiikseltmeye olan ihtiyag ve zamanla nasil dgrenilecegini anlayan
kigileri egitme arzusu, giincel bakis agisina olan ihtiyaglar1 da ortaya ¢ikarmustir.
Ogrenme-dgretme siirecindeki uygulama ve yenilikler, &grencilerin etkili iletisim
kurma, iist diizey diisiinme becerilerini gelistirme, bilginin dogrulugunu sorgulama ve
karmasik problemleri ¢ozme becerilerini gelistirme amaglarina ulasmada en etkili yolun
yapilandirmacilik yaklasimi oldugunu egitim bilimciler arasinda yaygin olarak kabul

gormektedir (Demirel, 2009: 159).

Yapilandirmacilik 6grenme ve egitim baglamlarinda terim olarak bilginin
olusturulmasina ve yeniden yapilandirilmasina isaret eder. Yapilandirmacilik
anlayisinda bilgi bilenden bagimsiz bir sekilde dogada var degildir. Ozne bilgiyi kendi
icin Oteki Oznelerle etkilesimi sirasinda olusturur, olusturdugu bilgiden kendisi ve

cevresi etkilenir (Yesilyaprak vd., 2000: 380).
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Bilgiyi esas almaktan da ziyade onu ne sekilde 6grendigimizle ilgilenen bir
Ogrenim bakis1 veya mantig1 kapsaminda 6greticilerin dikkatini ¢geken yapilandirmacilik
anlayisinin cazip olmasinin sebebi; yapay olmayan ve teknolojinin var oldugu alanlarda
Ogrencilerin sahsi manalarini meydana getirmeyi ve kendi baglarina diisiinme yetenegini

edinmelerine imkan tanimasidir.

Yapilandirmacilik kuraminin  olusumunda {i¢c temel yaklagim iizerinde
durulmaktadir. Bunlar; Biligsel, sosyal ve radikal yapilandirmaciliktir. Biligsel
yapilandirmacilar bilginin nasil olustugunu agiklamada Piaget’nin mantigini 6rnek
olarak kullanirlar. Piaget, enformasyonun dogasiyla alakali olarak 3 terim iizerinde
durmaktadir.Bahse konu terimler; kavram, yap1 ve semadir. Egitim asamalarinda kisinin
eski hayati ¢ok fazla Onem tasirken; kisi, gilincel durumlar gordiigiinde semalar
araciligiyla hazirda bulunan bilgi ve deneyimleri bilgiyi i¢sellestirmede 10 (on) kavram
kullanir. Bu kavramlarin giin gectikce meydana ¢iktig1 ve usul usul gelistigi goriliir.
Kisi, bulunan bilgilerinin gilincel olan bilginin icsellestirilmesinde kafi gelmedigini
anladiginda aklinda taze bir algi olusturarak giincel hale ayak uydurmak icin ¢abalar.

Yap1 da kisinin bilgilerinin organize edis sekli olarak agiklanabilir.

Bilissel yapilandirmacilik bakimindan 6gretim asamasinda kisilerin biligsel
gelisim seviyesi goz oniinde bulundurulmalidir. Ogrencileri bilinen yanlis manalariyla
celiskili olan tecriibeleri acisindan anlayip 6grencilere hayata gecirebilecekleri degisik
tarzda hayatlar verilmeli ve bu sekilde kendi fikirlerinde ilerlemeler olusmalidir

(Demirel, 2009: 160-163).

Sosyal yapilandirmaciligin temelini olusturan L.S. Vygotsky, bireysel gelisimin
sosyal ve kiiltiirel baglam olmaksizin anlagilmayacagini belirtir (Yesilyaprak vd., 2000:
366). Vygotsky’nin kurami biligsel gelisimi saglama konusunda toplum ve kiiltiirii
onemseyip bu kavramlara vurgu yaptigindan dolayr kurami sosyo-kiiltiirel bir yaklasim

olarak adlandirilir.

Piaget, bireylerde biligsel gelisimi, genel olarak i¢ taraftan dig tarafa dogru,
Vygotsky’nin de dis taraftan i¢ tarafa dogru olarak anlamiglardir. Piaget, kisilerde ilk
olarak kabiliyetlerin olustugunu bundan sonra bahsedilen konuyla olusan yeteneklerin

kullandigin1 belirtmistir. Vygotsky; kisinin, dis ¢evrede bireyler arasinda olusan
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etkilesimi seyrederek ve bagkalariyla etkilesim iginde bulunarak bireysel gelisim

stireclerine katkida bulunurlar.

Ernst Von Glasersfeld’in goriislerinin benimseyen radikal yapilandirmacilik
anlayis1 kisinin bilgiyi giiclii bir halde iirettigi fikrindedir. Ogrenciler sahsi tecriibelerine
istinaden bilgiyi akillarinda olustururlar. Kisisel agidan tecriibelerimiz farklilik
gosterdiginden dogruluk veya gerceklik sadece yalin bir dogru goriise has degildir. Bir
sorunun daima birden ¢ok ¢oziim sekli bulunmaktadir ve degisik ¢oziimler degisik bakis
acilarina gore diigiiniilebilir. Fanatik yapilandirmacilikta bilgiye anlam kazandiran ve

olusturan netice olarak 6znel gercegi lireten kiginin sahsidir.

Yapilandirmacilik akiminin son yillarda ilgi gérmesi pek ¢ok nedene baghdir.
Ozellikle geleneksel sinif ortaminda 6grenme ezber ve bilginin tekrarina dayanmaktadir.
Oysa yapilandirmacilikta bilginin transferi, yeniden yapilandirilmasi ve bilginin transfer

edilebilmesi i¢in yeni bir anlayisin gelismesi gerekmektedir.
2.4. SOSYAL OGRENME KURAMI

Giinlimiizde egitim bilimleri ve psikoloji alaninda genis kabul géren sosyal
O0grenme kurami; davranis¢t yaklasima, insanin 6grenme bi¢imine iliskin goriislerinden
dolay1 cesitli elestiriler getirerek davranis¢r kuramlarin insan davranisini tam olarak
aciklayamadigindan hareketle gelismistir. Kimi zaman ‘‘sosyal biligsel kuram’’ olarak
da adlandirilan bu kuram insanin 6grenmesinin bireysel, cevresel ve davranigsal
faktorlerin karsilikli etkilesimi sonucunda olustugunu savunarak insanin ayni zamanda
sosyal bir varlik olmasindan hareketle toplumda bireylerin diger insanlar1 model alarak

ve gozlem yaparak 6grendigini savunmaktadir (Bayrake1,2007: 198).

Sekil 5: Sosyal 6grenme kuraminda bireysel, cevresel ve davranigsal faktorlerin

karsilikli etkilesimi
CEVRE BIREY
DAVRANIS
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Kaynak: Kaya vd., 2012: 91.

Glinimiizde sosyal Ogrenme kurami denildiginde akla gelen isim Albert
Bandura’nin1960°l1  yillarin  basinda O0grenmeye  getirdigi  yaklasim  sosyal
davranig¢iliktir. Bandura’nin 6grenme kurami davranisgr yaklagimin bir gesit kolu gibi
goriinmesine ragmen biligsel yaklasimlarin etkisiyle daha i1limli bir yap1 ortaya
koymaktadir. Sosyal o6grenmede temel faktor, bireyin baskalarim1 gézlemleyerek
ogrenmesidir. Ogrenme etkililigi modelden gozlemledigi davramsi taklit edebilme

kabiliyetinde baglidir (Yesilyaprak vd., 2000: 248-250).

Sosyal Ogrenme kuramina gore, diger bireylerin gecirdikleri yasantilar1 ve
sonuglarini gbzlemleyen bireyler, duygusal bir kosullanma igine girer ve benzer
durumlarda ayn1 davranisi kendileri de gosterirler. Bagkalariin gosterdikleri davraniglar
sonucunda elde ettikleri olumlu ya da olumsuz sonuglarin gdzlemlenmesi yoluyla
Ogrenme Ogrenen igin zaman ve emek tasarrufu sagladigi gibi kimi durumlarda bireyi
olasi tehditlerden korur. Bireylerarasi sosyal iletisimin temel alindig1 sosyal 6grenme
kuraminda o6grenme gozlem yoluyla 6grenme, model alarak 6grenme ve dolayh

yollardan 6grenme olarak ii¢ sekilde gerceklesmektedir (Kaya vd., 2012: 81).
2.5. GOZLEM YOLUYLA OGRENME

Sosyal Ogrenme kuraminin temsilcilerinden Bandura’ya gore glinliik
yasantimizdaki, birgok seyi gozlem yoluyla 6greniriz. Bandura’ya gore gozlem yapan

birey modelden bes degisik sey grenir.
1. Yeni biligsel beceriler ve yeni psikomotor beceriler,
2. Onceden dgrenilmis yasaklarm giiclenmesi veya zayiflamast,
3. Sosyal motive ediciler, yeni degerler ve inanglar,
4. Cevrenin veya esyalarin nasil kullanilacagi,
5. Duygularini agiklama yontemi.

Bandura, goézlem yoluyla 6grenmeyi dikkat, hatirlama, davranisa doniistiirme ve

giidiileme olarak dort siirece baglamistir.
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Dikkat etme siirecinde birey model alacagi etkinliklere dikkat edip, dogru bir
bicimde algilamazsa gozlem yoluyla 6grenme meydana gelmez. Bu siirecte gézlemcinin
Ozellikleri, gozlemlenen modelin o6zellikleri ve gozlenen davranisin Ozellikleri

o0grenmeyi etkileyen ii¢ temel faktordiir.

Akilda tutma siireci de denilen hatirlama siirecinde gozlem yoluyla 6grenilen
bilgiden yararlanmak igin 6nceden gozlenmis, sembollestirilerek kodlanmis ve bellekte
saklanmig olan bilginin hatirlanmas1 gerekir. Davranisa doniistiirme siireci

Ogrenilenlerin davraniga doniistiiriilmesi siirecidir.

Gudiileme stireci ise modelden davranigt gozlemleyen bireyin, davranigin
sonunda modelin odiillendirilmesi durumunda modeli taklit ederek ayni davranista
bulunmas1 ya da davramisin sonunda modelin cezalandirilmast durumunda
gozlemleyenin ayni1 davranisi tekrarlamamaya 6zen gostermesidir (Kaya vd., 2012: 82-
83).

2.6. MODEL ALARAK OGRENME

Ozellikle psikomotor beceriler gerektiren alanlarda bireyler davranislari
modellerden gozlemleyerek 6grenmektedirler. Resim alaninda 6grenci modelden firgay:
tutus, vurus vb. becerileri; spor alaninda 6grenci modelden atlayis, topa vurus vb.
becerileri; miizik alaninda 6grenci modelden durus, kendi sesini veya g¢algisini kullanis

becerilerinde modeli taklit ederek davranislarini olusturmakta ya da gelistirmektedir.

Sosyal 6grenme kuramcilarma gore bireyler davranislari 6grenebilmek i¢in
kendilerine daha ¢ok benzeyen kisileri model alirlar. Gézlemcinin algilama giicii, hazir
bulunusluk diizeyi, bilissel yap1 ve becerileri, egilimleri ve fiziksel kapasitesi davranisin
olugmasi siirecinde etkili faktorler olmasiyla birlikte bir diger faktdrde gdzlemcinin
model ile etkilesimidir. Bu etkilesim yas, cinsiyet, karakter, benzerlik ve statii gibi bazi

temel ozelliklere baglhdir.
2.7. AKTIF OGRENME

Kilig, Fleming, Bonwell ve Eison’ a gore; giliniimiiz bilgi, teknoloji ve insan

niteliklerine gore karsilastigimiz sorunlar olduk¢a karmasik bir yapiya sahiptir. Bilginin
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hizla gelisip arttif1, teknolojinin pek ¢ok boyutuyla giinliik yasamimiza girdigi
cagimizda, birbiriyle iligkisiz ezber bilgi pargaciklarina sahip olan bireyler degil; bunlar
arasindaki iligkileri gorebilen, bilgiyi analiz edip yeni bilgiler sentezleyebilen ve
sentezledigi bu bilgileri, karsisina ¢ikan sorunlarin ¢oziimiinde kullanabilen bireyler

istenmektedir.

Aktif  O0grenme; “Ogrenenin Ofrenme siirecinde kendi Ogrenmesinin
sorumlulugunu istlendigi, 6grenene Ogrenme siirecinin ¢esitli yonleriyle ilgili karar
alma ve 0z diizenleme yapma firsatlarinin verildigi; karmasik Ogretimsel islerle
Ogrenenin, 6grenme sirasinda zihinsel yeteneklerini kullanmaya zorlandig1 bir 6grenme
stireci” olarak nitelendirilmektedir. Aktif 6grenme ezberciligi Onleyerek diisiinen,
arastiran, tUreten, sorun c¢ozen ve elestirel diisiinebilen bireylerin yetistirilmesini

hedeflemektedir (Aktaran: Celik vd., 2005: 2).

Yapilan bir¢ok arastirma sonuglar1 geleneksel egitimle yapilan miizik derslerinin
istenilen oranda basarili olamadigimi ortaya koymaktadir (Yaltur, 2006). Ciinkii bu
sistemde birey iiretmeyen, kullanmayan bir konumda oldugu i¢in miizikal gelisim,
yaraticilik ve iiretkenlik beklenen oranda gergeklesmemektedir. Ancak her an merak
duygusunun olustugu aktif 6grenme siirecinde birey miizikle alakali pek ¢ok seye ilgi
duyar, bircok seyi kesfeder ve sonucta da merakini giderir. Yaparak ve yasayarak
O0grenmenin oldugu bu siliregte birey unutmayacagi kazanimlar1 gergeklestirebilir

(Koksal, Yagisan, Aksoy, 2013: 90).

Miizik egitiminde c¢agdas yontemler olarak kabul edilen Orff-Schulwerk,
Dalcrose Yontemi, Suzuki Yontemi ve Kodaly Yontemi, aktif 6grenmede sozii edilen;
Ogrencinin “O6grenmesi ile ilgili kararlar1 almas1’” ve “zihinsel yeteneklerin kullanmaya
zorlanmas1’’ gibi iki onemli kosulu yerine getirdiklerinden dolayi, miizik egitiminde

aktif 6grenme yontemleri olarak kabul edilebilir (Y1ildirim 2009: 20).

Tablo 1: Aktif sinif-geleneksel sinif ayrimi

Aktif Sitmf Geleneksel Simif
Ogrenciler cesitli bicimlerde Ogrenciler siralar halinde
Gériintii (kiimeler halinde, O, V ya da i¢ hareketsiz oturmakta ve
ice halkalar halinde vb. baslarinda bir 6gretmen
oturabilirler. Sinifin 6nii arkasi anlatim yapmakta, etkilesim
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Aktif Simf

Geleneksel Sinif

belli degil, ayn1 anda her kosede
etkinlik stirmekte, hareketli,
stirekli etkilesim halinde,
O0gretmen sinifi dolagarak
gereksinim duyanlara yardim
etmekte

¢ok sinirli.

Aragtirir, diisliniir, soru sorar,
kestfeder, tartisir, fikir tiretir,
karsilagtirma yapar. Alanklar,
ornekler verir, anlam ¢ikarir,
onceki 6grenilenlerle baglanti
kurar, degerlendirme yapar,
¢ikarimlarda bulunur, tahmin eder,

Pasif alic1; not tutar,
aktarilan bilgiyi ezberler ve

Ogrenci neyi nasil 6grenecegine karar sinavlarda tekrarlar, daha
verir, kendi eksiklerinin farkina sonra unutur.
varir, 6grenme malzemesini bagka
ifadelerle anlatir, 6rnek ister,
neden-sonug iliskilerini bulur,
bilgiyi yeniden yapilandirir ve
smiflar, 6grenmek ic¢in ugrasir.
Ogretmen Ogrenmeyi kolaylastirici. Uzman, bilgi aktarici
Miizik Bilgileri Miizikten bilgiye ulagilir. Bilgiden miizige ulagilir.
Cok ¢esitli ritmik ve ezgisel ¢algi
kullanilir. Ses veren her tiirlii Calg1 ve materyalde
Galgt ve Materyal materyal (gorsel ve isitsel), cesitlilik azdir.

O0grenme araci olarak kullanilir.

Ritmik ve Ezgisel

Her tiirlii ses veren materyal,

bedenin bir¢ok yeri (el, kol, diz
bacak omuz, yanak, vb.) ritmik
esliklemelerde kullanilir. Solfej

Ritmik caligmalar 6grenilen
sarkiya elle, ayakla ritim
esligi yapma ile sinirhdir.
Solfej egitiminde izlenen

Calismalar egitiminde hem tonal duygu, hem |yaklasim nota okuma,
seslerin yiiksekliklerini diisiinme | 6gretmenin ¢algisinin ve
gelisimini saglayan yaklasimlar sesinin destegi ile kulaktan
izlenir. nota okumadir.

Beden dilini kullanmaya yonelik B.?de'? dll”ll kullanmaya

Oyun-Dans dogaclama danslara ve cocuk yonelik dogaclama danslara

oyunlarina yer verilir.

ve ¢ocuk oyunlarina yer
verilmez.
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Aktif Simf Geleneksel Sinif

Yaraticiligin gelistirilmesi 6n
plandadir. Ritmik, ezgisel dans ve
dogaclamalarina Sarkilara oyun | Yaratict 6grenme ortami
figiiri olusturmaya Miizikli yoktur.

dramatizasyon etkinliklerine yer
verilir.

Yaraticilik

Kaynak: Kaya vd., 2012: 91.
2.8. OGRETIM TEKNOLOJISi VE ILETiSiM

Demirel, Altun vd.” ne gore dgretim, dgrenmelerin gerceklesmesi icin bilginin
ve ortamin diizenlenmesi olarak tanimlanabilir. Ortam denilince yalnizca 6gretimin
yapilacagi yer degil bilginin aktarilmasinda ve Ogrenen bireylerin c¢aligmalarina
rehberlik edilmesinde kullanilacak yoOntemler, arag-geregler ve materyaller de
kastedilmektedir. Bireye kazandirilacak bilgi ile ortam arasindaki iliski Ogretim
hedeflerine gore degisebilmektedir. Ornedin, ogretim hedefi bir video cekimi
yapilmasimi gerekli kiliyorsa 6gretim ortami da bunun gereklerini yerine getirecek

sekilde diizenlenir.

Teknoloji ise bilimin iiretim, hizmet, ulasim vb. alanlardaki sorunlara

uygulanmasidir (Alkan, 1987: 18).

Unlii bir egitim teknologu olan James Finn ise teknolojiyi sdyle
tanimlamaktadir: “Makine Kullaniminin yani sira teknoloji; sistemler, islemler, yonetim
ve kontrol mekanizmalariyla hem insanlardan hem de esyadan kaynaklanan sorunlara,
bu sorunlarin zorluk derecesine, teknik ¢oziim olasiliklarina ve ekonomik degerlerine

uygun ¢oziim iiretebilmek igin bir bakis agisidir.” (Aktaran: Demirel vd., 2012: 10).

Ogretim teknolojisi kavrami zaman zaman egitim teknolojisiyle birlikte
kullanilmasina ragmen bazi arastirmacilar tarafindan da egitim teknolojisinin bir alt

kiimesi olarak siniflandirilmaktadir.

Engler’ e gore oOgretim teknolojisi televizyon, hareketli resimler, kasetler,

diskler, kitaplar ve yazi tahtasi gibi donanimi ifade eden iletisim araglarini anlatir

(Aktaran: Demirel vd., 2012: 12).
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Gilinlimiizdeki teknolojik gelismelere paralel olarak ortaya c¢ikan arag-gere¢ ve
materyaller her gecen giin say1r ve tiir olarak hizla artmaktadir. Gelistirilen yeni
kaynaklardan bazilar1 tek bir duyu organimizi etkilerken bazilar1 ise birden ¢ok duyu
organimizi etkilemektedir. Yapilan arastirmalar, kullanilan arag-gere¢ ve materyallerin
daha ¢ok duyu organina hitap edisiyle 0grenmenin kaliciligi arasinda dogru oranti

oldugu sonucuna ulagmistir.

Sekil 6: Egitimde arag-gerec ve materyal kullanimi

Cluduklanmm % 107 um

Itttikleninn % 20" sim

Gérditklermin % 30"um

Ghrditklermin ve thklemmin % 50" m
Gérip, Isitip ve Soylediklerinin %70" ind / \

Geriip, Ittip, Dokoump, Yapp, Siviedikle- / \

nmn %80 m

Kaynak: Kaya vd., 2012: 91.

Egitimde arag-gerec ve materyal kullaniminin 6nemini artiran, 6grenme ile duyu
organlar1 arasindaki iliskidir. Ogretim materyalleri ¢oklu 6grenme ortami saglar.
Yapilan arastirmalara gore Ogrenmelerimizin %83 i gorme, %11°1 isitme, %3,5’1
koklama, %1,5’1 dokunma ve %1’1 tatma duyulariyla gerceklesir. Ayrica insanlar,
okuduklarmin %10 unu, isittiklerinin %20’sini, gordiiklerinin %30’unu, hem goriip hem
isittiklerinin %350’sini, sodylediklerinin %70’ini, kendi yapip soylediklerinin %90’ 1
hatirlamaktadir (Demirel vd., 2012: 29).

Sekil 7: Bes duyu organinin 6grenmedeki paylar
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Tadarak Ogrenme %2l

Dokunarak Ofrenme %15

Eoklayarak Ofrenme %:3,5

Lsiterek Ozrenme % 11

Giérerek Ogrenme %83 \
Kaynak:http://dergipark.gov.tr/download/article-file/304107

Teknolojinin giin gectikce gelismesiyle paralel olarak artarak ortaya c¢ikan ve
gelisen arag-gere¢ ve materyallerin siniflandirilmasini Amerikali egitim teknologu
Edgar Dale yapmistir. Dale’nin adin1 “Yasant1 Konisi”’ verdigi siniflama i¢in Cilenti:
“Egitim yasantilarin1 segme ve egitim durumlarini diizenlemeye yardimei bir model’’
oldugunu belirterek egitim-6gretim yoniinden en kullanigi siniflama degerlendirmesini

yapmaktadir (Demirel vd., 2012: 22).

Cilenti” ye gore ‘‘Dale’nin Yasanti Konisi’’ siiflandirmasinin  dayandigi

bilimsel ilkeleri su sekilde siralamaktadir;

1. Ogrenme islemine katilan duyu organimizin sayisi ne kadar fazla ise o kadar

1yl 6grenir ve 6grenmeyi o kadar ge¢ unuturuz.
2. En 1y1 6grendigimiz seyler kendi kendimize yaparak 6grendigimiz seylerdir.
3. Ogrendigimiz seylerin ¢ogunu gdzlerimizin yardimiyla dgreniriz.

4. En iyi 0gretim somuttan soyuta ve basitten karmasiga dogru giden 6gretimdir

(Aktaran: Demirel vd., 2012: 25).

Sekil 8: Dale’nin yasanti konisi
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Kaynak: Demirel vd., 2012: 23.

Biyopsisik, kiiltlirel ve sosyal bir varlik olan insan yasantist boyunca cevresiyle
stirekli etkilesim icerisindedir. Bu etkilesim esnasinda ¢evresinde var olan bilgi, birikim

ve davraniglart gozlemleyerek yeni bilgi, beceri ve tutumlar gelistirir.

Cilenti’ye gore Ogrenci egitim sirasinda dgretmenle ya da egitimciyle ve onun
diizenledigi cevre ile etkilesimde bulunur. Ogretmenin bir konu ile ilgili hedef
davraniglar1 6grencilerine kazandirmaya calismasi, o konuyla ilgili olarak kendisinde
bulunan daha 6nce kazanmis oldugu fikir, bilgi, tutum, haber, duygu ve becerileri; daha
dogrusu bilissel, duyussal ve psikomotor davranislar1 6grencileriyle paylasmasi; yani bu
davraniglarin  6grencilerinde de olugmasimi saglamaya caba gostermesi demektir.
Davranig degisikligi meydana getirmek iizere fikir, bilgi, tutum, haber, duygu ve
becerilerin paylasilmast siireci iletisim olarak tanimlandigina gore; Ogretmenin
ogrenmeni gergceklesmesi icin Ogrencileriyle iletisim kurmasi gerektigi sonucuna

varilacaktir.

lletisim, genel anlamiyla iki birim arasindaki mesaj alisverisi olarak
tanimlanmaktadir. Bir iletisimde etkili olan bes degiskenden s6z edilmektedir. Bunlar;

“Kaynak, mesaj, kanal, alic1 ve doniit” (Demirel vd., 2012: 25).

Sekil 9:iletisim siireci
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. Miizik i fletisim .
Besteci | . —  Yorumeu — : — Dinleyici
Yapiti Araclan ’

(Kaynak) (Bildir1) (Kanal) (Alica)

Avydmlatic: Yank:

Kaynak:http://dergipark.gov.tr/download/article-file/304107

. Kaynak, bilgiyi yani mesaji ileten birimdir. Bu birim; Kitap,
gazete, dergi, radyo, televizyon ya da yiiz yiize iletisim etkinliginde oldugu gibi

bir insan olabilir.

o Mesaj, iletisimin icerigidir. iletilmek istenen bilgi ve fikir mesaji
olusturur.

° Kanal, mesajin sunulus bigimidir.

o Alici, mesajin gonderildigi birimdir. Mesaji okuyan, dinleyen,
izleyen kisidir.

o Doniit ise, alicinin mesaja verdigi tepkidir. Alicinin mesaj1 nasil

yorumladigini gosterir.

Sekil 10: Iletisim 6geleri
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Yasanti Alam | Yasanti Alam
Kaynak IKodlamarl Mesaj | Kod Cozme !A'lCl

Ortak Yasanti Alam

Donit
Kaynak:http://dergipark.gov.tr/download/article-file/304107

Ucan, miiziksel iletisim baglikli yazisinda, iletisimin 6gelerini miizik egitimi
alanma uyarlamistir. Ucan’a gore iletisim Ogelerinden kaynak, miiziksel iletisimde
besteciyi temsil etmektedir. “Mesaj” ise dogal olarak miizik yapitidir. Miiziksel
iletisimin 6nemli unsurlarinda olan “seslendirici-yorumcu” ise Ugan’a gére sonradan
yeniden yaratict “kaynak” olarak yer bulmaktadir. Miiziksel iletisimde “Kanal” ise;
bestecinin belirli sembollerle olusturdugu miizik yapitinin dinleyiciye iletilmesini
saglayan arag, yontem ve tekniklerdir. Bunlar; sesli, sesli ve goriintiilii iletisim araclar
(Radyo, televizyon, video, teyp v.b.) olabildigi gibi, seslendiricinin eseri direk
dinleyiciye sunmasi seklinde de olabilmektedir. Miiziksel iletisimde “Alic1”, bestecinin
baskasiyla paylasacagi duygu, diisiince, izlenim ve tasarimlarini igeren miiziksel
bildirisinin iletilecegi, sunulacag: kisidir. Ugan’a gore miiziksel iletisimde “Doniit” ise,
dinleyicinin besteci ya da yorumcuya, kendisine iletilen miiziksel bildirisini anlayip
anlamadigini veya anladiysa derecesini gosteren tepkisidir. Miiziksel iletisimde, miizik
elestirmeni ve miiziksel iletisim ortami1 ve cevresinin de miiziksel iletisime Onemli

etkileri bulunmaktadir (Aktaran: Erim, 2009: 27).
2.8.1. Tiirkiye’de Miizik Ogretim Teknolojisinin durumu

Ugan’ a gore miizik 6gretimi, belli bir amag¢ dogrultusunda miiziksel 6gretme ve
O0grenmeyi planlama, baslatma, yoOnlendirme, kolaylastirma, gerceklestirme ve

denetleme siireci olarak tanimlanabilir. Miizik 6gretimi teknolojisi’ de bilimin, miizik
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ogretiminde karsilasilan sorunlarin ¢éziimiinde kullanilmasi olarak tanimlanabilir (Say,

2001: 130).

Giinay ve Ozdemir’ e gore miizik egitimimizde; calgilar, kitaplar, gramofon,
plaklar, 1950’li yillardan sonra biiyiik makarali teypler (Tonbandgeraet), sonralari
kasetgalar, giiniimiizde CD’ler ve digerleri kullanilagelmistir. Orff c¢algilar1 tilkemize
1950’1i yillarin baginda girmistir. Yine 1950’11 yillarda Gazi Egitim Enstitiisii ve Orta
Ogretmen Okulu’nun o zamanki adiyla Miizik Subesinde yalmz san, piyano ile yayl
calgilar (keman, viyola, viyolonsel) 6gretimi yapilmaktaydi. Blok fliit 6gretimi 1968—
1969 6gretim yilindan itibaren Gazi Egitim Enstitlisi Miizik Bolimiinde baslamistir.
Fliitiin yayginlagmasiyla mandoline olan ilgi azalmistir. Miizik Egitimi Boliimlerinin
programlarina nefesli ¢algilarin, gitarin ve baglamanin girisi de 1970’li yillara
rastlamaktadir. En son giren ¢algi ise kontrabastir. Miizik Egitimi Bdliimlerindeki
Program Gelistirme Caligmalar;, Hacettepe Universitesi Mezuniyet Sonrasi Egitim
Fakiiltesi’nin etkisinde 1970’li yillardan itibaren baglayarak gelismistir. Calgr yapimi
alamindaki gelismeler ise 1943 yilinda Ankara Teknik Ogretmen Okulu’nda Miizik
Atolyesi kurulmasiyla baslamistir. Daha sonra bu kurumun elemanlar1 Ankara Devlet
Konservatuari’na gecgerek yayl calgi yapimini, yabanci uzmanlarin da yardimiyla

gelistirmislerdir (Aktaran: Erim 2009: 30).

1974-1975 yillarina kadar iilkemizde keman egitimi, 0grenci ve Ogretmenin
hazir bulunarak yiiz yilize egitim yaptig1 ortamda gergeklestirilirken 1974-1975 yillan
arasinda Milli Egitim Bakanligi’'nin Mektupla Ogretim Merkezini faaliyete gecirmesiyle
farkl1 bir boyut kazanmaya baglamistir.

Egitim Enstitiileri Miizik Boliimleri i¢in Edip Giinay ve Ali Ugan tarafindan
“Mektupla Keman Ogretimi” metotlart hazirlanmis ve ilgililere posta yoluyla

gonderilerek gilinlimiiz uzaktan egitim faaliyetlerinin ilk adimlar1 atilmistir.

Bayraktar’a gore gelisen teknolojinin en c¢ok etkiledigi sanat dallarindan biride
miiziktir. Bilgisayar teknolojisine paralel olarak bir gelisme gosteren miizik dalinda
besteleme anindan, seslendirilmesine, kayit edilmesine, basilmasina, ¢ogaltilmasina

kadar her basamakta bu teknolojiden yararlanilmaktadir. Bestecilik siniflar1 “Bilgisayar
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Destekli” egitim Ogretim yapmaya baslamis ve her tiirlii sesi gelismis araglar ile

kullanabilmekte ve lizerlerinde degisiklik yapabilmektedirler (Say, 2001: 140).

Giliniimlizde, var olan seslerin Orneklerini igerisinde barindirmasi, kolay
tasinmasi ve kolay kullanimi nedeniyle miizik 6gretmenleri, kendi ana calgilar1 yaninda
elektronik klavyeli ¢algilardan derslerinde faydalanirken midi ya da farkli teknolojiler
kullanarak; sarki, tiirkii, mars vb. miizik eserlerinin alt yapilarin1 oynaticilar yardimiyla

derslerinde kullanmaktadirlar.

Finale, Sibelius gibi nota yazim programlari besteleme siireci ya da var olan
notalarin yazim asamasinda biiylik kolayliklar saglamakta olup kaydetme, dinleme,
basma olanaklar1 sunmaktadirlar. Fotokopinin sundugu imkanlarla zamandan kazanmak

daha miimkiin hale gelmistir.

Birey, giiniimiizde kemaninin akordunu ya da miizik eserinin metronom hizini
tablet bilgisayar ya da akilli telefon olarak isimlendirilen teknolojik araglarin
barindirdiklart miizik uygulamalar1 sayesinde daha kolay gerceklestirebilmektedir.
Ogrenci bu teknolojik araglar sayesinde dersleri video ya da ses olarak kaydedebilmekte

ve kendi ya da baskalarinin egitim siirecinde kullanabilmektedir.

Keman metotlarinin yaninda verilen goriintii ya da ses CD’leri ile birlikte ve ya
internet ortaminda giin gectik¢ce daha da ¢cogalan videolar sayesinde 6grenci, egitimciye
ulasamadig1 noktada bu kaynaklardan yararlanmakta ve uzaktan miizik 6gretiminin

giiniimiiz boyutunu gerceklestirmektedir.
2.9. ILGILI CALISMALAR

Video, Latince “goriiyorum’’ anlamina gelen ve “Goriintii isaretleri” ile ilgili
olan bir terimdir (Alkan,1988: 265). Video, ses ve goriintiiyii manyetik bir bant {izerine
kayit etmeye yarayan, siyah-beyaz veya renkli olarak gosterebilme imkani saglayan bir

aragtir (Demirel vd., 2012: 42).

Egitim-6gretim ortamlarinda videonun kullanimi 1900’lerin baslarinda Amerika’
da “Gérsel-Isitsel Ogretim Hareketi’> akimi olarak ortaya ¢ikmustir. Bu akima katkida

bulunanlardan Thomas Edison, dgretici filmlerin egitim alaninda devrim olacagini iddia
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ediyordu. Bu ve ilerleyen donemlerde A.B.D’ de ilk 6gretici filmler katologu 1910’ da
yayimlandi. Gérsel 6gretim iizerine bes ulusal kurum kuruldu. “Gérsel Ogretim” ve
“Gorsel Egitim” terimleri kullanildi. Diger katkida bulunan isimlerden EdgartDale
“Tecriibe Konisini” gelistirdi. Gorsel 0Ogretim dairesi kuruldu “Miifredatin
Gorsellestirilmesi (VisualizingtheCurriculum™ isimli ders kitabi basildi. Gorsel-isitsel

araglarin egitimde ¢i1g1r agtig1 kabul edildi (Karademirci:2010: 397).

Egitim-6gretim ortamlarinda bilimsel videolarin kullanimi pedagojik bir arag
olarak tanimlanmaktadir. Ayrica, teori ile uygulamay1 birlestirmede cok etkili bir arag
oldugu disiiniilmektedir (Hagen, 2002). Videolarin (veya filmlerin) egitim-6gretim
ortamlarinda kullanilmasinin bir¢cok yarar1 arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir.
Bunlar; bilissel fayda (¢cok ve iyi 6grenme, bellekte tutma, hatirlama), psikolojik fayda
(motivasyon, 6grenme zevki) ve bilgileri gorsellestirme kolayligi seklindedir (Pekdag,

2010: 86).

Schwan ve Riempp (2004), oOgrenmede videolarin biligsel faydalarim
incelemislerdir. Ogrencilerin video gdsterimlerinin  hizina uyum saglamak igin
durdurma, tekrar oynatma, geriye alma veya hizim1 degistirme gibi video gdsterim
ozelliklerini kullandig1 goézlenmistir. Geleneksel 6gretime nazaran, videolar: igeren bir

Ogretimin daha etkili oldugu tespit edilmistir (Pekdag, 2010: 87).

Demirel ve Digerleri (2004), video kullaniminin egitime saglamis oldugu

yararlar1 belirli bagliklar altinda toplamislardir;

I.  Video, 6grenmeyi zaman-mekana bagli olmaktan kurtarir,
ii.  Planli olmasi gereken 6grenme-6gretme etkinliklerinin gergekten planli
olarak ele alinmasini tesvik eder,
iii.  Ogretim siireclerine “mikro 6gretim” gibi yeni yontemler kazandirir,
iv.  Bireysel ve grupla 6gretime yeni olanaklar kazandirir,

v.  Esnek ve kaliteli ev-video egitim sistemi yaratir,

vi.  Bilginin sunusunda ve akisinda diizen saglar,
vii.  Hareket renk ve ses boyutlariyla 6grenmeyi kolaylastirir,
viii.  Smuf dis1 olgu ve olaylar sinif igine getirir,

iX.  Somut ve kalic1 6grenmeler saglar.
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Videonun saglamis oldugu yararlardan, videonun, 6grenmeyi zaman-mekana
bagli olmaktan kurtarmasi 6zelligi 6zengen miizik 6gretimi alani i¢in 6nemli avantajlar
saglamaktadir. Ogrenen kisi video araci sayesinde herhangi bir mekanda ve herhangi bir
zamanda Ogrendiklerini  tekrarlayabilmekte ve Ogrenmeye devam etmekte,
pekistirebilme imkani1 bulabilmektedir. Rozan (1987)’a gore “videonun egitimde
sagladig1r kolayliklarin basinda “tekrar” gelmektedir. Tekrarin 6grenme Ogretmede
Onemi biiyiiktiir. Birey bir isi tekrarladik¢a daha iyi 6grenir, konuya yatkinlik saglar.
Ogrenmenin iyi ve kalict olmasi, alistirma ve tekrar sayisma gore artmaktadir”

(Aktaran: Erim 2009: 31-32).

Videonun yabanci dil 6gretiminde kullanilmaya baslamasi ve basarili sonuglar
ortaya koymasi diger egitim alanlarinin dikkatini ¢cekmis ve zamanla video diger egitim
alanlarinda da kullanilmaya baslanmistir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan kurulan
http://www.eba.gov.tr/video adresinde miizik ve miizik egitimi, mizik aletleri,
ozellikleri ve kullanimlar1 hakkinda gorsel ve videolar bulunmaktadir. Resmi bir 6zellik
tasiyan bu sitenin diginda resmi olmayan internet sitelerinde sayillamayacak kadar ¢ok

video mevcuttur.

Calgr egitimine farkli bakis agilart ve metodolojiler getiren Suzuki okullarinin
kitaplarin da yer alan etiit ve eserlerin video kayitlari, tinlii keman egitimcisi ve
virtiiozlerin egitim dersleri (masterclass), konserler ve daha nice keman egitim videolar1
internet ortaminda bulunmakta olup her gecen giin sayilar1 cogalmakta olup bu videolar

Ogrencilere bilgiye ulagma noktasinda biiyiik imkanlar sunmaktadir.

MP3, VCD veya DVD ekiyle birlikte verilen keman egitim kitaplari, uzaktan
egitim modeliyle hazirlanmis olarak 6grencilere sunulmakta olup video eki olmayan
egitim kitaplarina nazaran Ogrencilerin ilgisini daha fazla g¢ekebilmektedir Aym
zamanda hizli bir sekilde insan hayatinda yer bulan sosyal aglar ve video paylasim
sitelerinde, keman egitimi hakkinda 6zengen ya da profesyonel videolar dolasmakta ve

Ogrenci ve arastirmacilara ucuz ve ¢ok kolay bir sekilde ulagmaktadir.

Alkan (1988) Bir Egitim Ortami1 Olarak Video isimli ¢aligmasinda videonun
tanimini, egitim yoniinden tasidigr 6nemi, videonun genel 6zelliklerini, teknik yapisini,

yararlarini ve kullanma alanlarini konu edinmistir.
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Teker (1990) Video Merkezli Bireysel Ogrenme Yontemi isimli calismasinda
video merkezli bireysel Ogrenme yonteminin geleneksel yonteme kiyasla Ogrenci
basaris1 lizerindeki etkisini incelemis ve deneysel bir ¢alisma yapmistir. Arastirmanin
sonucunda Egitim Teknolojisi dersinin Ogretiminde Ogrenme-0gretme slireglerinde
sistematik yaklasimla Video merkezli bireysel Ogretim uygulandiginda, 6gretmen
yonetiminde yapilan geleneksel Ogrenime goére Ogrenci basarisini 6nemli Olcilide

artirdiginin séylenebilecegi sonucuna ulagilmistir.

Teker (1991) Video ve Egitimde Kullanilmasi isimli ¢alismasinda videonun
tanimi, teknik Ozellikleri, diger iletisim araclari ile karsilastirilmasi, egitimde

kullanilabilirligi ve video ile ilgili ¢alismalar1 konu edinmistir.

Suveren (1998) tarafindan hazirlanmis 6-7 Yas Grubu Jimnastige Yeni Basglayan
Erkek Cocuklarda Atlama Beygiri Aletinde Ubershlag Hareketinin Ogretilmesinde
Sozel Egitim ve Video Kamera ile Egitim Yontemlerinin Karsilastirilmasi isimli yliksek
lisans tezinde deney ve kontrol gruplart olusturulmus ve bu gruplara 3 aylik egitim
verilmistir. Deney grubunun hareketleri videoya ¢ekilerek aninda hatalarini diizeltmeleri
icin video ¢ekimleri izlettirilmis kontrol grubu 6grencileri ise sozlii olarak uyarilmistir.
Aragtirma sonucuna gore Ubershlag hareketinin teknik yapimi agisindan bir farklilik
olup olmadig: arastirilmis ve video kaydi yapilan grubun yani deney grubunun kontrol

grubuna gore basarili oldugu sonucuna ulasilmstir.

Eker (2001) Video ve Gosteri ile Ogretim Yontemlerinin Ogrenci Basarisina
Etkileri isimli tezinde ilkogretim okullar1 4. sinif sosyal bilgiler dersi iinite konularinin
ogretiminde kullanilan video ile 6gretim yontemi ile gosteri ile 6gretim yonteminin
ogrenci basarisina etkisi olup olmadigmni incelemistir. ki deney bir kontrol ve her
grupta yirmi 6grenci olmak iizere yiiriitiilen deneysel ¢alismada birinci deney grubuna
video ile 6gretim, ikinci deney grubuna gosteri yontemi ile 6gretim, kontrol grubumdaki
Ogrencilere ise, geleneksel 6gretim yOntemi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda
video ile 6gretim yonteminin kullanilmasi ile islenen sosyal bilgiler dersinin {inite

konular1 daha zevkli, daha kalic1 ve etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yeprem (2003), Flamenko Sanati ve Gitar isimli egitim kitabinda stil, ¢alis

tekniklerinin, tablatura partileri ve teorik agiklamalarin 6rneklerinin bulundugu VCD
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eki hazirlamigtir. Yeprem’in ayn1 zamanda DVD ekiyle birlikte verdigi Klasik Gitar I¢in
Ilahiler ve VCD ekiyle birlikte Klasik Gitar icin Kompozisyonlar adli kitaplari

mevcuttur.

Gokbudak (2004) Video Teknolojisinin Piyano Egitimindeki Rolii isimli
makalesinde Konya Cimento Anadolu Giizel Sanatlar Lisesinden 1. Sinif olmak {iizere
18 6grenci ile video teknolojisi kullanarak bir ¢alisma yapmustir. 3 asamali gergeklesen
bu c¢alismanin sonucuna gore c¢alisma grubu igerisinde yer alan Ogrencilerin
durumlarinda kisa bir siirede iyilesme oldugu goriilmiis ve videonun Ogretimi

hizlandirdig tespit edilmistir.

Onur (2005) Bas Gitar isimli metodunun yaninda basgitarin Ozellikleri ve

tekniklerini igeren mp3 ve VCD eki sunmustur.

Ozdek (2006) tarafindan hazirlanmis Ozengen Miizik Egitimi Veren Kurumlarda
Klasik Gitar Egitimi isimli yiiksek lisans tezi llkemizde 6zengen miizik egitimi
kurumlar igerisinde klasik gitar egitiminde kullanilan metot ve yontemlerin, egitmen ve
ogrenci tutumlarinin, hedeflerin ve bu siiregte ortaya ¢ikan problemlerin belirlenmesi ve
¢ozlim Onerileri olusturulabilmesi amaciyla yapilmistir. Bu amagla arastirmayla ilgili
kaynaklar incelenerek alt1 cografi bolgede 16 ilden, miizik egitimi veren 50 kurumdaki
55 Klasik gitar egitimcisine anket uygulanmis ve sonucunda; 6zengen miizik egitimi
veren kurumlarin bir araya gelerek kendi kendilerini denetleme sistemini de igeren bir
ortak yapida Orgiitlenmesinin, bu kurumlarin salt ticari kaygilardan olusan
yaklasimlardan arindirilmasinin ve nitelikli bir 6zengen miizik egitimi i¢in alaninda
yeterli birikime sahip egitimcilerin bulundugu bir istihdam ortaminin yaratilmasinin

gerekliligi sonuglari ortaya ¢ikmustir.

Oztiirk (2006) tarafindan hazirlanmig Piyano Egitiminde Video Kamera Kaydina
Dayal1 Mikro Ogretim Yonteminin Ogrenci Basarisina Etkisi isimli doktora tezini video
kamera kaydma dayali mikro Ogretim yonteminin piyano 6gretiminde uygulanarak,
ogrencilerin gerceklestirdikleri becerileri ve bu yontemin, dgrencilerin kendilerine olan
etkisini degerlendirmelerini saptamak amaciyla yapmistir. Arastirma sonunda video
kamera kaydina dayali mikro 6gretim yonteminin baglangig, orta ve ileri diizeydeki

deney grubu 6grencilerinin son test puanlari, geleneksel 6gretimin yapildig1 baslangig,
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orta ve ileri diizeyindeki kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlarindan anlamli
diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yani baslangi¢, orta ve ileri diizeydeki deney
grubu Ogrencilerinin geleneksel 6gretime oranla, video kamera kaydina dayali mikro
O0gretim yonteminin etkinlikleri sonucunda durus, okuma, teknik, miizikalite ve tempo
ile ilgili piyano ¢alma becerilerinin anlamli olarak etkilendigi dolaysiyla 6grencilerin

basar1 oranlarinin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmaistir.

Sayar (2007), Piyano Metodu-1 isimli piyano egitimi kitabini teknik etiit ve

eserlerden olusan bir DVD ile birlikte hazirlamistir.

Kasap (2007) Piyano Derslerinde Teknolojinin Kullanilmasi isimli makalesinde
teknolojinin piyano ve piyano egitimine getirdigi yenilikleri ve sagladigi yararlar

incelemistir.

Haliskiiciik (2007) Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere Makarna Pisirme
Becerisinin Ogretiminde Video Modelinin Etkililigi isimli yiiksek lisans tezinde zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere makarna pisirme becerisinin dgretiminde videoyla model
olmanin etkisini arastirmis ve zihinsel yetersizligi olan dgrencilere beceri dgretiminde
videoyla model olmanin etkili oldugunu, 6gretim bittikten sonra beceriyi koruduklarini,
farkli ortam farkli zaman, farkli arag-gere¢ ve malzemelere genelleyebildikleri sonucuna

varmigtir.

Cagr1 (2008), Sol Klarnet Egitimi-1 isimli kitabini, kitaptaki tiim alistirmalarin

sesli ve goriintiilii kayitlarinin bulundugu DVD ile sunmustur.

Ataman ve Okay (2009) Balikesir ili merkez ilkogretim okullarinda gorev
yapmakta olan miizik 6gretmenlerinin yapilandirmaci yaklasima dayali ilkogretim
miizik dersi 6gretim programina yonelik goriislerinin belirlenmesine yonelik yaptiklari
calismanin sonucunda; yapilandirmaci yaklasima dayali olarak uygulamaya konulan
miizik ders programlari geleneksel miizik ders programlari ile karsilastirildiginda,
yapilandirmaci yaklasima dayali programlarin Ggrencilere miizigi zevk alarak

O0grenebilmeleri agisindan genis olanak sagladigi sonucuna ulasilmistir.

Erim (2009) tarafindan hazirlanmis Video Model Destekli Egitimin Gitar

Performansina Etkisi isimli doktora tezinde video model destekli dgretimin, baslangic
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asamasindaki klasik gitar 6grenci performanslarina olan etkisi arastirilmigtir. Bu amag
dogrultusunda, deney ve kontrol gruplarina {i¢ hafta siireyle geleneksel yontemle gitar
dersi uygulanmistir. Bu siirenin sonunda deney grubu 6grencilerine ayni konularin sesli
ve goriintiilii CD’leri verilmistir. Bir hafta sonra deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
performanslar1 video kamera ile kaydedilmistir. Bu kayaitlar ii¢ ayr1 gézlemci tarafindan
aragtirmacinin hazirladigr gézlem formlar1 araciligi ile degerlendirilmistir. Arastirma
sonuglarma gore, video model destekli gitar 6gretimin, gitar tutus, sag el, sol el
performanslar1 ve tek sesli bir eser lizerindeki performansa olumlu etkisi oldugu

sonucuna varilmistir. 28

Yildirim (2009) miizik egitiminde aktif 6grenme yontemlerinden sayilan Kodaly
yonteminin ilkogretim 6grencilerinin keman ¢alma becerisi, 6zyeterlik algis1 ve keman
calmaya iligkin tutumlan {izerindeki etkilerini belirlemek amaciyla yaptigi doktora
tezinde deneysel bir calisma gergeklestirmis ve arastirma sonucunda Kodaly yonteminin
keman calma becerisinin miizikal boyutunda, keman ¢almaya iliskin tutum ve keman
calmaya yonelik 6zyeterligin yatkinlik boyutu {lizerinde geleneksel miizik 6gretimine

gore anlaml diizeyde etkili oldugu sonucuna varmistir.

Degirmenci (2010) Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere Otel Kat Hizmetleri
Becerilerinin Ogretiminde Videoyla Model Olma Stratejisinin Etkililigi isimli yiiksek
lisans tezinde videoyla model olma stratejisinin hafif derecede zihinsel yetersizligi olan
bireylerin otel kat hizmetleri becerilerini kazanmalarinda etkili oldugunu ve deneklerin
uygulama oturumlar1 sona erdikten sonra da bu becerilerin kalicilifini saglayarak farkli
ortama genelleyebildikleri ayrica deneklerin 6gretmenlerinin videoyla model olma
stratejisi ile otel kat hizmetleri becerilerinin 6gretimine iliskin goriislerinin olumlu

oldugunu sonucuna varmistir.

Akdemir (2010) Videonun Dinleme Becerisine On Orgiitleyici Olarak
Uygulanmas: simli yiiksek lisans tezinde, 6zgiin videonun yabanci dil dgretiminde
dinleme becerisini gelistirmede 6n orgiitleyici olarak kullanilmasi ve bu uygulamanin
dinleme becerisini ne derece etkiledigini incelemis ve videonun dinleme becerisini
gelistirmede ses materyallerine gore daha etkin ve etkili bir kullanim1 oldugu saptayarak

On orgiitleyici olarak kullanilabilecegi sonucuna ulagmistir.
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Simsek (2010) Web Destekli Matematik Ogretiminde Kullanilan Video
Derslerin Ogrenenlerin Tiirev Basarilarina Etkisi ve Ogrenenlerin Video Derslere Iliskin
Goriigleri isimli yliksek lisans tezinde; iiniversite birinci smif matematik dersinde
geleneksel yaklasimla video destekli egitim karsilastirilmis ve Ogrenci goriisleri
alimmustir. Arastirmanin sonuglarina gore, deney grubundaki 6grencilerin video dersleri;
O0grenmeye etki, videolarda ders anlatan 6gretmen ve teknik Ozellikler bakimindan

bliyiik oranda olumlu bulduklar1 ortaya ¢ikmaistir.

Sanda (2010) Saksafon Method vol.1 isimli egitim kitabinda DVD destegi

sunmustur.

Karademirci (2010) Ogretim Teknolojileri: Tanimi ve Tarihsel Gelisimine
Yeniden Bakmak isimli ¢calismasinda 6gretim teknolojilerinin tanimi ve tarihsel gelisimi
ile ilgili bir alan yazin taramasi gergeklestirmis ve yapilan alan yazin 1s18inda, alandaki

yavas ilerlemenin arkasindaki nedenlerle ilgili bir tartigma yiiriitmiistir.

Seker (2011) miizik oOgretiminde aktif Ogrenme yontemlerinden sayilan
OrffSchulwerk yontemini, 9—11 Yas Grubu Cocuklarda OrffSchulwerk Destekli Keman
Egitiminin Keman Dersine Iliskin Tutum, Oz yeterlik, Oz giiven ve Keman Calma
Becerisi Uzerinde Etkileri isimli doktora ¢alismasinda inceleyerek deneysel bir ¢alisma
gerceklestirmis ve sonucunda Orff-Schulwerk destekli keman egitiminin, geleneksel
keman Ogretimine gore; ogrencilerin keman dersine iliskin tutumlari {izerinde, keman
calma becerisi ilizerinde, 6z glivenin; mutluluk-doyum, kaygi, popiilarite, sosyal begeni
ya da gbozde olma, davranis ve uyma-konformite, fiziksel goriiniim, zihin ve okul

durumu alt faktorleri tizerinde anlaml fark olusturdugu sonucuna ulagmistir.

Teksahin (2011) Dilsiz Kaval Metodu isimli metodunda DVD destegi

sunmustur.

Durusoy (2011) tarafindan hazirlanmis Ogretmen yetistirmede Web 2.0 ve
Dijital video teknolojilerinin kullanilarak 6gretmenlik Oz-Yeterliginin Gelistirilmesi
1simli yliksek lisans tezinde 6gretmenlik uygulamasi dersinde Web 2.0 teknolojileri ve
dijital video kullaniminin 6gretmen adaylarinin O6gretmenlik 6z-yeterligi iizerindeki

etkisini incelemek amaglanmis ve ¢alismanin sonucunda Web 2.0 teknolojilerinin dijital
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videolar ile birlikte Ogretmen yetistirmedeki kullanimi, O6gretmen adaylarinin 6z-

yeterligini gelistirmede etkili bir ara¢ olarak tespit edilmistir.
Candan (2013) Davul Atolyesi 1-2 isimli metodunda DVD destegi sunmustur.

Isik (2013), Elektro Gitar Metodu-1 isimli kitabina ek olarak DVD eki’de
sunmustur. DVD eki’ni sadece ders videolarinin bulundugu bir ortamdan bir adim daha
ileriye tastyarak internet ve miizik programlarinin da kullanildig: interaktif bir ortam

halinde hazirlamustir.

Koksal, Yagisan ve Aksoy’un (2013), ortadgretim miizik derslerinde; aktif
O0grenme ve Ogretmen merkezli 0gretim’in Ogrencilerin akademik basari, tutum ve
ogrenilenlerin kalicilif1 tizerindeki etkilerini incelemek amaciyla yaptiklar: ¢alismanin
sonucunda, aktif Ogrenme yOntemlerinin O6grencilerin miizik dersi basarisint ve

Ogrenilenlerin kaliciligini arttirdigini tespit etmislerdir.

Gobelez (2013), “Gorerek-Dinleyerek Keman Egitimi 1”7 isimli keman
metodunu DVD ekiyle birlikte vermistir. Interaktif nitelikte hazirlanmis DVD’de,
kitapta yer alan etiit ve eserlerin canli kayitlar1 ve piano eslikleri kemanin durus-tutus,

akortlanmasi vb. konularda videolar bulunmaktadir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu boéliimde; arastirmanin modeli, deseni, ¢alisma gurubu, deneysel islemler,
arastirmada kullanilan veri toplama araglari ve uygulama sonucunda elde edilen

verilerin islenmesi ve ¢dzliimlenmesine iligkin bilgilere yer verilmistir.
3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada ger¢ek deneme modelleri arasinda yer alan “son-test kontrol

gruplu deneysel ¢alisma” yontemi uygulanmistir.

Bilimsel degeri en yliksek denemeler, ger¢cek deneme modelleriyle yapilanlardir.
Gergek deneme modellerinin ortak 6zellikleri, 1 (bir)’den ¢ok grup kullanilmasi ve
gruplarin yansiz atama (6rnekleme) ile olusturulmasidir. Boylece, her arastirmada en az
bir deney bir de kontrol grubu bulunur. Son test kontrol gruplu modelde de, yansiz
atanma ile olusturulmus iki grup bulunur. Bunlardan biri deney o6teki kontrol grubu
olarak kullanilir. Gruplara yalnizca son test uygulanir. Cogu denemelerde 6n testin
uygulanmasi ya olanaksiz ya da gereksizdir. Gruplarin yansiz atama ile olusturulmasi,
deney oOncesi Olgmenin i¢ ve dis gegerlik tlizerindeki olumsuz etkileri Onlenebilir

(Karasar, 2009: 97-98).

Bu arastirmada deney ve kontrol gruplart 9’ar kisiden olusturulup, yansiz atama
yoluyla (random) secilmis ve atanmiglardir. Ogrenciler bireysel olarak kendi gelisimleri
icinde de degerlendirildiginden yetenek vb. gibi 6zelliklere gore siniflandirilmamistir.
Iki gruba da haftada bir ders (45 dakika) olmak iizere 9 hafta boyunca bireysel keman
egitimi verilerek dersler anlik olarak videoya kaydedilmistir. Her dersin sonunda deney
grubu Ogrencilerine dersin video kaydi DVD ortaminda verilmis, videolar1 diger derse
kadar izleyerek degerlendirmeleri ve hatalarini diizeltmeleri istenmistir. Kontrol grubu
ogrencilerine ise ders videolar1 verilmemistir. 9. hafta sonunda iki grubun video
kayitlar1 arastirmact ve 2 keman egitimcisi 6gretim elemani tarafindan izlenerek veriler;
Yildirirm (2009: 282) tarafindan hazirlanmis ve uzman goriisleri alinarak arastirmaci

tarafindan revize edilmis keman g¢alma gozlem formuna kaydedilmistir (Ek-1). Bu
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formda 6n hazirlik, bedensel kurulum, teknik boyut ve miizikal boyut ile ilgili keman

calmadaki temel bulgulara ulagilmasi amaglanmistir.

Ayrica deney grubu Ogrencilerine deneysel ¢alismanin sonunda video destekli
egitimin keman c¢alma performansina etkisi konusunda goriislerini almak amaciyla

aragtirmaci tarafindan hazirlanmis 6grenci goriisleri gézlem formu uygulanmistir.
3.2. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Sanlwurfa ilinin kapali bir zihniyet sehridir. Burada cocuklar sosyal alanlara
yonlendirilmemektedir. Yonlendirilse bile aileler izin vermemektedir. Bunun yani sira
iist tabaka insanlarin aile tipinde yetisen g¢ocuklarda 6zel okullara, 6zel derslere,
dershanelere vs. egitim veren yerlere gonderilerek bu tir etkinliklerin ulagimini

saglayabilmektedir.

Bu tezde, egitim kurumu ne olursa olsun veli aile isbirligi icine girilerek
yetenekli ve azda olsa yetenekli sayilabilecek dgrencileri bu kitlenin i¢ine dahil etmek
dahil ederken de dar goriis, duyussal tutumun verdigi acizligin ortadan kaldirilarak
cocugun fehiminde ilminde ufkunda yeni yerler agmak i¢in caligmalari yapilmasi

amagclanmistir.

Kemanin perdesiz bir ¢algi olusu, yay kullanimi ve keman ¢aliminda yapilmasi
gereken hareketlerin giinliik yasamda baska hig¢bir alanda kullanilmamasi, dolayisiyla
viicudun bu hareketlere kolay adapte olmamasi gibi etkenler kemani baslangic
asamasindan itibaren Ogrenilmesi zor bir ¢algiya doniistirmektedir. Bir¢ok keman
Ogrencisi bu zorluklardan dolayr heniiz baslangic asamasinda keman ¢almayi
birakabilmekte ya da basaramayacagini diisiinmektedir. Bu zorlu donemin saglikli bir

sekilde atlatilmasi, 6grencinin ilerlemesi agisindan son derece 6nemlidir.

Ozellikle perdesiz bir galgi olmasindan kaynaklanan entonasyon sorunlari &n
plana ¢ikabilmektedir. Ogrencinin miiziksel isitme yoniinden gelistirilebilecegi
yontemlerin izlenmesi, keman ¢almada entonasyon sorununu ¢ozebilecegi gibi miizikal
calma agisindan da 6grenciyi destekleyebilmektedir. Bu nedenle kiiglik yasta keman
Ogretiminin biligsel, duyussal ve psikomotor davraniglara etkisinin ne oldugunun ortaya

c¢ikarilmasi bu arastirmanin problemi olarak secilmistir.
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Bu tez de biligsel boyutu elle alarak keman ¢algisinin beynin sol ve sag loplarini
calistirip zihnin birgok islevini harekete geciren ¢algi oldugu anlatilmistir. Burada
zihinde gecen elektrotlarin gorme duyusu ve isitsel duyuyu da ortaya katarak biitlin
organlarin ayn1 anda hareketi sonucu cocukta beyinsel gelisim saglandigin1 ifade

edilmistir.

Duyusal bellekte ise hissettiklerimizi ¢algi aletiyle biitiinlestirmemize saglayan
bir harekettir ¢cocuklarimizin yasadigi cevre ve sosyokiiltiirel alanlar1 dar oldugundan
duyularinin bazilarini ¢ok giizel kullandiklar1 gibi baz1 duyularini da sadece hissetmekle

kalirlar.

Bu gerisinde kalan duygulart da ritimsel bellegin destegiyle goz ve isitsel
organlarla birlestirerek ortaya giizel kazanimlar ¢ikarilmalidir bu ¢ikarilan hisler ¢algi
araciligiyla acikliga kavusarak farkli sentezlerle bir araya gelen duyularin yarattig
eserler ortaya c¢ikarmaktir. Psikomotor davranislart arastirirken de fiziksel biiyiime ve
merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak organizmanin isteme bagli hareketlilik

kazanmasidir.

Bir baska deyisle, temelinde hareket olan becerilerin kazanilmasini igeren ve
dogum oOncesi donemde baslayip 6miir boyu siliren bir siiregtir. Bu tezde kiiclik yasta
cocuklarin kemanda parmak yerleri parmak alistirmalar1 ve beyinin viicuda emir komuta

yonetiminde ¢algi aleti calabilmeyi 68retmesi arastirilmistir.
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3.3. ARASTIRMANIN DESENI

Sekil 11: Arastirma deseni
f/ \ / LOI\“IROL\
|  DENEY
N / N

Geleneksel ogretim Geleneksel daretim

+

Video kayit destedt

9 Hafta 0 Hafta
45%er dakika 45%er dakika
bireysel ders bireysel ders
DEGERLENDIRME
Y
Keman Calma Becerisi Gozlem

Formmu (her ders sonunda) Keman Calma Becerisi Gozlem

+ Formm (her ders sonunda)

Osrenci Gériiglen Gozlem Fornm

(denel islem sonunda)

I_l

Verilerin Céziimlenmesi ve Analizi

3.4. CALISMA GRUBU

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Sanlrfa ilindeki 6zel bir miizik dershanesine

keman egitimi almak igin gelen 7—15 yas arasi ortaokul 6grencilerinden olusmaktadir.

18 kisiden olusan denekler daha once keman veya herhangi bir ¢algi egitimi
almamis adaylar arasindan secilmis olup deney ve kontrol gruplarina 9’ar kisi olarak

yansiz atama yoluyla (random) atanmislardir.
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Dokuzar kisiden olusan deney ve kontrol gruplarindaki toplam on sekiz 6grenci
haftada 1 (bir) ders (45 dk.) ¢alisma siiresince ise 9 (dokuz) hafta/ders bireysel keman
egitimi almiglardir. Biitiin gruplardaki 6grencilerle toplamda 162 (yiiz altmus iki) ders
yapilmistir.  Gruplara uygulanan bireysel keman egitimi programi  Harran
Universitesi'nde gorevli iki keman egitimcisi akademisyenin uzman goriisii alinarak

aragtirmaci tarafindan hazirlanmis ve uygulanmistir.

Ders 1: Ogrenciye; kemanin tanimi, keman ve yayh ¢algilarin tarihi, keman ve
keman yaymin fiziksel yapisi, kemanda sesin olusumu ve yastigin takilmasi hakkinda

gerekli 6zet bilgiler verildikten sonra keman ¢alma durusu ve tutusu gosterilmistir.

Ogrenciye yayin tutusu gosterilerek bos tellerde yaym orta boliimiinde yay:

cekerek ve iterek iki ses arasinda kesinti olacak sekilde ses iiretmesi istenmistir.

Incelendigi zaman Suzuki keman egitimi metodunun keman galmaya ‘‘mi’’ teli
ile Rus ekoliiniin genelde “‘re’’ teli ile basladig1 goriilmektedir. Farkli uygulamalar olsa
da baslangigta kemandan yay ile ses iiretmeye metotlarin ¢ogunda “‘la’” teli olarak

baslanmaktadir. Buna bagli olarak tellerin 6grenilme sirasi “‘la, re, mi, sol”’ seklindedir.

Fayez’ e gore keman ¢almaya ‘‘la’’ telinde baslamanin yarari, bu telde durusun,
tutusun ve hareket sisteminin ‘‘re’’ teline gore ¢ok daha kolay biitiinlestirilmesindedir.
Bos telde ilk yay ¢ekislerinde yay kilinin “‘la’’ teline konuldugu yer tuse ile ses esigi
arasinda ve genellikle ses esigine yakinca bir yerdedir. Yayin teldeki konumu, telin

kalinligina ve uzunluguna gore degisir.

Ugan’ a gdre yayin ortast sag elin dogal durumunun yay iizerine en dogal, en
rahat ve en dikkatli aktarilabildigi kismidir. Dikkatin daha ¢ok durus ve tutuslar
tizerinde yogunlastig1 bir sirada baslangicta tam yay kullanmak sakincalidir. Bu nedenle
yay ¢cekmeye yayin ortasindan baslanmalidir. Yaymn ortast “‘la’’ teline konuldugunda
sag dirsekte yaklasik 90 derecelik bir i¢ ag1 olusturulmali ve killarin olusturdugu
yilizeyin tamami tele temas etmelidir. Sag bilegin diiz olmasina dikkat edilmeli ve yay
esige paralel olmalidir. Bu hareketler zinciri yay diger tellere konuldugunda da

gecerlidir (Aktaran: Fayez, 2000: 51).
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Dersin sonunda videoya kaydedilen ders deney grubu ogrencisine DVD
ortaminda verilerek diger derse kadar kendisini izlemesi, yorumlamasi, degerlendirmesi
ve hatalarimi diizelterek gelmesi istenmistir. Kontrol grubu 6grencisine ders videosu

verilmemistir.
Ogrenciye “Hos geldin’’ diyerek derse baglanmustir.

Ogrenciye birinci derste dgretilen kazanimlar tekrar etmesi istendikten sonra
varsa hatalar1 diizeltilmis yoksa 6grenci aferin, ¢ok giizel olmusgibi kelimelerle motive
edilmis ve sonra yayin iist, orta, alt ve biitiinlinde kemandan ses iiretmesi istenmistir.
Secilen deneklerin daha dnce miizik egitimi almadiklari (6rgiin egitimde aldiklari miizik
egitiminin {izerinden uzunca bir zaman ge¢mesi sebebiyle unutulmus olabilecegi
diisiiniiliip) g6z Onilinde bulundurularak porte, sol anahtari, nota degerleri, notalarin

isimleri ve porte tizerindeki yerleri gibi temel miizik bilgileri kisaca anlatilmustir.

Omer Can Keman Egitimi metodunda bulunan 14-24 numarali ¢alismalar (Ek—6
ve Ek-7) gosterilerek dgrenciden gelecek derse kadar ¢alisip gelmesi istenmistir. Omer
Can Keman Egitim metodu iilkemizde keman egitimcileri tarafindan sik¢a bagvurulan

bir kaynak kitap niteligi tagimaktadir.

Omer Can Keman Egitim metodunda bulunan 14-24 numarali ¢alismalarda bir
zamanli ‘‘sus’’lar kullanilarak ya da kesinti noktasi ile bos tellerde kesintili yay
calismalar1 yer almaktadir. 14 numarali ¢alismada yayin iist boliimiinde, “‘la’’ telinde
durarak (iki ses arasinda bir zamanl sus ile) 15 numarali ¢aligmada ise yayin alt
boliimiinde, ‘re’’ telinde durarak kemandan ses iiretme becerisi kazandirilmaya

caligilmistir.

16 numarali ¢alismada 2 (iki) zamanli ‘‘la’> notast yayin st bolimiinde, 17
numarali calismada “‘re’” notasi yayin alt boliimiinde, 18 numarali ¢alismada 4 zamanl
““la’> notas1 yaym biitiinlinde 19 numarali ¢alismada ‘‘re’’ notasi yayin biitiiniinde 20
numarali ¢alismada ‘‘re’” ve ‘‘la’’ sesi ¢ift ses olarak yayin biitiiniinde 21 numarali
calismada“‘mi’’ sesi yaymn biitiiniinde, 22 numarali ¢alismada “‘la’> ve “‘mi’’ sesi ¢ift
ses olarak 23 numarali ¢alismada “‘sol’’ sesi ve 24 numarali ¢alismada ‘‘sol ve re’” sesi

cift ses olarak noktali-kesintili yaylarda seslendirilmeye caligilmistir.
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Yapilan bu calismalarda Ogrenciden yaym biitiin bdliimlerini  kullanmasi

kazanimi1 hedeflenmis olup bu ¢aligmalarda metronomla birlikte ¢alisilmistir
Ogrenciye “Hos geldin’’ diyerek derse baslanmustir.

Ogrenciden 4. ders verilen ‘‘re major’”> gamu (Ek-10); yayn iistiinde, altinda,

biitiiniinde ve ‘‘ay, ay, by-ily, iiy,by’’ olarak ‘‘detache ve staccato’’ ¢almasi istenmistir.

Ogrenciye 4. ders 6dev olarak verilen Omer Can keman egitim metodundaki 32
den, 40’a kadar olan caligmalar ( bos tellerde degisik yay c¢alismalar1) dinlendikten
sonra doniit verilmis ve 41°den 44-A’ ya kadar olan calismalar gosterilerek 6dev
verilmigtir. 41°den 44-A’ ya (Ek—8) kadar olan ¢alismalarda telden tele gegis, noktali ya
da noktasiz bagli becerileri verilmeye ¢alisilmistir. Dersin sonunda 6grenciden 4. ders
verilen Yagmur Yagiyor (Ek—13) isimli sarkiyr calmasi istenmis ve degerlendirilerek
doniit verilmistir. Yagmur yagiyor sarkist biitiin 6grencilere kulaktan 6gretilmis ve
videonun dersin hatirlanmasi tizerindeki katkisi arastirmaci tarafindan gozlemlenmek
istenmistir. Kulaktan oOgretilen bu sarkida dersin video kaydini alan deney grubu
Ogrencileri kontrol grubu 6grencilerine gore sarkiyr unutmadan sorunsuz bir sekilde

seslendirmislerdir.

5. dersin dgretim programinda yer alan Yasasin Okulumuz isimli sarki desifre

edilerek 6grenciye gelecek derse kadar galisip gelmesi istenmistir. (Ek—14)

Ogrenciye “Hos geldin’” diyerek derse baslanmistir. Ogrenciden &nceki
derslerde verilen ‘‘re major’” ve ‘‘sol major’” gami (Ek-11); yaym fistiinde, altinda,

biitiiniinde ve ‘‘ay,ay,by-iy,iy,by’’ olarak detache ve staccato ¢calmasi istenmistir.

Ogrenciden 8. ders 6dev olarak verilen Omer Can keman egitim metodundaki
53’den, 58’e (EK-9) kadar olan ¢aligmalar ( “‘la’’ telinde sol el pozisyonu) dinlendikten

sonra doniit verilmistir.

Ogrenciden 8. ders 6dev olarak verilen Scradeck parmak etiidiindeki 1-2-3-4-5

numarali (Ek-12) ¢alismalar1 calmasi istenerek dontit verilmistir.

Ogrenciden 8. ders 6dev olarak verilen Samanyolu sarkisin1 (Ek—15) calmasi

istenerek doniit verilmistir.
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3.5. ORNEKLEMIN (DENEKLERIN) OZELLIKLERI

Tablo 2: Deneklerin cinsiyet, yas ve egitim durumlarina gore dagilimlart deneklerin cinsiyet,
yas ve egitim durumlarma gore dagilimlar

Cinsiyet Yas Egitim Durumu
= Ortaokul

2|z =1102/3]4

m| m
Deney
Grubu 5 4 |-11|6/| - 1|1 1 11411122
Kontrol | 5 | 4 [1/2]3|-|-|3|-|1]|2|3]2|1]1
Grubu

3.6. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmanin verileri Keman Calma Becerisi Gozlem Formu (KCBGF) ve

Ogrenci Goriisleri Gézlem Formu (OGGF) araciligiyla toplanmustir.
3.6.1. Keman Calma Becerisi Gozlem Formu (KCBGF)

Yildirim, tarafindan hazirlanmis olup bu formda 6n hazirlik, bedensel kurulum,
teknik boyut ve miizikal boyut ile ilgili bulgulara ulasilmasi amaglanmistir. Arastirmaci
tarafindan revize edilen KCBGF’da 1-2-3-4-5 06grenilmis olan davraniglart temsil
etmektedir (Y1ldirim, 2009: 282).

Yildirrm*® m goézlem formunun gelistirilme asamalar1 asagida sirasiyla

agiklamistir.
1. Alan yazisinin taranmasi,

2. Mevcut gozlem formu ve performans testlerinin incelenmesi ve 6n deneme

formunun hazirlanmasi,
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3. Gozlemcinin se¢imi ve egitimi,
4. Uzman goriisi alma,
5. KCBGF’nun 6n uygulamasi.

Bu arastirma i¢in Yildirim tarafindan hazirlanan gézlem formunun giivenirligini
test etmek amaciyla maddelerin Cronbach-Alfa giivenirlik kat sayisi degeri yeniden

hesaplanarak ve giivenirlik katsayisi 0,90 olarak tespit edilmistir.

Yildirim tarafindan hazirlanmis Keman Calma Becerisi Gozlem Formu’nda
(KCBGF) bulunan 47 davranistan bazilar1 baslangi¢c asamasindaki 6grenciler i¢in uygun
goriilmediginden uzman goriisleri alinarak aragtirmaci tarafindan formdan ¢ikarilmis ve
Olgiilmek istenen davranis sayisi ikinci derste 23’e (Ek—3) besinci derste 37’ye (Ek—4)
dokuzuncu derste ise 40’a (Ek-5) disiiriilerek degerlendirilmistir (Y1ldirim, 2009: 282).

9 deney ve 9 kontrol grubundan toplam 18 denekle yapilan biitiin dersler video
kaydma alinmistir. Bu derslerden ikinci, besinci ve dokuzuncu derslerin DVD’leri
arastirmact ve iki uzman Ogretim iiyesi tarafindan izlenerek Keman Calma Becerisi

Gozlem Formu (KCBGF) ile degerlendirilmis ve puana doniistiiriilmistiir.

Aragtirmada 2. (ikinci),5. (besinci) ve 9. (dokuzuncu) derslerin degerlendirme
i¢in se¢ilmesinin nedeni; 2. (ikinci) dersin kazanimlar ile video desteginin 6l¢iilebildigi
ilk ders olmasi, 5. (besinci) dersin deneysel ¢alismanin ortasinda yer almasi ve KCBGF’
nda yer alan kritik davraniglarin birgogunun bu derste 6l¢iilebilir olmasi, 9. (dokuzuncu)
dersin se¢ilmesinin nedeni de deneysel calismanin son dersinin olmasi ve Ol¢iilmek

istenen davraniglarin istenen davranislarin tiimiiniin bu derste olmasidir.
3.6.2. Ogrenci Goriisleri Gozlem Formu (OGGF)

Arastirmanin  nitel bulgularina ulasmak icin, video kayit destegiyle
gerceklestirilen 6zengen keman egitimine iliskin deney grubu 6grencilerinin goriislerini

belirlemek amaci ile deneysel islem sonunda goriisme formu kullanilmistir.

Goriisme sorular1 Harran Universitesi iki 6gretim iiyesinin goriisleri alinarak

tarafimdan hazirlanmistir. Ogrencilerle yapilan gériismede 12 (on iki) soru kullanilmis
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(Ek-2), goriisme sonunda sonradan hatirladiklar1  veya gOriisme sirasinda
sOyleyemedikleri konular olursa yazip getirmeleri istenmis ve bu goriismeler video

kaydina alinmustir.
3.7. VERILERIN ANALIZi

Olgme araclar1 ile toplanan verilerin ¢dziimlenmesinde aritmetik ortalama,
standart sapma, bagimsiz gruplar i¢in kullanilan “‘t testi’’ gibi istatistiksel teknikler

kullanilmis ve bu analizler ‘‘SPSS 22.0°” programlarinda yapilmaistir.

Betimsel istatistik bir degiskene iliskin sayisal degerlerin toplanmasi,
betimlenmesi ve sunulmasina olanak saglayan istatistiksel islemleri tanimlar. Bir
orneklem {iizerinde ya da ulasilabilen durumlarda evrenin tamamindan gézlem yaparak
elde edilen verileri kullanarak, arastirmaya katilan bireylerin ya da objelerin

ozelliklerini belirlemeyi amaglayan siiregtir (Biiyiik, 2005: 5).

Iki iliskisiz 6rneklem ortalamalar1 arasindaki farkin manidar olup olmadigini test

etmek icin “t testi” kullamlir (BilyiikOztiirk, 2005: 39).

Video kaydina alinan 68renci goriismeleri yaziya dokiilerek incelenmis ve nitel
veriler ¢oziimlenmistir. Elde edilen veriler ¢izelgelere yerlestirilmis ve ¢izelgeler

yardimiyla yorumlanmistir.

Aragtirmanin anlamlilik diizeyi ‘‘p<0.05’’ olarak alinmistir. Analiz sonucunda
elde edilen bulgular, aragtirma sorularma uygun olarak tablolara doniistiiriilerek

yorumlanmustir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde arastirma sorular1 dogrultusunda toplanan verilerin analiz edilmesi
sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmis, sorulara iliskin bulgular ayr1 ayr1 ele

alinarak hedefler ve hedef davranislar dogrultusunda yorumlanmastir.
4.1. BIRINCI ARASTIRMA SORUSUNA ILISKIN BULGULAR

Ozengen keman egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman ¢almaya

iliskin genel becerileri arasinda anlamli farklar var midir?

Deneysel ¢aligmanin ikinci, besinci ve dokuzuncu derslerinde deney ve kontrol
gruplarimin ii¢ uzmandan dort boyutta (6n hazirlik, bedensel kurulum, teknik boyut,
miizikal boyut) aldiklar1 toplam puanlar hesaplanarak Tablo 3, 4 ve 5’ te

yorumlanmustir.

Tablo 3: Gruplarin 2. ders toplam puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama Standart Sapma t
Deney 9 3,86 1,8 0,52
Kontrol 9 3,80 2,8

Tablo 3° de goriildiigii gibi deney grubunun 2. derste ii¢ uzmandan aldigi
puanlarin ortalamasi 3.86; kontrol grubununki ise 3,80°dir. Gruplarin toplam 2. ders
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi bagimsiz gruplar icin
kullanilan “‘t testi’’ ile yoklandi. G6zlenen 0,52 “‘t degeri’’ tablodan 0,05 manidarlik ve
16 serbestlik derecesiyle okunan 2,12 degerinden kiigiiktiir. Bundan dolay1 gruplar
arasinda toplam puan ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark yoktur. Gruplarin toplam 2.

ders puanlar1 ac¢isindan denk olduklar1 sdylenebilir.
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Tablo 4: Gruplarin 5. ders toplam puan ortalamalari

Gruplar Ortalama | Standart Sapma t
Deney 4,18 0,25 2,77
Kontrol 3,87 0,30

Tablo 4’de goriildiigii gibi deney grubunun 5. derste {i¢ uzmandan aldig:
puanlarin ortalamasi 4,18; kontrol grubununki ise 3,87’dir. Gruplarin toplam 5. ders
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi bagimsiz gruplar icin
kullanilan “‘t testi’” ile yoklandi. G6zlenen 2,77 ““t degeri’’ tablodan 0,05 manidarlik ve
16 serbestlik derecesiyle okunan 2,12 degerinden biiyiiktiir. Bundan dolay1 gruplar
arasinda 5. ders sonrasi toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Deney
grubunun 5. ders sonrasi toplam puan Alansindan kontrol grubundan anlamli derecede

yiiksek oldugu sdylenebilir

Tablo 5: Gruplarin 9. ders toplam puan ortalamalart

Gruplar n Ortalama Standart Sapma t
Deney 9 4,38 0,40 3,78
Kontrol 9 3,83 1,8

Tablo 5°de goriildigli gibi deney grubunun 9. derste {ic uzmandan aldig1
puanlarin ortalamas1 4,38; kontrol grubununki ise 3,83’tiir. Gruplarin toplam 9. ders
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigr bagimsiz gruplar ig¢in
kullanilan “‘t testi’’ ile yoklandi. G6zlenen 3,78 “‘t degeri’’ tablodan 0,05 manidarlik ve

16 serbestlik derecesiyle okunan 2,12 degerinden biiyiiktiir. Bundan dolay1 gruplar
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arasinda 9. ders sonrasi toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark vardir. Deney
grubunun 9. ders sonrasi toplam puan agisindan kontrol grubundan anlamli derecede

yiiksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 3, 4ve 5 te goriildigl {lizere deneysel ¢alismanin Olgiilen ilk dersi 2.
derste (baslangic) deneklerin keman ¢almaya iligkin 6n hazirlik boyutunda 4, bedensel
kurulum boyutunda 9, teknik boyutta 6 ve miizikal boyutta 4 olmak iizere toplam 23
davranisa ulasma diizeyleri aritmetik ortalamalar acisindan degerlendirildiginde, gruplar

arasinda denklik tespit edilmistir.

5. derste (orta) deneklerin keman c¢almaya iliskin 6n hazirlik boyutunda 4,
bedensel kurulum boyutunda 14, teknik boyutta 10 ve miizikal boyutta 9 olmak iizere
toplam 37 davranisa ulasma diizeyleri aritmetik ortalamalar acisindan
degerlendirildiginde, deney grubunun toplam puan a¢isindan kontrol grubundan anlamli

derecede yiiksek oldugu sonucuna ulasilmaistir.

9. derste (son) deneklerin keman calmaya iliskin 6n hazirlik boyutunda 4,
bedensel kurulum boyutunda 14, teknik boyutta 13 ve miizikal boyutta 9 olmak iizere
toplam 40 davranisa ulasma diizeyleri aritmetik ortalamalar acisindan
degerlendirildiginde, deney grubunun toplam puan agisindan kontrol grubundan anlamli

derecede yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bu durum deneysel ¢alismanin baslangicindaki denkligin ¢alismanin ortasi ve
sonunda deney grubunun lehine anlamli sekilde bozuldugu ve video destegi alan deney
grubunun video destegi almayan kontrol grubuna gore genel becerilere ulasma

diizeyinde daha basarili olduklar1 seklinde yorumlanabilir.
4.2. IKINCI ARASTIRMA SORUSUNA iLiSKIN BULGULAR

Ozengen keman egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman galmaya
iligkin alt beceriler olarak belirlenen on hazirlik boyutunda ikinci, besinci ve dokuzuncu

derslerde hedef davraniglara ulagsma diizeyleri Tablo 6, 7 ve 8’ de verilmistir:
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Tablo 6: Gruplarin 6n hazirlik puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama | Standart Sapma t
Deney 9 4,41 1,3 1,04
Kontrol 9 3,33 2,0

Tablo 6’da goriildiigli gibi deney grubunun on hazirlik boyutunda 2. derste iic
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 4,41; kontrol grubununki ise 4,33’tiir. Gruplarin
on hazirlik boyutu 2. ders puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi
bagimsiz gruplar i¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gézlenen 1,04 t degeri, tablodan
0.05 manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2,12 degerinden kiigiiktiir. Bundan
dolay1 gruplar arasinda 6n hazirlik boyutu puan ortalamalari arasinda anlaml bir fark

yoktur. Gruplarin on hazirlik boyutu Alansindan denk olduklari sdylenebilir.

Tablo 7: Gruplarin 5. ders 6n hazirlik puan ortalamalari

Gruplar Ortalama | Standart Sapma t
Deney 4.67 .29 1.007
Kontrol 4.55 21

Tablo 7’de goriildigii gibi deney grubunun 6n hazirlik boyutunda 5. derste {i¢
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 4.67; kontrol grubununki ise 4.55’tir. Gruplarin
on hazirlik 5. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadig1 bagimsiz
gruplar icin kullanilan t testiyle yoklandi. Goézlenen 1.007 t degeri, tablodan 0.05
manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden kiigiiktiir. Bundan

dolay1 gruplar arasinda 5. ders sonrasi on hazirlik boyutu puan ortalamalar1 arasinda
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anlamli bir fark yoktur. Gruplarin 5. derste on hazirlik Alansindan denk olduklari

sOylenebilir.

Tablo 8: Gruplarin 9. Ders 6n hazirlik puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama | Standart Sapma t
Deney 9 4.81 14 1.64
Kontrol 9 4.68 19

Tablo 9’da goriildiigii gibi deney grubunun 6n hazirlik boyutunda 9. derste {i¢
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 4.81; kontrol grubununki ise 4.68°dir. Gruplarin
on hazirlik 9. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamh bir farkin olup olmadig1 bagimsiz
gruplar icin kullanilan t testiyle yoklandi. Gozlenen 1.64 t degeri, tablodan 0.05
manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden kiigiiktiir. Bundan
dolay1 gruplar arasinda 9. ders sonrast 6n hazirlik puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

fark yoktur. Gruplarin 9. derste 6n hazirlik Alansindan denk olduklari sdylenebilir.

Bu durum Tablo 6, 7 ve 8’de goriildiigii lizere keman c¢almaya iliskin alt
beceriler olarak belirlenen 6n hazirlik boyutunda ikinci, besinci ve dokuzuncu derslerde
hedef davranislara ulasma diizeylerinde iki grup icinde bir denklik s6z konusu olup
video destekli Ogretimin deney grubu lehine bir etkisinin olmadig seklinde

yorumlanabilir.

Ozengen keman egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman galmaya
iliskin alt beceriler olarak belirlenen bedensel kurulum boyutunda ikinci, besinci ve

dokuzuncu derslerde hedef davraniglara ulasma diizeyleri Tablo 9, 10, 11°de verilmistir

Tablo 9: Gruplarin 2. ders bedensel kurulum puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama Standart Sapma t
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Deney 9 3.98 31 12

Kontrol 9 3.87 .34

Tablo 9’da goriildiigii gibi deney grubunun bedensel kurulum boyutunda 2.
derste li¢ uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 3.98; kontrol grubununki ise 3.87’dir.
Gruplarin bedensel kurulma 6n test 2. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin
olup olmadig1 bagimsiz gruplar i¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gézlenen .72 t degeri,
tablodan .05 manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden kiigiiktiir.
Bundan dolay1 gruplar arasinda bedensel kurulum boyutunda puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir fark yoktur. Gruplarin bedensel kurulum boyutunda Alansindan denk

olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 10: Gruplarin 5. ders bedensel kurulum puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama | Standart Sapma t
Deney 9 4.37 .33 1.68
Kontrol 9 4.16 16

Tablo 10’da goriildiigii gibi deney grubunun bedensel kurulum boyutunda 5.
derste lic uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 4.37; kontrol grubununki ise 4.16°dur.
Gruplarin bedensel kurulum boyutunda 5. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farkin olup olmadig1 bagimsiz gruplar i¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gézlenen 1.68
t degeri, tablodan .05 manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden
kiiciiktiir. Bundan dolay1 gruplar arasinda bedensel kurulum boyutunda 5. ders sonrasi
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. Gruplarmm bedensel kurulum

boyutunda Alansindan denk olduklar1 sdylenilebilir.

Tablo 11°de goriildiigii gibi deney grubunun bedensel kurulum boyutunda 9.

derste ii¢ uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 4.54; kontrol grubununki ise 4.27°dir.
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Gruplarin bedensel kurulum boyutunda 9. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farkin olup olmadig1 bagimsiz gruplar icin kullanilan t testiyle yoklandi. G6zlenen 1.97
t degeri, tablodan .05 manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden
kiigliktiir. Bundan dolay1 gruplar arasinda bedensel kurulum boyutunda 9. ders sonrasi
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. Gruplarin 9. ders sonrasi bedensel

kurulum Alansindan denk olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 11: Gruplarin 9. ders bedensel kurulum puan ortalamalari

Gruplar Ortalama Standart Sapma t
Deney 4.54 .35 1.97
Kontrol 4.27 23

Bu durum Tablo 9, 10 ve 11°de goriildiigii lizere keman calmaya iliskin alt
beceriler olarak belirlenen bedensel kurulum boyutunda ikinci, besinci ve dokuzuncu
derslerde hedef davranislara ulasma diizeylerinde iki grup i¢inde bir denklik s6z konusu
olup video destekli 6gretimin deney grubu lehine bir etkisinin olmadigi seklinde

yorumlanabilir.

Ozengen keman egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman ¢almaya
iliskin alt beceriler olarak belirlenen teknik boyut boyutunda ikinci, besinci ve
dokuzuncu derslerde hedef davraniglara ulagsma diizeyleri Tablo 12, 13, 14’ de

verilmistir.

Tablo 12: Gruplarin 2. Ders teknik boyut puan ortalamalari

Gruplar

Ortalama

Standart Sapma

Deney

3.57

25

.16
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Kontrol 9 3.60 51

Tablo 12’de goriildiigii gibi deney grubunun teknik boyutta 2. derste iig
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 3.57; kontrol grubununki ise 3.60’dir. Gruplarin
teknik boyut 6n test 2. ders puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkin olup olmadig
bagimsiz gruplar icin kullanilan t testiyle yoklandi. G6zlenen. 16 t degeri, tablodan .05
manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden kiigiiktiir. Bundan
dolay1 gruplar arasinda teknik boyut puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark yoktur.

Gruplarin teknik boyut Alansindan denk olduklari sdylenebilir.

Tablo 13: Gruplarin 5. ders teknik boyut puan ortalamalari

Gruplar Ortalama Standart Sapma t
Deney 1.17 .30 2.97
Kontrol 3.71 .38

Tablo 13’de goriildiigii gibi deney grubunun teknik boyut 5. derste ti¢ uzmandan
aldig1 puanlarin ortalamasi 4.17; kontrol grubununki ise 3.71’dir. Gruplarin teknik boyut
5. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadig1 bagimsiz gruplar icin
kullanilan t testiyle yoklandi. Gozlenen 2.97 t degeri, tablodan .05 manidarlik ve 16
serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden biiyiiktiir. Bundan dolay1 gruplar arasinda
5. ders sonrasi teknik boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Deney
grubunun teknik boyut Alansindan kontrol grubundan daha yiiksek puan aldig

sOylenebilir.

Tablo 14: Gruplarin 9. ders teknik boyut puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama Standart Sapma t
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Deney 9 4.42 44 4.07

Kontrol 9 3.68 .32

Tablo 14’de goriildiigii gibi deney grubunun teknik boyutta 9. derste iig
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 4.17; kontrol grubununki ise 3.71°dir. Gruplarin
teknik boyut 9. ders puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi
bagimsiz gruplar ic¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gdzlenen 4.07 t degeri, tablodan
.05manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden biiyiiktiir. Bundan
dolay1 gruplar arasinda 9. ders sonrasi teknik boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark vardir. Deney grubunun 9. ders sonrasi teknik boyut Alansindan kontrol

grubundan daha yiiksek puan aldig1 soylenebilir.

Bu durumda Tablo 12, 13, 14°de goriildiigii lizere keman calmaya iligkin alt
beceriler olarak belirlenen teknik boyut boyutunda ikinci derste iki grup iginde bir

denklik s6z konusudur.

Besinci ve dokuzuncu derslerde hedef davraniglara ulasma diizeylerinde iki grup
arasindaki denklik bozulmus olup video destekli 0gretimin deney grubu lehine bir
etkisinin oldugu seklinde yorumlanabilir. Yani video destekli 6gretimin teknik boyuttaki

becerilerin kazandirilmasinda olumlu yonde etkisinin oldugu savunulabilir.

Ozengen keman egitiminde deney grubu ile kontrol grubunun keman calmaya
iligkin alt beceriler olarak belirlenen miizikal boyutta ikinci, besinci ve dokuzuncu

derslerde hedef davraniglara ulasma diizeyleri Tablo 15, 16, 17°de verilmistir.

Tablo 15: Gruplarin 2. Ders miizikal boyut puan ortalamalari

Gruplar n Ortalama | Standart Sapma t

Deney 9 3.45 24 A3
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Kontrol 9 3.44 .37

Tablo 15°de goruldiigii gibi deney grubunun miizikal boyut 2. derste iic
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 3.45; kontrol grubununki ise 3.44’tiir. Gruplarin
miizikal boyut 6n test 2. Ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup
olmadig1 bagimsiz gruplar i¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gozlenen .13 t degeri,
tablodan .05 manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden kii¢iiktiir.
Bundan dolay1 gruplar arasinda miizikal boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

fark yoktur. Gruplarin miizikal boyut Alansindan denk olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 16: Gruplarin 5. ders miizikal boyut puan ortalamalar1

Gruplar Ortalama | Standart Sapma t
Deney 3.69 .35 1.89
Kontrol 3.27 .56

Tablo 16’da goriildiigii gibi deney grubunun miizikal boyutta 5. derste lg
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 3.69; kontrol grubununki ise 3.27’°dir. Gruplarin
miizikal boyut 5. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadig
bagimsiz gruplar i¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gozlenen 1.89 t degeri, tablodan .05
manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden kiigiiktiir. Bundan
dolay1 gruplar arasinda 5. ders sonrasi miizikal boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark yoktur. Gruplarin 5. ders sonrasi miizikal boyut Alansindan denk olduklar

sOylenebilir.

Tablo 17: Gruplarin 9. ders miizikal boyut puan ortalamalar1

Gruplar n Ortalama | Standart Sapma t
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Deney 9 3.91 72 3.50

Kontrol 9 2.99 .33

Tablo 17° de gorildiigli gibi deney grubunun miizikal boyutta 9. derste {ig
uzmandan aldig1 puanlarin ortalamasi 3.91; kontrol grubununki ise 2,99°dir. Gruplarin
miizikal boyut 9. ders puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigi
bagimsiz gruplar i¢in kullanilan t testiyle yoklandi. Gozlenen 3.50 t degeri, tablodan .05
manidarlik ve 16 serbestlik derecesiyle okunan 2.12 degerinden biiyiiktiir. Bundan
dolay1 gruplar arasinda 9. ders sonras1 miizikal boyut puan ortalamalar1 arasinda anlaml
bir fark vardir. Deney grubunun 9. ders sonrasi miizikal boyut Alansindan kontrol

grubundan daha yiiksek puan aldig1 soylenebilir.

Bu durumda Tablo 15, 16, 17°de goriildiigii lizere keman calmaya iligkin alt
beceriler olarak belirlenen miizikal boyut boyutunda ikinci ve besinci derslerde iki grup

icinde bir denklik s6z konusudur.

Deneysel ¢alismanin son dersi olan dokuzuncu derste hedef davraniglara ulasma
diizeylerinde iki grup arasindaki denklik bozulmus olup video destekli 6gretimin deney
grubu lehine bir etkisinin oldugu yorumlanabilir. Yani video destekli 6gretimin miizikal

boyuttaki becerilerin kazandirilmasinda olumlu yonde etkisinin oldugu savunulabilir.
4.3. UCUNCU ARASTIRMA SORUSUNA ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanimn amaglarindan bir digeri olan “Ozengen keman egitiminde video
kayit destekli egitim hakkinda 6grenci goriisleri nelerdir?” sorusuna cevap aramak
amaciyla deney grubundan dokuz 6grenci le goriisme yapilarak video kaydina alinmig

ve (Ek—15) ile yazili metin haline getirilerek analiz edilmistir.
Yapilan goriigmelerden bazi kesitler su sekildedir;

Teknik ve miizikal hatalarin farkina varmaniz noktasinda dersleri video kayit

yontemiyle islememizin size olan katkilart hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
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1. Ogrenci: “Dersleri videoya kaydetmemizin bana olumlu katkilarinin oldugunu
diistinliyorum. Burada sizin sdylediklerinize tamam diyorum ama unutuyorum. Eve
gittigim zaman videoyu acgiyorum ve dersi izledigim zaman tekrar hatirliyorum.
Hatalarimi gérdiiglim zaman burada hata var deyip diizeltiyorum. Aslinda videolar ¢ok

giizel bir hatirlatma yontemi benim i¢in.”

2. Ogrenci: “Dersleri videoya kaydetmemizin bana ¢ok faydasi oldu. Ozellikle
yay tekniklerini yaparken evde kendimi izliyor ve degerlendiriyordum. Boylece derste

anlatilanlar tekrar etmis oluyordum.”

6. Ogrenci: “Hatalarimm gdrme adina kamera yardimci oldu. Birde bazi ufak
detaylar1 dersten sonra unuttugumu kameray1 izleyince hatirladim. Ornegin ilk derslerde
hangisi iterek hangisi ¢ekerek puan dorg isareti ya da tekrar isareti gibi isaretleri
unutuyordum ama kamerayla hatirladim. Diger arkadaslar1 bilmiyorum ama bana bu

yonde katkis1 oldu.”

7. Ogrenci: “Bana video desteginin ¢ok fazla katkisi oldu. Orneklersem; eve
gittigimde vidonun olmasmin bana verdigi bir rahatlik vardi. Seslerin siirelerini
unutuyordum, miizik igaretlerini hatirlamamda ve eserlerin trafiginde ¢ok faydali oldu.
Ayni zamanda bazi teknik problemleri sizi ve kendimi izleyerek diizeltmeye calistim.

Videolan siirekli basa aldim izledim tekrarladim.”

Ogrenciler teknik ve miizikal hatalarm farkina varilmasi noktasinda video
desteginin kendileri i¢in olumlu yonde katkisi oldugunu ifade etmislerdir. Bireysel
problemler 6grencilerde farklilik gosterse de ortak problemin unutkanlik oldugu soruya

verilen cevaplardan tespit edilmistir.

Video kayit yontemini derslerin daha dikkatli ve verimli c¢alisiimast

bakimindan nasil degerlendiriyorsunuz?

1. Ogrenci: “Kesinlikle verimli oldu. Hatalarmi gordiikge onu diizeltiyorsun ama
hatalarinla c¢alisinca bir siire sonra istesen de diizeltemiyorsun. Ayni zamanda videolar
bana zamandan da kazandirdi. Hatalarimi evde gordiigiim zaman diizeltmeye
calistyorum ama videolar olmasaydi bir sonraki derste sizinle diizeltecektim ve bir hafta

geri kalacaktim. Bir digeri de ilk derse donme ihtimalimin olmasi. Yani hatalarimi
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unutabiliyorum ama videolar sayesinde ilk derse kadar geri doniip izleme ve tekrar etme
imkanim oluyor. Bir digeri de kulaktan verdiginiz sarkiy1 ben evde hatirlayamazdim

ama videodan izleyerek hatirladim.”

4. Ogrenci: “Video kayit desteginin verimi artirdigini diisiiniiyorum. Ciinkii ders
videolarim1 izlerken hatalarima daha hizli ulasiyorum ve daha az tekrarla zamandan
kazaniyorum. Mesela gamlara calisirken yayr hangi boliimiinii kullanacagimi bazen

unutuyordum ama izlerken yanlis boliimde ¢aldigimin farkina vardim.”

7. Ogrenci: “Bana &grettiginiz bir seyi haftaya derse yanls getirdigim zaman
tekrar calis diye erteleyebilirdiniz ama ben evde video ile ¢alisinca diisecegim hataya
diismedigimi diigiiniyorum. Notada uzatmam sdyleniyor ama ne kadar uzatmam
gerektigini video da daha net gériiyordum. Burada anlayamadigim seylere evde ikinci

kez bakmak ¢ok faydali ve verimli oldu bence.”

8. Ogrenci: “Ben ayrintilart ¢ok cabuk unuturum ama videoyu izleyerek
hatirliyordum. Videoyu boliim béliim izleyerek ¢alistim. Video olmasaydi derslerimin

bu kadar verimli gegecegine inanmiyorum yani bu kadar ilerleyemezdim.”

Ogrenciler derslerin daha dikkatli ve verimli calisilmasi noktasinda video
destegini olumlu bulduklarini ifade etmislerdir. Videolarda kendilerini izleyerek ders
calisan Ogrenciler, 52 6grenmeye ayrilan siirenin mesleki keman egitimine gore daha

kisith oldugu 6zengen keman egitiminde verimliligin arttigini belirtmislerdir.

Video kayit destegi ile ¢calismis olmanizin ozelestiri yapmanizda katkilari neler

olabilir?

3. Ogrenci: “izlerken sizin sdylediklerinizi tekrar ettim ve o hatalarmm

diizeltmeye caligtim.”

4. Ogrenci: “Ben normalde de kendimi elestiren bir insanim ama burada kendi

hatalarimi gordiik¢e ¢ildirdim ve kendime ¢ok sinir oldum.”

5. Ogrenci: “Besinci haftadan sonra ilk haftalarin videolarini izledigimde nasil

calamazsin bunlar1 diye kendime kiziyordum.”
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7. Ogrenci: “Omuz kol el hareketleri konusunda kendimi omzumu
dondiirmiisiim, yayr yanlis bolimde kullanmisim bunu bdyle yapryormusum diye

elestirdim.”

Ogrenciler videolar ile kendilerini karsi taraftan yani farkli bir gdzle izleyerek
Ozelestiri yaptiklarin1 ve egitim siireclerine olumlu yonde katki saglandigini

belirtmislerdir.

Video kayit desteginin ogrencinin derse karsi tutumunda katkilart neler

olabilir?

1. Ogrenci: “Kendimi ilk dersten itibaren izlerken bak ben buradayken buraya
gelmigsim diye yorumda bulunuyorum demek ki calisirsam daha ileriye gidebilirim
diisiincesiyle motive oluyorum. Ayrica ilerleyisimi gérmek kemani ¢alabilecegime dair

bana giiven getirdi.”
3. Ogrenci: “Motivasyonumu artirdigim diisiiniiyorum.”

6. Ogrenci: “Kameranin derse karsi tutumumda olumlu etkileri oldu. Eger
kamera olmasaydi biitiin dersler benim hafizamda kalacak ve zamanla kaybolacakti ama
simdi CD’leri istedigim zaman agiyorum ve ilerleyisimi keyif alarak izliyorum. Basta
keman calmak heves mi birakir miyim diye diisiiniiyordum ama artik yapabildigimi

gordiiglim i¢in ¢ok mutluyum.”

7. Ogrenci: “Ashnda omuzlarima daha fazla yiik bindi, séyle ki daha cok
calismama neden oldu. Videoyu izlerken kendimde gordiigiim hatalar bana ¢alismam

konusunda sorumluluk bindirdi.”

8. Ogrenci: “Benim motivasyonumu artirdi. Birde énceki dersleri izleyince ya
bunu yapamamisim ama simdi yapryorum demek ki bunu da yaparim diye motive
oluyorum. Ilk dersimizi iki giin énce izledim ve kendi kendime ne kadar ilerlemisim diye

)

soylendim.’

Ogrenciler derse kars1 tutumlarinda videonun olumlu yonde etki yaptigini ifade

etmiglerdir. Keman c¢alma performansi noktasinda Onceki dersler ile bulunduklari
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durumu kiyaslayarak degerlendirmeye giden 6grenciler, ilerleyislerini gézlemledikleri

anda derse kars1 tutumlarinin olumlu yonde arttigini belirtmislerdir.
Eklemek istediginiz bir sey var mi?

7. Ogrenci: “Ben kamerali sistemde devam etmek istiyorum. Miimkiin mii

acaba?”

8. Ogrenci: “Tesekkiir ederim. Derslere video ile devam edebilir miyiz?”
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SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde, arastirmanin bulgularina ve yorumlarina dayali
olarak ulasilan sonuglar tartisilarak, bu dogrultuda belirlenen ¢oziim Onerileri yer

almaktadir. Sonuglar arastirma sorular1 dogrultusunda tek tek ele alinmustir.

Arastirmanin birinci amac1 olan “Ozengen keman egitiminde deney grubu ile
kontrol grubunun keman calmaya iliskin genel becerileri arasinda anlamli farklar var
midir?” sorusuna cevap bulmak i¢in 18 denek ile deneysel bir ¢alisma yapilmis ve elde

edilen bulgular dogrultusunda asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Deney ve kontrol grubu &grencilerinin keman c¢almaya iliskin on hazirlik,
bedensel kurulum, teknik boyut ve miizikal boyuttaki hedef davramiglara ulasma

diizeylerindeki aldiklar1 toplam puanlarina bakilarak;

Arastirmada hedeflenen davraniglarin 6lgiilebildigi ilk ders olan ikinci derste
elde edilen verilere gore deney ve kontrol gruplari arasinda bir denklik s6z konusu olup
anlamli bir fark bulunamamistir. Yani iki grupta istenilen hedef davraniglara esit
miktarda ulagmis olup derslerde video destegi kullanilmasinin deney grubu lehine bir

etkisi olmadig1 saptanmustir.

Arastirmanin besinci ve son dersi olan dokuzuncu derslerde toplanan verilere
gore deney ve kontrol gruplar1 arasindaki denklik bozularak deney grubunun toplam
puan Alansindan kontrol grubundan anlamli derecede yiiksek oldugu saptanmistir. iki
grupta da ikinci derste bir denklik s6z konusu iken, besinci ve dokuzuncu derslerde
veriler deney grubu lehine yiliksek ¢ikmistir. Bu durum video destekli 6gretimin keman

performansina olumlu yonde etkisinin oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin ikinci amaci olan “Ozengen keman egitiminde deney grubu ile

kontrol grubunun keman ¢almaya iligkin alt beceriler olarak belirlenen;
1. On Hazirlik
2. Bedensel Kurulum

3. Teknik Boyut
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4. Miizikal Boyut arasinda anlamli farklar var midir? Sorusuna cevap bulmak
icin 18 denek ile deneysel bir ¢aligma yapilmis ve elde edilen bulgular dogrultusunda

asagidaki sonuglara ulasilmistir.

1. Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin keman c¢almaya iliskin 6n hazirlik

boyutundaki hedef davraniglara ulagsma diizeylerindeki aldiklar1 puanlarina bakilarak;

Arastirmada hedeflenen davraniglarin 6l¢iildiigii ikinci, besinci ve dokuzuncu
derslerde elde edilen verilere gore deney ve kontrol gruplari arasinda keman calmaya
iliskin on hazirlik boyutundaki hedef davraniglara ulasma diizeylerindeki anlamli bir
fark bulunamamistir. Yani iki grupta istenilen hedef davranislara esit miktarda ulagmis
olup 6n hazwrlik boyutunda derslerde video destegi kullanilmasinin deney grubu lehine

bir etkisi olmadig1 saptanmastir.

2. Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin keman ¢almaya iliskin bedensel
kurulum boyutundaki hedef davranislara ulagsma diizeylerindeki aldiklari puanlarina
bakilarak;

Arastirmada hedeflenen davranislarin 6l¢iildiigli ikinci, besinci ve dokuzuncu
derslerde elde edilen verilere gore deney ve kontrol gruplart arasinda keman ¢almaya
iliskin bedensel kurulum boyutundaki hedef davraniglara ulagsma diizeylerindeki anlamli
bir fark bulunamamistir. Yani iki grupta istenilen hedef davranislara esit miktarda
ulagsmis olup bedensel kurulum boyutunda derslerde video destegi kullanilmasinin

deney grubu lehine bir etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin keman g¢almaya iligkin teknik boyut

boyutundaki hedef davraniglara ulagsma diizeylerindeki aldiklar1 puanlarina bakilarak;

Ikinci derste elde edilen verilere gdre deney ve kontrol gruplari arasinda keman
calmaya iliskin bedensel kurulum boyutunda bir denklik s6z konusu olup anlamli bir
fark bulunamamistir. Yani iki grupta bedensel kurulum boyutunda istenilen hedef
davraniglara esit miktarda ulasmis olup derslerde video destegi kullanilmasimnin deney

grubu lehine bir etkisi olmadigi saptanmustir.
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Besinci ve dokuzuncu derslerde keman calmaya iliskin bedensel kurulum
boyutunda hedef davraniglara ulasma diizeylerinde iki grup arasindaki denklik
bozulmus olup video destekli Ogretimin deney grubu lehine bir etkisinin oldugu
saptanmistir.  Yani video destekli ogretimin  teknik  boyuttaki  becerilerin

kazandirilmasinda etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

4. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin keman calmaya iliskin miizikal boyut

boyutundaki hedef davraniglara ulagsma diizeylerindeki aldiklar1 puanlarina bakilarak;

Ikinci ve besinci derste elde edilen verilere gdre deney ve kontrol gruplari
arasinda keman ¢almaya iliskin miizikal boyut boyutunda bir denklik s6z konusu olup
anlamli bir fark bulunamamistir. Yani iki grupta miizikal boyut boyutunda istenilen
hedef davraniglara esit miktarda ulasmis olup derslerde video destegi kullanilmasinin

deney grubu lehine bir etkisi olmadig1 saptanmistir.

Arastirmanin son dersi olan dokuzuncu derste keman c¢almaya iliskin miizikal
boyut boyutunda hedef davraniglara ulagsma diizeylerinde iki grup arasindaki denklik
bozulmus olup video destekli Ggretimin deney grubu lehine bir etkisinin oldugu
saptanmistir. Yani video destekli 6gretimin miizikal boyut becerilerin kazandirilmasinda

etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ozengen keman egitiminde video destekli &gretim hakkinda Ogrenciler ile

yapilan goriisme sonuglarinin analizlerine gore;
Derste anlatilanlar1 unutma olasiliklarinin videolar ile giderildigi,

Keman calma durusu ve tutusunu videolar: tekrar tekrar izleyerek daha kolay

ogrendikleri,
Yay tutusu ve yayin bdliimlerini videolardan izleyerek daha kolay 6grendikleri,
Miizikal isaretlerin hatirlanmasinda videolarin destekleyici olduklari,

Kulaktan 6gretilen sarkinin hatirlanmasinda videonun sagladigi katkinin olumlu

yonde oldugu,
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Video destekli 6gretimin hatalarin tekrar edilme olasiligimi diisiirdiigii boylece

zamanin verimli kullanildigi,
Video destekli 6gretimin 6zelestiri yapmaya imkan sagladigi,

Video destekli 6gretimin derse karsi tutumda olumlu yonde etkisinin oldugu ve

Ogrenci motivasyonunu artirdigl sonucuna ulagilmistir.

Ozengen keman egitiminde video destekli dgretimin keman performansina
etkisinin arastirildigi bu ¢aligmada elde edilen sonuglar, aragtirmanin ilk denencesi olan
“Deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin keman ¢almaya iligkin genel becerileri

arasinda deney grubu anlamli farkliliklar vardir” denencesini desteklemektedir.

Bu sonug farkli disiplinlerde video destekli 6gretimin etkililigi {izerine yapilmis
arastirma sonuglariyla (Kaman, 2013; Durusoy, 2011; Akdemir, 2010; Degirmenci,
2010; Erim, 2009; Haliskiiciik, 2007; Oztiirk, 2006; Gokbudak, 2004; Eker, 2001;
Suveren, 1998; Teker, 1990.) paralellik gostermektedir.

Hem deney hem de kontrol grubundaki 6grencilerin keman c¢alma becerilerinin
baslangig, orta ve son derslerdeki son test ortalamalarinda bir yiikselis gdzlemlenmistir.
Fakat deney grubunun genel becerilerindeki degisimi toplam puan Alansindan kontrol
grubundan orta ve son derste anlamli derecede yiiksek olarak ortaya ¢ikmistir. Deney
grubu lehine olan bu fark, keman derslerinin geleneksel yontemle degil de video

destekli 6gretim ile islenmesinden kaynaklanmaktadir.

Videolarin  egitim-6gretim  ortamlarinda  kullanilmasinin ~ birgok  yarari
arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir. Bunlar; bilissel fayda (¢ok ve iyi 6grenme,
bellekte tutma, hatirlama), psikolojik fayda (isteklendirme, 6grenme zevki) ve bilgileri

gorsellestirme kolaylig1 seklindedir (Pekdag, 2010).

Kontrol grubu 6grencilerinin video destegi almamalar1 onlarin tekrar etme, kendi
hatalarinin farkina varma, motive olma, ya da dogru davranislar1 pekistirme gibi
siirecleri etkili olarak gerceklestirme olasiligini diistirmektedir. Keman gibi yiiksek

seviyede zihinsel ve bedensel faaliyet gerektiren bir miizik aletinin egitim siirecinde

72



gorsel ve isitsel destek saglayan videonun etkisi elde edilen veriler 1s1ginda olumlu

yonde tespit edilmistir.

Arastirmanin ikinci denencesi olan “Deney grubu ile kontrol grubu
ogrencilerinin keman c¢almaya iligkin alt beceriler olarak belirlenen on hazirhik
boyutunda deney grubu lehine anlamli farkliliklar vardir’” denencesini arastirma
sonunda elde edilen sonuglar desteklememektedir. Yani derslerde video destegi
kullanilmasinin 6n hazirlik boyutunda bir etkisi bulunmadigi gézlemlenmistir. Keman
calmaya iligkin becerilerin 6n hazirlik boyutundaki Olcililen kazanimlarin (galacag:
notalart dogru siralama ile yerlestirme, sehpanin karsisinda uygun yer ve pozisyonu
alma, yay1 uygun gerginlige getirme, viicut agirligin1 bacaklara esit olarak dagitma) ¢ok
dikkat gerektirmeyen, akilda kalici, ayrinti icermeyen ve video destegiyle
ilerletilebilecek  davraniglar olmadigi varsayimindan hareketle videonun bu

davraniglarda bir etkisinin olmadig1 soylenebilir.

Arastirmanin ikinci denencelerinden olan “Deney grubu ile kontrol grubu
ogrencilerinin keman ¢almaya iliskin alt beceriler olarak belirlenen bedensel kurulum
boyutunda deney grubu lehine anlamli farkliliklar vardir” denencesini arastirma
sonunda elde edilen sonuclar desteklememektedir. Yani derslerde video destegi

kullanilmasinin bedensel kurulum boyutunda bir etkisi bulunmadigi gézlemlenmistir.

Yildirnm’in (2009) yaptigr arastirma sonucuna gore keman c¢almaya iliskin
bedensel kurulum boyutunda deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli farkliliklar
goriilmemistir. Keman ¢alma becerisine iliskin alt boyut olarak belirlenen bedensel
kurulum boyutunda elde ettigimiz sonuglar bu calismayla ortiismektedir. Yildirim
(2009) “bedensel kurulum boyutunda anlamli bir farklilik gériilmemesinin nedenini bu
boyutun keman calmak igin gerekli temel becerileri igine almasi ve hangi yontemle
calisilirsa calisilsin degismez etkinlikleri kapsamasi olarak diisiiniilmektedir” seklinde

aciklamistir.

Arastirmanin ikinci denencelerinden olan “Deney grubu ile kontrol grubu
ogrencilerinin keman ¢almaya iliskin alt beceriler olarak belirlenen teknik boyutunda
deney grubu lehine anlamli farkliliklar vardir” denencesini arastirma sonunda elde

edilen sonuglar desteklemektedir. Yani deney grubu 6grencileri teknik boyutta kontrol

73



grubu 6grencilerinden daha basarili olmuslardir. Teknik boyutta yer alan davranislar sag
ve sol el tekniklerini kapsamakta olup 6grenci goriislerinde en zorlandiklar1 ve video
destegini en ¢ok hissettikleri boliim olarak ifade ettikleri davranislardir. Bu boyutta sag
elin- keman yaymin gorsel olarak karsidan izlenmesi O6grencinin Ozelestiri yaparak
hatalarin1 diizeltmesi bakimindan biiylik 6nem tasimaktadir. Clinkii keman ¢alan birey
baslangi¢ asamasinda yayin simetrik olarak hareket ettirilmesi yoniinde yeterli kontrol
mekanizmasii kendisinde bulamamaktadir. Karsi taraftan gelecek bir doniit onu
diizgiin bir yay hareketi davranisina itecektir. Ayrica bu boyutta yaym boéliimleri ile
ilgili davranislarda istenilmekte olup baslangi¢c keman 6grenci kendisini biraz zorlayici
bir yay sisteminin igerisinde bulabilmektedir. Bir nevi sesli ayna gorevi goren video
Ogrenciye bu noktada biiyiik ol¢lide yardimer olmaktadir. Video ayni zamanda -gorsel
olarak- diizgiin hareketiyle birlikte -igitsel olarak- sesin kalitesi noktasinda da 6grenciye
kemandan ne derecede kaliteli bir ses elde ettigi fikrini verebilmektedir. Bu noktada
video, teknik boyutun iginde yer alan davraniglarin kazanilmasi i¢in biiyiikk 6nem

tagimaktadir.

Arastirmanin ikinci denencelerinden olan “Deney grubu ile kontrol grubu
ogrencilerinin keman ¢almaya iligkin alt beceriler olarak belirlenen miizikal boyutunda
deney grubu lehine anlamli farkliliklar vardir” denencesini arastirma sonunda elde
edilen sonuglar desteklemektedir. Yani deney grubu dgrencileri miizikal boyutta kontrol
grubu Ogrencilerinden daha basarili olmuslardir. Miizikal boyutta yer alan davraniglar
bir parganin (sarki- tiirkii vb.) ¢calinmasi esnasinda gergeklesmesi beklenen davranislari
kapsamakta olup yine 6grenci goriislerinde en zorlandiklar1 ve video destegini en c¢ok
hissettikleri boliim olarak ifade ettikleri davraniglardir. Video 6grenciye bu noktada bir
model gorevi tasimakla birlikte parcanin ¢alinmasit esnasinda karsilasabilecegi
problemleri agmasi noktasinda da gorsel ve isitsel Alandan yardimer olmaktadir. Ciinkii
notanin tam anlagilamadigr ya da yetersiz kaldigi noktalarda video kilavuz gorevi
iistlenmektedir. Nitekim giinlimiizde kendi kendine miizik aleti 6grenmeye calisan

bireyler videolara ya da video barindiran internet ortamlarina bagvurmaktadir.

Aragtirma sonucunda belirginlesen Onerileri asagidaki sekilde siralayabiliriz:
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Vi.

Vii.

viil.

Xi.

Video destekli 6gretimin 6zengen keman egitiminde arastirildigi bu
calisma mesleki keman Ogretiminde de (miizik egitim fakiilteleri-
konservatuarlar) uygulanabilir.

Baslangi¢ asamasiyla 9 ders sinirlandirilan bu ¢aligma ileri asamalarda da
uygulanabilir.

Ozengen keman egitiminde yapilan bu ¢alisma farkli miizik aletlerinin
egitiminde de Onerilebilir.

Video destekli 6gretim ayn1 anda birden ¢ok davranisin degil de sadece
bir davranisin kazanilmasinda da kullanilabilir.

Video destekli Ogretim uzaktan egitim alan ya da egitimci ile sik
goriisme imkan1 bulamayan bireylerin egitiminde Onerilir.

Sozel ve sozel olmayan yonleri esnek olarak goéstermesi bakimindan
unutkanlik ya da dikkat eksikligi sorunu yasayan bireylerin egitiminde
onerilir.

Bu calismada kulaktan Ogretilen parcanin seslendirilmesinde deney
grubu ogrencileri kontrol grubuna goére daha basarili olmuslardir. Bu
sonugla kulaktan sarki 6gretiminde video destekli 6gretim Onerilir.

Video destekli 6gretim ayni anda birden ¢ok davranisin degil de sadece
bir davranigin kazanilmasinda da kullanilabilir.

Video destekli Ogretim uzaktan egitim alan ya da egitimci ile sik
goriisme imkan1 bulamayan bireylerin egitiminde onerilir.

So6zel ve sozel olmayan yonleri esnek olarak gostermesi bakimindan
unutkanlik ya da dikkat eksikligi sorunu yasayan bireylerin egitiminde
oOnerilir.

Bu c¢alismada kulaktan Ogretilen parcanin seslendirilmesinde deney
grubu Ogrencileri kontrol grubuna goére daha basarili olmuslardir. Bu

sonugla kulaktan sarki 6gretiminde video destekli 6gretim Onerilir.
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