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OZET

GUZEL SANATLAR LISELERiIi MUZIK BOLUMLERINDE
BIREYSEL SES EGITiMi DERSLERINDE
OGRETILEN ESERLERIN ANTOLOJIiSI

Seckin SARDAS CELIK
Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sahne Sanatlar1 Anabilim Dah

Kasim 2014

Damisman: Yrd. Do¢. Dr. Baris TOPTAS

Bu arastirmanm amaci, ses degisimi ve gelisimi (mutasyon) doneminde olan
giizel sanatlar liseleri Ogrencilerine uygun, bireysel ses egitimi dersinde

kullanilabilecek bir eser antoloji onerisi olusturmaktir.

Bu aragtirma ile Tirkiye‘de giizel sanatlar liseleri miizik bdliimlerindeki
bireysel ses egitimi derslerinde, ses degisimi ve gelisimi doneminde olan dgrencilere
hangi eserlerin Ogretildigini, Ogretilirken karsilasilan sorunlarm ve ¢6ziim
Onerilerinin neler oldugunu saptamak tizere eser antolojisi olusturulmaya
calisiimistir. Her bolgeden secilen gilizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi dersine

giren 0gretmenlere, veri toplama araci olarak anket uygulanmustir.

Arastirma bireysel ses egitimi dersinin, mutasyon donemi Ogrencilerinin
seslerini aktif olarak kullandiklar1 derslerle birlikte baglatilmasi, se¢ilen repertuvarin
Ogrencinin yasina ve seviyesine uygun olmasi, ses egitimi ilkelerinin uygulanmasinin

Onemi ve ders saatinin arttirilmasi seklinde sonuglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Bireysel Ses Egitimi, Antoloji, Vokal Degisim ve Gelisim

(Mutasyon) Donemi.



ABSTRACT

THE ANTHOLOGY OF WORKS TAUGHT AT INDIVIDUAL VOCAL
TRAINING IN FINE ARTS HIGH SCHOOL MUSIC DEPARTMENTS

Seckin SARDAS CELIK
Adiyaman University Institute of Social Sciences
Department of Performing Arts
November 2014

Adyvisor: Asst. Assoc. Dr. Baris TOPTAS

The purpose of this research is to create an anthology proposal of works which can
be used in individual vocal training for fine arts high school students who are in the

period of vocal change and development.

With this study, an anthology of work will be collected to define which
Works are being taught to students of Fine Arts High schools music departments at
individual vocal training classes during vocal change and development period , the
problems faced and their probable solutions in Turkey. A questionnaire has been
applied to teachers of vocal training classes from every part of Turkey as a data

collection tool.

Research on individualized voice training course has resulted in an increase to
lesson hours and the importance of implementing the principles of sound education,
appropriateness of student's age and level for the selected repertoire, the start of all

the courses with actively usage of students' voices mutations period.

Key Words: Individual Vocal Training, Period of Vocal Change and Development
(mutation), Anthology.
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BiRINCI BOLUM

1.Giris

Insan yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi, iki dnemli yeri vardir.
Miizik yapmaya yarayan diger araglarin tek basina olusturamadigi gesitli renklerin
tamamini iceren insan sesi, dilden aldig1 gii¢le de, etkinligini bir kat daha arttirmas,
kendine 0zgli teknik ve yOntemleriyle de, miizik yapmaya yarayan araclarin

yanindaki degerli ve tutarl yerini almistir (Egiiz,1991: 1).

Ses egitimi yontemleri; ses egitiminin pek ¢ok bilimsel ve sanatsal disiplinle
dogrudan iligkili bir 6zel alan egitimi olmas1 nedeniyle, tiim ses sitemi ve yapilarinin
denetimli, kontrollii ve bilimsel kullanilmasi ile birbirleriyle uyum i¢inde ¢alismasini
Ogreten yontemlerin tiimiinii kapsar. Bu bakimdan ses egitiminin amaglarma uygun

olarak; ses egitimi tiiriiniin saptanmasi gerekir (Toreyin,2008: 112).

Mesleki miizik egitimi, meslegin gerektirdigi seviyede yetenege sahip
bireylere, orgiin egitim kurumlarinda, alanlarinda uzman ve yetkin O6gretmenler
tarafindan belli programlarla verilir. Bu baglamda ses egitimi ise, bu duruma uygun
miizik ve ses yetenegi olan bireylere, bulunduklar1 egitim kurumunun amaglari
dogrultusunda hazirlanan programlarla, alan uzmani ses egitimcileri tarafindan verilir

(T6reyin,2008: 108).

Mesleki sanat egitimi veren kurumlarda 6grencilerin miiziksel isitme, okuma
yazma ve koro derslerinde seslerini yogun olarak kullandiklari, iiniversiteye giris
yetenek sinavlarinda bir repertuvar seslendirmekle sorumlu olduklar1 ve uzun vadede
insan sesi ve ses organinin, miizik yapma ve yaratmada en dogal, en kullanigh, en
yetkin ve en etkili ara¢ oldugu gercegi dikkate alinarak ses egitiminin yeri ve dnemi
yadsmamaz. Ses egitimi genel olarak miizik egitiminin iceriksel agidan genel

kapsamindadir (Akt. MEB,2008: 8).



1.1. Problem Durumu
Giizel Sanatlar Liseleri miizik bdliimlerinde bireysel ses egitimi dersinde dgretilen

eserlerin antolojisi nasildir?

1.2. Alt Problemler
Bu aragtirma ile “Giizel Sanatlar Liseleri miizik bolimlerinde bireysel ses egitimi
dersinde 6gretilen eserlerin antolojisi nasildir sorusuna karsilik olarak asagidaki alt

problemlere yanit aranacaktir.

Glizel Sanatlar Liseleri miizik boliimlerinde bireysel ses egitimi dersinde
Ogretilen eserler nelerdir?

Bireysel Ses Egitimi dersinde eser seciminde karsilasilan sorunlar ve
¢Ozlimleri nelerdir?

Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon donemi 6grencilerinin karsilastiklari

sorunlar nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile giizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi derslerinde mutasyon
donemi goz oniinde bulundurularak seslendirilmesi istenen eserlerin neler oldugu ve
bu eserler arasinda ortak eserler olup olmadigi ayrica derste kullanilabilir bir kaynak

Onerisi olusturulmas1 amaglanmaktadir.

1.4. Arastirmanin Onemi
Bu giine kadar gilizel sanatlar liseleri miizik boliimlerinde bireysel ses egitimi
derslerinde Ogretilmek iizere secgilen eserlerin bir siralamasit yapimamistir.

Bu bakimdan ilk olmas1 adina 6nemlidir.



1.5. Arastirmamin Simirhhiklan

Bu arastirma;

Giizel Sanatlar Liseleri 12. smif bireysel ses egitimi dersi ve bu derse giren
ogretmenlerle sinirlandirilmistir.

Yil olarak 2013-2014 (yariyil I, yartyil 1II) egitim-6gretim  yilini
kapsamaktadir.

Bu arastirma, konuyla ilgili kaynak tarama, uygulanan anket, 6gretmenle sesli
goriisme sonuglart ve bireysel ses egitimi dersinde Ogretilen eserler ile smirh
olacaktr.

Arastirma  kapsaminda gilizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi
O0gretmenlerine anket uygulamasi yapilmak iizere Milli Egitim Bakanligi izni
almarak Tiirkiye genelinde her bolgeden secilmis olan illere degerlendirmek iizere

gonderilmistir.

Anket uygulamasi iizere segilen iller; Marmara Bolgesi’nde Bursa, Balikesir,
Istanbul, Canakkale, Edirne, Sakarya; Ege Bolgesi'nde Denizli, Kiitahya, Izmir,
Aydin, Usak, Akdeniz Bolgesi’nde; Antalya, Adana, Osmaniye, Hatay, Burdur,
Dogu Anadolu Bélgesi’nde; Erzincan, Hakkari, Van, Kars, Malatya, Erzurum, I¢
Anadolu Bolgesi’nde; Aksaray, Eskisehir, Sivas, Kayseri, Konya, Nigde, Kirikkale,
Ankara, Karadeniz Bolgesi’nde; Bolu, Karabiik (Safranbolu), Samsun, Kastamonu,
Bartin, Ordu, Zonguldak, Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde ise; Adiyaman,
Gaziantep, Sanhurfa, Diyarbakir, Siirt olarak belirlenmistir. Anketi cevaplayarak geri
doniis yapanlar yalnizca 30 ildeki giizel sanatlar lisesi bireysel ses egitimi dersine
giren O6gretmenler olmustur. Arastrmama ve anket degerlendirmesine degerli
bilgileri ile destek veren bireysel ses egitimi dersi 6gretmenlerinin bulunduklari iller
ise; Balikesir, Istanbul, Denizli, Kiitahya, izmir, Antalya, Adana, Osmaniye,
Erzincan, Van, Kars, Malatya, Erzurum, Aksaray, Eskisehir (2 6gretmen katilimi),
Sivas, Kayseri, Konya, Nigde, Ankara, Kirikkale, Bolu, Karabiik (Safranbolu),

Samsun, Kastamonu, Gaziantep, Adiyaman (2 6gretmen katilim1) Sanlurfa’dir.



1.6. Tanimlar

Alto: Kalin kadin sesi.

Aria(iit.): Arya. Genellikle operalarda insan sesi i¢in yazilan beste bigimi.

Aria Antiche (it.) : Arya Antik. Barok donem sarkilari.

ArtikiilAsyon: Bogumlanma. Bir dilin birbirinden farkli tiim seslerinin dudaklar, dil
ve diger artikiilasyon odaklar1 tarafindan anlasilir bigimde olusturma isidir.
Bariton (Yun.): Orta kalinlikta erkek sesi.

Bas: En kalin erkek sesi.

Buffo (It.): Giildiiriicii, komik.

Basprofondo: Derin bas sesidir.

Dramatik soprano: Giiclii ve coskulu kadin sesi.

Entonacion(isp.): Ses rengi, ses tutarlig1.

Fonasyon: Ses tiretimi.

Koloratura (Al.): Kivrak ve siislii soyleyis.

Koloratur Soprano: Biitiin soprano tiirleri arasinda en hareketli en seri sestir.
Kontralto: Rengi koyu, sicak olan ve ¢ok az bulunan en kalin kadin sesidir.
Kuartet (Fran.): Dort calgi ya da dort ses i¢in miizik.

Larenks: Girtlak

Lied (Al): Sarku.

Lyrique (Fr.):Lirik Lir esliginde soylenmeye 6zgii, bestelenen yazi, siirsel.
Lyrique soprano: Lirik soprano. Yumusak ve akici kadin sesi.

Lyrique tenor: Lirik tenor. Hafif, berrak ve temiz ses.

Mezzo soprano (it.): Orta soprano, kontralto ile soprano arasi1 kadmn sesi.
Napoliten: Napoli’den kaynaklanan halk sarkilar1.

Nuance (Fr.): Ayirty, (niians).

Repertoire (Fr.): Dinleti programi, ¢alismak icin elde bulunan yapitlar, repertuvar.
Rezonance (Fr.): Rezonanas. Tmlayis, titresim.

Soprano (it.):Ust ses, en ince kadin sesi.

Tenorino (it.): Ses siir1 dar ancak parlak, sevimli bir sesle sdyleyebilen tenor.
Tiirkii: Ezgi esliginde sdylenen Tiirk halk siiri.

Transportare (it.): Transpoze. Aktarmak. Bir miizigi tiimiiyle koruyarak, 6zgiin

yazildig1 tondan bagka bir tonaliteye aktarmak.



IKiINCi BOLUM

2. Kavramsal Cerceve

2.1. AGSL (Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi) ve Kurulus Amaclar

Anadolu giizel sanatlar liseleri, ortaokul {izerine 4 y1l 6grenim veren yatili, glindiizlii
ve karma okullardir. Bu okullar, oncelikle giizel sanatlarla ilgili yiiksekdgretim

kurumlarmnin bulundugu yerlerde agilir (Degisik:16.12.2006/26378 RQG).

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde uygulanan miizik egitimi Mesleki
Sanat Egitimi kapsamindadir. Mesleki Sanat EZitimi, sanat alaninin biitiin, bir kolunu
ya da dalini, o biitiin, kol ya da ilgili bir is1 meslek olarak secen, segmek isteyen,
secme olasilig1r bulunan ya da dyle goriinen, sanata belli diizeyde yetenekli kisilere
yonelik olup, kolun, dalin isin ya da meslegin gerektirdigi sanatsal davranislar1 ve

birikimi kazandirmay1 amagclar.(Milli Egitim Bakanligi [MEB],2008:7).

Orta Ogretim kademesi icerisinde yer alan Anadolu Giizel Sanatlar
Liselerinin amagclari, 6grencilerin;

v Giizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim
gormelerini,

v Ozel yetenek gerektiren yiiksekdgretim programlarina hazirlanmalarin,

4 Yabanci dil 6grenmelerini,

4 Alanlarinda arastirmaciliga yonelmelerini, yetenekleri dogrultusunda
yorum ve uygulamalar yapabilen, yaratict ve iretken kisiler olarak
yetismelerini,

v Milli ve milletler arasi sanat eserlerini tanimalarmi ve yorumlamalarini

saglamaktir (MEB,2008: 7).



2.2. AGSL Bireysel Ses Egitimi Ders Programinin Ozellikleri

Bireysel Ses Egitimi [BSE] dersi 6gretim programi, Tiirkgeyi dogru kullanma,
solunum tekniklerini uygulama, sesini tanima ve dogru-etkili kullanma, ses egitimi
tekniklerine uygun olarak halk tiirkiilerini, okul sarkilarm1 Tirk ve Diinya

miiziginden degisik eserlerin seslendirilmesini kapsamaktadir.

Anadolu Giizel Sanatlar liselerinde 6grenim goren 6grencilere; bireysel ses
egitimi dersi araciligiyla mutasyon donemi 6zellikleri de géz ardi edilmeden, dogru
ve saglikli ses lreterek, giizel ve etkili konusma ve sarki sdyleme, sesini dogru

kullanma ve koruma aliskanlig1 kazandirilmasi amag¢lanmaktadir (MEB,2008: 94).

2.3. Sesin Olusumu ve Insan Sesi

Ses, kulagin iletmesiyle beyni uyarict etkiyi saglayan fiziksel bir olaydir. Sesin
olusumu i¢in, bu etkiyi yaratan bir kaynak, uyarici etkinin kulaga kadar gelmesini
saglayan ortam ve ayrica bu etkiyi saptayacak kulak ve beynin bulunmasi gerekir.
Bunlardan birinin yoklugu durumunda ses de yoktur. Ses ancak bu ii¢ 6ge sayesinde

var olabilir (Cevik,1999: 17).

Insan sesi, belli bir basingla akcigerlerden gelen havanmn girtlak igerisinde ses

tellerini titrestirmesi ile olusur. (Helvac1,2012: 5).

Verici = Araci = Alc

Konusan Ses Dalgalar Dinleyen

>)))) P

Sekil 1. Sesin Olusumu




2.4. Insan Ses Sistemi ve Ogeleri

Insanm ses sistemi 3 temel 6geden olusur. Her 6gede degisik gorevler iistlenen cesitli

anatomik yapilar vardir. Asagidaki tabloda insan ses sistemi ve ilgili anatomik

yapilar1 gosterilmistir.

Tablo 1. Ses Sistemi Ogeleri (Akbulut,2002: 9)

insanin Ses Sistemi Ogeleri

flgili Anatomik Yapilar

Gorevleri

I-Solunum-Ufleyici (Aktivator)

1-Akciger
2-Soluk Borusu
3- Diyafram

4- Kaburgalar

5- Karin Kaslari

1- Yasamamiz i¢in gerekli

hava aligverisini yapar.

2- Sesin elde edilebilmesi igin

ihtiya¢ duyulan enerjiyi saglar.

II-Titresim Verici (Ses jeneratorii) | Girtlak (Larenks) Ses firetir.
1- Agiz Larenksin iirettigi sesi;
2- Yutak 1- Giirlestirir.

III-Yanki-Yansitici (Rezonator)

3- Bas (Kafa) bosluklar1
4- Gogiis boslugu

2- Yankilandirir.
3- Renklendirir.




2.4.1. Solunum ve 6nemi

Soluk alma ve soluk verme isleminin ikisi birlikte solunum olarak
adlandirilmaktadir. Solunum organlarinin insan viicudu i¢in temel gorevi, organ ve
yapilarin oksijen ihtiyacini karsilamaktir (Toreyin,2008: 95).

Genellikle soluk alip verirken nasil soluk aldigimiza dikkat etmeyiz ¢linkii
her sey kendiliginden olusur dolayisiyla solugu aliriz, aldigimiz oranda da geri
veririz. Boylelikle hi¢ diisinmeden bazen burnumuzdan, bazen de agzimizdan
aldigimiz soluk; bogaz, soluk borusu ve bronslardan gecerek akcigerlere ulasir.
Diyafram solugu ses egitimine en uygun soluktur (Sabar,201: 37). Diyafram; gogis
bolgesinin altinda ana tasiyict olarak genis, semsiye biciminde bir kastir (Kartal,
2013: 65).

Diyafram nefesi hakkinda, Sarmasik ile yapilan sesli goriisme su sekilde
kaleme alinmistir;

Sarmasik’a (2014) gore, genelde diyafram solugu dedigimizde sanki farkl bir
organa soluk aliyoruz gibi algilanmaktadir. Biz solugu hangi etkinlik i¢in olursa
olsun (san dersi, yoga vb.) sadece soluk almamiza yarayan organimiza yani
akcigerlerimize almaktayiz. Akcigerlerimizin alt kisminda alveol adi verilen hava
kesecikleri bulunmaktadir. Solugumuzun daha fazlasmi bu kisma dogru aldigimizda
sigsen akcigerlerin etkisiyle karm ve gogiis boslugunu aywran diyafram zarinin da
destegiyle karin boslugundaki organlar 6ne ve arkaya dogru bombe yapar. Biitiin

yasamimiz i¢in daha faydali olan diyafram solugunu bu sekilde kavramak gerekir.

2.4.2. Solunumu gelistirici caliymalar

Ogrencinin, ses egitimine yonelik solunum denetim ve kontroliinii saglayabilmek
icin, bu ise en uygun kas olan diyafram ve yan bel kaslarinin kullanilma gerekliligi
ayrmtili olarak anlatilip,” bilingli farkindalik” ile ¢alistirilmasina 6nem verilmelidir.
BSE dersinde en 0nemli enstriimanimiz olan sesimizi kullanmadan 6nce iizerinde
onemle durulmasi gereken ilk adim gevsemeyi diislinmek olmalidir. Rahatlama ve
yumusamay1 saglamak icin, icten ve distan ¢oziilme isi birlikte ele alinmali, bu

uygulamada igten ¢oziilmege dncelik taninmalidir (Egiiz,1991: 32).



2.5. Ses Egitimi

Ses egitimi, bireylere konusma ve/veya sarki sdylemede seslerini dogru, etkili ve
giizel kullanabilmeleri i¢in gereken davraniglarin kazandirildigi ve i¢inde konusma,
sarki sdyleme, koro ve san egitimi gibi alt ses egitimi basamaklarini barmdiran,

disiplinler arasi bir 6zel alan egitimi olarak ele almaktadir (Toreyin,2008: 82).

Toreyin’e (2008) gore, ses egitiminin genel amaci; bireye; konusurken ya da
sark1 sOylerken, kendi yasantis1 yoluyla sesini, en dogru, en giizel ve en etkili
olusturmaya ve ses sagligini korumaya iliskin davranislar kazandirirken gézden
kacirilmamast gereken en onemli nokta; verimli diisiiniilen ses egitiminin konugsma
icin mi, sarki sOyleme i¢in mi verilecegi, hangi yas grubu bireylere, hangi ses egitimi

tiirli kapsaminda verileceginin saptanmasidir (T6reyin, 2008:103).

2.5.1. Ses egitimi yontemleri ve ilgili kavramlar

Ses egitimi yontemleri; 6grencinin ses yapist ile ses saghigi, genisligi, glrliigi, rejistr
gecis tonlar1 vb. gibi ozellikleri, Ogretilecek tarz ve donem 06zellikleri dikkate
almarak saptanir. Ses egitimi, bireysel olarak ve aktif metot kullanilarak

gergeklestirilir.

Ister konusurken ister sarki soylerken olsun, sesin olusum bicimi ayni
kosullar1 ve ogeleri gerektirdigi icin, her tiir diizeye yonelik ses egitiminde
kazandirilmas1 gereken temel davranislar, ses egitiminin Ogeleri olan solunum,

fonasyon, rezonans ve artikiildsyona iliskin dogru davramglardir (Toreyin,2008:

111).

Ses olusumu ve kullaniminda; durus, atak, sesin tutulmasi, ses kalitesinin
kontrolii, rejistr gdgiis sesi, orta tonlar ve gogilis sesinden kafa sesine gegis, kafa
sesine yonelik davraniglar kazandirilmasi ve bunlara iligkin ydntemlerin dogru
belirlenmesi ve uygulanmasi, solunum denetim ve kontroliinde biiyiik 6nem tagir

(Toreyin,2008: 116).
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2.5.1.1. Rejistr ( lé registre)

Archainbaud’a (1936) gore; rejistr “geregince homojen, ayni ilkelerle tiretilmis sesler
demeti” olarak tanimlamaktadir (Archainbaud,1936: 12).

Rejistr, Garcia’ya gore ise; “birbirinden sonra gelen homojen, peslerden
tizlere dogru ¢ikici tonlarin, ayni mekanik prensiplerle iiretilmis olmasidir ve onu
farkl kilan yine bir dizi seklinde olan farkli mekanik prensipte tliretilmis ses dizisidir.
Ayni rejistrn kapsami icerisinde bulunan biitiin tonlar ayni tiirden sayilirlar.
Timnlamalar1 ya da gii¢ farkliliklar1 degisse bile dogal yapilart hep aynmidir (Helvaci,
2003: 34) (Akt: Toreyin,2008: 122).

Zamanm iinlii ses otoritesi Manuel Garcia dalarengoskopla ses tellerinin
fonasyon sirasinda yaptig1 hareketleri incelemis ve sarkicinin bir ¢izgide ses
tinlatirken ses tellerinin genel durumunun belli bir noktaya hemen hemen ayni
kaldigini, sonra degisiklige ugradigini, bu degisme sirasinda ton kalitesinin de
farklilastigimi gormiis ve bunu daha o devirde rejistr degisikligi olarak tanimlamistir
(Sabar,2008: 94).

Vennard’a (1967) gore; insan sesi {i¢ rejistr’a sahiptir. Bunlar erkek sesinde
gogiis, kafa ve falsetto; kadin sesinde gogiis, orta ve kafa rejistrleri olarak
adlandirilirlar (Helvac1,2012: 80).

Helvacr’ ya ( 2012) gore; Cocukluk doneminden ergenlik donemine gegiste
dogru ses aliskanliklarinin oturmasi ¢ok onemlidir. Bu donemde olusturulan yanlis
ses aliskanliklarin1 daha sonra diizeltmek ¢ok zor ve yipratict olabilir. Yanls ses
olusturma aliskanlig1 edinmis yetigskinlerde, fonksiyonel ses bozukluklarina bagli
olarak seste;

e Ani kirilmalar

e Anikesilme

e Ton tutamama

e Hisirta

e Agsm  hava  kacagr  (pus)  rejistr  gecislerini  de
etkilemektedir(Helvac1,2012: 86).
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2.5.1.2. Rejistrler arasi gegislerde yasanan problemler

Gegit tonu olarak adlandirabilecegimiz rejistrler arasi gecis sarki sdyleme egitimi
sirasinda kargsimiza ¢ikabilecek dnemli problemlerdendir (Helvac1,2012: 86). Dogal
rejistr anlayisina uygun olarak her girtlagin ses tiiriine gore gegis, diger bir deyisle
pasaj noktalar1 vardir. Bu gecisler yarim, bir veya bir bucuk ton asagi veya yukar1
kayma yapabilir, bu da ses yapisinin daha tiz veya pes olmasiyla ilgilidir, ama yine
ayn1 bolgedeki ses grubunu kapsar. Ust rejistr ulasan yolda, orta seslerde, sesin
toplanarak tasindig1 noktalar bazi uzmanlar tarafindanl. Pasaj olarak kabul edilir, bu
durumda iist rejistr gecisi hazirlayan esas adaptasyon noktasinda 2. Pasaj/ dondiirme
noktasi olarak adlandirilir. Burada is yine soluk destegine diiser, soluk cok dikkatli,
itmeden veya kontrollii kullanilmalidir yani; soluk destegi her zamankinden daha 1yi

olmalidir (Sabar,2008: 102).

Her tipteki sese gore degisiklik gostermekle birlikte genellikle bu bolgeler
sOyle belirtilebilir:

Middle C F#
v v >
i i i i i
9 doremllasollaudoremlfas?\llatudo [.r%lFﬁ___
 — 1
1

Y

C=do

D=re Alto (mezzosoprano)
E=mi Contralto

Er |
G=sol Teor

A=la Baritone

B=si(ti) Bass Ab C#

C=do I First Register
[ Second Register
N Third Register
S Fourth Register

Middle C F#

v v
do re mi fa sol la ti do re mi fa sol la ti do re mi fa sol la ti do re mi fa sol la ti do re mi fa sol

64 128 256 512 1024

Sekil 2. Seslere Gore Rejistrler
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2.6. Ses Genisligi ve Ses Tiirleri

Insan sesinin genisligi konusunda yapilan arastirmalarm, literatiirde yer alan
sonuglarina gore ortalama ses kapasitesi iki oktav sinirindadir. Egitilmis (artistik)
bazi seslerde bu sinirlar ii¢ oktava kadar genislemektedir.

Ses tiirlerini ve genisliklerini etkileyen en Onemli anatomik ozelliklerin
basinda ses tellerinin boyutlar1 gelmektedir. Degisik ses karakterlerine gore ses

tellerinin boyutlar1 su sekilde belirlenmistir;

Tablo 2. Ses Tellerinin Boyutlar:

Ses Tellerinin Boyutlar:

Soprano 14mm — 17mm
Mezzosoprano 18mm — 21mm
Kontralto 18mm — 19mm
Tenor 18mm — 20mm
Bariton 21mm — 27mm
Bas 24mm — 25mm

Belgin’e (1990) gore, sesi etkileyen baska bir faktor de rezonans bolgelerinin
anatomik yapisidir. Genellikle biiyiik rezonans bosluklar1 algak frekansli, (pes) kiicilik
rezonatdrler ise daha yiiksek frekanshi ( tiz) sesleri liretirler. Bunlarm yaninda, damak
ve larenksin boyutlarida 6nemlidir. Genis bir soluk borusu ve larenks 1yi ve kaliteli
bir sesin Ozellikleridir. Siniis bosluklar1 rezonansta etkin olurken, burun, rezonans
dengesini saglayan tek ve en onemli organdir. Ses tellerinin iirettigi ilk rezonans

bdlgelerinde son seklini alir (Cevik,1997: 41).

Seslerin siniflandirmasini su sekilde gosterebiliriz:
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2.6.1. Seslerin siiflandirilmasi

Ana Gruplar

1-Kadin Sesleri 2- Erkek Sesleri
Soprano - Mezzosoprano - Alto Tenor - Bariton — Bas
Kadin Sesleri
1- Soprano 2- Mezzosoprano
Dramatik - Lirik - Spinto -Leger Lirik - Dramatik

Subret - Kolaratur — Dramatik
3- Kontralto

Oratoryo Kontraltosu - Sahne Kontraltosu
Erkek Sesleri
1-Tenor 2-Bariton
Dramatik — Lirik — Leger Dramatik — Lirik
3-Bas

Basprofondo — Basbuffa — Basbariton
(Cevik,1997: 41,42).

2.7. Ses Egitiminde Diksiyon ve Onemi

Ses ayni zamanda bir iletisim aracidir. Ses egitiminin amaglarindan biri de bireye,
egitilmis bir sesle giizel ve etkili konusma becerisi kazandirmaktir. Bireysel ses
egitiminde ayni zamanda Ogrencilerin konusurken {irettikleri sesi dogru solunum,
dogru fonasyon, dogru diksiyon ve artikiildsyonla olusturmalar1 ve yasamlarina
aktarilmasi diisiiniilen en 6nemli becerilerdendir (MEB,2008: 16).

Diksiyon (sOyleyis) ,duygularimizi ve diisiincelerimizi sozle ifade ederken
seslerin ve sozciiklerin hakkini vererek; climleleri dogru, giizel, etkili ve yalin bir
bi¢imde sOyleyerek; sesimizi dogru ve diizglin kullanarak; tonlama, durak ve
vurgulara dikkat ederek etkili ve giizel bir bi¢imde seslendirme sanatidir (Giiler ve

Hengirmen,2005: 113).
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2.8. Ses Degisim, Gelisim Donemi (Mutasyon) Ve Onemi

Toplumsal bir varlik olan insan hayatinda, konusma ve iletisim kurma ¢ok 6nemlidir.
Kendini dogrudan ifade etme araci olarak da sesini kullanmaktadir. Hayat1 boyunca
saglikli ve dinamik olarak sesini kullanmasi i¢in sesin hassas yapisini ve gelisim
stireci igerisinde ugradig1 degisiklikleri bilmesi ve bu donemlerde sesin nasil
kullanilmas1 ve korunmasi gerektigi hakkinda bilingli olmasi gerekmektedir. Bu
bilin¢ ¢cocukluk yillarinda agilanmali ve egitimle ses gelisimine yardimci olunmalidir
(Kizildeli,2006: 615).

Mutasyon yasi 1k, iklim, beslenme ve cevresel etkenlere bagli olarak
degisiklik gosterir. Amerika Birlesik Devletlerinde bu sinir erkek ¢ocuklarda 13.5 —
18 yas, kiz ¢ocuklarda 9.5 — 14 yas arasindadir (Belgin,2001: 210).

Insanda larenks, fetal hayatin 3. Ayinda belirmeye baslar ve yasam boyunca
devamli bir degisim igerisindedir (Belgin,2001: 209).

Frekansi yaklasik 440 olan dogum esnasinda aglama, insanin {irettigi ilk ses
olarak kabul edilmekle birlikte ilk aylarda 294-587 Hz yiiksekligine sahip olan ses
giderek genisler. Bebeklerde ¢iglik sesi 2637 Hz’e kadar ¢ikabilir. Gelismenin
sonuca ulagsma agsamasinda yliksek frekanslar giderek kaybolur. Fiziksel gelisimle
birlikte larenks ve dolayisi ile ses de gelisir (Cevik,1997: 35).

Saglikli cocuklarda ses orgami 1-2 yasmna kadar 5 yarim ton iken ses
kapasitesi, 12 yasinda 14—19 yarim tona ¢ikar. Kiz ve erkek cocuklarda ses yoniinden
pek farklilik yoktur. Her iki ses tiirii de soprano ve alto kabul edilir. Gelisme giderek
yukar1 dogru olur. Piiberte (ergenlik) sirasinda dnce yukari dogru gelisme olur. Sonra
da sesin alt ve iist smirlar1 (erkek ¢ocuklarda) bir oktav iner (Birol,1999: 115).

Ergenlik caginda degismekte olan sesi egitmemis olan bir¢ok ses dgretmeni,
bu tiir seslerde nasil bir teknik ve yol izlenmesi gerektigini bilememektedir. Ayrica,
bu konuda degisik goriislerde vardir. Bazi ses egitimcileri ses degisim asamasini
tamamlamig erkek seslerine egitim verilmesi gerektigini savunurken, bazilar1 da bu
tir seslerin sadece rahat ettikleri dar bir ses aralifinda c¢aligmalarmi uygun
gérmektedir.

Stiphesiz ki, ergenlik doneminde degisme evresinde olan erkek seslerini

egitirken, ses egitimcileri ¢ok dikkatli davranarak, sesin gelisimini de dnemle takip
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etmelidir. Ancak, bu siiregteki seslerin miizikal agidan sessiz kalmalari, yani ses
egitimi almamalar1 ve seslerini kullanmamalar1 dogru degildir.”Sesleri degismekte
olan gen¢ erkeklerin, bu degisimi tamamlamadan Once, ses egitimi almalar1 ve
seslerini miiziksel agidan kullanmalar1 seslerinin sagligi ve gelisimi agisindan
sakincalidir.” diislincesi dogru degildir. Kuskusuz bu tiir seslerin egitiminde son
derece titiz davranarak dogru bir egitim teknigi ylriitilmelidir. Ancak, seslerini
susmak yerine aktif olmas1 ve dikkatli bir egitimden ge¢meleri, bu tiir seslerin hem
ses organlarmin gelisimi, hem de seslerinin kazandirilmasi diisiiniilen estetik ve
miizikal olmalar1 agisindan ¢ok onemlidir (Yener,2006: 5).

Bu donem hem fiziksel hem de psikolojik olarak ¢ok hassas bir donemdir.
Kisiligini bulmamis sese yapilacak miidahaleler ve yanlis egitim teknikleri
cocuklarimizin ileriki yagamlarinda daima olumsuz bir iz birakacaktir. Bu nedenle
mutasyon donemindeki sesi asagidaki kurallar icerisinde egitmek yararli olacaktir

(Belgin,2001: 211).

1-Sesin alt ve {ist sinirlar1 kesinlikle zorlanmamali,

2-Ses kirilmalarina izin verilmemeli,

3-Egzersizler dogal sinirlar iginde kalmali,

4-Alt ve orta rejistr bolgeleri kullanilmali kafa sesi denenmemeli,
5-Uygun repertuvar se¢ilmeli,

6-Calisma siireleri kisa tutulmali (Haftada {i¢ defa yarim saat),

7-Sert atak kullanilmamali.

Mutasyon doneminde ilkokul ¢ocuklarinin yas donemini {ice ayirmaktayiz;
1.Yas donemi (6-7, 11-12) yaslar arasi; ilkokul cagi
2.Yas donemi (12-13, 14-15) yaslar arasi; Ortaokul ¢agi
3.yas donemi (15-16-17-18)yaslar1 arast; Lise cag1 ‘dir (Belgin,2001: 211).
Eriskinlerdeki ses sorunlarmin ¢ok biiyiik bir kismi ¢ocukluk ve ergenlik
donemindeki yanlis kullanma ve egitimlerin sonucu ortaya ¢ikar. Bu nedenle bu
asamada Ozellikle smif 6gretmenlerinin ve miizik dgretmenlerinin bilgilendirilmesi

gereklidir (Belgin,2001: 211).
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2.9. Ses Saghg ve Korunmasi

Yasayan her insan gibi, sesiyle miizik yapan, 6zellikle yasamini bu yolla siirdiiren bir
insan, beden ve ruh sagliginin genel kurallarma daha da sik1 sikiya uymalidir. Giizel
bir ses, ancak saglikli bir beden ve ruh ile birlesirse, amacina ulagabilir.

Sesiyle miizik yapan ve yagamini bu yolla siirdiiren kisilerin, uzun siire sark1

sOyleyebilmeleri i¢in;

1-Beden saghigy,
2-Ruh saghgy,

3-Ses teknigi acidan kullanimia dikkat etmesi gerekir.

Kaliteli bir ses, ancak saglikli bir beden ve saglikli bir ruhla birlesirse
basariya ulasacaktir.

Ses saglig1 ve korunmasi hakkinda, Sarmasik ile yapilan sesli goriisme su
sekilde kaleme alinmustir;

Sarmasik’a (2014) goére, bazi besinlerin “dondurma, aci, asitli igcecekler,
soguk ve sicak sivilar vb.” ses saghgma zarar verdigi seklinde bir yaklasim her
zaman dogru olmayabilir. Ciinkii yasanilan bolgelerin cografik ve iklim sartlarinin
ozellikleri nedeniyle kisilerin genetik yapilarinda farkliliklar gorilebilir. Bununla
birlikte kiiltiirel farkliliklarda 6nemli rol oynamaktadir. Ornegin, iilkemizin
Gilineydogu Bolgesinde yasayan bir kisi bir avug aci1 yese bile higbir rahatsizlik
duymazken, iilkemizin Bat1 ve Kuzey Bélgelerinde aci tiiketimi ve aciya dayaniklilik
daha az olabilir. Buradan yola c¢ikarak kendi viicudumuzu tanimali bizi neyin
etkileyip etkilemedigine bakarak yasaklar koymali, sevdigimiz ve zarar1 olmayacak

bir seyi bosu bosuna hayatimizdan ¢ikartmamaliyiz (Sarmasik,2014).
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2.10. Tlgili Yayinlar ve Arastirmalar

Senkibar, Z. F. “Tiirkiye 'de Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi Boliimlerinde Bireysel
Séyleme Derslerinde Ogretilen Eserlerin Antolojisi” isimli yiiksek lisans tezinde
bireysel soyleme derslerinde 6gretilen eserlerin antolojisi ele almarak bu eserlerin
neler oldugu ve en ¢ok hangilerinin 6gretildigi, eserler arasindaki benzerlikler, ortak
eserlerin olup olmadiginin arastirilmasi yapilmis ayni zamanda san dersinin tarihgesi
ve egitimi hakkinda bilgiler verilerek teknik konular {izerinde durulmus ve ses

egitimi sirasinda izlenebilecek yollar1 aragtirmastir.

Mustan, H. (2010) “Anadolu Giizel Sanatlar Ve Spor Liseleri Miizik Béliimii
12. Simif Ogrencilerinin Bireysel Ses Egitimi Dersinde Karsilastiklart Zorluklar
Uzerine Bir Arastirma” isimli yiiksek lisans tezinde Anadolu giizel sanatlar ve spor
liselerinin miizik boliimlerinde uygulanan bireysel ses egitimi ile ilgili bir takim
sorunlar ve bu sorunlarin giderilmesine yonelik ¢6ziim Onerileri hakkinda 6gretmen
ve 6grencilere ayr1 ayri anket uygulamis elde edilen bulgularda, 6zellikle bireysel ses
egitimi ders saatleri ile ilgili olarak hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin zorluk
yasadiklarini, ayrica 6grencilerin egitim siliresince 08rendiklerini uygulayabilecekleri
ve kendilerine olan giivenlerini gelistirebilecekleri ortamlarin (konser, dinleti ) gibi

etkinlik konular1 hakkinda arastirmaya yer vermistir.

Giirgan Oztiirk, F. Akgiin, G. (2014) “Ses Egitiminde Sarkilarin Kullanilma
Durumlart (Gazi Universitesi Ornegi)” isimli arastirma ile 6grencilerin bireysel ses
egitiminde sarkilarin kullanilma durumlarmi inceleyen betimsel bir ¢alisma
yapilmustir. Bu calismanm evrenini Gazi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim
Dalinda 2009-2012 yillar1 arasinda bireysel ses egitimi dersi alan 6grencilerin final
smav programlar1 incelenmis, birinci ve ikinci sinif 6grencilerinden olusturmustur.
Arastirma Ogrencilerin bireysel ses egitiminde seslendirdigi “arya antik, arya, lied,
napoliten, okul sarkilar1 ve tiirkiiler” eserleri anlatarak ve bu eserlerin kullanilma
durumlarmni saptamak amaci ile yapilmistir. Bu ¢aligma sonucunda, smif diizeyine
gore ses egitimi derslerinde en ¢ok kullanilan sarkilar saptanmis, ses egitimcilerine

ve bu egitimi alan 6grencilere yonelik bir 6rnek olusturulmustur.
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Kizildeli, N. “2000 Ve 2006 Yillari Arasinda Miizik Ogretmenlerinin Mutasyon
Dénemindeki Cocuklarin Ses Ozellikleri Ve Egitimi Konusundaki Diigiince Ve
Deneyimlerine Karsilastirmali Bir Bakig” bildirisinde miizik 6gretmenlerinin
mutasyon donemi ile ilgili birikim ve deneyimlerini tespit etmis, konuya iliskin
bulgular 200-2001 egitim — 6gretim yilinda yapilmis olan ¢alisma ile karsilastirip

yorumlanmistir. Bu sonuglar dogrultusunda da 6nerilerde bulunmustur.

Uzeren, O. (2008) yilinda hazirlamis oldugu “ Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri Miizik Béliimlerinde Bireysel Ses Egitimi Dersinin Ogrenci Goriislerine
Gore Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde bireysel ses egitimi dersinin
islenisinde karsilagilabilecek sorunlar1 ve dersin amacma ulasabilmesi igin
uygulanmasi gerekenleri arastirmistir. Arastirmada 6grencilerin bu derse iligkin
goriisleri, bireysel ses egitiminde karsilasilan giigliikler ve repertuar se¢imi gibi

konular yer almaktadir.

Ses egitiminin dnemini vurgulayan bir diger ¢alismada Giirgan Oztiirk, F.
tarafindan 2003 yilinda yapilmustir. ““ Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Ses
Egitiminin Onemi ve Bireysel Ses Egitimi Dersi” isimli makalesinde, miizik
O0gretmeni yetistiren kurumlardaki ses egitiminin Onemi iizerinde durulmus ve
bireysel ses egitimi dersinin genel bir degerlendirmesinin yapilmasina ¢alisilmistir.
Bu kapsamda, ses egitimi programlarinin ¢agdas program gelistirme tekniklerin en
uygun olarak gelistirilmesi ve gittikce azaldig1 gbézlenen haftalik ders saatlerinin
yillara yayilarak artirilmasi gibi 6nemli sonuglar ortaya c¢ikmustir. Caligmada

belirlenen sorunlarin ¢ézlimiine iliskin temel 6neriler getirilmistir.

Metin, E. (2001) “Insan Sesinde Fizyolojik Degisim Ve Gelisim (Mutasyon)
Déneminin Sarki Soylemeye Etkilerinin Incelenmesi” konulu yiiksek lisans tezinde
ergenlik donemini ses egitimi agisindan ele almis, insan hayatinin iizerinde
bicimlenmis degisen sesin gencler {izerindeki etkisine deginilmis, genclerin sarki
sOylemeye bakis acilari, gelisme caginda seste karsilagilabilecek sorunlar ve ¢oziim
onerileri, ¢cocukluktan genglige gegerken ne derece hazirlikli olduklari, genglerin

hangi tiir miizik dinledigi konularina yer verilmistir.



UCUNCU BOLUM

3. Yontem

3.1. Yontem

Bu boliimde tezin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve veri analizi

asamalar1 agiklanmaktadir.
3.1.1. Arastirma modeli

Bu tez, mevcut durumu sorgulayan betimsel bir arastirmadir; ” Giizel Sanatlar
Liseleri Miizik Boliimlerinde Bireysel Ses Egitimi Derslerinde Ogretilen Eserlerin
Antolojisi”’ni arastirmak amaciyla tarama modeline dayali agik u¢lu anket yoluyla
gerceklesmistir. Tarama desenleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var
oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu
olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya
calisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme c¢abas1 gosterilmez

(Karasar, 1999:77).
3.1.2. Calisma grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu, 2013-2014 6gretim yili giiz doneminde Tiirkiye’ de
giizel sanatlar liseleri miizik boliimlerinde bireysel ses egitimi dersine giren toplam
30 goniilli 6gretmenden olusmaktadir. Arastirmaya katilan bireysel ses egitimi
Ogretmenlerinin mezuniyet ana dallari, mesleki kidemleri, ¢alistigr kurum, okuldaki

calisma yilina iliskin bilgiler tablo 3-6’da gdsterilmistir.
3.1.3. Arastirmada kullanilan veri toplama araci

Anket hazirlanirken, alanla ilgili uzman kisilerin goriislerine bagvurulmus ve yapilan
oneriler dikkate alinarak anket sorulari arastirmaci tarafindan gelistirilerek bilgi
toplama formu hazirlanmistir. Anket uygulanmak {izere Milli Egitim Bakanhigi

Ortadgretim Genel Miidiirligiiniin 28/03/2014 tarihli ve 21658195/605/1312480
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sayili Makam Onay1 alinmistir. Anket formu, kisisel bilgiler, mutasyon donemi
sorunlart ve 0gretilen ortak eserlerin saptanmasima yonelik sorular olmak {izere ii¢
bolimden olusmaktadir. Ag¢ik ug¢lu anket formu hazirlandiktan sonra, sorularin
kapsam gegerliligini, anlasilirlik 6zelliklerini degerlendirmeleri i¢in iki miizik egitim
uzmanina “Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi ABD
Prof. Dr. Ayse Meral TOREYIN ve Mersin Universitesi Devlet Konservatuvari
Opera Ana Sanat Dali Bagskami Ogr. Goér. Hande SARMASIK” iki program
gelistirme uzmanma “Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi / Egitimde Olgme ve
Degerlendirme A.B.D. Anabilim Dali Ogr. Gor. Esin TEZBASARAN ve Mersin
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ars. Gor. Halil Erdem COCUK” ve bir
Tiirkge egitimi uzmanma “Nevit KODALLI GSL Tiirk Dili ve Edebiyat Ogretmeni
Tuba GOCMEN’e” sunulmustur. Uzmanlarm &nerileri dogrultusunda sorular
yeniden gbézden gegirilerek ac¢ik uclu anket formu olusturulmustur. Kisisel Bilgi
Formu: Katilimcilarin mezuniyet ana dallari, mesleki kidemleri, calistigi kurum,
okuldaki calisma yili vb. ozlilk 6zelliklerine iligskin bilgiler kisisel bilgi formu
aracilifiyla elde edilmistir. Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde Bireysel Ses
Egitimi Derslerinde Ogretilen Eserlerin Antolojisi A¢ik Uclu Anket Formu: Bireysel
Ses Egitimi 6gretmenlerinin mutasyon déonemi sorunlarina iliskin goriislerini almak
amaciyla 7 adet acik uglu soru, Ogretilen ortak eserlerin saptanmasina yonelik ise 25
adet soru ankette yer almistir. Sorular1 Ogretmenler, gerekli agiklamalarla
yanitlamiglardir.

3.1.4. Veri analizi

Arastrmada veri toplama araglar1 ile elde edilen veriler, arastrma sorulari
dogrultusunda analiz edilmistir. Oncelikle Ogretmenlerin veri toplama aracina
verdikleri yanitlar tablolastirilarak frekans (f) ve ylizde (%) degerleri hesaplanmustir.
Bu siirecte elde edilen veriler kodlanmis ve bireysel ses egitimi dersi 6gretmen
ifadeleri bu kodlarla olusturulmustur. Raporlastirmada dogrudan alintilar yapilirken
her bir 6gretmen i¢in bir kod ad: verilmis (BSEO1: Bireysel Ses Egitimi Ogretmeni
1 gibi), boylelikle katilimcilar gizli tutulmustur. Daha sonra ise 6gretmenlerin bu
sorulara iliskin gerekcelerini yazmis olduklar1 yanitlar, bilgisayar ortamina
aktarilmistir.  Son asamada ise saywisal veriler, Ogretmenlerin yanitlar1 ile

desteklenerek yorumlanmaigtir.
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3.2. Arastirmanin Bulgulan

Veri toplama aract olarak uygulanan anket {i¢ bolimden olusmaktadir. Anketin
birinci boliimiinde bireysel ses egitimi dersine giren Ogretmenlerin demografik

bilgilerine alinan cevaplar, frekans ve ylizde degerleri asagida gosterilmistir.

Tablo 3. Giizel sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersine giren
ogretmenlerin demografik bilgiler boliimiinde belirtmis olduklar1 mezuniyet

ana dal (ana calg1) dagihmlan

M:IZl:nll)):;t Frekans (f) %
San 22 74
Piyano 3 10
Keman 3 10
Viyola 1 3
Gitar 1 3
Toplam 30 100

Tablo 3 incelendiginde, Bireysel Ses Egitimi dersine giren 22 ¢gretmenin
(%74) ile; Universitelerin miizik bdliimii “San” (Ses Egitimi) ana dalindan mezun
olduklari, 8 6gretmenin ise farkli ana dallardan (piyano, keman, viyola, gitar) mezun

olduklar1 goriilmiistiir.

Tablo 4. Giizel sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersine giren
ogretmenlerin demografik bilgiler boliimiinde belirtmis olduklar: 6gretmenlerin

meslekteki yil dagilimlar.

Meslekteki Yil ® (%)
1-5 2 7
6-10 9 30
11-15 11 37
16 - 20 7 23
21-25 1 3
Toplam 30 100

Tablo 4 incelendiginde, bireysel ses egitimi dersine giren Ggretmenlerin
meslekteki kidemleri incelendiginde (21-25) yilin1 tamamlayan 6gretmenlerin daha

az oldugu, cogunlugun ise (11-15) y1li tamamladig1 goriilmektedir.
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Tablo 5. Giizel sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersine giren

ogretmenlerin demografik bilgiler boliimiinde belirtmis olduklar1 6gretmenlerin

calistiklar iller ve dagilimlar

Calistig1 Okul
GSL

—~
=

2

Adana

Adiyaman

Aksaray

Ankara

Antalya

Balikesir

Bolu

Denizli

Eskisehir

Erzincan

Erzurum

Gaziantep

[stanbul

[zmir

Karabiik

Kastamonu

Kars

Kayseri

Kirikkale

Konya

Kiitahya

Malatya

Nigde

Osmaniye

Samsun

Sivas

Sanlwrfa

Van

»—»—»—l»—»—»—n»—n»—l»—l»—»—»—n»—n»—.—a.—a.—a.—a.—a[\)####"'—‘l\-)'—‘

WL W] W] W] W] W] W] W] W] W W] W] W] W] W|W]| W] W| Q| W| W| W| W| W| W|IQ|w

Toplam

w
=

100

Not: Baz1 okullar iki anket géndermistir. Bu sebeple yiizdelikler yuvarlanmistir.

Tablo 5 incelendiginde, giizel sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersine

giren 6gretmenlerden yalnizca, Adiyaman ve Eskisehir’den 2’ser 6gretmen katilimi

olup diger illerden ise sadece 1’er 6gretmen katilimi oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 6. Giizel sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersine giren
ogretmenlerin demografik bilgiler boliimiinde belirtmis olduklar1 okuldaki

calisma yil dagihhmlar.

Okuldaki Calisma Yih () %
1-5 17 55

6-10 8 26

11-15 4 16

16 - 20 1 3

21-25 1 2
Toplam 30 100

Tablo 6 incelendiginde, bireysel ses egitimi dersine giren Ogretmenlerin
okullarindaki ¢aligma yil siireleri (21-25) yilin1 tamamlayan 6gretmenlerin daha az
oldugu, cogunlugun ise (1-5) yili tamamladigi goriilmektedir.

(13

Arastirmanin ikinci bolimii “ mutasyon donemi sorunlarma” iliskin olup
acik uglu 7 (yedi) sorudan olusturulmustur. Asagida anket analiz sonuglar1 ™ yiizde

ve frekans degerleri” Ogretmen goriislerine gore siralanmaistir.

Tablo 7. ile “Mutasyon doneminde Kkarsilasilan sorunlara iliskin
gorisleriniz nelerdir?” birinci (1.) acik uclu anket sorusuna karsihk 6gretmen
goriisleri ve bu goriislerin frekans ve yiizde degerleri

2(:::; Sorun(S) ® %
S1 Ses egitimi siirecinde ki sorunlar 11 13
S2 Ses saglig1 sorunlari 10 12
$3 Ogreqcilerin seslerini k.ontrol edememesi ] 10

(6zellikle erkek 6grencilerde)
S4 Konusmada karsilasilan sorunlar 7 9
S5 Eserlerin niteligi ve seciminin dikkatli yapilmasi 6 8
S6 Ogrencilerde ruhsal degisiklik 6 8
S7 Mutasyon dénemi sorunlari 6 8
S8 Ses araliginin dar olmasi 6 8
S9 Register sorunlari 6 8
S10 Ailelerin mutasyon konusunda bilinglendirilmemesi 4 5
S11 Sarki soylemede rahat olamama 4 5
S12 Ses egitimine ilk olarak koro ve solfej dersleri ile baglamalart 4 5
S13 Miifredat iglemekte sikinti 1 1
Toplam 79 100

Not: Bazi 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmstir.
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Tablo 7 incelendiginde, mutasyon doneminde karsilagilan sorunlara iligkin 11
ogretmen (% 13) ile “ses egitimi siirecinde ki sorunlar” seklinde goriis bildirirken,

baz1 6gretmenlerin soruya yonelik goriisleri soyledir;

“Insandaki fiziksel degisikligin yaminda sesteki fizyolojik degisme yasandigi
bu donem genellikle seste; gii¢siizliik, ¢atallagma, kisiklik, bogazinda siirekli bir sey
varmis gibi hissetme, ogrencinin kendi sesini taniyamamasi gibi durumlar

sralayabiliriz.”(BSEO30)

“Bu konuyla ilgili yiiksek lisans tezim var ve oldukca énemsiyorum. Ozellikle
miizik boliimii olan okullarda yanlis egitim veriliyor. Miiziksel isitme okuma ve
yazma (MIOY) dersleri ile koro derslerinde gorev alan éretmen arkadaslarin bu
donemi goz oniine alarak eser veya solfej ornekleri se¢meleri, ogrencileri
zorlamamalart gerekiyor. Mesela giizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi dersi
sadece 12. sinifta ve 1 saat bize yani ( BSE o6gretmenlerine ) gelinceye kadar
ogrenciler zaten seslerini yanlis kullanmig ve zorlamis olabiliyorlar. Bu konudaki
stkinti bence BSE dersi en azindan her sene birer saat olacak sekilde diizenlenirse
biraz olsun ¢éziime kavusabilir. GSL disindaki diger okullarda ve halk arasinda da
durum pek farkli degil. O dénemde ¢ocukluktan geng¢lige adim atmaya ¢alisan bireye
cogu zaman dalga konusu olarak bakilyyor. Erkek ogrenciler bu durumu ¢ok daha
stkintili bir sekilde yasiyorlar. Bu durum hakkinda ailenin de bilinglendirilmesi
gereklidir. ”(BSEO2,18)

“En biiyiik sikinti ozellikle erkek ¢ocuklarindaki belirgin degisimdir. Kiside
utangachk ve basarisiziik duygusu uyandiryor. Ogrenciler seslerini  kontrol
edememekte, ogretilmek istenen sarkilarda partisyonlari okumakta zorlaniyorlar,
verimli sesi yakalamakta zorlaniyoruz. Ozellikle erkek cocuklarda ton tutamama,
kizlarda fisiltily bir ses yapisi, yine koro derslerinde entonasyonu diizgiin bir sekilde
saglayamama, kiz ve erkek seslerinde ses bolgelerini bulamama ve ses bolgeleri

arasinda  gegis yapamama ¢ok daha fazla ses sorunu yasamaktayiz.’

(BSE03,9,22,12,14,25,15,29)
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Tablo 8. ile “Mutasyon doneminde karsilasilan sorunlara yonelik ¢6ziim
onerileriniz nelerdir?” ikinci (2.) acik uclu anket sorusuna karsihk 6gretmen

goriisleri ve bu goriislerin yiizde ve frekans degerleri

Oneri Oneri(0) ® | %
Sirasi
01 Sesleri zorlamadan egzersizler yapilmali 14 16
02 Ses sagliginin korunmasi, yontemleri ve dnemi anlatilmal 12 14
03 Ogrenciler mutasyon dénemi hakkinda bilgilendirilmeli 9 10
04 Ses registerine uygun eserler ¢alisiimali 8
05 Daha erken ses egitimine baglanmali 7 8
06 Mutasyon donemi hakkinda brosiir dagitilmali ve aileler 6 7
bilinglendirilmeli
07 Diyafram nefesinin tam anlamiyla &gretilmesi 6 7
08 Eser se¢ciminin 6nemi 4 5
09 Derse baslamadan once kiiltiir-fizik hareketlerinin yapilmasi 4 5
010 Ses alan1 darlig1 ve yetersizliginin anlatilmasi 4 5
011 Yiiksek sesle sarki soylememesi ve konugsmamasi gerektigi 4 5
012 Miiziksel isitme okuma ve yazma dersi ile koro derslerine 4 5
giren 6gretmenlerin mutasyon dénemi hakkinda daha fazla
egitim almalar gerektigi
013 Gerekli goriiliirse doktor kontroliiniin yapilmasi 3 4
Toplam 85 | 100

Tablo 8 incelendiginde, mutasyon doneminde karsilasilan sorunlara yonelik
¢Oziim Onerileri hakkinda 6gretmenlerin biiyiik bir boliimiiniin (% 16) ile “sesleri
zorlamadan egzersizler yapilmali” seklinde goriis bildirmislerdir. Bazi 6gretmenlerin

soruya yonelik goriisleri soyledir;

“Mutasyon dénemindeki bireye ses egitimi uzman kisilerce belirlenmeli ve
eser se¢cimi ses araligi cercevesinde yapilmali. Seslerini koro, isitme gibi derslerde
seslerini nasil koruyacaklari ve kullanacaklart ogretilmeli ve bu dersin
ogretmenlerine de c¢ocuklarin diizeylerine uygun c¢alistiridmalart konusunda bir

egitim verilmeli ayrica ses hastaliklart varsa tedavi yoluna gidilmelidir”

(BSEO3,10,17,14,11)18,6,5,8).
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Tablo 9. ile “Mutasyon doneminde sesini (hi¢) kontrol edemeyen ka¢ 6grenciniz
var? ” iiciincii (3.) acik uclu anket sorusuna karsihik 6gretmen goriisleri ve bu

goriislerin yiizde ve frekans degerleri

Sesini (hic)
Kl}.llanamayan ® %
Ogrenciler
Denizli 18 24
Kayseri 7 9
Bolu 6 8
Karabiik 5 6
Sivas 5 6
Erzincan 4 5
Eskisehir 3 4
Konya 3 4
Ankara 2 3
Kirikkale 2 3
Antalya 2 3
Balikesir 2 3
Kars 2 3
[stanbul 2 3
[zmir 2 3
Osmaniye 2 3
Van 2 3
Kastamonu 2 3
Kiitahya 1 1
Aksaray 1 1
Samsun 1 1
Adiyaman 1 1
Malatya 0 0
Erzurum 0 0
Nigde 0 0
Gaziantep 0 0
Adana 0 0
Urfa 0 0
Toplam 75 100

Tablo 9 incelendiginde, mutasyon doneminde sesini (hi¢) kontrol edemeyen
ogrencilerden en fazla 18 6grencinin (% 24) ile sesini kontrol edemedigi goriiliirken
sesini hi¢ kontrol edemeyen 6grencilerinin olmadigini belirten Ogretmenler ise
”An itibariyle yok”, “Yok”, “12.smif ders agamasit oldugundan bu donem atlatilmis
oluyor”, “Hi¢ kontrol edemeyen yok fakat zorlanan 6grencilerim var”, “Hi¢ kontrol
edemeyen yok, ancak kontrol kayb1 ya da gii¢liigii yasayan dgrencim var” seklinde

goriis bildirmislerdir.
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Tablo 10. ile “Mutasyon doneminde sesini kontrol edemeyen 6grenciler icin
hangi cahsmalann yapiyorsunuz?” dordiincii (4.) acik uclu anket sorusuna

karsihk 6gretmen goriisleri ve bu goriislerin yiizde ve frekans degerleri

Tespit Edilen
Calisma Calismalar(C) ® | %
Sirasi

C1 Ses araligina uygun egzersiz ¢aligmast uygulanmali | 10 | 19
C2 Diyafram ve soluk ¢aligmalar1 yapilmali 9 |17
C3 Ses sagliginin 6nemi anlatilmali 7 113
C4 Ses araligina uygun eser se¢imi yapilmali 6 |11
C5 Rezonans ¢alismasi yapilmal 519
Cé6 Basit eserlerle baglanmali 519
Cc7 Ses araliklar1 dogru belirlenmeli 4 17
C8 Uyun register gecisi ¢alismasi yapilmali 3 6
C9 “U” vokali ile egzersiz ¢alisilmali 3 6
C10 Diksiyon ¢alismalarina agirlik verilmeli 2 |3

Toplam 54 1100

Tablo 10 incelendiginde; mutasyon déneminde sesini kontrol edemeyen
ogrencilere uygulanan calismalarda 10 6gretmenin (% 19) ile ; “ses araligina uygun

(13

egzersiz ¢aligmasi uygulanmali “ (%17) ile “diyafram ve soluk c¢aligmalarmin”
onemli oldugu seklinde goriis bildirirken bazi 6gretmenlerin soruya yonelik goriisleri
sOyledir;

“BSE dersi 6gretim siirecimiz de onceligimiz, ogrencilerimize ozellikle ses
gelisim donemlerinde dogru, dogal ve uygun ses perdelerinde registre gecisleri
gerceklestirmek ve onlarin tiim yasantilart boyunca seslerini olabildigince genis

alanda kullanma becerisi kazandirmaktir. Mutasyon déneminde sesini kontrol

edemeyen ogrenciler igin ses egzersizleri arttirabilir ve bu sayede ses terapisi

yvapilarak bu dénem daha rahat atlatilabilir” (BSEO] 1,20,9,23,12 ).

“Ses araliklarini belirlemeye ¢alistyorum. Bildigi eserden yola ¢ikiyorum.
Once ¢ok basit parcalarla bashyorum. Biraz sabwr gerekiyor. Ogrenciyi de
biktirmamak lazim, miizigi ve sesiyle miizik yapmay: sevdirmek gerekiyor. Olumlu
déniitler nemli (yapabiliyorsun, aferin vb.) diyebiliriz. Ozellikle concone “ ses etiit”

kitabindan etiitler” (BSEO2,14).
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“Ozellikle erkeklerde sorun cok fazla. Seslerini tizlerde zorlamadan ve pesler de
daha da fazla kalinlasmasini onlemek adina vokal egzersizler yapmiyorum. Kapali
agiz egzersizlerini bu durumlarda daha ¢ok kullaniyorum. ‘U’ egzersizlerini ve
kapali agiz ¢calistirtyorum. Sesini yormayan ¢alismalar yapryorum. Dogru solunumla
da bu sorunlart azalttiginda gormekteyim. Birde ogrencilerimden bogazlarint asla
temizlememelerini istiyorum. Belki size tuhaf gelebilir ama bir san hocamizin
ogrettigi  uygulamayr ogrencilerime de ogrettim. Cok oziir dileyerek; atlarin
kisnemeleri gibi yapmalarint oneriyorum, buna giilseler de her defasinda seslerinin

bozulacag akillarina geliyor ve bu olay: gercekten yapiyorlar” (BSEO21, 4,10,3,1 ).

Tablo 11. ile “BSE dersinde eserlerin farkh tonlarina ihtiya¢ duyuyor
musunuz?” besinci (5.) acik uclu anket sorusuna karsilik 6gretmen goriisleri ve

bu goriislerin yiizde ve frekans degerleri.

ihtiyac Duyma Aciklama ® %

EVET Internetten buluyorum. 27 | 90
Transpozesini kendim yapiyorum.

HAYIR En uygun tonu buluyorum. 3 10

Toplam 30 | 100

Tablo 11 incelendiginde, BSE derslerinde farkli tonlara ihtiya¢ duyuyor
musunuz?” sorusuna %90 oraninda ‘“evet”, % 10 oraninda “hayr” demislerdir.
Ogretmenler “internetten buluyorum”, “Transpozesini kendim yapiyorum”, “En
uygun tonu buluyorum” seklinde goriis bildirmislerdir. BSE derslerinde eserlerin

farkli tonlarma % 90 oraninda ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir.

“Devletin verdigi kitab1 yetersiz buluyorum bu yiizden kendi repertuvarimi
kullantyorum. Kullandigim eserlerin tonlarinda bazen oynama yapma geregi
duyuyorum, c¢ocuklarin rahat sdyleyebilmeleri i¢in ayrica eserlerin transpozelerinin
de bulundugu bir kitap olursa eser okutacak Ogretmenler kolay bir sekilde eseri
Ogretebilecektir. Ayrica yillardir tiim glizel sanatlarda ayni eserler okutuluyor

(BSE026,12,1,8,2,6,14,11,).
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Tablo 12. ile “5. Soruya iliskin goriisleriniz nelerdir?” altinci (6.) acik uclu

anket sorusuna karsihik 6gretmen goriisleri ve bu goriislerin yiizde ve frekans

degerleri.
Goriig Goriis(G) ® %
Sirasi
G1 Farkl1 kaynaklara ihtiya¢ duyuyorum 17 39
G2 Bilgisayar programinda” transpoze” yapiyorum 9 20
G3 BSE kitabini eser agisindan yetersiz buluyorum 8 18
G4 Internetten farkli tonlarin1 buluyorum 5 11
G5 Elimdeki kaynaklar yeterli geliyor 3 7
Go6 Tiirkge eserlerin farkli tonlarina ihtiya¢ duyuyorum 2 5
Toplam 44 100

Tablo 12 incelendiginde, farkli kaynaklara ihtiya¢ olmasi durumunda 17
ogretmen (% 39) ile “ farkh kaynaklara ihtiya¢ duyuyorum” 2 dgretmen (% 5) ile;

”Tiirkge eserlerin farkli tonlarina ihtiya¢ duyuyorum” seklinde goriis bildirmislerdir.

Tablo 13. ile “Bireysel Ses Egitimi dersinin sadece son sinifta olmasi

yeterli midir?” yedinci (7.) acik u¢lu anket sorusuna karsihk 6gretmen goriisleri

ve bu goriislerin yiizde ve frekans degerleri

Durumu Agiklama ® | %
HAYIR |Ders saati yetersiz 29 97
11k y1ldan baslatilmali
EVET Ders saati yeterli 1 3
Toplam 30 100

Tablo 13 incelendiginde; bireysel ses egitimi dersinin sadece son sinifta
olmasmin ve ders saatlerinin yeterli olmadig1 sonucuna varidmistir, (% 97) “haywr”
“ders saati yetersiz, alt smiflardan baslatilmal” seklinde ifade ederken, (% 3) ile
“evet” “ders saati yeterli” seklinde goriis bildirirken bazi dgretmenlerin soruya

yonelik goriisleri sdyledir;
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“Kesinlikle yetersiz. Ogrenciler mutasyon donemi icerisinde olduklari igin seslerini
heniiz kontrol edememektedirler. Ayrica GSL’ de 9.simifta MIOY,10. Swmfta ise
KORQO dersi baslamaktadir. Bu derslerde bazi 6gretmenler kendilerinin lisansta
ogrendigi eserleri heniiz mutasyon siirecindeki ses problemi olan d&grencilere
ogretmektedirler. Ogrenciler ise; seviyelerinin ve ses simrlarimin iizerindeki bu
eserleri okumakta zorlanmaktadirlar ve BSE dersi son swnifta oldugu igin teknik
eksiklikler sebebiyle (seslerini soluk destekli kullanamadiklar igin, dogru fonasyon,
sesini koruma vb.)seslerine zarar verebilirler. 9.siniftan itibaren ¢alismalara

baslanmalidir” (BSEO26,17,14, ,4).

“Hayrr, yeterli degildir. Ses egitiminin sadece 12. Sinifta ve haftada 1 ders
saati olmast ve ayni anda 2 ve daha fazla ogrenci ile ders yapmamiz da goz oniinde
bulundurulursa kesinlikle yetersizdir. Tabii ki yetersiz koro dersi 10. sinifta baslyor
cocuklar heniiz sesini kullanmayr 6grenmeden birlikte soylemeye calistyorlar bu

yiizden koronun yaninda BSE derslerinde baslamas: daha dogru diye diisiiniiyorum”

(BSE027,12,19).

“Evet” (BSEO7).

“HAYIR. 10.simifta baslamali, 11.sinifta egzersizler ve repertuvar
kazandirimali ve 12. Sinifta yorumlama ve miizikalite ogrenciye verilmeli, 12. Sinif
ogrencisi maalesef Yiiksekogretime Gegis Simavi ( YGS ) i¢in kendini derse
vermemekte ve donemin 3/1° ni raporla gecirmektedir. Bence bu bir sorundur. BSE
dersinin 9. Swiniftan baslamast gerektigine inaniyorum. Nasil ki bir enstriimana
9.swniftan bagslaniyorsa bu derse de ayni onem verilmeli diye diisiiniiyorum daha

yararl olmasi agisindan”™ (BSEOS,] 3,5).

Arastirmanin {igiincii boliimii ise; “Ogretilen ortak eserlerin tespitine” yonelik
olup 25 sorudan olusturulmustur. Asagida anket analiz sonuglar1 “yiizde ve frekans

degerleri “ 6gretmen goriislerine gore tablolar halinde gosterilmistir.
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Tablo 14. “Cahstirdiginiz ses etiitleri nelerdir?” sorusu alandaki 6gretmenlere

sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu

yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Ses Etiitleri Aciklama ® %
Panofca- BSE kitabindaki etiitler, 14 35
VokalABC Ogrencinin sesine uygun birkagi
(H.PANOFCA)
Concone Seslerine (ses sinir1) uygun 8 20
(G.CONCONE) | olanlar
Vaccaj Seslerine (ses sinir1) ve seviyesine 8 20
(N.VACCA)J) uygun olanlar, 6grencinin sesine
uygun birkag1
Piyano Eslikli Kolay ve anlasilir olmasi 4 10
Halk Tiirkiileri | nedeniyle
(S.EGUZ)
San icin Piyano | Ses etiidii olarak caligtirmakta 2 5
Eslikli Albiim
(G.SIMSEK)
San I¢in Piyano | Ses etiidii olarak seviyesine gore 1 2
Eslikli Tiirkiiler calistirmakta
E.TUGCULAR
Koro Egitimi Ses etiidii olarak caligtirmakta 1 2
Kitabi (S.CEVIK)
Tiirkii Ses etiidii olarak caligtirmakta 1 2
Diizenlemeleri
(M.OZDEMIR)
Legato ve Etiit olarak calistirmakta 1 2
Staccato
Toplam 40 | 100

Not: Baz1 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmustir.

Tablo 14 incelendiginde, BSE ders kitabindaki etiitler ( kitapta sadece 1 etiit

bulunmaktadir), 14 6gretmen Ogrencinin sesine uygun bazi eserler “ (% 35) ile
“Panofca-Vokal ABC” oldugu, (% 20) Concone, (% 20) Vaccaj ve diger 4
ogretmenin “E.TUGCULAR, piyano eslikli halk tiirkiileri  kitabindan “kolay ve

anlagilir olmasi sebebiyle”, (% 2) ile farkli kaynaklardan kendilerince uygun

gordiikleri etiit niteligi bulunan eserleri, etiit olarak derste ¢alistirdiklar1 goriilmiistiir.
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Tablo 15. “Ses etiitleri olarak en c¢ok tercih ettiginiz eserleri secme nedeniniz
nedir?” sorusu alandaki 68retmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna

iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Sira Eserleri Secme Nedenleri @ | %
1 Sesini nefes destekli ve kontrollii verme 14 | 15
2 Eseri dogru seslendirme(nota, sus degerlerine dikkat) [ 12 [ 13
3 Etiitleri seslendirirken rahat olmalar1 10 | 11
4 Teknik ve miizikal biitiinliige dikkat edebilme 9 10
5 Ogrenci seviyesine uygunlugu 8 9
6 Ogrencilerin severek sdylemesi 8 9
7 Uygun ve dogru register gegisi yapabilme 8 9
8 Ogrencinin ses yapisina uygunlugu 7 8
9 Entonasyon, artikiildsyon uygun sdyleme 6 7

10 Eserlerde ton ¢esitliliginin olmasi 5 5
11 Nefes kontrolii ve legato teknigini kavratmak 4 4
Toplam 91 | 100

Tablo 15 incelendiginde, ses etiitlerinde 9 farkli kaynak tercih etmektedirler.
14 6gretmenin bu ses etiitlerini tercih etme nedenleri (% 15) ile “Sesini nefes destekli
ve kontrollii verme”, 12 6gretmenin (% 13) ile “eseri dogru seslendirme” seklinde

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 16. “Ses etiitlerini hangi ses gruplarina, hangi diizeyde
ogretmektesiniz?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak so6z konusu anket

sorusuna iliskin o0gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri

Grup Ses Gruplari Diizey ® | %

Gl Soprano Orta-Kolay | 18 | 26

G2 Mezzosoprano Orta 10 | 14

G3 Alto Orta-Kolay | 9 | 13

G4 Tenor Orta 15| 22

GS Bariton Orta 10 | 15

G6 Bas Orta-Kolay | 7 | 10

Toplam 69 | 100

Tablo 16 incelendiginde, 6gretmenlerin ses etiitlerini en fazla soprano ses
grubuna (% 26) ile “orta ve kolay diizeyde” ve (% 10) ile en az ses etiidiinii “orta ve
kolay” dilizeyde bas ses grubuna Ogrettikleri diger eserlerin oranlar1 ve diizey

durumlari tablo 16°da gosterilmektedir.
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sorusu alandaki

ogretmenlere sorularak soz konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis

oldugu yanmitlar yiizde ve frekans degerleri

Okul Sarkisi

Besteci

Okullar (GSL)

®

%

Omiirde Cicek
Gibi

S.EGUZ

Bolu, Nigde, Denizli, Van,
Adiyaman, Izmir Balikesir,
Gaziantep Kayseri, Adana,
Kiitahya, Istanbul, Eskisehir,
Samsun Malatya, Osmaniye,
Kirikkale

17

24

Ninni

Z.AYDINTAN

Bolu, Kirikkale, Gaziantep,
Denizli, Kayseri, Adana,
Istanbul, Eskisehir, Malatya,
[zmir, Osmaniye, Van Nigde
Samsun

14

20

Bu Ulke

[.BEKSAC

Bolu, Van, Denizli, Adana,
Balikesir, Osmaniye Kayseri,
Urfa, Izmir, Kars, Nigde,
Kirikkale

12

17

Giizel Anadolu

S.EGUZ

Denizli, Adiyaman, Kiitahya,
Balikesir, Ankara, Gaziantep,
Osmaniye, Kirikkale, Van
Karabiik

10

14

Yurdumun
Renkleri

L. COKER

Bolu, Denizli, Osmaniye,
Balikesir, Kars, Urfa, Izmir
Kayseri, Kiitahya, Kirikkale

10

14

Palandoken

S.EGUZ

Denizli, Van, Adiyaman,
Balikesir, Ankara, Kiitahya,
Malatya, Nigde

11

Toplam

71

100

Tablo 17 incelendiginde, O0gretmenlerin en fazla calistirdigi okul sarkisi

“Omiirde Cicek Gibi” (% 24) ile en az dgrettikleri eser ise (% 8) ile “Palandoken”

olmustur. Diger eserlerin oranlar1 ve okullarda kullanilma durumlari tablo 17°de

gosterilmektedir.
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Tablo 18. “Okul Sarkilan olarak en cok tercih ettiginiz eserleri se¢cme nedeniniz

nedir?” sorusu alandaki 68retmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna

iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu yanmitlar yiizde ve frekans degerleri

Sira Okul Sarkilarim Se¢cme Nedenleri ® %
1 Ses sinirlarina uygunlugu 8 15
2 Teknigin daha kolay 6gretilmesi 7 13
3 Kolay 6grenilmesi ve melodik olmasi 6 10
4 Esliginin olmasi 5 9
5 Seviyelerine uygunlugu 5 9
6 Ton ¢esitliligi olmasi 4 8
7 Severek sdylemeleri 4 8
8 Diksiyon ve artikiilasyonda kolaylik saglamasi 4 8
9 Yetenek sinavlarinda seslendirmeye uygunlugu 3 6

10 Ses rengine uygunlugu 3 6

11 Prozodiyi uygulamaya elverisli olmasi 2 4

12 Yas diizeylerine uygunlugu 2 4
Toplam 53 100

Tablo 18 incelendiginde, 6gretmenlerin okul sarkilarmi se¢me nedenlerini

(% 15) “ses smirlarina uygunlugu”, (% 13) “teknigin daha kolay 6gretilmesi” ile

ifade edilirken (% 10) ile “kolay ogrenilmesi ve melodik olmas1”

aciklamislardir.

seklinde

Tablo 19. “Okul sarkilarim1 hangi ses gruplarina, hangi diizeyde

ogretmektesiniz?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak so6z konusu anket

sorusuna iliskin o0gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri

Grup Ses Gruplari Diizey ® | %
Gl Soprano Kolay-Orta | 15 | 26
G2 Alto Orta 13 | 23
G3 Tenor Kolay-Orta | 15 | 26
G4 Bas Kolay-Orta | 14 | 25

Toplam 57 | 100

Tablo 19 incelendiginde, dgretmenlerin okul sarkilarini en fazla soprano ses

grubuna (% 26) ile “kolay ve orta diizeyde”, tenor ses grubuna (% 26 ) ile “kolay ve

orta diizeyde”, (% 25) bas ses grubuna “kolay ve orta diizeyde” dgretirken (%23) ile

en az ses etiidiinii orta diizeyde alto ses grubuna ogrettikleri goriilmektedir.
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Tablo 20. “Ogrettiginiz Halk Tiirkiileri nelerdir?” sorusu alandaki

ogretmenlere sorularak soz konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis

oldugu yamitlar yiizde ve frekans degerleri.

Halk
Tirkiileri

Besteci

Okullar (GSL)

®

Y%

Carsiya
Vardim

S.EGUZ

Nigde, Bolu, Van, Adiyaman, Kars,
Kayseri, Kiitahya, Eskisehir, Adana
Osmaniye, Malatya, Konya, Istanbul,
Kastamonu, {zmir, Samsun, Kirikkale,
Urfa, Karabiik, Aksaray, Balikesir,
Urfa, Erzincan, Erzurum, Ankara
Gaziantep, Adana, Sivas

28

10

Efem

S.EGUZ

Kayseri, Kiitahya, Istanbul, Eskisehir,
Urfa, Malatya, Izmir, Samsun,
Osmaniye, Sivas, Kirikkale,
Adiyaman, Kars, Erzurum Balikesir,
Kiitahya, Istanbul, Bolu

18

Ninni

S.EGUZ

Van, Nigde, Adiyaman, Gaziantep,
Adana, Kiitahya, Istanbul, Eskisehir,
Malatya, Izmir, Samsun, Kastamonu,
Balikesir, Sivas, Kiitahya, Istanbul

16

Yoriik Ali

S. EGUZ

Bolu, Kars, Kayseri, Kiitahya, Izmir,
Osmaniye, Samsun, Kastamonu, Urfa,
Karabik, Balikesir, Adiyaman,
Erzurum Eskisehir, Sivas, Malatya

16

Yarim Gitti

S. EGUZ

Kayseri, Izmir, Malatya, Samsun,
Nigde, Bolu, Kiitahya, Eskisehir,
Balikesir, Samsun, Adiyaman,

Gaziantep, Adana, Istanbul, Sivas

15

Gemiler
Giresune

E.TUGCULAR

Kayseri, Izmir, Malatya, Samsun,
Nigde, Bolu, Kiitahya, Eskisehir,
Karabiik, Antalya Erzincan Balikesir,
Samsun, Aksaray

14

Yurda Veda

S.EGUZ

Kastamonu, Gaziantep, Adana,
Kiitahya, Istanbul, Konya, Osmaniye,
Sivas, Adiyaman, Balikesir Kiitahya,
Istanbul

12

Coban

S. EGUZ

Van, Adiyaman, Ar}kara, Kiitahya
Eskisehir, Malatya, Izmir, Samsun,
Balikesir, Samsun, Sivas

11

Yenice Yollar1

S. EGUZ

Van, Malatya, S_arnsun, Kirikkale,
Kiitahya, Sivas Istanbul, Balikesir,
Samsun, Adiyaman, Antalya

11

Aman Avcl

S. EGUZ

Kayseri, Nigde Adana, Eskisehir,
Sivas, Malatya, Samsun, Van
Adiyaman, Antalya, Gaziantep

11




Bolu, Kars, Kayseri, Kiitahya, Izmir,

Altin Bissik M. SARI Osmaniye, Samsun, Kastamonu, Urfa, 10 4
Balikesir
Kiitahya, Eskisehir, Sivas Malatya,
Halay S. EGUZ Samsun, Kastamonu, Kirikkale, 10 4
Konya Balikesir,
Van, Nigde, Adiyaman, Samsun,
Daglar S. EGUZ Balikesir, Sivas, Gaziantep, Adana, 10 4
Kiitahya, Istanbul
Adana, Kiitahya, Izmir, Balikesir,
Bir Ates Ver S. EGUZ Samsun, Van, Adiyaman, Antalya, 10 4
Gaziantep, Sivas
Bolu, Val}, Kiitahya, Samsun,
Bebek M.SUN Kiitahya, Istanbul, Urfa, Izmir, 9 3
Balikesir
Kiitahya’nin . Kayseri, Nigde, Bolu, izmir, Karabiik,
Pmarlan E.TUGCULAR Samsun, Aksaray, Antalya, Erzincan 9 3
[zmir, Malatya, Van, Sivas, Karabiik,
Karadir ETUGCULAR | Aksaray, Adiyaman, Eskisehir, 9 3
Kaslarmn ’ Erzincan
Eskisehir, Malatya, Izmir, Samsun,
Sabahin . Ak Antal Karabilk. Ank
Seherinde E.TUGCULAR garay, nta ya, araovuk, nkKara, 9 3
Erzincan
Eskisehir, Samsun Aksaray,
Osmanim E-TUGCULAR | Adiyaman, Karabiik, Erzincan, 9 3
Gaziantep, Adana, Kiitahya
Bevaz Givme . Eskisehir, Izmir, Samsun, Karabiik,
y y E.TUGCULAR Bolu, Adiyaman, Antalya, Erzincan 8 3
Cokert . Eskisehir, Malatya, Samsun, Aksaray,
okertme E.TUGCULAR | Antalya, Karabiik, Ankara, Erzincan 8 3
KKal(;ve . Malatya, Eskisehir, Samsun, Aksaray,
oycum E.TUGCULAR | Karabiik, Adiyaman, Ankara, Erzincan 8 3
Fincana
Deniz Ustii V Izmir, Nigde, Kiitahya, Karabiik, 7 5
Kopiiriir E.TUGCULAR | Aksaray, Adiyaman, Erzincan
Karahisar 5 Eskisehir, Samsun, Aksaray, Antalya, 7 )
Kalesi E.TUGCULAR | Karabiik, Ankara, Erzincan
Catal Cama .

Kursun Attim K. KARKIN Kiitahya, Adiyaman, Malatya, Van 4 1
Beri Bak K. KARKIN Nigde, Adryaman, Malatya, Kiitahya, 4 1
Menevse N. KODALLI Eskisehir, Samsun, Kiitahya, Ankara 4 1
Toplam 287 100

Bazi1 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmstir.
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Tablo 20 incelendiginde, 0gretmenlerin en fazla Ogrettigi halk tiirkiisii “Carsiya
Vardim” (% 10) ile, en az ogrettikleri (% 4) ile “Menevse” adli halk tirkiisi
olmustur. Diger halk tiirkiilerinin oranlar1 ve okullarda kullanilma durumlar: tablo

20°de gosterilmektedir.

Tablo 21. “Halk Tiirkiileri olarak en c¢ok tercih ettiginiz eserleri se¢cme
nedeniniz nedir?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak s6z konusu anket

sorusuna iliskin o6gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri

Sira Halk Tiirkiilerini Secme Nedenleri @ | %

1 Ogrencilerin severek sdylemeleri 8 19

2 Yetenek sinavlarina uygunlugu 6 14

3 Ses sinirlarinin uygunlugu 5 11

4 Zengin repertuvara sahip olmasi 4 9

5 GSL’ de 6gretilecek eser sayisinin azhiglr | 4 9

6 Ses 6zelliklerine uygunlugu 4 9

7 Ses rengine uygunlugu 3 7

8 Teknigin kolay uygulanabilmesi 3 7

9 Melodik yapis1 ve egliginin olmasi 3 7

10 Ezgilerinin uygunlugu 2 4

11 Hikayelerinin olmasi 2 4
Toplam 44 | 100

Tablo 21 incelendiginde, Ogretmenlerin halk tiirkiilerini tercih etme
nedenlerini (% 19) ile “Ogrencilerin severek sodylemeleri”, (% 14) “yetenek
smavlarma uygunlugu” ile ifade edilirken (% 2) ile "hikayelerinin olmas1” seklinde

aciklamiglardir.
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Tablo 22. “Halk Tiirkiillerin hangi ses gruplarina, hangi diizeyde
ogretmektesiniz?”’sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak s6z konusu anket

sorusuna iliskin o6gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri
Grup Ses Gruplari Diizey ® %
G1 Soprano Kolay-Orta | 26 29
G2 Alto Kolay-Orta | 25 27
G3 Tenor Kolay-Orta | 22 24
G4 Bas Kolay-Orta 18 20
Toplam 91 | 100

Tablo 22 incelendiginde, 6gretmenlerin halk tiirkiilerini en fazla soprano ses
grubuna (% 29) ile “kolay ve orta diizeyde” ve alto ses grubuna (% 27) ile “kolay
ve orta diizeyde” ogretirken, (% 24) orta ve basit diizeyde tenor ses grubuna ve bas
ses grubuna ise (% 20) ile “kolayve orta diizeyde” oOgrettikleri goriiliirken,

mezzosoprano ve bariton ses gruplarma 6gretmedikleri goriilmiistiir.
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Tablo 23. “Ogrettiginiz Marslar nelerdir?” sorusu alandaki 6gretmenlere
sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu

yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Marslar Besteci Okullar ( GSL) ® %
Istiklal Mars1 | O.Z. UNGOR | Nigde, Bolu, Denizli, Konya, | 21 21
Adlyaman, Antep, Kars, Kayseri,
Istanbu}, Adana, Eskisehir, Urfa,
Sivas, Izmir, Osmaniye, Malatya,
Samsun, Kastamonu, Kirikkale
Van
Genglik C. AKIN Bolu, Erzurum, Kars, Antalya, 21 21
Marsi Kastamonu Adana, Karabik,
Antep, Samsun Kayseri, Konya,
!(iitahya, Istanbul Eskisehir, Urfa,
[zmir, Osmaniye, Malatya,
Samsun, Kirikkale
Cumhuriyet C.R.REY Nigde, Eskisehir, Bolu, Aksaray, | 17 17
Marsi izmir Kars, Adiyaman, Erzurum,
(10. Y11 Antep, Urfa, Konya, Istanbul,
Marsi) Eskisehir, Osmaniye, Malatya,
Samsun, Kastamonu
Atam Z.AYDINTAN Nigde, Kayseri, Kars, Adiyaman, 11 11
Istanbul, Malatya, Izmir, Samsun,
Kiitahya, Kastamonu, Urfa
izindeyiz F.CANSELEN | Nigde, Antalya, Konya Adana, 9 9
Istanbul, Malatya, Kastamonu
Kirikkale, Urfa,
50. Y1l Mars1 N.K. AKSES | Adiyaman, Antalya, Adana, 8 9
Eskisehir, Urfa, Malatya, izmir,
Kastamonu
Genclik S.S. TARCAN | Bolu, Kiitahya, Izmir Karabiik, 6 6
Mars1 Kastamonu, Gaziantep
Cumbhuriyet [.LBARAN Aksaray, Konya, Adana, [zmir 5 4
Marsi Kastamonu
Toplam 103 | 100

Not: Baz1 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmustir.

Tablo 23 incelendiginde, 6gretmenlerin en fazla ogrettikleri marslarin basinda
“Istiklal Mars1” (% 21), en az calistirdiklar1 (% 5) ile “Cumhuriyet Mars1” oldugu
goriilmiistiir. Diger marslarin oranlar1 ve okullarda kullanilma durumlar1 tablo 23°de

gosterilmektedir.
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Tablo 24. “Mars olarak en cok tercih ettiginiz eserleri secme nedeniniz nedir?”
sorusu alandaki dgretmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin

ogretmenlerin vermis oldugu yanmitlar yiizde ve frekans degerleri.

Sira Marslar Se¢me Nedenleri ® %
S1 Ses sinirlarinin uygunlugu 6 20
S2 Ezgisinin kolay algilanmasi 5 16
S3 Koro derslerinde de sdylemeleri 4 13
S4 Ogrencinin istekli sdylemesi 3 10
S5 Teknik ve miizikal biitiinliik 3 10
S6 GSL mars 6gretilmeli 3 10
S7 Milli birlik ve biitlinliigiin 2 7

perginlesmesi
S8 Yetenek sinavlarinda “Tiirkcge 2 7
“sozlii eser istemeleri
S9 Seviyelerine uygun olmasi 2 7
Toplam 30 100

Tablo 24 incelendiginde, 6gretmenlerin marslar1 segme nedenlerini (% 20) ile
“ses sinirlarina uygunlugu”, (% 16) “ezgisinin kolay algilanmas1” ile ifade edilirken

(% 7) ile "seviyelerine uygunlugu” seklinde agiklamislardir.

Tablo 25. “Marslann  hangi ses gruplarina, hangi diizeyde
ogretmektesiniz?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak so6z konusu anket

sorusuna iliskin o0gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri.
Grup Ses Gruplari Diizey ) %
Gl1 Soprano Kolay-Orta | 13 25
G2 Alto Kolay-Orta | 15 | 29
G3 Tenor Kolay-Orta | 13 25
G4 Bas Kolay-Orta | 11 21
Toplam 52 | 100

Tablo 25 incelendiginde, Ogretmenlerin marslart en ¢ok alto ses grubuna
(% 29) ile “kolay- orta diizeyde”, soprano ve tenor ses grubuna (% 25) ile “kolay-
orta diizeyde” Ogretirken, (% 21) ile en az bas ses grubuna kolay- orta diizeyde
ogrettikleri goriiliirken, mezzosoprano ve bariton ses gruplarmma Ogretmedikleri

gOrilmiistiir.



41

Tablo 26. “Ogrettiginiz Lied’ler nelerdir?” sorusu alandaki 6gretmenlere
sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu

yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Lied

Besteci

Okullar (GSL)

®

%

Sincap

L.V.
BEETHOVEN

Aksaray, Gaziantep, Izmir,
Adiyaman, Adana, Van,
Antalya, Karabiik, Konya,
Ankara, Kayseri, Kiitahya,
Malatya, Bolu, Samsun,
Kastamonu

16

12

Giizel Mayis

W.A.
MOZART

Bolu, Aksaray, Adiyaman,
Antalya, Van, Karabiik,
Ankara, Kayseri, Konya,
Adana,Kastamonu, Kiitahya,
Malatya,Samsun, Sivas,

15

11

Seni
Seviyorum

L.V.
BEETHOVEN

Bolu, Aksaray, Erzurum
Antalya, Ankara, Kayseri,
Adana, Sivas, Osmaniye,
Malatya, izmir, Van, Kars,
Samsun

14

10

Ninni

F.SCHUBERT

Adiyaman, Konya, Erzurum,
Antalya, Karabiik, Kayseri,
[zmir, Kiitahya, Istanbul,
Sivas, Osmaniye, Aksaray,
Kars,

13

Giilmek ve
Aglamak

F.SCHUBERT

Bolu, Aksaray, Van,
Adiyaman Erzurum,
Antalya, Ankara, Kayseri,
Kiitahya,  Sivas, Izmir,
Kastamonu

12

Degirmencinin
Cicekleri

F.SCHUBERT

Bolu, Aksaray, Van Antalya,
Ankara, Gaziantep, Kiitahya,
Malatya, Adana  Izmir,
Samsun

11

Ninni

J.BRAHMS

Bolu, Aksaray, Samsun,
Van, Adiyaman, Erzurum,
Kayseri, Adana, Kiitahya,
Istanbul,

10

Sevgilim Dinle
Beni

W.AMOZART

Bolu, Aksaray, Van,
Gaziantep, Izmir, Kiitahya,
Malatya, Samsun, Adana,
Kastamonu

10

Ninni

B.FLIES

Bolu, Konya, Van, Aksaray,
Adiyaman, Ankara, Samsun,
Osmaniye, Malatya,




Mutluluk F.SCHUBERT | Bolu, Aksaray, Van, 7 4
Sarkisi Adiyaman, Antalya, Ankara,
Gaziantep
Uzaktan Selam C.M.WEBER | Bolu, Aksaray, Van, Ankara, 7 4
Adiyaman, Karabiik,
Samsun
Dere C.W.GLUCK | Bolu, Aksaray, Van, 4 2
Kiitahya
Ninni L.V. Bolu, Aksaray, Kastamonu 4 2
BEETHOVEN | Vo0
Yakaris J.BRAHMS Van, Aksaray, Adiyaman 3 2
Geng¢ Kizin J.BRAHMS Antalya, Izmir 2 1
Sarkisi
Thule’nin K.F.ZELTER | Antalya, Samsun 2 1
Krah
Sir F.SCHUBERT | Ankara, Malatya 2 1
Pazar Giinii J. BRAHMS Ankara, Kastamonu 2 1
Niliifer Cicegi | R.SCHUMANN | Ankara, Malatya 2 1
Menekse W.A. MOZART | Ankara, Adiyaman 2 1
TOPLAM 136 100

Not: Baz1 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmustir.
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Tablo 26 incelendiginde, 6gretmenlerin en fazla 6grettigi lied’lerden “Sincap”

oranlar1 ve okullarda kullanilma durumlari1 tablo 26’da gosterilmektedir.

(% 11) ile, en az calistirdiklar1 (% 4) ile “Menekse” eseri olmustur. Diger lied’lerin
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Tablo 27. “Lied olarak en ¢ok tercih ettiginiz eserleri segme nedeniniz nedir?”
sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin

ogretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans degerleri

Sira Lied’leri Secme Nedenleri ) %
S1 Ogrencinin isteyerek sdylemesi 6 14
S2 Teknik ve miizikal biitiinlik kazandirma 5 11
S3 GSL’de uygulanabilecek eser sayisinin 5 11

azlig1
S4 Ses araliginin uygunlugu 4 8
S5 Ezgisinin kolay algilanmasi 4 8
S6 Seviyelerine uygunlugu 4 8
S7 Hedeflenen davranisi kazandirma 4 8
S8 Eser yorumlama becerisi 4 8
S9 Eserlerin bazilarinda sesin parlakligimi 3 6

ortaya c¢ikartmasi

S10 Yetenek sinavlarinda” Tiirkce “sozlii 3 6

eser istemeleri

S11 Doénem hakkinda bilgi edinilmesi 2 4

S12 Tirkge sozlii olmasi 2 4

S13 Seslerini gosterebilmeleri 2 4

Toplam 48 100

Not: Baz1 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmustir.
Tablo 27 incelendiginde, Ogretmenlerin lied’leri se¢cme nedenlerini
(% 14)“6grencinin isteyerek soylemesi”, (% 11) “teknik ve miizikal biitiinlik
kazandirma” ile ifade edilirken (% 4) ile “seslerini gosterebilmeleri” seklinde
aciklamiglardir.
Tablo 28. “Lied’leri hangi ses gruplarina, hangi diizeyde
ogretmektesiniz?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak s6z konusu anket

sorusuna iliskin o0gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri
Grup | Ses Gruplar Diizey | %
Gl Soprano Kolay-Orta | 15 | 23
G2 Alto Kolay-Orta | 19 | 29
G3 Tenor Kolay-Orta | 15 | 23
G4 Bas Orta 17 | 25
Toplam 66 | 100

Tablo 28 incelendiginde, dgretmenlerin lied’ leri en fazla alto ses grubuna
(%29) ile “kolay- orta diizeyde”, (%25) ile bas ses grubuna “orta diizeyde”, en az
soprano ve tenor ses grubuna (%23 ) ile “kolay- orta diizeyde” ogrettikleri

goriilirken, mezzosoprano ve bariton ses gruplarina 6gretmedikleri goriilmiistiir.
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Tablo 29. “Ogrettiginiz Arya Antik’ler nelerdir?” sorusu alandaki 6gretmenlere
sorularak soz konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu

yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Arya Antik’ler Besteci Okullar ( GSL) ® %
O Cessate A.SCARLATTI | Bolu, Adiyaman, Antalya, 12 16
Di Piagarmi Karabiik, Adana, Kastamonu
1 Flagarmi Gaziantep, Kiitahya, Samsun,
Eskisehir, Ankara, Izmir,
Sebben, Crudele A.CALDARA | Bolu, Karabiik, Izmir, Ankara, 11 15
Aksaray, Gaziantep, Kiitahya,
Istanbul,  Eskisehir, = Adana,
Samsun
Se Tu M’ami C.B. Bolu,  Antalya,  Gaziantep, 10 14
PERGOLESI Adapa, .Kut'ahy.a, Sivas, Istanbul,
Eskisehir, Izmir, Samsun
Se Florindo E A.SCARLATTI | Bolu, Apkara, [zmir, Adana, 7 10
Fedele Kiitahya, Istanbul, Eskisehir,
Selve Amiche A.CALDARA | Istanbul, Sivas, Kastamonu, 7 10
Eskisehir, Malatya, Samsun
[zmir
CaroMio Ben G.GIORDANI | Bolu, Aksara, Sivas, Istanbul, 6 8
Eskisehir, Malatya
Nina C.B. Bolu, Adana, Izmir, Sivas, 5 6
PERGOLESI | S2msun
Son Tutta Duolo | A.SCARLATTI | Bolu, Ankara, Adana, Eskisechir, 5 6
Samsun
Sento Nel Core A.SCARLATTI | Gaziantep, Adana, Eskisehir 3 4
Nel Cor Piu Non | G.PAISIELLO | istanbul, Eskisehir 2 3
Mi Sento
Amarilli, Mia G.CACCINI | Istanbul, Samsun 2 3
Bella
Se Tu Della Mia | A.SCARLATTI | Eskisehir, Samsun 2 3
Morte
Lasciar D’amarti | F.GASPARINI | Ankara 1 1
Le Violette A.SCARLATTI | Ankara 1 1
Piacer D’amor J.P.MARTINI | Bolu 1 1
Toplam 75 100

Not: Baz1 6gretmenler birden fazla goris bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmistir.

Tablo 29 incelendiginde, dgretmenlerin en fazla (% 15) ile Ogretilen arya

antik’lerden

“O CessateDi1 Piagarmi”,

en az calistirdiklart (% 1) ile “Piacer

D’amor” eseri olmustur. Diger arya antik oranlar1 ve okullarda kullanilma durumlar1

tablo 29°da gosterilmektedir.
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Tablo 30. “Arya Antik olarak en cok tercih ettiginiz eserleri secme nedeniniz
nedir?” sorusu alandaki 68retmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna

iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Sira Arya Antik’ leri Se¢me Nedenleri () %
S1 Ogrencinin severek sdylemesi 8 25
S2 Seviyelerine uygunlugu 6 19
S3 Teknik ve miizikal biitiinliikk kazandirma 5 16
S4 Eser yorumlama becerisi kazandirma 4 13
S5 Melodik olmast 3 9
Sé6 Ses rengini gostermesi 3 9
S7 Ses sinirlarina uygunlugu 3 9

Toplam 32 | 100

Tablo 30 incelendiginde, 6gretmenlerin arya antik’leri se¢gme nedenlerini
(% 25) ile “Ogrencinin severek sdylemesi”, (% 19) “seviyelerine uygunlugu” ile ifade
edilirken (% 9) oranlar1 ile ”"melodik olmasi, ses rengini gostermesi, ses sinirlarina
uygunlugu” seklinde agiklamislardir. Diger arya antik oranlar1 ve kullanilma

durumlari tablo 30°da gosterilmistir.

Tablo 31. “Arya Antik’leri hangi ses gruplarina, hangi diizeyde
ogretmektesiniz?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak so6z konusu anket

sorusuna iliskin o0gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri.
Grup | Ses Gruplan Diizey | %
1 Soprano Kolay-Orta | 11 | 29
2 Alto Kolay-Orta | 8 | 21
3 Tenor Kolay-Orta | 12 | 32
4 Bas Kolay-Orta | 7 | 18
Toplam 38 | 100

Tablo 31 incelendiginde, 0gretmenlerin arya antik’leri en fazla (%32) ile
tenor ses grubuna “kolay ve orta diizeyde”, (% 29) soprano ses grubuna “kolay ve
orta diizeyde”, (% 21) ile alto ses grubuna ve en az bas ses grubuna (% 18) ile
“kolay ve orta diizeyde” Ogrettikleri goriilirken, mezzosoprano ve bariton ses

gruplarina 6gretmedikleri goriilmiistiir.
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Tablo 32. “Ogrettiginiz Arya’lar nelerdir?”sorusu alandaki 6gretmenlere
sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu

yanitlar yiizde ve frekans degerleri.

Arya’lar Besteci Okullar( GSL) @ | %

Figaro (Barbarina’min Aryasi) W.A. MOZART | Antalya, Eskisehir, 4 22
Malatya, {zmir,

Figaro (Cherubino’nunAryasi) W.A. MOZART | Antalya, Ankara, 4 22
Eskisehir, Malatya,

Ombra Mai Fu (Opera Serse) G.F. HANDEL | Istanbul, Eskisehir, 3 17

Malatya

Don Juan (Zerlina’nin Aryasi) W.A. MOZART | Bolu, Eskisehir, 3 17
Malatya,

Toplam 18 | 100

Tablo 32 incelendiginde, arya’lardan en ¢ok oOgretilen (% 22) ile “Figaro
(Barbarina’nin Aryasi1)”, “Figaro (Cherubino’nun Aryas1)” en az dgretilen (% 17) ile

“Ombra Mai Fu (Opera Serse)” ve “Don Juan (Zerlina’nin Aryas1)” dir.

Tablo 33. “Arya olarak en cok tercih ettiginiz eserleri secme nedeniniz
nedir?” sorusu alandaki o6gretmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna

iliskin 68retmenlerin vermis oldugu yanitlar yiizde ve frekans degerleri.

Sira Arya’lar1 Secme Nedenleri @ | %
1 Teknik yenilik kazandirma 6 35
2 Eser yorumlama becerisi kazandirma 4 24
3 Melodik olmasi 4 24
4 Ogrencinin severek sdylemesi 2 12
5 Ezgisinin bilinmesi 1 5
Toplam 17 | 100

Tablo 33 incelendiginde, 6gretmenlerin arya’lar1 segme nedenlerini (% 35) ile
“teknik yenilik kazandirma”, (% 24) “eser yorumlama becerisi ve melodik olmas1”
ile ifade edilirken (% 12) ile ”6grencinin severek sOylemesi” ve (% 5) “ezginin

bilinmesi” seklinde agiklamiglardir.
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Tablo 34. “Arya’lann hangi ses gruplarina, hangi diizeyde 6gretmektesiniz?”
sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin

ogretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans degerleri

Grup Ses Gruplari Diizey | %
G1 Soprano Kolay-Orta | 6 | 38
G2 Alto Orta 4 | 25
G3 Tenor Kolay 5 | 31
G4 Bas Kolay-Orta | 1 6

Toplam 16 | 100

Tablo 34 incelendiginde, dgretmenlerin arya ‘lari en fazla (% 38) ile soprano
ses grubuna “kolay ve orta diizeyde”, (% 31) “tenor ses grubuna” kolay diizeyde”
(% 25) alto ses grubuna orta diizeyde, en az Ogretilen bas ses grubuna ise (% 6) ile
“kolay ve orta diizeyde” Ogrettikleri goriiliirken, mezzosoprano ve bariton ses

gruplarina arya 6gretmedikleri goriilmiistiir.

Tablo 35. “Ogrettiginiz Napoliten’ler nelerdir?” sorusu alandaki
ogretmenlere sorularak s6z konusu anket sorusuna iliskin 6gretmenlerin vermis

oldugu yanitlar yiizde ve frekans degerleri.

Napoliten Besteci Okullar(GSL) ® %

Santa Lucia ANONIMO Bolu, Aksaray, Karabiik, 8 34
Ankara, Gaziantep, Istanbul,
Eskisehir, Samsun

Torna A E. De CURTIS Bolu, Gaziantep, Kiitahya, 6 25
Surrriento Eskisehir, Malatya,

O Sole Mio E. Di CAPUA Bolu, Aksaray, Ankara, 6 25
Kiitahya, Eskisehir, Malatya

Mamma ANONIMO Ankara, Eskisehir 2 8
Cielito Lindo | C. FERNANDEZ | Istanbul, 2 8
Toplam 24 | 100

Tablo 35 incelendiginde, 8 6gretmenin napoliten’lerden (% 34) anonim
olan “Santa Lucia” , 6 6gretmenin (% 25) ile “Torna A Surrriento”, O Sole Mio”

ve en az (% 8) orani ile “Mamma ve Cielito Lindo” 6grettigi goriilmistiir.
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Tablo 36. “Napoliten olarak en c¢ok tercih ettiginiz eserleri secme nedeniniz
nedir?”’sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak soz konusu anket sorusuna

iliskin 6gretmenlerin vermis oldugu yanitlar yiizde ve frekans degerleri

Sira Napoliten’leri Secme Nedenleri (f) %
1 Ezgisinin (bilinmesi) uygunlugu 4 22
2 Ses siniria uygunlugu 4 22
3 Ogrencinin isteyerek sdylemesi 3 18
4 Teknik ve miizikal biitiinliikk kazandirma 3 18
5 Eser yorumlama becerisi kazandirma 2 12
6 GSL’ de uygulanabilir olmasi 1 6
Toplam 17 100

Not: Bazi 6gretmenler birden fazla goriis bildirmistir. Yiizdelikler yuvarlanmistir.

Tablo 36 incelendiginde, Ogretmenlerin napoliten’leri se¢me nedenlerini
(% 22) ile “ezgisinin (bilinmesi) uygunlugu”, (% 22) ‘“ses sinirma uygunlugu” ile
ifade edilirken (% 6) ile "GSL’ de uygulanabilir olmas1” seklinde aciklamislardir.

Diger napoliten’leri segme oranlari tablo 36’da gosterilmektedir.

Tablo 37. “Napoliten’leri hangi ses gruplarina, hangi diizeyde
ogretmektesiniz?” sorusu alandaki 6gretmenlere sorularak s6z konusu anket

sorusuna iliskin o0gretmenlerin vermis oldugu yamtlar yiizde ve frekans

degerleri.
Grup Ses Gruplari Diizey ® | %
Gl Soprano Kolay 7 | 29
G2 Alto Orta 5] 21
G3 Tenor Kolay 9 | 28
G4 Bas Kolay-Orta | 3 12
Toplam 24 | 100

Tablo 37 incelendiginde, dgretmenlerin napoliten‘leri en fazla tenor ses
grubuna (% 28) ile “kolay diizeyde”, (% 29) soprano ses grubuna” kolay diizeyde”
(% 21) alto ses grubuna orta diizeyde, en az dgretilen bas ses grubuna ise (% 12) ile
“kolay ve orta diizeyde” oOgrettikleri goriilirken, mezzosoprano ve bariton ses

gruplarina 6gretmedikleri goriilmiistiir.
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Tablo 38. “CahstirdiZimiz Kanonlar ve Cok Sesli eserler nelerdir?” sorusu
alandaki ogretmenlere sorularak soz konusu anket sorusuna iliskin

ogretmenlerin vermis oldugu yanmitlar yiizde ve frekans degerleri.

Kanonlar ve Cok Besteci Okullar( GSL) ® ] %
Sesli Eserler
Caro Mio Ben G.GIORDANTI Bolu, Erzurum, Kars, | 11 31

Kayseri Istanbul ~Kars,
Malatya, Izmir, Nigde,

Eskisehir Adiyaman,
Tiirkii M.SARISOZEN | Kars, Erzurum, Ankara, | 9 26
. ) Kayseri,Samsun,Malatya,
(Iki Sesli Kanon) Adiyaman,Nigde,
Eskisehir
Katip E.ZUCKMAYER | Erzurum, Kayseri, Kars, | 8 23

[zmir, Samsun, Nigde,

(Ug Sesli Eser) Adryaman, Eskisehir

Kahraman Erler G.BIZET Erzurum, Kayseri, Izmir, | 7 20
. . Istanbul, Kars, Malatya,
(IKi Sesli Eser) Eskisehir
Toplam 35 | 100

Tablo 38 incelendiginde, 11 6gretmenin en ¢ok dgrettigi cok sesli eser (% 31)
ile, “Caro mio Ben” , (% 26) “Tiirkii ( iki sesli kanon)”, 6gretilirken, (% 23) “Katip

(ti¢ sesli eser)” , (% 20) ile “Kahraman Erler ( iki sesli kanon)” oldugu goriilmiistiir.



DORDUNCU BOLUM

4. Sonuc Ve Oneriler

4.1. Sonug¢

Aragtirmada giizel sanatlar lisesi 12.smif miizik boliimii 6grencilerinin bireysel ses
egitimi dersinde Ogretilen eserlerin antolojisi 0gretmen goriisleri dogrultusunda

incelenmis ve asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Bireysel Ses Egitimi §gretmenlerinin verdigi cevaplar dogrultusunda giizel
sanatlar liseleri miizik boliimiinde bireysel ses egitimi dersinde O6gretilmek iizere
secilen eserlerin neler oldugu ortaya ¢ikmistir. Bireysel ses egitimi dersinde ses
etiitleri olarak 6gretilen “BSE kitabinda; Panofca — Vokal ABC, Concone ve Vaccaj,
diger kaynaklar ise Piyano Eslikli Halk Tiirkiileri, San i¢in Piyano Eslikli Albiim,
Koro Egitimi Kitabi, Tiirkii Diizenlemeleri ayrica Okul Sarkilari, Marslar, Lied’ler,
Arya Antik’ler, Arya’lar, Napoliten’ler, Kanon ve Cok Sesli eserlerin 6gretildigi

BSE kitab1 disinda ki kaynaklardan yararlanildigi goriilmiistiir.

Bireysel Ses Egitimi 68retmenlerinin verdigi cevaplar dogrultusunda giizel
sanatlar liseleri miizik boliimiinde bireysel ses egitimi dersinde Ogretilmek iizere

secilen ortak eserlerin oldugu ortaya ¢ikarilarak tablolarda gosterilmistir.

Ogretmenlerin bireysel ses egitimi dersinde 6gretilmek iizere segilen eserleri
en ¢ok tercih etme nedenlerine genel olarak bakildiginda 6grencilerin sesini soluk
destekli ve kontrollii kullanmasi, eserlerin ses sinirlarma uygunlugu, eserleri severek

sOylemeleri, teknik kazandirma ve ezgilerin uygunlugu sonucu ortaya ¢ikmustir.

Bireysel Ses Egitimi Ogretmenlerinin  verdigi cevaplar dogrultusunda

Ogretilen eserlerin soprano, mezzosoprano, alto, tenor, bariton, bas ses gruplarina



Ogretmenlerin, uygun ses aralifinda olan seslerini yormayacak sekilde eser

verdikleri ve genellikle kolay ve orta diizeyde 6grettikleri goriilmistiir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde karsilagilan sorunlarin basinda eserlerin farkli
tonlarma ihtiya¢ duyulmasidir. Eserlerin transpozelerinin de bulundugu bir kaynak
olmasi halinde Ogretmenler kolaylikla eseri Ogretebilecek, aksi halde bir¢ok
Ogretmen transpozenin ugrastirict oldugu diisiincesi ile yaklastiginda, 6grencilerin
ses saghigmin tehlikeye girecegi diisliniilmektedir. Bu sebepten dolay1 6grencilerin
ses araligma uygun bir repertuvara sahip olma konusunda hem fikir olduklar1 ¢ikan

sonuglar arasindadir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde karsilagilan diger bir sorun bireysel ses egitimi

ders kitaplarindaki eserlerin yetersiz oldugudur.

12.sin1fta goriilen BSE dersinden dnce 9. smiftan itibaren MIOY, 10. smiftan
itibaren ise koro dersleri baslamaktadir. Koro dersinde egitici ne kadar uygulama
yaptirilirsa yaptirilsin genel ¢alisildigl i¢in bireysel hatalar biiylik bir oranda fark
edilemez. Koro dersinde ses gruplari olusturularak c¢ok sesli eserlerde
sOyletilmektedir. Sesini kullanma bilinci yerlesmemis, sesle ilgili hi¢cbir c¢alisma
yapmamis olan 6g8rencilerin bu derslerde ¢ok dikkatli ¢alistirilmalar1t ve dogru ses
gruplarinda olmalar1 gerekmektedir. BSE dersini ilk kez goren ogrenciler igin
ornegin; iki 6grencinin ayni anda ders yapmalarmin yarar1 olacagi diisiiniiliirken
ogrencilerin birbirlerini dinlerken farkli yorumlayip yanlis yapmalarma sebep
olabilirler. Bu nedenle BSE dersinin, mutasyon donemi 6grencilerinin seslerini aktif
olarak kullandiklar1 ( koro, mioy vb.) derslerle birlikte baglatilmasi ve ders saat

sayisinin arttirilmasi kesinlikle gereklidir sonucuna varilmaistir.

Ders saat sayisinin yeterli olmamasi dersin icinde 6grencilere Ogretilecek
konularm, “i¢ ve dis yumusama egzersizleri, ses egitimi, dogru soluk, dogru
fonasyon, artikiilasyon ¢aligmalari, Tiirk¢e’ yi dogru giizel ve etkili konusma” gibi
konular1 yeterli diizeyde islenememektedir, bu durum bireysel ses egitimi dersinin

tam olarak amacina ulagamadig1 sonucunu vermistir.
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Glizel Sanatlar Liseleri bireysel ses egitimi dersi goren Ogrencilerin mutasyon
donemi i¢inde olmalar1 sebebiyle bu donemde karsilagtiklar: en 6nemli sorunun “ses
egitimi siirecindeki sorunlar® oldugu gériilmiistiir. insandaki fiziksel degisikligin
yaninda sesteki fizyolojik degisimin yasandigi bu donemde genellikle seste;
giicsiizlik, catallasma, kisiklik, bogazinda siirekli bir sey varmis gibi hissetme,
Ogrencinin kendi sesini taniyamamasi, erkek O6grencilerde ton tutamama, kizlarda
fisiltili bir ses yapist seklinde gosterirken viicuttaki diger degisiklikler nedeniyle
ruhsal yapmin degiskenligi ve sarkilarin gergin bir sekilde seslendirilmesi gibi bazi
durumlar ogrencide utangaglik ve basarisizlik duygularmi ortaya c¢ikartmakta
dolayisiyla bu durum sese yansimakta ve biitliin bu degisimler ses egitimi siirecini

ciddi sekilde etkilemekte oldugu sonucuna varilmistir.

Miizik alaninda belirlenen beceriler; 6grencilerin  yasamlarindan ve
mesleklerinde kullanabilecekleri nitelikte belirlenmistir. Bu beceriler, ses sistemini
olusturan organ ve bolgeleri eszamanli ve uyumlu kullanma, konusmada sesini
dogru, giizel ve etkili kullanma, sarki sdylemede sesini dogru, gilizel ve etkili
kullanma, ses gelisim (mutasyon) doneminde uygun registre gecisleri yapma, ses

sagligini koruma ve icra (yorumlama) becerisidir.(MEB,2008: 15)

Bireysel Ses Egitimi dersi goren bazi 6grencilerin mutasyon dénemi iginde
olmalar1 nedeniyle sesini “ hi¢” kullanamadigi belirtilmis ve bu 6grenciler igin
rezonans caligmasi, “u” vokali ile basit ses araliklarinda egzersizler, diyafram
solugunun dogru kullaniminin 6nemi ve ses saghigi hakkinda bilgi verildigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin genel diisiincesine baktigimizda bu dgrencilerin derse

dahil olmalarmin 6nemli oldugunu ve sabirla 6gretilen bu calismalarin onlara faydali

olacagi sdylenebilir.
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4.2.0neriler

Asagida aragtirmada elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak giizel sanatlar lisesi miizik
boliimii 6grencilerinin bireysel ses egitimi dersinde Ogretilen eserlerin antolojisi

konusunda aragtirmaci tarafindan getirilen onerilere yer verilmistir.

Giizel sanatlar liseleri miizik bolimlerinde bireysel ses egitimi dersinde
ogretilmek {lizere olusturulan ortak eserlerden Ogrencilerin ses diizeyine uygun
olanlarin secilerek, baska uygun eserleride arastirarak ve tiim ses gruplarinin

transpozelerinin de oldugu kaynak bir kitap olusturulmalidir.

Bireysel Ses Egitimi ders kitab1 yenilenirken, ilgili kurumlarin yardimi ve bu
konuda uzman kisilerin, giizel sanatlar lisesindeki 6gretmen ve dgrencilerin fikirleri

alinarak tekrar gozden gecirilmesi gerekmektedir.

Bireysel Ses Egitimi dersinin haftalik ders saat sayisinin arttirilmasi ve bu
dersin 9. sinifta baslamas1 gerekir. ilk iki yilda diyafram solugu ve dnemi iizerinde
durularak, ¢ok basit ses egzersizleri ile ses sagligini koruma yollar1 ve Tiirkce’yi
dogru — etkili kullanma egitimi ve mutasyon dénemi hakkinda bilgilendirme i¢in

ayrilmahdir.

Gizel Sanatlar Lisesi koro 6gretmenlerinin mutasyon doneminin farkindaligi
ile eser segmesi ve calistirmas1 gerekir. Bunun igin de Universite’de Miizik Egitim
Fakiiltelerinde, ses degisim ve gelisim donemi (mutasyon) siireci ile ilgili dersin
konulmasi, en azindan 6gretmen adayima temel olarak verilmesi bu konuda bilingli

farkindalik yaratilmasi saglanmalidir.

Mutasyon donemi igerisindeki Ogrencilere oOzellikle soluk calismalarina
agirhik verildigi donemde, teknik 6zelligi nedeniyle lied verilmemesi, veriliyorsa da
mutasyon donemine uygun eserler se¢ilmesi ve orijinal dilinde soyletilmesi

uygundur.
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Bireysel Ses Egitimi ders 0gretmeni mutasyon doneminin énemi hakkinda
Ogrencileri ve velileri bilgilendirmeli, gerekirse velilere ve Ogrencilere brosiir

hazirlayip dagitmalidir.

Bireysel Ses Egitimi 6gretmenlerin kendilerini gelistirmek adina sagliklar: el
verdigi dlcilide ses egitimlerine her daim devam etmeleri ve gerekirse yardim almalar1
¢ok &nemlidir. Ogretmenlerin sanatsal etkinliklere gitmesi, ayrica grencileri bu

etkinliklere hem dinleyici hem de katilimc1 olarak tesvik etmesi 6nerilir.

Glizel Sanatlar Lisesinden mezun olup, iiniversitelerin miizik ile ilgili
boliimlerinde egitime baslayan dgrencilerin ilk yillarinda sesindeki her tiirlii gelisim

stirecinin incelenmesi arastirma konusu olarak ele alabilir.
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(Lachen und Weinen)
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(1797 - 1828)
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(Liebesgruf} aus der Ferne)

Moderato, legatissimo
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C. M.von WEBER
(1786 — 1826)
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(Médchenlied) Johannes BRAHMS
Op.107 No.5 (1833 - 1897)
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TULE'NIN KRALI

Karl Friedrich ZELTER
(1758 -1832)
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Franz SCHUBERT
(1797 - 1828)
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Johannes BRAHMS
(1833 -1897)

PAZAR GUNU

(Sonntag)
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Robert SCHUMANN
(1810 - 1856)

(Die Lotosblume)
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